
健康に関するさまざまなことでお悩みの方は、お気軽にご相談ください。

発行：八潮市

　　  健康福祉部健康増進課（八潮市立保健センター）  ☎048（995）3381

　　  子ども家庭部子ども家庭支援課（八潮市役所）    ☎048（933）9707

　　  〒340-8588 八潮市中央一丁目２番地１

　　  八潮市ホームページhttps://www.city.yashio.lg.jp



妊娠・出産・子育てに関するお問い合わせは
子ども家庭支援課までお願いいたします

八潮市役所子ども家庭支援課（2階）

☎048（933）9707

八潮市中央一丁目2番地1

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）

（何回でも参加可）



赤ちゃんが生まれたら、母子健康手帳の交付時に配布した「出生連絡票」を
にじいろ子育て相談室に持参・郵送または駅前出張所の窓口に設置している
「出生連絡票回収ボックス」に投函してください。電子申請も可能です。

育児のことや母乳のことなどで相談のある方、
身長・体重の計測を希望する方

助産師、保健師

新生児期～生後2か月未満

【受付時間：１２時４５分～１３時４５分】

送付されたアンケート、母子健康手帳、バスタオル（計測時使用）、採取した尿

問診、身体計測、診察(小児科・歯科)、尿検査、

目の屈折検査、保健栄養・予防接種相談、歯みがき教室



両手が開くようにだっこ紐

身体の発育が未熟なままで生まれ入院治療が必要な場合、必要な医療（保険診療分）の給付を行
います。

妊婦が風しんウイルスに感染することにより、先天性風しん症候群の赤ちゃんが生まれることを
予防するために、風しん予防接種費用の一部を助成します。（問い合わせ先：健康増進課）

母子健康手帳交付時に、新生児聴覚スクリーニング検査助成券を交付します。
助成券を市の委託医療機関に提出することにより、検査費用の一部を助成します。
市の委託医療機関以外で検査を受けた場合は、償還払いにより費用を助成します。

母子健康手帳交付時に、産婦健康診査助成券（2回分）を交付します。
助成券を市の委託医療機関に提出することにより、検査費用の一部を助成します。
市の委託医療機関以外で受けた場合は、償還払いにより費用を助成します。

不妊検査・不育症検査費の一部を助成します。     

お母さんが安心して子育てできるよう、産後1年までの母子を対象に、助産師等による心身のケ
アやサポートを行います。種類は、短期宿泊型・居宅訪問型・通所型があります。

妊娠期から出産・子育てまで一貫して身近で相談に応じ、必要な支援につなぐ伴走型相談支援と
ともに、子育てにかかる費用の負担軽減を図るための経済的支援を一体的に実施します。
妊娠中及び出産後に面談やアンケートにより継続的な相談を行い、妊娠中には出産応援給付金、出産後には子育て応援
給付金（国の出産・子育て応援給付金）を給付します。



平成16年4月2日から　　　
平成19年4月1日生まれの方

20歳未満までの間に、1期と2期の不足回数分を
定期接種できます。

日本脳炎の特例措置について

定期予防接種については、対象者に『予診票等を郵送』します。詳しくは、個別に送付する通知を確認し、
体調の良いときに受けましょう。子育て応援ナビで予防接種スケジュールを自動管理できます。
また、転入の方は、転入届後に保健センターにご連絡ください。
※委託医療機関は別紙『医療機関・薬局位置案内図』をご覧ください。

生後1か月になる 月の月末に、
各予診票（ロタ、 小児用肺炎球菌、
B型肝炎、5種混合、BCG、水痘、
麻しん風しん1期）を同封して通知

（中学1年生）



大人の予防接種大人の予防接種
昭和37年4月2日から昭和54年4月1日生まれの男性 

無料 

抗体検査、予防接種（抗体価が低い方のみ） 

令和6年4月1日から令和7年3月31日 

八潮市に住民登録がある方で、
※対象者に通知(受診券)を送付します。（9月末）

令和6年10月1日から令和7年1月31日

※予防接種の対象者は接種日に、八潮市に住民登録がある方です。
※災害等で避難されている方は、保健センターにご相談ください。



各検（健）診の対象者は、受診日に八潮市の住民登録がある方です。
対象年齢はヘルシーチェック健康診査を除き令和7年3月31日時点の年齢になります。
感染症の拡大・悪天候等により、日程や実施方法を変更する場合があります。

①八潮市国保の方 ②70歳以上の方 ③障がいがある方

④生活保護受給世帯の方 ⑤市民税非課税世帯の方 ⑥肝炎ウイルス検診（節目年歳）

（①～③該当の方を除く）

次の年齢（生年月日）に該当する方は検診費用が無料です。（5月に無料クーポン券を送付）　
　・子宮頸がん検診　20歳　（平成15年4月2日～平成16年4月1日）
　・乳がん検診　　　40歳　（昭和58年4月2日～昭和59年4月1日）

40歳以上の特定健康診査は、各医療保険者が実施します。
 　八潮市国民健康保険被保険者及び八潮市在住の後期高齢者医療被保険者　
　　　　　　　　　　　⇒国保年金課   （☎996-2111）
　上記以外の被保険者　⇒各医療保険者（健康保険組合、共済組合等）
　生活保護受給者　　　⇒保健センター（☎995-3381）

がん検診のメリットとデメリットを理解し、正しい知識を持ってがん検診を受診しましょう。



※ヘルシーチェック健康診査、
　骨粗しょう症検診の初回受診者は
　保健センターで結果を説明します。



● 調理実習をしながら「食」について
　 楽しく学び、みんなで楽しく食べる教室です。
持ち物 材料費500円、エプロン、三角巾、マスク、上履き

〈　　〉

〈　　〉

〈　　〉

〈　　〉

〈　　　　〉

● 精神科医によるこころの不調や病気、
　 認知症に関する相談がうけられます。
※事前に保健師が話を伺います。

体の状態によっては、検診を受けられない場合があります。
※検診費用が無料となる方については、7ページをご覧ください。



胃がん検診
（内視鏡検査）

乳がん検診
（保健センターまたは医療機関）

各種検診
のご案内

注意事項
検診を受けられない方等の詳
細は、市のホームページをご覧
ください。



町会、自治会及び市内在住・在勤の団体にCDラジカセ、ラジオ体操第1・第2のCDおよびDVDの貸出を
行っています。

〈　　〉

〈過去に受診歴のない方〉

〈　　　　〉

〈　　　　〉

〈　　　　〉

〈　　　　〉

〈　　　　〉

乳房をはさんでX線撮影を行います。

※医師の診察で必要な方には、体部検診（別途800円）を追加実施します。

※検診費用が無料となる方については、7ページをご覧ください。



利用者がスマートフォンやパソコンから入力
した内容をもとに、可能性のある症状や家庭
での対処法についての案内を受けられます。


