
《高齢者》
No 活動分野 団体名又は活動名 活動形態 団体概要 活動内容 届

1 高齢者 傾聴　あじさい ボランティア 傾聴活動 杜の家やしおでの傾聴活動 社

2 高齢者 傾聴かたばみの会 ボランティア
傾聴を主体にした
訪問ボランティア

①報告会と訪問先のシフト作成
②施設を訪問し傾聴と語りかけを行う

社

3 高齢者 傾聴ふじの会 ボランティア 傾聴活動 杜の家やしおでの傾聴活動 社

4 高齢者 みみずく
ボランティア

その他
傾聴ボランティア 杜の家やしおでの月2回の傾聴活動 社

5 高齢者 傾聴ふくろうの会 ボランティア
傾聴ボランティアを
通した地域貢献

傾聴ボランティア活動 社

6 高齢者 介護者家族会　ひなた 当事者団体
介護者の
ネットワーク

介護者のつどい（交流） 社

7 高齢者
ボランティアグループ
黄いちご

ボランティア
やしお苑の花の植え
替え、手入れ

季節ごとにやしお苑の庭の花を植え替
えて花のある園にする。また、種から育
てて植付けし、花を咲かせる。

社

8 高齢者
生け花ボランティア
さくら会

ボランティア
生け花を通して心豊
かな人になる事を目
的とする

特別養護施設において入居者やデイ
サービスの方を対象に生け花を教える

社

9
高齢者

他
愛唱会 ボランティア

カラオケ機器による
歌で高齢者施設へ
訪問活動

音響機器を持ち込み一人ずつ歌う。
昭和歌謡を歌集から施設が選曲し、
後半は出席者全員で合唱する。

社

10
高齢者

他
昭和を唄う
からたちの花

ボランティア
趣味・特技

生演奏で昭和の
曲を楽しむ

キーボード、ボーカルによる
生演奏で昭和の曲を演奏する

社

11
高齢者

他
ポコ・ア・ポコ ボランティア

音楽活動（歌う健康
法のすすめ）

・高齢者施設、町会などに出前コンサート
・市民音楽祭、コラボフェスタ参加
・リズム＆レクリエーション部（打楽器演奏）
・吹き矢部

社

12
高齢者

他
文池会 ボランティア

民謡による
訪問活動

民謡を唄って元気づける 社
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13
高齢者

他
ギターと紙芝居の
雨上がり

ボランティア
高齢者施設への
訪問活動

・フォークギター弾き語り
・唱歌・歌謡曲合唱
・紙芝居上演
※1時間程度のプログラムを持参

社

14
高齢者

他
CoCoネット
昭和歌謡楽爽団

ボランティア

福祉施設、病院、学校、
町会などで一緒に歌い楽
しむ事により高齢者など
の健康維持に寄与

マンドリン、ギターによる出前演奏 社

15
高齢者

他
島のクラブ ボランティア

音楽活動による
訪問活動

ハワイアンバンドによる各ケアセンター
などへの出張訪問活動

社

16
高齢者

他
ニューキングスターズ ボランティア バンドによる生演奏

ケアセンター、町会、まつりなど
どこでも参加可能

社

17
高齢者

他
Funny's

ボランティア
趣味・特技

趣味の音楽を
地域の方に
楽しんでもらう

・老人ホームの活動支援
・自治会のお祭りに参加

市

18
高齢者

他
レイエンダ ボランティア

合奏、アンサンブル
を通して施設訪問

クラシックギター、マンドリンの
音楽ボランティア

社

19
高齢者

他
フラサークル ノヘア ボランティア

地域交流と
皆の健康な生活

・フラダンスを楽しみながら健康維持
・高齢者施設へのボランティア活動など

市

20
高齢者

他
八潮音頭保存会 ボランティア 八潮音頭を広める

小、中学校の運動会や高齢者施設の
夏祭りなどで八潮音頭を教え一緒に踊
る

社

21
高齢者

他
YYマジック ボランティア

マジックを通して
ボランティア

・老人会、老人ホーム、学校、学童
　保育への慰問
・子供たちへのマジックの指導

社

22
高齢者

他
紙芝居ボランティア
「大きなかぶ」

ボランティア

紙芝居、歌、ペープ
サート、パネルシア
ターなどの上演ボラ
ンティア

紙芝居を中心に親しみある歌や、集中
力をより保つねらいで脳トレを含むゲー
ムや、参加型ペープサート、パネルシア
ターなどの演目で活動

社

23
高齢者

他
あははゆかい協会 ボランティア 短歌を詠む

おもしろ短歌をもって楽しさと気遣い
により人生の品格向上に努める

社

24
高齢者

他
たんぽぽカフェ ボランティア

高齢者や障がい者、
子育て中の方など
地域交流を深め社
会に貢献する

・コミュニティカフェ
・高齢者の健康増進に関する軽運動
・ボランティアに関する学習会など

社
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25
高齢者

他
パルコカフェ ボランティア

気軽に足を運び
仲間と楽しめる
カフェ

・高齢者の健康づくり、生きがいづくりの
　ための趣味活動や教養講座の開催
・高齢者相互の交流や高齢者と子ども
　による世代間交流

社

26 高齢者他 伊草団地の大きな輪 その他

将来、単身者や要
介護状態になっても
この地域に住みたい
まちづくり

交流広場事業（みんなの広場・これから
の暮らしを考える講座の開催）

社

27
高齢者

他
フレンズ ボランティア

・障がい者・高齢者の
支援
・ボランティア活動

・障がい者施設において作業効率向上
　の手助け
・高齢者の日常生活支援

社


