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有危险的时候去避难的地方

指定避难所指定紧急避难场所

发生灾害时避难的地方有[指定紧急避难场所]和[指定避难所]两种。

帮助用轮椅进行移动的人 对耳朵听不见或者听力有问题
的人，请用笔记或者手机进行
状况传达

由于灾害的原因，让在那
些在自己家无法生活的人
们共通生活，并提供物资
和水的地方

免受火灾，洪水和地震等
危险，临时安全保障的地
方

在避难所的生活是

○

○

○

洪水的场合下 地震的场合下

即使发生水灾也能使用的避难所或者在高的建筑物中避难 在自己家附近的避难所避难

全楼发生浸水的避难所

高层没有发生浸水的避难所

上层没有发生浸水的建筑物

避难所或者避难场所

安全不明确的建筑物

转达周围的状况帮忙进行移动

洪水和地震的避难所设施的区别

福利避难所

这是为了患有特别需要照顾的
疾病和残疾的居民，在普通的
避难所如果生活苦难的场合下
开设的避难所。

提供餐点

用餐
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在生活空间中，应特别注意妇
女，婴儿，需要照顾的人等

大家帮忙协助扫除，保持卫生间
干净卫生

尽可能不要一个人行动，要集
体行动

经常洗手并漱口

为了不给周围的人添麻烦，要遵守
规定

业主要担起责任，进行保护

保护您的隐私

卫生间的使用方法

防范方法 预防传染病

遵守规定 照顾宠物

如果需要考虑，请咨询避难所，
使他们可以与熟人在同一地点

对于需要考虑的各位，请尽早传
达您的的情况和困惑的地方

提出不足的生活必需品和物资
的申请

咨询关于避难空间 要传达为难的地方提供短缺用品

耳朵失聪
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