
🌼楽習館子育てひろば 臨時おたより🌼 

 

新型コロナウィルスの影響で自粛により、子育てひろばでも、みんなに会えず寂しい日々が続いて

います。まだまだ不安な日々が続きますが、みんなで難事を乗り越えましょう！早く終息して普段

通りの生活に戻りひろばでみんなの笑顔に会える日が来ることを願っています。 

家で過ごす時間が増えた時期に室内で遊べる簡単なおもちゃ作りを紹介したいと思います。 

とっても簡単なので親子で作ってぜひ遊んでみてください(*^-^*) 

 

①ピョンピョンかえる （使うもの はさみ、カッター）  

              （材料 牛乳パック、輪ゴム２本、シールなど） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１、 

上の部分を切

り取り、筒の

まま、長さ５

センチの所を

カッターで切

る。 

２つ作る。 

２、 

牛乳パックの折

れ線の所に左右

５ミリ程、切り

込みを入れる。 

３、 

切り込みに輪

ゴムをかけて

くい込ませ

る。 

完成！ 

自由に絵を描

いたりシール

を貼ったりし

て飾ってくだ

さい(^^♪ 

あそび方 

ゴムが伸びるよ

うにたたみ、真ん

中手前を指で抑

えて離す。 

 

ぴょ～んと高く

飛び跳ねます。 

親子でピョンピ

ョン飛ばしてみ

ね♬ 



 

②クルクル こま          （使うもの はさみ、セロハンテープ） 

   （材料 残りの牛乳パック、ペットボトルキャップ 2個、飾り用のシール等） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１、 

残りの牛乳パッ

ク(9.5 センチ位)

を図のようにハ

サミで開いて 4

つ角を丸くする。 

２、 

真ん中にペッ

トボトルキャ

ップをセロハ

ンテープで貼

り付ける。 

３、 

裏返して、真ん

中にペットボ

トルキャップ

を貼り付ける。 

完成！ 

シールや色画

用紙等で飾り

つけたら、出

来上がり♫ 

あそび方 

真ん中のつまみを持って、クル

クル回してみよう！ 

小さいお友達は羽を持っても

回せるよ😊 

 

おうちで作って遊んでみてね！ 

みんなに会える日を 

楽しみに待ってます。 

 

楽習館子育てひろば  ℡０４８－９９５－３０３５ 


