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おしらせＨＯＴコーナー　催しおしらせＨＯＴコーナー　催し
八
幡
公
民
館
講
座

①
第
４
回
公
民
館
パ
ソ
コ
ン
講
座

腹
１
月
３０
日
～
２
月
２７
日
（
毎
週
水
曜
日

・全
５
回
）　
午
前
９
時
３０
分
～
１１
時
３０
分

複
八
幡
公
民
館
視
聴
覚
室

覆
市
内
在
住
・
在
勤
の
、
パ
ソ
コ
ン
初
心

者
の
方

淵
パ
ソ
コ
ン
で
カ
レ
ン
ダ
ー
づ
く
り

講
師　
籠か

ご

倉く
ら

正ま
さ

美み

さ
ん　

払
１３
人
（
申
込
順
）

沸
１
０
０
０
円
（
Ｕ
Ｓ
Ｂ
メ
モ
リ
代
、
第

１
～
３
回
に
参
加
さ
れ
た
方
は
無
料
）

②
料
理
教
室

腹
①
１
月
３１
日
㈭
②
２
月
１４
日
㈭　
午
前

１０
時
～
午
後
１
時

複
八
幡
公
民
館
調
理
室

覆
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

淵
①
中
華
編
（
肉
ま
ん
・
あ
ん
ま
ん
、
中

華
コ
ー
ン
ス
ー
プ
、
マ
ン
ゴ
ー
プ
リ
ン
、

中
華
ア
ー
モ
ン
ド
ク
ッ
キ
ー
）
②
洋
食
編

（
チ
ー
ズ
フ
ォ
カ
ッ
チ
ャ
、
チ
キ
ン
と
野

菜
の
ト
マ
ト
煮
バ
ジ
ル
風
味
の
ペ
ン
ネ
添

え
、
い
ち
ご
の
ム
ー
ス
）

講
師　
田た

中な
か

手て

古こ

奈な

さ
ん
（
食
育
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
）

弗
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
タ
オ
ル
、
持
ち

帰
り
用
容
器

払
各
２０
人
（
申
込
順
）

沸
１
０
０
０
円
（
食
材
料
費
）

③
初
め
て
の
ア
ー
ト
フ
ラ
ワ
ー
教
室

腹
２
月
１３
日
・
２０
日
（
各
水
曜
日
・
全
２

回
）　
午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

複
八
幡
公
民
館
第
一
会
議
室

覆
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

淵
白
い
布
を
カ
ッ
ト
し
、
染
色
し
て
ポ
ピ

ー
の
花
を
作
る

講
師　
菱ひ

し

沼ぬ
ま

久ひ
さ

恵え

さ
ん
（
聖
徳
大
学
総
合

文
化
学
科
助
教
）

弗
タ
オ
ル
、
エ
プ
ロ
ン
、
持
ち
帰
り
容
器

（
底
部
が
１５
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
四
方
程
度

の
箱
・
紙
袋
な
ど
）

払
１５
人
（
申
込
順
）

沸
４００
円
（
材
料
費
）

④
初
心
者
向
け
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

腹
第
１
回
＝
２
月
８
日
㈮　
午
前
１０
時
～

正
午
、
第
２
回
＝
２
月
８
日
㈮　
午
後
１

時
３０
分
～
３
時
３０
分

複
八
幡
公
民
館
視
聴
覚
室

覆
市
内
在
住
・
在
勤
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

初
心
者
の
方

淵
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
基
本
操
作
と
安
全

な
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
使
い
方

※
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
１
人
１
台
用
意
し

ま
す
。

講
師　
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
㈱
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー

払
各
３０
人
（
申
込
順
）

沸
無
料

⑤
絵
手
紙
教
室

腹
１
月
２５
日
、
２
月
８
日
・
１５
日
・
２２
日
、

３
月
１
日
（
各
金
曜
日
・
全
５
回
）　

午

後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

複
八
幡
公
民
館
第
二
会
議
室

覆
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

淵
絵
手
紙
の
作
成

講
師　
片か

た

桐ぎ
り

秀ひ
で

子こ

さ
ん
（
日
本
絵
手
紙
協

会
公
認
講
師
）

弗
新
聞
紙
（
下
敷
き
用
）、
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
の
コ
ッ
プ
な
ど
（
筆
洗
い
用
）、
ポ
ケ

ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
、
小
皿
（
墨
を
入
れ
る

容
器
）、
モ
チ
ー
フ
（
描
き
た
い
素
材
）

払
１０
人
（
申
込
順
）

沸
１
５
０
０
円
（
教
材
レ
ン
タ
ル
代
、
ハ

ガ
キ
代
）

―
共
通
―�

�

仏
①
は
１
月
１７
日
か
ら
、
⑤
は
１
月
１４
日

か
ら
、
③
は
１
月
２３
日
か
ら
、
②
④
は
１

月
１６
日
か
ら
、
窓
口
ま
た
は
電
話
で
八
幡

公
民
館
（
☎
９９５
・
６
２
１
６
、
受
付
＝
午

前
９
時
～
午
後
５
時
）
へ

親
子
金
銭
教
育
講
座

腹
１
月
２６
日
㈯　
午
後
１
時
～
３
時

複
八
條
公
民
館
会
議
室
⑵

覆
市
内
在
住
の
小
学
校
３
年
生
以
上
と
そ

の
保
護
者

淵
身
近
な
も
の
を
使
用
し
、
お
金
の
大
切

さ
を
学
び
健
全
な
金
銭
感
覚
を
身
に
つ
け

る講
師　
川か

わ

端ば
た

敏と
し

弘ひ
ろ

さ
ん
（
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ

ャ
ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー
〈
Ｃ
Ｆ
Ｐ
認
定
者
〉）

払
１０
組
（
申
込
順
）

沸
無
料

仏
１
月
１６
日
か
ら
、
窓
口
ま
た
は
電
話
で

八
條
公
民
館
（
☎
９９４
・
３
２
０
０
、
受
付

＝
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）
へ

八
條
寄
席

腹
２
月
１７
日
㈰　
午
後
２
時
～
３
時
３０
分

複
八
條
公
民
館
会
議
室
⑴

覆
小
学
生
以
上

淵
日
本
の
伝
統
的
な
話
芸
で
あ
る
落
語
を

楽
し
む

出
演　
早
稲
田
大
学
寄
席
演
芸
研
究
会
Ｏ

Ｂ払
６０
人
（
申
込
順
）

沸
無
料

仏
１
月
２５
日
か
ら
、
窓
口
ま
た
は
電
話
で

八
條
公
民
館
（
☎
９９４
・
３
２
０
０
、
受
付

＝
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）
へ

第
３０
回
八
潮
市
民
吹
奏
楽
団

定
期
演
奏
会

腹
２
月
１０
日
㈰　
午
後
２
時
～
（
午
後
１

時
３０
分
開
場
）

複
八
潮
メ
セ
ナ
ホ
ー
ル

淵
「
さ
く
ら
の
う
た
」「
天
国
の
島
」「
ハ

ウ
ル
の
動
く
城
」
な
ど
の
演
奏

沸
無
料

物
八
潮
市
文
化
協
会
（
八
幡
公
民
館
内
）

☎
９９５
・
６
２
１
６

布
の
絵
本
製
作
講
座

腹
２
月
１４
日
・
２１
日
（
各
木
曜
日
・
全
２

回
）　
午
後
１
時
～
３
時

複
八
幡
公
民
館
第
一
会
議
室

覆
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

淵
布
の
絵
本
の
製
作

※
完
成
作
品
は
八
幡
図
書
館
の
蔵
書
と
し

て
所
蔵
し
ま
す
。

講
師　
布
の
絵
本
製
作
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
こ

っ
と
ん
は
ぁ
と

弗
刺
し
ゅ
う
針
２
本
、
マ
チ
針
３
本
、
糸

切
り
は
さ
み

払
１０
人
（
申
込
順
）

沸
無
料

仏
１
月
１７
日
か
ら
、
窓
口
ま
た
は
電
話
で

八
幡
図
書
館
（
☎
９９５
・
６
２
１
５
、
受
付

＝
午
前
９
時
～
）
へ

企
画
展
示
「
し
か
け
絵
本
～
ポ
ッ
プ

ア
ッ
プ
ア
ー
ト
を
楽
し
も
う
！
～
」

腹
１
月
２９
日
㈫
～
２
月
２４
日
㈰

複
八
條
図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー
前

物
八
條
図
書
館
☎
９９４
・
５
５
０
０

八
潮
市
町
会
自
治
会
連
合
会

研
修
会

腹
１
月
１８
日
㈮　
午
後
７
時
～
９
時

複
八
潮
メ
セ
ナ
集
会
室

覆
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

淵
講
演
「
高
齢
社
会
に
対
し
て
地
域
で
で

き
る
こ
と
」「
健
康
寿
命
を
延
ば
す
た
め

に
は
」

払
８０
人
（
当
日
先
着
順
）

物
市
民
協
働
推
進
課
☎
焚
３
２
８

第
４１
回
企
画
展
「
近
代
日

本
の
成
立
と
八
潮
」

　
新
た
な
時
代
へ
と
歩
み
始
め
た
日
本
と

八
潮
に
つ
い
て
、
立
憲
制
国
家
の
成
立
、

新
し
い
村
の
誕
生
、
教
育
・
徴
兵
、
産
業

と
い
う
テ
ー
マ
に
分
け
て
紹
介
し
ま
す
。

腹
１
月
２６
日
㈯
～
３
月
１０
日
㈰

複
資
料
館
企
画
展
示
室

沸
無
料

展
示
解
説
会�

�
腹
２
月
１０
日
㈰
、
３
月
２
日
㈯　
午
後
２

時
～
３
時�

�
※
事
前
申
し
込
み
不
要

物
資
料
館
☎
９９７
・
６
６
６
６

初
心
者
の
た
め
の
古
文
書
講
座

腹
２
月
１７
日
～
３
月
３
日
（
毎
週
日
曜
日

・全
３
回
）　
午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

複
資
料
館

淵
八
潮
の
農
民
の
商
売
と
幕
府
の
統
制
に

つ
い
て
、
く
ず
し
字
か
ら
学
ぶ

払
２０
人
（
申
込
順
）

沸
無
料

仏
１
月
１４
日
か
ら
２
月
１６
日
ま
で
に
、
窓

口
ま
た
は
電
話
で
資
料
館
（
☎
９９７
・
６
６

６
６
）
へ

ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
講
習
会

腹
２
月
１６
日
㈯　
午
後
６
時
～
７
時
３０
分

複
や
し
お
生
涯
楽
習
館
多
目
的
ホ
ー
ル

覆
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、
ま
た

は
市
内
ス
ポ
ー
ツ
団
体
の
指
導
者
お
よ
び

中
学
校
・
高
校
の
部
活
動
指
導
者

淵
オ
ー
バ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
女
性
ア
ス

リ
ー
ト
特
有
の
健
康
障
が
い
の
予
防
な
ど

に
つ
い
て

講
師　
須す

永な
が

美み

歌か

子こ

さ
ん
（
日
本
体
育
大

学
教
授
）

払
１００
人
（
申
込
順
）

沸
無
料

仏
１
月
１４
日
か
ら
３１
日
ま
で
に
、
文
化
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
（
☎
９９６
・
５
１
２
６
）

へ親
子
ふ
れ
あ
い
な
わ
と
び

腹
２
月
２４
日
㈰　
午
前
９
時
～

複
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

覆
４
歳
～
小
学
校
低
学
年
の
子
ど
も
と
そ

の
保
護
者

淵
親
子
と
び
、
前
と
び
、
後
ろ
と
び
、
あ

や
と
び
な
ど

払
５０
組
１００
人
（
申
込
順
）

沸
無
料

仏
１
月
１５
日
か
ら
２
月
１１
日
ま
で
に
、
参

加
申
込
書
（
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
、

エ
イ
ト
ア
リ
ー
ナ
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
入
手
）
を
窓
口
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
（
☎
９９６
・
５
１

２
６
、
鯖
９９６
・
７
１
２
９
）
へ

介
護
予
防
講
演
会

腹
２
月
１５
日
㈮　
午
後
２
時
～
４
時

複
エ
イ
ト
ア
リ
ー
ナ

覆
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

淵
「
い
つ
ま
で
も
元
気
に
過
ご
せ
る
体
づ

く
り
～
顔
か
ら
足
の
先
ま
で
動
か
し
て
、

楽
し
く
遊
ん
で
筋
ト
レ
し
よ
う
～
」
の
講

話
と
実
技

講
師　
齊さ

い

藤と
う

瑠る

璃り

子こ

さ
ん
（
㈱
サ
イ
ト
ウ

パ
ー
ソ
ナ
ル
ヘ
ル
ス
ケ
ア
研
究
所
）

弗
室
内
用
靴
、
タ
オ
ル
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

な
ど
の
飲
み
物
、
動
き
や
す
い
服
装

払
８０
人
（
申
込
順
）

沸
無
料

仏
１
月
１５
日
か
ら
、
窓
口
ま
た
は
電
話
で

長
寿
介
護
課
（
☎
焚
４
４
８
）
へ

家
族
介
護
教
室

腹
２
月
２３
日
㈯　
午
前
１０
時
～
１１
時
３０
分

複
八
條
公
民
館
会
議
室
⑵

覆
市
内
在
住
の
、
在
宅
介
護
を
し
て
い
る

方
、
ま
た
は
こ
れ
か
ら
介
護
に
つ
い
て
学

び
た
い
方

淵
家
族
を
介
護
す
る
に
あ
た
っ
て
の
知
識

や
技
術
に
つ
い
て

払
１０
人
程
度
（
申
込
順
）

沸
無
料

仏
電
話
で
北
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

や
し
お
寿
苑
（
☎
９３０
・
５
１
２
３
）
へ

物
長
寿
介
護
課
☎
焚
４
４
８

骨こ
つ

骨こ
つ

運
動
教
室

腹
２
月
２８
日
㈭　
午
前
９
時
３０
分
～
１０
時

３０
分

複
保
健
セ
ン
タ
ー
会
議
室

覆
市
内
在
住
の
４０
歳
以
上
の
方

淵
専
門
の
指
導
員
に
よ
る
転
倒
予
防
体
操

と
「
認
知
症
に
つ
い
て
」
の
講
話

弗
飲
み
物
、
動
き
や
す
い
服
装

払
４０
人
（
当
日
先
着
順
）

沸
無
料

物
長
寿
介
護
課
☎
焚
４
４
８

や
し
お
市
民
大
学
公
開
講
座

●
や
し
お
市
民
大
学
大
学
院
研
究
発
表
会

腹
２
月
２
日
㈯　
午
前
９
時
３０
分
～
正
午

複
八
潮
メ
セ
ナ
集
会
室

淵
市
民
大
学
大
学
院
生
が
、
１
年
間
の
研

究
成
果
を
発
表

●
や
し
お
市
民
大
学
自
主
研
究
発
表
会

腹
２
月
１６
日
㈯　
午
後
１
時
３０
分
～
４
時

複
や
し
お
生
涯
楽
習
館
多
目
的
ホ
ー
ル

淵
市
民
大
学
２
年
生
４
グ
ル
ー
プ
が
、
１

年
間
の
研
究
成
果
を
発
表

※
事
前
申
し
込
み
不
要

物
や
し
お
市
民
大
学
運
営
事
務
局
（
や
し

お
生
涯
楽
習
館
内
）
☎
９５１
・
０
５
２
１

生
涯
学
習
学
校
開
放
講
座

合
同
作
品
展

腹
２
月
１２
日
㈫
～
１６
日
㈯　
午
前
９
時
～

午
後
６
時
（
１６
日
は
午
後
４
時
ま
で
）

複
八
潮
メ
セ
ナ
展
示
室

淵
生
涯
学
習
学
校
開
放
講
座
の
学
習
成
果

（
書
道
、
折
り
紙
、
絵
手
紙
、
パ
ソ
コ
ン
、

筝そ
う

曲き
ょ
く、
イ
ギ
リ
ス
英
会
話
、
コ
ー
ラ
ス
、

論
語
、
マ
ジ
ッ
ク
、
気
功
・
太
極
拳
、
和

太
鼓
、
軽
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
）
の
作
品
・
写

真
な
ど
の
展
示

物
社
会
教
育
課
☎
焚
３
６
５

ゆ
ま
に
て
講
座

①
若
年
者
就
業
支
援
講
座
「
パ
ソ
コ
ン
講

座
」

腹
２
月
１６
日
㈯　
午
前
１０
時
～
午
後
３
時

（
昼
食
時
間
を
除
く
）

覆
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

淵
テ
ー
マ
「
仕
事
に
役
立
つ
、
ワ
ー
ド
の

便
利
な
機
能
を
使
い
こ
な
そ
う
！
」

講
師　
富
士
通
エ
フ
・
オ
ー
・
エ
ム
㈱
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

弗
筆
記
用
具

払
１０
人
（
申
込
順
、
４０
歳
未
満
の
勤
労
者

を
優
先
）

②
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
中
級
講
座

腹
２
月
１６
日
・
２３
日
（
各
土
曜
日
・
全
２

回
）　
午
前
１０
時
～
正
午

覆
市
内
在
住
の
方

講
師　
ヨ
ネ
ッ
ク
ス
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手

弗
ラ
ケ
ッ
ト
、
運
動
で
き
る
服
装

払
２０
人
（
申
込
順
、
４０
歳
未
満
の
勤
労
者

を
優
先
）

―
共
通
―�

�

複
ゆ
ま
に
て�

�

沸
無
料�

�

仏
①
は
１
月
１５
日
か
ら
、
②
は
１
月
１６
日

か
ら
、窓
口
ま
た
は
電
話
で
ゆ
ま
に
て（
☎

９９６
・
０
１
２
３
、
受
付
＝
午
前
９
時
～
午

後
５
時
）
へ
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八潮市役所　☎048-996-2111 腹日時・期間　 複場所　 覆対象　 淵内容　 弗持ち物　 払定員　 沸費用　 仏申し込み　 物問い合わせ

おしらせＨＯＴコーナー　催し・募集おしらせＨＯＴコーナー　催し・募集

　郷土に古くから受け継がれてきた民俗行事「八潮市のオビシャ」
（県選択無形民俗文化財）が行われます。五

ご

穀
こく

豊
ほう

穣
じょう

や家内安全、無
病息災などを祈念して弓矢で的を射る行事です。

物資料館☎９９７－６６６６

●木曽根の弓ぶち
腹１月１３日㈰　午前１０時ごろ～
複木曽根氷川神社

●鶴ケ曽根の弓ぶち
腹１月２０日㈰　①午前１１時ごろ～②午後１時ごろ～
複①鶴ケ曽根下久伊豆神社②鶴ケ曽根上久伊豆神社

八潮市のオビシャ（県選択無形民俗文化財）

　１月は、市県民税第４期、
国民健康保険税・介護保険
料の各第８期、後期高齢者医
療保険料第７期の納期です。
安全・確実・便利な口座振
替で納付をお願いします。

物秘書広報課☎焚４２３

空メール画面
になるので何
か一文字入れ
て送信してく
ださい。

やしお840メール配信中

Facebook、Twitter
でも同時配信中

QRコード

こ
こ
ろ
の
健
康
講
座

腹
２
月
２
日
㈯　
午
後
２
時
～
４
時　

複
保
健
セ
ン
タ
ー

覆
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

淵
講
演
「
ス
ト
レ
ス
と
こ
こ
ろ
・
か
ら
だ

の
関
係
～
自
分
に
優
し
く
な
る
た
め
に

～
」

講
師　
馬ば

場ば

元は
じ
めさ
ん
（
順
天
堂
越
谷
病
院　

医
師
）

払
８０
人
（
申
込
順
）

沸
無
料

仏
１
月
１５
日
か
ら
、
窓
口
ま
た
は
電
話
で

保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
９９５
・
３
３
８
１
）
へ

男
女
共
同
参
画
市
民
企
画

講
演
会

腹
①
１
月
２０
日
㈰
②
２
月
２
日
㈯　
午
後

２
時
～
４
時

複
八
潮
メ
セ
ナ
・
ア
ネ
ッ
ク
ス
多
目
的
ホ

ー
ル

淵
テ
ー
マ
「
候
補
者
男
女
均
等
法
っ
て
？

～
女
性
議
員
が
も
っ
と
い
な
い
と
あ
か
ん

！
～
」

講
師　
①
三み

浦う
ら

ま
り
さ
ん
（
上
智
大
学
法

学
部
教
授
）
②
松ま

つ

田だ

の
り
子こ

さ
ん
（
越
谷

市
議
会
議
員
〈
八
潮
市
出
身
〉）

払
６０
人
（
当
日
先
着
順
）

沸
無
料

物
人
権
・
男
女
共
同
参
画
課
☎
焚
８
１
１

埼
玉
県
地
震
対
策
セ
ミ
ナ
ー

腹
２
月
５
日
㈫　
午
後
１
時
３０
分
～
４
時

複
埼
玉
会
館
小
ホ
ー
ル

淵
①
講
演
「
大
災
害
に
お
け
る
避
難
所
の

実
態
と
避
難
生
活
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
向
上
の
た
め

に
」

講
師　
辛か

ら

嶋し
ま

友ゆ

香か

里り

さ
ん
（（
一
社
）
ピ

ー
ス
ボ
ー
ト
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ

ー
）

②
平
成
３０
年
度
自
主
防
災
組
織
知
事
表
彰

受
賞
団
体
に
よ
る
事
例
発
表

払
５００
人
（
申
込
順
）

沸
無
料

仏
電
話
で
県
危
機
管
理
課
（
☎
０４８
・
８３０
・

８
１
４
１
）
へ

看
護
学
校
の
教
員
に
関
心
が

あ
る
方
へ
の
説
明
会

　
現
職
の
看
護
教
員
が
看
護
学
校
の
現
状

や
教
員
へ
の
道
の
り
、
魅
力
を
伝
え
ま
す
。

腹
１
月
２６
日
㈯　
午
後
１
時
～
４
時

複
埼
玉
県
看
護
協
会
研
修
セ
ン
タ
ー
（
さ

い
た
ま
市
）

沸
無
料

※
事
前
申
し
込
み
不
要

物
県
医
療
人
材
課
☎
０４８
・
８３０
・
３
５
４
３

フ
ッ
ト
サ
ル
大
会

腹
２
月
３
日
㈰　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

複
ゆ
ま
に
て
体
育
館

弗
室
内
用
フ
ッ
ト
サ
ル
専
用
シ
ュ
ー
ズ

払
８
チ
ー
ム
（
申
込
順
、原
則
成
人
男
子
）

沸
１
チ
ー
ム
５
０
０
０
円

仏
１
月
１５
日
か
ら
２６
日
ま
で
に
、
窓
口
ま

た
は
電
話
で
ゆ
ま
に
て
（
☎
９９６
・
０
１
２

３
）
へ

普
通
救
命
講
習
会
Ⅲ

腹
２
月
２
日
㈯　
午
前
９
時
～
正
午

複
草
加
消
防
署

覆
八
潮
市
ま
た
は
草
加
市
に
在
住
・
在
勤

・
在
学
の
中
学
生
以
上

淵
小
児
・
乳
児
の
救
命
に
必
要
な
応
急
手

当
て
（
心
肺
蘇
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱

い
、
異
物
除
去
な
ど
）

払
３０
人
（
申
し
込
み
多
数
の
場
合
、抽
選
）

沸
無
料

仏
１
月
２８
日
ま
で
に
、
窓
口
ま
た
は
電
話

で
草
加
消
防
署
（
☎
９２４
・
２
１
１
４
）
へ

募
集

八
潮
市
下
水
道
事
業
審
議
会

委
員

任
期　
平
成
３１
年
４
月
１
日
～
平
成
３３
年

３
月
３１
日

覆
平
成
３１
年
１
月
１
日
現
在
、
市
内
在
住

の
満
２０
歳
以
上
の
方
※
市
議
会
議
員
、
市

職
員
（
常
勤
の
職
員
）、
公
募
に
よ
る
本

市
の
他
の
附
属
機
関
の
委
員
を
除
く

淵
下
水
道
に
関
す
る
事
項
に
つ
い
て
の
審

議
な
ど

払
２
人
（
男
女
各
１
人
、
申
し
込
み
多
数

の
場
合
、
抽
選
）

仏
申
込
書
（
下
水
道
課
で
入
手
）
に
必
要

事
項
を
記
入
の
う
え
、２
月
１２
日
（
必
着
）

ま
で
に
、
窓
口
ま
た
は
郵
送
で
下
水
道
課

（
☎
焚
４
２
２
）
へ

投
票
立
会
人
候
補
者
登
録

　
平
成
３１
年
度
（
平
成
３２
年
３
月
３１
日
ま

で
）
に
行
わ
れ
る
選
挙
の
投
票
立
会
人
候

補
者
を
募
集
し
ま
す
。
登
録
さ
れ
た
方
に

は
、
選
挙
が
行
わ
れ
る
時
に
事
前
に
都
合

を
伺
い
ま
す
。

※
登
録
さ
れ
た
方
す
べ
て
が
、
必
ず
投
票

立
会
人
に
選
任
さ
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

覆
次
の
す
べ
て
の
要
件
を
満
た
す
方
▼
平

成
３１
年
１
月
１
日
現
在
、
市
内
に
３
カ
月

以
上
在
住
し
て
い
る
１８
歳
か
ら
２９
歳
ま
で

の
日
本
国
民
の
方
で
、
引
き
続
き
市
内
に

在
住
し
て
い
る
方
▼
選
挙
時
に
八
潮
市
の

選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方
▼
投

票
日
の
午
前
７
時
か
ら
午
後
８
時
ま
で
の

間
、
各
投
票
区
の
有
権
者
の
代
表
と
し
て

投
票
の
公
正
を
確
保
す
る
た
め
、
投
票
手

続
き
の
す
べ
て
に
立
ち
会
え
る
方

報
酬　
１
万
７
５
０
０
円
（
１
回
）

仏
氏
名
、
住
所
、
生
年
月
日
、
電
話
番
号

を
記
入
の
う
え
、
１
月
２５
日
（
必
着
）
ま

で
に
、
窓
口
、
電
話
、
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス

ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
で
、
選
挙
管
理
委
員

会
（
☎
焚
２
６
４
、senkan@city.

yashio.lg.jp

）
へ

登
録
統
計
調
査
員

　
国
や
県
が
実
施
す
る
統
計
調
査
の
登
録

統
計
調
査
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

覆
次
の
す
べ
て
の
要
件
を
満
た
す
方
▼
２０

歳
以
上
の
健
康
な
方
▼
責
任
を
持
っ
て
調

査
し
、
秘
密
を
保
持
で
き
る
方
▼
税
務
、

選
挙
、
警
察
に
直
接
関
係
の
な
い
方
▼
暴

力
団
員
そ
の
他
の
反
社
会
的
勢
力
に
該
当

し
な
い
方

淵
調
査
対
象
の
世
帯
や
事
業
所
の
訪
問
、

調
査
票
の
配
布
・
回
収
な
ど

報
酬　
調
査
ご
と
に
定
め
ら
れ
た
額
を
支

給※
詳
し
い
業
務
内
容
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

仏
電
話
で
企
画
経
営
課（
☎
焚
４
５
４
）へ

店
舗
診
断
の
受
講
者

　
販
売
促
進
企
画
の
専
門
家
が
お
店
に
伺

い
、
ヒ
ア
リ
ン
グ
な
ど
を
通
じ
て
、
経
営

上
の
問
題
、
商
品
構
成
、
メ
ニ
ュ
ー
、
お

店
の
レ
イ
ア
ウ
ト
な
ど
の
問
題
点
を
抽
出

し
、
必
要
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。

腹
２
月
１２
日
㈫　
午
前
１０
時
～
午
後
４
時

３０
分
の
う
ち
約
１
時
間
３０
分

複
各
店
舗

覆
店
舗
の
経
営
改
善
に
取
り
組
み
た
い
と

思
っ
て
い
る
経
営
者
の
方

講
師　
水み

ず

井い

澄す
み

人よ

さ
ん
（
㈱
ラ
フ
ィ
ネ
ッ

ト
総
合
企
画
）

払
２
店
舗
（
申
込
順
）

沸
無
料

仏
１
月
２５
日
ま
で
に
、
窓
口
ま
た
は
電
話

で
商
工
観
光
課
（
☎
焚
４
７
９
）
へ

高
齢
者
向
け
優
良
賃
貸
住
宅

入
居
者

覆
６０
歳
以
上
の
単
身
者
ま
た
は
夫
婦
（
内

縁
を
含
む
）
の
ど
ち
ら
か
が
６０
歳
以
上
の

世
帯

口座振替を利用すると…
・納付のために出向く手間が省けます。
・納期限内に納付することができます。
・現金を扱わないので安全・安心です。
・毎年自動的に継続されます。
申し込み手続きは簡単
　口座振替依頼書、通帳、届出印、納税通知書をお持ちのう
え、市内各金融機関または納税課の窓口へ
※口座振替依頼書は、納税通知書に添付している依頼書また
は市内の金融機関などに用意している依頼書をご利用くださ
い。
※預金（貯金）口座が残高不足などの場合は、振り替えでき
ません。
物納税課☎焚３３０

納税は安全・確実・便利な
『口座振替』で

淵
▼
募
集
住
宅
＝
安
心
ハ
ウ
ス
や
し
お

（
大
瀬
９３２
―
６
）
▼
間
取
り
＝
１
Ｒ
（
２７

平
方
メ
ー
ト
ル
）
▼
鉄
骨
３
階
建
て
３
階

▼
冷
暖
房
完
備
、
広
い
談
話
室
、
エ
レ
ベ

ー
タ
ー
あ
り
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー

払
１
戸

沸
月
額
６
万
５
０
０
０
円
（
他
に
共
益
費

な
ど
１
万
円
）
※
所
得
に
応
じ
減
額
（
上

限
３
万
円
）
あ
り

仏
１
月
２３
日
ま
で
（
必
着
）
に
、
申
込
書

（
㈱
小
山
不
動
産
で
入
手
）
に
必
要
書
類

を
添
え
て
、
窓
口
ま
た
は
郵
送
で
㈱
小
山

不
動
産
（
☎
９３２
・
０
０
１
０
、
〒
３４０
―
０

０
５
３
草
加
市
旭
町
３
―
５
―
３
※
水
曜

日
・
第
１
・
３
火
曜
日
を
除
く
）
へ

※
な
お
、
募
集
定
数
に
達
し
な
い
場
合
は
、

引
き
続
き
募
集
し
ま
す
。

物
市
営
住
宅
課
☎
焚
３
２
６
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おしらせＨＯＴコーナーおしらせＨＯＴコーナー

特定保健指導を利用しましょう特定保健指導を利用しましょう

○
予
防
接
種
・
健
診
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ラ
ー　

お
子
さ
ん
の
生
年
月
日
か
ら
予
防
接
種
・

健
診
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
自
動
で
管
理
で

き
ま
す
。

○
成
長
記
録　
お
子
さ
ん
の
身
長
、
体
重

な
ど
を
入
力
す
る
こ
と
で
、
成
長
グ
ラ
フ

の
作
成
が
で
き
ま
す
。

○
お
知
ら
せ
掲
示
板　
保
育
所
の
入
所
に

関
す
る
お
知
ら
せ
な
ど
の
子
育
て
情
報
や
、

ウ
イ
ル
ス
の
流
行
情
報
な
ど
、
最
新
の
子

育
て
支
援
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
の
情
報
を

確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

利
用
方
法

【
Ｗ
ｅ
ｂ
サ
イ
ト
】

　
次
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
ま
た
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
に
あ
る
バ
ナ
ー
か
ら
サ

イ
ト
に
ア
ク
セ
ス
し
て
く
だ
さ
い
。

Ｕ
Ｒ
Ｌ
：http://yashio.city-hc.jp/

☎995-6215八幡
☎994-5500八條

☎995-6215八幡
☎994-5500八條

っ
て
み
た
い
な

と
な
り
ま
ち
ま
ち

行行

　
新
し
く
入
っ
た
両
館
所
蔵
の
図
書
の
一

部
を
紹
介
し
ま
す
。

■
一
般
書

「
雑さ

い

賀か

の
い
く
さ
姫ひ

め

」

天あ
ま

野の

純す
み

希き　
著

「
救き

ゅ
う

済さ
い

」

長な
が

岡お
か

弘ひ
ろ

樹き　
著

「
は
ん
ぷ
く
す
る
も
の
」

日ひ

上か
み

秀ひ
で

之ゆ
き　
著

「
海う

み

と
ジ
イ
」

藤ふ
じ

岡お
か

陽よ
う

子こ　
著

「
熱ね

っ

帯た
い

」

森も
り

見み

登と

美み

彦ひ
こ　
著

「
い
つ
か
深ふ

か

い
穴あ

な

に
落お

ち
る
ま
で
」

山や
ま

野の

辺べ

太た

郎ろ
う　
著

■
児
童
書

「
学が

っ

校こ
う

へ
行い

こ
う
」

い
と
う
ひ
ろ
し　
作

「
ぼ
く
と
ニ
ケ
」

片か
た

川か
わ

優ゆ
う

子こ　
著

「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
わ
す
れ
も
の
」

森も
り

山や
ま

京み
や
こ　
作

「
ど
こ
が
な
が
い
か
わ
か
る
？
」

み
や
に
し
た
つ
や　
作
・
絵

「
ま
ぼ
ろ
し
え
ほ
ん
」井い
の

上う
え

洋よ
う

介す
け　
作
・
絵

■
２
月
の
上
映
会
の
日

○
八
幡
図
書
館

▼
児
童
向
け
＝
１０
日
㈰
・
２４
日
㈰　
午
後

２
時
～

○
八
條
図
書
館

▼
児
童
向
け
＝
３
日
㈰
・
１０
日
㈰
・
１７
日

㈰　
午
前
１１
時
～　

▼
一
般
向
け
＝
１０
日
㈰
・
２４
日
㈰　
午
後

２
時
～

※
上
映
内
容
な
ど
、
詳
し
く
は
図
書
館
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
２
月
の
休
館
日

八
幡
・
八
條
図
書
館　

４
日
㈪
・
１２
日
㈫
・
１８
日
㈪
・
２５
日
㈪　

駅
前
出
張
所
図
書
窓
口　

毎
週
土
・
日
曜
日
・
１１
日
㈷

越
谷
市

越
谷
い
ち
ご
タ
ウ
ン
の
開
園

腹
５
月
３１
日
㈮
ま
で
（
い
ち
ご
が
な
く
な

り
次
第
終
了
）

複
越
谷
い
ち
ご
タ
ウ
ン

沸
４
月
７
日
ま
で
＝
大
人
２
１
０
０
円
、

小
人
１
２
０
０
円
、
４
月
９
日
か
ら
＝
大

人
１
６
０
０
円
、
小
人
１
０
０
０
円
※
４

月
８
日
は
休
み

物
越
谷
い
ち
ご
タ
ウ
ン
☎
９６５
・
１
５
１
４

三
郷
市

三
郷
市
読
書
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

腹
１
月
２６
日
㈯　
午
後
１
時
～
４
時
３０
分

複
文
化
会
館

淵
全
国
家う

ち

読ど
く

ゆ
う
び
ん
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰

式
、
市
内
小
・
中
学
校
の
取
り
組
み
発
表

講
師　
柳や

な
ぎ

田だ

邦く
に

男お

さ
ん
（
日
本
一
の
読
書

の
ま
ち
三
郷
応
援
団
長
）

払
３５０
人

物
指
導
課
☎
９３０
・
７
７
５
８

松
伏
町

第
１３
回
ま
つ
ぶ
し
吹
奏
楽
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル腹
２
月
３
日
㈰　
午
後
２
時
～
（
午
後
１

時
３０
分
開
場
）

複
田
園
ホ
ー
ル
・
エ
ロ
ー
ラ

出
演　
松
伏
中
学
校
吹
奏
楽
部
、
松
伏
第

二
中
学
校
吹
奏
楽
部
、
松
伏
高
等
学
校
吹

奏
楽
部
、
ま
つ
ぶ
し
吹
奏
楽
団

払
４５８
人
（
当
日
先
着
順
）

沸
無
料
（
全
席
自
由
）

物
田
園
ホ
ー
ル
・
エ
ロ
ー
ラ
☎
９９２
・
１
０

０
１

吉
川
市

塚つ
か

越ご
し

慎の
り

子こ

マ
リ
ン
バ
コ
ン
サ
ー
ト

腹
２
月
１６
日
㈯　
午
後
２
時
～
３
時
３０
分

複
中
央
公
民
館
ホ
ー
ル

淵
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
「
ト
ル
コ
行
進
曲
」、

ピ
ア
ソ
ラ
「
オ
ブ
リ
ビ
オ
ン
」、
ラ
ヴ
ェ

ル
「
ボ
レ
ロ
」、
な
ど

出
演　

塚
越
慎
子
さ
ん
（
マ
リ
ン
バ
）、

志し

村む
ら

和か
ず

音ね

さ
ん
（
ピ
ア
ノ
）

払
４８０
人
※
未
就
学
児
入
場
不
可

チ
ケ
ッ
ト　
生
涯
学
習
課
、
中
央
公
民
館
、

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
お
あ
し
す
で
販
売

沸
１
０
０
０
円
（
全
席
自
由
）

物
生
涯
学
習
課
☎
９８４
・
３
５
６
３

草
加
市

音
楽
劇
「
メ
ル
ヒ
ェ
ン
号
出
航
！
～
物
語

の
不
思
議
を
解
き
明
か
せ
！
～
」

腹
１
月
２７
日
㈰　
午
後
３
時
～

複
草
加
市
文
化
会
館

出
演　

さ
か
は
し
矢や

波な
み

さ
ん
（
指
揮
）、

公
募
市
民
約
１６０
人
、
草
加
ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー

ケ
ス
ト
ラ
合
唱
団
な
ど

沸
一
般
１
０
０
０
円
、
中
学
生
以
下
５００
円

（
全
席
指
定
）
※
２
歳
以
下
の
膝
上
鑑
賞

無
料

物
草
加
市
文
化
会
館
☎
９３１
・
９
３
２
５

　
さ
ま
ざ
ま
な
子
育
て
支
援
サ
ー
ビ
ス
に

つ
い
て
、
パ
ソ
コ
ン
、
携
帯
電
話
、
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
検
索
・
閲
覧
が
で
き
る

子
育
て
応
援
Ｗ
ｅ
ｂ
サ
イ
ト
お
よ
び
ア
プ

リ
の
「
や
し
お
子
育
て
応
援
ナ
ビ
」
を
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

主
な
機
能

○
年
齢
別
検
索　
お
子
さ
ん
の
年
齢
に
応

じ
て
必
要
な
子
育
て
情
報
を
検
索
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

○
目
的
別
検
索　
保
育
施
設
や
子
育
て
相

談
窓
口
、
各
種
手
当
・
助
成
な
ど
の
子
育

て
支
援
に
関
す
る
情
報
を
目
的
別
の
項
目

か
ら
検
索
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

○
お
知
ら
せ
機
能　
子
育
て
情
報
を
メ
ー

ル
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
の
方
は
プ
ッ
シ
ュ
通
知
で
お
知
ら
せ
を

受
け
取
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

【
ア
プ
リ
】

　
ｉ
Ｐ
ｈ
ｏ
ｎ
ｅ
の
場
合
は
Ａｐ
ｐ　
Ｓ

ｔ
ｏ
ｒ
ｅ
、
Ａ
ｎ
ｄ
ｒ
ｏ
ｉ
ｄ
の
場
合
は

Ｇ
ｏ
ｏ
ｇ
ｌ
ｅ　
ｐ
ｌ
ａ
ｙ
か
ら
無
料
で

ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
の
際
は
「
や
し
お
子
育

て
応
援
ナ
ビ
」
と
検
索
し
て
く
だ
さ
い
。

利
用
に
あ
た
っ
て
の
注
意
事
項

○
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ラ
ー
な
ど
個
人
の
情
報
が

必
要
な
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
に
あ
た
っ
て
は
、

登
録
が
必
要
で
す
。

○
登
録
料
、
利
用
料
は
無
料
で
す
が
、
通

信
費
、
パ
ケ
ッ
ト
代
は
ご
自
身
の
負
担
と

な
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

物
子
育
て
支
援
課
☎
焚
８
３
９

ふ
れ
あ
い
福
祉
コ
ー
ナ
ー

「
や
し
お
子
育
て
応
援
ナ
ビ
」を
ご
活
用
く
だ
さ
い

法律相談などで多い事例とそのアドバイス
法律相談コラム

質問

　私の父親は、一人暮らしの高齢者です。しかし、将来、認知症と
なり財産を管理できなくなるのではないかと心配しています。父親
には一人息子の私しか身寄りはありません。ただ、私は遠隔地に住
んでいるので、父親の身の回りの世話や日常的な財産管理もできま
せん。どうすればよいのでしょうか。

回答

　まず、お父様の判断能力が低下する前に、お父様と弁護士とで財
産管理契約を締結し、すぐにでも弁護士に財産を管理してもらう方
法が考えられます。また、将来的にお父様の判断能力が低下した場
合に備えて、予め財産を管理してもらう人と管理の内容を決める任
意後見契約をお父様と弁護士とで締結することも考えられます。
　次に、認知症の程度にもよりますが、医学的な診断を受けた結果、
判断能力が著

いちじる

しく低下しているとされた場合には、成年後見相当と
して、家庭裁判所に対し、成年後見人選任の申立てを行うことが考
えられます。
　例えば、認知症のため、計画的な支出ができず、生活費が不足し
て借金をしてしまった場合は、お父様（成年被後見人）に代わって
成年後見人が、弁護士や司法書士に対し、借金の整理を依頼できま
す（なお、成年後見人が弁護士や司法書士の場合は、成年後見人自
身が事件を処理することもあります）。
　また、お父様の金融機関の預金口座は、成年後見人が管理します
が、特別な事情がある場合に、お父様がお住まいの地域の社会福祉
協議会と金銭管理サービスの契約を締結することで、日常の生活費
を社会福祉協議会からお父様に渡してもらえることもあります。
　その他にも、成年後見人が、介護サービス提供事業者と契約する
ことでヘルパーの派遣を依頼することが可能です。なお、介護サー
ビスなどの利用料は、成年後見人の管理するお父様の財産から支出
します。
物埼玉弁護士会越谷支部☎９６２－１１８８　西原将明（弁護士）

一人暮らしの高齢者の財産管理についてバナー

ＱＲコード：

　特定保健指導を利用した方のうち６３パーセントの
方の体重が減少しました！（平成２８年度利用者）
　特定保健指導の通知が届いた方は、ご自身の生活
習慣を見直す機会ですので、ぜひご利用ください。

物国保年金課☎焚８２５

特定保健指導の利用の流れ

八潮市国民健康
保険の方で、特定
健診の結果が特定
保健指導の基準に
該当

①特定健診を
受診する

市の委託会社へ
申し込み

保健センターへ
申し込み（一定の条件
に該当している方には、
保健センターへの申し
込み通知が届きます）

②特定保健指導
の通知が届く

自宅・公共施設な
どで、専門の指導
員が実施します。

保健センターで市
の保健師などが実
施します。

③生活習慣の改善
にチャレンジ

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

•••••••••••••••••••••••

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

•••••••••••••••••••••••
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２月子育て情報コーナー

●
救
急
電
話
相
談
（
２４
時
間
３６５
日
）

☎
♯
７
１
１
９
ま
た
は
☎
０４８
・
８２４
・
４
１

９
９

淵
急
な
病
気
や
け
が
に
つ
い
て
、
受
診
の

必
要
性
な
ど
看
護
師
に
よ
る
ア
ド
バ
イ
ス

〈
利
用
方
法
〉
自
動
音
声
の
ガ
イ
ダ
ン
ス

に
従
っ
て
、
相
談
内
容
（
番
号
）
を
選
択

1
＝
「
子
ど
も
の
救
急
電
話
相
談
」（
中

学
生
ま
で
）
※
つ
な
が
ら
な
い
と
き
は
＃

８
０
０
０
も
し
く
は
☎
０４８・８３３・７
９
１
１　

2
＝
「
大
人
の
救
急
電
話
相
談
」
※
つ
な

が
ら
な
い
と
き
は
♯
７
０
０
０　

3
＝
医
療
機
関
案
内
（
子
ど
も
・
大
人
に

対
応
）

※
歯
科
、
口こ

う

腔く
う

外
科
、
精
神
科
の
案
内
は

し
て
い
ま
せ
ん

●
八
潮
市
立
休
日
診
療
所
（
内
科
・
小
児

科
）
☎
９９５
・
３
３
８
３

腹
日
曜
・
祝
日　
午
前
１０
時
～
正
午
、
午

後
２
時
～
４
時

複
保
健
セ
ン
タ
ー
（
公
園
側
）

●
草
加
市
子
ど
も
急
病
夜
間
ク
リ
ニ
ッ
ク

☎
９５４
・
６
４
０
１

腹
月
～
金
曜
日　
午
後
７
時
３０
分
～
１０
時

３０
分　
土
・
日
曜
日
、
祝
日　
午
後
６
時

３０
分
～
１０
時
３０
分

複
草
加
市
立
病
院
内

覆
０
歳
児
～
１５
歳
の
患
者
で
内
科
系
の
症

状
（
発
熱
、
腹
痛
、
お
う
吐
な
ど
）

●
㈶
日
本
中
毒
情
報
セ
ン
タ
ー
　
大
阪
中

毒
１１０
番
（
２４
時
間
）

☎
０７２
・
７２７
・
２
４
９
９

淵
毒
物
（
薬
、
化
学
薬
品
な
ど
）
を
誤
っ

て
飲
ん
だ
時
の
応
急
手
当
の
仕
方

月の2

①
パ
パ
・
マ
マ
学
級
（
予
約
制
）

腹
２
月
３
日
㈰　
午
後
１
時
～
４
時

覆
妊
娠
５
～
７
カ
月
の
初
妊
婦
お
よ
び
夫

②
乳
幼
児
相
談
（
当
日
受
付
）

腹
２
月
７
日
㈭　
午
前
９
時
３０
分
～
１０
時

３０
分

覆
満
２
カ
月
～
未
就
学
児

③
マ
マ
の
こ
こ
ろ
の
相
談
（
予
約
制
）

腹
２
月
７
日
㈭　
午
前
９
時
３０
分
～
１１
時

（
１
人
４５
分
）

覆
乳
幼
児
の
保
護
者
、
妊
婦

淵
臨
床
心
理
士
に
よ
る
子
育
て
上
の
悩
み
、

不
安
な
ど
の
相
談

払
２
人

④
離
乳
食
（
初
期
）
教
室
（
予
約
制
）

腹
２
月
２０
日
㈬　
午
前
１０
時
３０
分
～
正
午

覆
満
５
～
６
カ
月
児

⑤
離
乳
食
（
後
期
）
教
室
（
予
約
制
）

腹
２
月
２１
日
㈭　
午
前
１０
時
３０
分
～
正
午

覆
満
１０
～
１１
カ
月
児

⑥
す
こ
や
か
相
談
（
予
約
制
）

腹
２
月
２１
日
㈭　
午
後
１
時
３０
分
～
３
時

覆
お
子
さ
ん
の
発
育
・
発
達
や
こ
と
ば
の

遅
れ
、
夜
尿
症
、
落
ち
着
き
が
な
い
な
ど

の
心
配
が
あ
る
方

⑦
プ
レ
マ
マ
サ
ロ
ン
（
当
日
受
付
）

腹
２
月
２８
日
㈭　
午
後
１
時
３０
分
～
３
時

３０
分

覆
妊
婦

―
共
通
―�

�

複
保
健
セ
ン
タ
ー�

�

仏
①
は
電
子
申
請
ま
た
は
電
話
、
③
〜
⑥

は
電
話
で
保
健
セ
ン
タ
ー
へ

保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ
問
申

995
・３
３
８
１

☎☎

●
冬
の
冷
え
対
策
は
万
全
に

　
手
足
が
か
じ
か
む
冬
の
冷
え
を
経
験
し

た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
体
が
冷
え
る

こ
と
に
よ
っ
て
、
血
液
の
流
れ
が
悪
く
な

り
、
頭
痛
、
肩
こ
り
、
手
足
や
腰
な
ど
に

冷
え
の
症
状
が
発
生
し
ま
す
。

　
次
の
こ
と
を
参
考
に
、
冷
え
対
策
に
努

め
ま
し
ょ
う
。

①
主
食
、
主
菜
、
副
菜
な
ど
、
バ
ラ
ン
ス

の
良
い
食
事
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

②
甘
い
も
の
、
高
脂
肪
の
も
の
は
控
え
ま

し
ょ
う
。
過
度
の
糖
分
や
脂
肪
は
血
糖
や

中
性
脂
肪
を
増
や
し
、
血
行
不
良
の
原
因

に
な
り
ま
す
。

③
ス
ト
レ
ッ
チ
や
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
ぬ
る
め

の
お
風
呂
で
体
を
温
め
て
血
行
を
よ
く
し

ま
し
ょ
う
。

④
温
か
い
食
べ
物
や
飲
み

物
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

●
冬
場
に
多
発
す
る
入
浴
中
の
事
故
（
ヒ

ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
）
に
ご
用
心

　
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
と
は
、
急
激
な
「
温

度
差
」
が
も
た
ら
す
健
康
被
害
の
こ
と
で

す
。

　
暖
か
い
部
屋
か
ら
寒
い
部
屋
へ
の
移
動

な
ど
の
急
激
な
温
度
変
化
に
よ
り
、
血
圧

が
大
き
く
変
動
す
る
こ
と
で
、
失
神
、
心

筋
梗こ

う

塞そ
く

、
不
整
脈
、
脳
梗
塞
な
ど
を
起
こ

す
こ
と
が
あ
り
、
冬
場
に
多
く
見
ら
れ
ま

す
。
特
に
入
浴
時
は
注
意
が
必
要
で
す
。

　
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
を
予
防
し
て
、
安
全

に
入
浴
す
る
た
め
に
、
次
の
点
に
注
意
し

ま
し
ょ
う
。

①
入
浴
前
に
脱
衣
所
や
浴
室
を
暖
め
ま
し

ょ
う
。

②
浴
槽
の
湯
の
温
度
は
４１
度
以
下
、
つ
か

る
時
間
は
１０
分
ま
で
を
目
安
に
し
ま
し
ょ

う
。

③
浴
槽
か
ら
急
に
立
ち
上
が
ら
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

④
食
後
、
飲
酒
直
後
の
入
浴
は
や
め
ま
し

ょ
う
。

⑤
入
浴
す
る
こ
と
を
家
族
な
ど
に
声
を
か

け
て
お
き
ま
し
ょ
う
。　

各
種
検
診
・

教
室
な
ど
の

お
知
ら
せ

①
胃
が
ん
・
肺
が
ん
検
診
（
追
加
）

　
平
成
３０
年
度
の
胃
が
ん
・
肺
が
ん
検
診

は
終
了
し
ま
し
た
が
、
申
込
者
多
数
の
た

め
、
日
程
を
追
加
し
ま
し
た
。

腹
１
月
２７
日
㈰　
午
前
８
時
３０
分
～
１１
時

覆
市
内
在
住
の
４０
歳
以
上
の
方

淵
問
診
、
胃
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
、
胸
部

エ
ッ
ク
ス
線
検
査
（
必
要
に
応
じ
て
喀か

く

た

ん
細
胞
診
検
査
）

払
１００
人
（
申
込
順
）

沸
胃
が
ん
１
２
０
０
円
、
肺
が
ん
（
胸
部

エ
ッ
ク
ス
線
検
査
３００
円
、
喀
た
ん
検
査
６００

円
）

②
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診

腹
２
月
３
日
㈰　
①
午
前
１０
時
～
１０
時
３０

分
②
午
前
１０
時
４５
分
～
１１
時
１５
分

結
果
説
明
会　
２
月
２８
日
㈭　
午
前
１０
時

～
１１
時
３０
分
（
初
回
の
受
診
者
の
み
）

覆
市
内
在
住
の
２０
歳
以
上
の
女
性

淵
問
診
、
骨
密
度
測
定

払
各
２５
人
（
申
込
順
）

沸
２００
円

③
ヘ
ル
シ
ー
チ
ェ
ッ
ク
健
康
診
査

腹
２
月
３
日
㈰　
午
前
９
時
～
９
時
４５
分

結
果
説
明
会　
３
月
３
日
㈰　
午
前
９
時

～
９
時
４５
分

覆
市
内
在
住
で
２０
～
３９
歳
の
方
（
妊
婦
を

除
く
）

淵
問
診
、
身
体
測
定
、
血
圧
測
定
、
尿
検

査
、血
液
検
査
（
貧
血
検
査
含
む
）、診
察
、

骨
密
度
測
定
（
女
性
の
み
）

払
６０
人
（
申
込
順
）

沸
５００
円

④
健
康
づ
く
り
の
料
理
教
室

腹
２
月
１９
日
㈫　
午
前
１０
時
～
午
後
１
時

覆
市
内
在
住
の
方（
調
理
未
経
験
者
歓
迎
）

淵
「
骨
を
丈
夫
に
す
る
た
め
に
～
生
涯
骨

太
ク
ッ
キ
ン
グ
～
」
を
テ
ー
マ
に
調
理
実

習
と
講
話

弗
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

払
２０
人
（
申
込
順
）

沸
５００
円
（
食
材
料
費
）

―
共
通
―�

�

複
保
健
セ
ン
タ
ー�

�

仏
③
は
、
電
話
ま
た
は
電
子
申
請
、
①
②

④
は
電
話
で
保
健
セ
ン
タ
ー
へ

―
①
②
③
共
通
―�

�

沸
６９
歳
以
下
の
八
潮
市
国
民
健
康
保
険
被

保
険
者
（
補
助
金
交
付
申
請
書
兼
同
意
書

提
出
※
喀
た
ん
検
査
を
除
く
）、
生
活
保

護
受
給
世
帯
（
受
給
証
提
示
）、
市
民
税

非
課
税
世
帯
（
世
帯
全
員
の
非
課
税
証
明

書
提
示
）、
７０
歳
以
上
の
方
（
保
険
証
の

提
示
）、
６５
歳
以
上
６９
歳
ま
で
の
後
期
高

齢
者
医
療
被
保
険
者
（
保
険
証
の
提
示
）

の
方
は
無
料�

�

※
検
診
の
受
診
回
数
は
、
年
度
内
１
回

子育てひろば だいばら児童館（わんぱる）☎９９９－０３２１

やしお子育てほっとステーション  ☎９５１－０２８５

▼２１日㈭　午前１０時～午後１時
＝子育て相談　淵育児の不安
や悩みなど（１人５０分程度）　
払３人（要予約）　仏窓口また
は電話で児童館へ

▼毎週月・火・金曜日　午前１１
時３０分～＝ちゅうりっぷリズ
ム　淵体操、ふれあい遊びな
ど

▼毎週木曜日　午前１０時～正午
＝ボールプール

▼毎週土・日曜日、祝日の午前
９時～正午＝電車で遊ぼう

▼７日㈭　午前１１時～１１時４５分

＝おやこｄｅヨガ　覆生後６カ
月～１歳の乳幼児と保護者　
弗飲み物　払１５組（要予約）　
仏窓口または電話で児童館へ

（小学生向けイベント）
▼毎日午後４時～＝チャレンジ
ランキング「ジグザグドリブ
ル」

▼毎週土曜日　午後２時３０分～
＝なかよしひろば

　 ２日　キッカーボード
　 ９日　ビンゴゴルフ
　１６日　キッカーボード
　２３日　ターゲット

●利用者支援
覆妊産婦の方、子育て親子
淵子育て相談や保育施設、子育
て支援サービスの紹介など
●ホームスタート
覆市内在住の就学前のお子さん
のいる子育て親子
淵子育ての不安や悩みを聞く、
一緒に食事を作るなど
※活動は、フレンドシップを主
としたものであり、ベビーシッ
ターや家事代行はしません。
―共通―� �
腹月～金曜日� �
午前１０時～午後４時� �
沸無料

●ファミリー・サポート・セン
ター
腹月～土曜日（年末年始を除く）
午前９時３０分～午後４時３０分
覆生後おおむね６カ月～小学生
までのお子さんをお持ちの方
淵保育施設までの送迎、外出時
のお子さんのお預かりなど
◆入会説明会
腹２月４日㈪　午後１時～２時
覆お子さんがいて援助を希望す
る方、援助ができる方
淵援助活動の仕組みの説明
仏窓口または電話でやしお子育
てほっとステーションへ

時間　午前９時～午後５時　休館日…水曜日
名称 場所 日時

（祝日を除く）
主な事業

身体測定 講習など（１） 講習など（２）
やわた

子育てひろば
☎９９８－７４２１

保健センター
月～木

午前１０時～
午後３時

２５日㈪
午前１０時～
１１時３０分

６日㈬
午前１１時～１１時４５分

１９日㈫
午前１１時～正午

図書館お話し会 おひなさまづくり
はちじょう
子育てひろば
☎９４９－６８８７

八條公民館
火～金

午前１０時～
午後３時

８日㈮
午前１０時～
１１時３０分

２０日㈬
午前１１時～正午

２６日㈫
午前１１時～午後１時

おひなさまづくり 巡回相談
ゆまにて
子育てひろば
☎０７０－３３５０
－１２９７

ゆまにて
火～金

午前１０時～
午後３時

１３日㈬
午前１０時～
１１時３０分

６日㈬
午前１１時～午後１時

２７日㈬
午前１１時～正午

巡回相談 雪遊びごっこ

楽習館
子育てひろば
☎９９５－３０３５

やしお
生涯楽習館

月・水・木・金
午前１０時～
午後３時

４日㈪
午前１０時～
１１時３０分

１日㈮
午前１０時～１１時

１４日㈭
午前１１時～正午

タッチケア ゆらゆら雛
ひな

づくり
だいばら
子育てひろば
☎９９６－３８３９

だいばら
児童館

月・火・木・金
午前１０時～
午後３時

７日㈭
午前１０時～
１１時３０分

毎週月曜日
午前１１時～１１時３０分

２１日㈭
午前１１時～１１時３０分

お話し会 つるしびなづくり

駅前
子育てひろば
☎９５１－０２８５

やしお子育て
ほっと

ステーション

毎日
午前１０時～
午後４時

１８日㈪
午前１０時～
１１時３０分

１５日㈮
午前１１時～正午

２２日㈮
午前１０時１５分～
１１時１５分

あかみみ先生
コンサート タッチケア

おおぜのもり
子育てひろば
☎９５１－３２１６

みつもり
保育園

月～金
午前１０時３０分
～午後３時３０分

２８日㈭
午前１１時～
正午

５日㈫
午前１１時～正午

１９日㈫
午前１１時～正午

栄養相談 おひなさまづくり
子育てひろばは、おおむね３歳未満の児童と保護者の『子育て親子』の交流の場です。
各ひろばへのご来場は公共交通機関をご利用ください。
２月の休館日：はちじょう子育てひろば１２日㈫
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青春時代の懐かしい歌を歌って楽しみ
ましょう
腹１月２６日㈯　午後２時～（開場＝午後
１時３０分）　複やしお生涯楽習館映像ホ
ール　淵マンドリンやギターの伴奏で
青春時代の懐かしい歌を歌う　講師＝
武
たけ

田
だ

宏
ひろ

子
こ

さん　伴奏＝背
せ

戸
と

不
ふ

二
じ

夫
お

さん、
平
ひら

山
やま

浩
ひろし

さん　払５０人（申込順）　沸５００
円　仏１月２５日までに、ＮＰＯ法人　つ
ながるネットワーク八潮・佐藤（☎
０７０－１４８４－１４７３）へ

ヨーガ第１部
　新しい年から元気がでる、らくらく
ヨーガを始めましょう。
腹毎月第１・２・３火曜日　午後１時～２時
３０分　複文化スポーツセンター　講師
＝大

おお

熊
くま

由
ゆ

美
み

子
こ

さん　弗ヨガマット・タ
オル　沸入会費２,０００円、月会費１，５００
円※体験の場合は無料　仏ヨーガ同好
会・森本（☎９９５－５４４２）へ

地域ふくし講座（八潮版福祉ＳＯＳ）
腹２月２日㈯　午後２時～４時３０分（開場
＝午後１時３０分）　複やしお生涯楽習館
多目的ホール　覆町会自治会の役員・
民生委員・地域活動をされている方　

淵「八潮版福祉ＳＯＳゲーム」を疑似
体験して、福祉課題や社会資源の共有
を図る　講師＝森

もり

恭
きょう

子
こ

さん（文教大学
人間科学部准教授）　払４０人（申込順）　

沸無料　仏１月１８日までに、やしお孤立
問題研究会・平山（☎０９０－１１１３－
９３２５）へ伝言板伝言板

８４０伝言板の掲載について
　こちらのコーナーは、市民の皆さん
から寄せられた情報を掲載しています。
　掲載を希望する方は、広報やしお８４０
伝言板掲載依頼書（秘書広報課または
市ホームページで入手）を窓口、郵送、
ファクスまたは電子メールで提出して
ください。
※営利または、宣伝・広告を目的とする
もの、指導者などが生徒を募集するも
の、求人に関するものなどは掲載でき

ません。
　また、掲載基準を満たしていても、紙
面の状況によっては掲載できない場合
がありますので、ご了承ください。
　なお、掲載にあたっては事前に内容
の確認をお願いしています。名称など
に誤りがないか、必ず確認してくださ
い。連絡がとれないなど、内容の確認が
できない場合は掲載できませんので、
ご了承ください。
申込期限　掲載希望月の前月５日まで

物秘書広報課☎奮３７３

2月各種無料相談
☎996-2111

★①⑧⑫⑮⑱の予約は、
　電話で受け付けます。

★相談日が祝日の場合
　は、お休みです。

⑭ 内 職 相 談
内職の求人、求職のあっ
せん、および相談（内職相
談員が対応）

腹毎週火曜日
　午前10時～正午
　午後1時～3時30分
複市民相談室

物商工観光課　☎奮２７４⑦ D V 相 談
ＤＶ被害（配偶者からの
暴力）について電話・面談
による相談（女性相談員
が対応）

腹毎週月・金曜日
　午前10時～正午　午後1時～4時
※面談の場合は要予約
☎９９６－３９５５（ＤＶ相談支援室専用電話）

物人権・男女共同参画課� ☎奮８１１

⑮若年者就職相談
若年者（40歳未満、学生・生徒
可）の就職、転職、職業能力な
どについての相談（キャリア
カウンセラーが対応）

腹２月６日㈬・２０日㈬
　午前10時～正午　午後1時～4時
複勤労青少年ホームゆまにて
払5人（事前予約制）

物ゆまにて　☎９９６－０１２３⑧ 女 性 相 談
女性が抱えるさまざまな
悩みについての相談（女性
相談員が対応）、第１木曜
日はピアカウンセリング

腹毎週火〜木曜日
　午前１０時〜正午　午後１時〜４時
複駅前出張所内相談室
払5人（事前予約制）

物人権・男女共同参画課� ☎奮８１１

⑯ 教 育 相 談
児童・生徒の言動やいじ
め・不登校に関すること
など教育についての相談
（専任教育相談員が対応）

腹毎週月～金曜日
　午前9時30分～正午
　午後1時～4時
複教育相談所（八條小学校西隣）

物教育相談所　☎９９５－００７７⑨ 人 権 相 談
プライバシーの侵害など
基本的人権についての相
談（人権擁護委員が対応）

腹２月１４日㈭
　午後1時～4時
複市民相談室

物人権・男女共同参画課� ☎奮８１１

⑰家庭児童相談
子どもの家庭での養育上
の心配や悩みごとについ
ての相談（家庭児童相談
員が対応）

腹毎週月～金曜日
　午前9時～正午
　午後1時～4時
複家庭児童相談室

物子育て支援課　☎奮４７２⑩心配ごと相談
日常生活における心配ご
とや悩みごとについての
相談（心配ごと相談員が
対応）

腹２月６日㈬・２０日㈬　午後１時～４時
複身体障害者福祉センターやすらぎ
　☎９９８－７６１６
　（心配ごと相談専用電話）

物社会福祉協議会�☎９９５－３６３６

⑪生活困窮者自立相談
経済的な問題などの心配
ごとについての相談（生
活困窮者自立相談支援員
が対応）

腹毎週月～金曜日
　午前８時３０分～午後５時１５分
複社会福祉課　☎９４９－６３１７（生
活困窮者自立相談支援専用電話）

物社会福祉課　☎奮４９３ ⑱子育て相談
子育ての不安や悩みごと
についての相談（家庭教
育アドバイザーが対応）

腹２月２１日㈭
　午前10時～午後1時
複だいばら児童館（わんぱる）
払3人（事前予約制）

物だいばら児童館�☎９９９－０３２１

⑫こころの健康相談
不眠・不安などによるここ
ろの病気やひきこもり、高
齢者の認知症などについ
ての相談（専門医が対応）

腹２月４日㈪
　午後1時～２時３０分
複保健センター
払２人（事前予約制）

物保健センター�☎９９５－３３８１ ⑲子育て電話相談
子育ての不安や悩みごと
などを電話で相談（保育
士が対応）

腹毎週月～金曜日
　午前10時～午後3時

物南川崎保育所�☎９９８－７７１１

⑬消費生活相談
悪質商法などに関する問
題や借金問題など消費生
活全般についての相談
（消費生活相談員が対応）

腹毎週月～金曜日
　午前10時～正午　午後1時～4時
複消費生活センター
　※受付は商工観光課

物商工観光課　☎奮３３６ ⑳休日・夜間納税相談
市税・国民健康保険税の
納付についての相談

腹２月３日㈰　午前9時～午後4時
　毎週木曜日　午後5時15分～7時
複納税課

物納税課　☎奮３３０

① 法 律 相 談
法律上の諸問題について
の相談（弁護士が対応）
※2日前の水曜日午前9時
から電話予約

腹毎週金曜日
　午後1時20分～4時
複市民相談室
払8人（事前予約制）

物秘書広報課　☎奮３７３

⑥司法書士相談
土地・建物の所有権移転登
記、相続、会社設立、成年後
見人制度などについての相
談（司法書士が対応）

腹２月２１日㈭
　午後1時～4時
複市民相談室

物秘書広報課　☎奮３７３

②税理士相談
相続税など税金全般につ
いての相談（税理士が対
応）

腹２月４日㈪
　午後1時～4時
複市民相談室

物秘書広報課　☎奮３７３

③不動産相談
マンションおよび不動産
取引全般についての相談
（宅地建物取引士が対応）

腹２月２５日㈪
　午前９時～正午
複市民相談室

物秘書広報課　☎奮３７３

④くらしの相談
日常生活の問題や国・県・
市の行政サービスについ
ての相談（行政相談委員
が対応）

腹２月１３日㈬
　午後1時30分～3時30分
複市民相談室

物秘書広報課　☎奮３７３

⑤行政書士相談
官公庁へ提出する書類・
申請書の作成、離婚・相続
などについての相談（行
政書士が対応）

腹２月１８日㈪
　午後1時～4時
複市民相談室

物秘書広報課　☎奮３７３
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八
幡
図
書
館
で
は
、
雑
誌
コ
ー
ナ
ー
の

充
実
や
、
地
域
に
根
ざ
し
た
図
書
館
運
営

を
推
進
す
る
た
め
、
雑
誌
ス
ポ
ン
サ
ー
制

度
を
導
入
し
て
い
ま
す
。

●
雑
誌
ス
ポ
ン
サ
ー
制
度
と
は

　
図
書
館
に
置
く
雑
誌
の
購
入
費
用
を
負

担
し
、
雑
誌
カ
バ
ー
を
広
告
媒
体
と
し
て

利
用
で
き
る
制
度
で
す
。

　
各
雑
誌
の
最
新
号
の
カ
バ
ー
に
企
業
・

商
店
な
ど
の
ス
ポ
ン
サ
ー
名
（
表
紙
）
お

よ
び
広
告
（
裏
表
紙
）
を
掲
載
し
ま
す
。

掲
載
期
間　
決
定
し
た
翌
月
か
ら
１
年
間

覆
企
業
・
商
店
な
ど

【
事
例
】
過
去
に
原
野
商
法
で
購
入
し
た

山
林
を
買
い
た
い
と
不
動
産
業
者
か
ら
電

話
が
あ
り
、
売
却
す
る
こ
と
に
し
た
。
売

買
契
約
を
交
わ
す
際
に
、
別
の
遠
方
の
土

地
を
担
保
に
す
る
契
約
を
求
め
ら
れ
た
。

よ
く
分
か
ら
な
か
っ
た
が
山
林
が
売
れ
る

な
ら
と
契
約
し
た
。

　
ま
た
税
金
対
策
と
言
わ
れ
５０
万
円
を
支

払
っ
た
。
契
約
書
を
確
認
す
る
と
所
有
す

る
山
林
を
売
却
し
、
新
た
に
遠
方
の
山
林

を
購
入
し
た
こ
と
に
な
っ
て
い
た
。
契
約

内
容
が
聞
い
て
い
た
こ
と
と
は
異
な
る
。

高
い
値
段
の
新
た
な
土
地
（
原
野
）
を
購

入
さ
せ
る
契
約
に
な
っ
て
い
た
り
、
測
量

代
や
手
続
費
用
、
節
税
対
策
と
称
し
て
代

金
を
請
求
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
一

旦
お
金
を
支
払
っ
た
場
合
、
取
り
戻
す
こ

と
は
非
常
に
困
難
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
二
次
被
害
は
、
高
齢
者
が

被
害
に
あ
う
ケ
ー
ス
が
目
立
ち
ま
す
。

【
消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
】

①
元
々
価
値
の
な
い
土
地
を
高
額
で
売
却

す
る
こ
と
は
難
し
く
、
ま
た
別
の
土
地
と

の
交
換
契
約
の
場
合
も
あ
る
の
で
注
意
し

ま
し
ょ
う
。

②
宅
地
建
物
取
引
業
の
免
許
が
あ
っ
て
も
、

悪
質
な
勧
誘
を
行
う
業
者
も
い
る
の
で
、

安
易
に
信
用
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

③
「
税
金
対
策
の
た
め
」
な
ど
と
言
わ
れ

て
も
、
根
拠
が
明
確
で
な
い
請
求
に
は
、

お
金
を
払
わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

④
困
っ
た
と
き
は
、
す
ぐ
に
市
や
県
の
消

費
生
活
相
談
窓
口
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

物
八
潮
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
受
付
は

商
工
観
光
課
）
☎
焚
３
３
６
、
埼
玉
県
消

費
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
春
日
部
☎
０４８
・
７３４

・
０
９
９
９

雑
誌
ス
ポ
ン
サ
ー
に
　

　
　
　
な
り
ま
せ
ん
か

原
野
商
法
※
の

二
次
被
害
に

注
意
！

※
原
野
や
山
林
な
ど
の
価
値
の
な
い
土
地
を
だ

ま
し
て
売
り
つ
け
る
商
法

　
過
去
に
原
野
商
法
で
購
入
し
た
消
費
者

に
対
し
て
、
処
分
に
困
っ
て
い
る
土
地
を

買
い
取
る
と
、
電
話
や
自
宅
を
訪
問
し
て

勧
誘
を
行
う
業
者
が
い
ま
す
。

　
買
い
取
り
に
応
じ
る
と
、
売
却
額
よ
り

沸
選
ん
だ
雑
誌
の
年
間
購
入
費
用

　
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
八
幡

図
書
館
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
企
業
や
商
店
な
ど
の
Ｐ
Ｒ
や
、
地
域
貢

献
活
動
な
ど
を
市
民
に
周
知
で
き
る
機
会

で
す
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

物
八
幡
図
書
館
☎
９９５
・
６
２
１
５

広告・スポンサー名の掲載イメージ
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▪広報やしおは、毎月1回、10日（新聞休刊日を除く）に新聞折り込みで配布しています。届いていない世帯の
方は、最寄りの公共施設、金融機関、一部のコンビニエンスストア、八潮駅などでお受け取りになれます。な
お、次回の新聞折り込みは、2月10日（日）です。

この広報紙は、再生紙と大
豆油インクを使用しています。

〈広　告〉

子育てひろばでクリスマス会

　１２月２１日㈮、駅前子育てひろばで「クリスマス会」が行われ、約１００組
のお子さんとその保護者が参加しました。
　先生たちの歌や踊り、ハンドベルの演奏に合わせて、子どもたちも一緒
に歌や踊りを楽しみました。
　最後には、サンタクロースが登場し、子どもたちの驚いている様子やプ
レゼントをもらって喜んでいる姿が見られました。

●作り方
①かぶは、くし型切り、かぶの
葉は２センチメートルに切り、
玉ねぎはスライスする。
②鶏むね肉は、ひとくち大に切
り、塩・こしょうで下味をつけ
る。
③フライパンにオリーブオイル

とバターを熱し、②に軽く焦げ
目がつくまで焼く。
④③に玉ねぎとかぶを入れ、少
し炒めたら小麦粉を振り入れ、
全体がしっとりしたら、牛乳、
かぶの葉、塩、こしょうを入れ、
具材に火が通り牛乳にとろみが
つくまで中火で煮る。

●材料　　（４人分）
鶏むね肉　　　　３００グラム
塩・こしょう　　　少 （々下味用）
かぶ　　　　　　小４個
（※天王寺かぶの場合は１個）
かぶの葉　　　　６０グラム
玉ねぎ　　　　　２分の１個
牛乳　　　　　　４００ミリリットル
小麦粉　　　　　大さじ２と２分の１
塩　　　　　　　小さじ２分の１
こしょう　　　　少々
オリーブオイル　小さじ２
バター　　　　　小さじ２

いきいきいきいき やしおやしお 写真館写真館

腹１月20日㈰　午前９時スタート（雨天決行）
淵コース　サがミ八潮店駐車場西→市役所前庭（６区間・20キロメー
トル）

参加チーム 一般の部　66チーム
高校の部　10チーム

中学の部　19チーム
女子の部　17チーム

　112チームが参加し、市内一周駅伝が開催されます。
　多くの皆さんのご声援をお願いします。
　なお、大会開催中は右のコース図のとおり交通規制が行われ、コー
ス側（片側車線）は、車両（自転車を含む）通行止めとなります（一部、
全面通行止め箇所があります）。ご不便をおかけしますが、ご協力を
お願いします。

八潮市内一周駅伝大会の開催第
54
回

物文化スポーツセンター☎996−５１２６

　応援用の小旗を市ホームページ
からダウンロードして作ることが
できます。詳しい作り方は、市ホ
ームページをご覧ください。
※�使い終わった小旗は、各自で必
ず持ち帰ってください。

●オリジナルの小旗で応援しましょう

　市内一周駅伝大会当日（１月
２０日）は、通常どおり市民課日
曜窓口業務（午前９時～正午、
証明発行のみ）を行います。
　ただし、庁舎前駐車場は利用
できませんので、車などでお越
しの際は、東側通用口（埼玉り
そな銀行側）からお入りくださ
い。
物市民課☎焚２１０

八潮中学校

市役所
本庁舎 東側棟

埼
玉
り
そ
な

銀
行

駐車スペース

●駅伝大会当日の市民課日曜窓口

天王寺かぶ　丸⼤根に似た⼤
型のかぶで、江⼾時代から⼤
阪天王寺近辺で栽培されまし
た。八潮市では昭和40年代後
半から栽培されています。

やしお八つの野菜de健康レシピ
鶏とかぶのクリーム煮レシピ⓴
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