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保育所における食育推進事業「ハッピーこまちゃん会」の開催 

八潮市立保育所の児童に対して食育を推進するため、関係団体（八潮市青

耕会・ＪＡさいかつ）と協働で、保育所における食育推進事業「ハッピーこ

まちゃん会」を開催します。 

保育所児童が、地元農家の方とふれあい、地場産の野菜に愛着をもち、地

元野菜をたくさん食べ、野菜嫌いを無くし、生涯を通じて健康に生きること

を目的としています。 

 

１ 開催日時 

平成３０年６月２６日（火）１０：００～１１：００ 

 

２ 場所 

八潮市立伊草保育所 ホール及び園庭 （雨天決行） 

 

３ 内容 

１．保育所児童による「ハッピーこまちゃんの歌」の合唱 

２．青耕会による「小松菜が大きくなるまで」の話 

３．栄養士による「小松菜の栄養」の話と小松菜クイズ 

４．ハッピーこまちゃんとの記念撮影 

５．青耕会の指導による、小松菜の種まき（園庭） 

 

※  ７月２４日（火）収穫祭（青耕会と保育所児童の会食）を実施予定 

小松菜の収穫は7月２３日（月）に行います 

 

※  １０月２８日（日）やしお市民まつりにおいて青耕会のブースに伊草

保育所児童の「こまちゃんのぬりえ」を展示予定 

 

 


