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姿勢づくりでオシャレに生きよう！ 

   ～ファッションと体操のコラボ～ の開催 

いつまでも若々しくあり続けたい！体操がもたらす姿勢づくりの効果

には洋服の着こなしやオシャレにも共通するものがあります。このため、

健康維持増進の啓発を図る観点からヘルスケアにファッションをコラボ

レーションした市民参加型のイベントを開催します。 

１ 内容 

① プロモデル（大形登子さん、渡辺則子さん、松原朱里さん）と市民

モデルによるファッションショー 

② 元ＮＨＫテレビ・ラジオ体操指導者の西川佳克さんによる「にしか

わ体操」 

③ トークショー 

出演者と大山市長による対談 

④ ラジオ体操発表 

「第５回全国小学校ラジオ体操コンクール」に出場した 

潮止・八條北小学校の児童による発表 

 

２ 開催日時 

平成３０年１１月１６日（金） 午後４時～６時 

 

３ 場所 

八潮メセナホール 

 

４ 定員 

５００人 

 

５ 添付資料 

チラシ 

 



健康維持増進の啓発を図る観点からヘルスケアにファッションを
コラボレーションした市民参加型のイベントです。いつまでも若々
しくあり続けたい！体操がもたらす姿勢づくりの効果には洋服の着
こなしやオシャレにも共通するものがあります。

プロモデルと市民モデルが一緒にランウェイ
見て、聞いて、動いて楽しさ100倍！

日 時｜2018.11.16（金）

16：00～18：00（開場 15：30）

場 所｜八潮メセナホール(八潮市役所 隣)

主催｜八潮市 ・ 八潮市教育委員会 協力｜やしお健康ラジオ体操連盟 ・ BLEA学園グループ

問い合わせ｜八潮市立保健センター ☎０４８-９９５-３３８１

姿勢づくりでオシャレに生きよう！
～ファッションショーと体操のコラボ～

～ファッションショー～
プロモデル＆市民モデル

★
～トークショー～

オシャレに姿勢づくり・市政づくり
八潮市長大山忍 ほか

★
～ラジオ体操発表～

潮止・八條北小学校の児童
（第５回全国小学校ラジオ体操コンクール出場チーム）

西川 佳克
NISHIKAWA YOSHIKATSU

大形 登子
OKATA TOUKO

渡辺 則子
WATANABE NORIKO

松原 朱里
MATSUBARA AKARI

どなたでも参加できます！ 参加費無料
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