
 
 

 

 

 

認知症とは、誰にでも起こりうる脳の病気で、さまざまな原因により脳に変化

がおこることで、それまでできていたことが難しくなり、生活に支障をきたした

状態を言います。 

認知症のある人が、安心して地域の中で暮らしていくには、周囲の人の理解や

協力が必要です。認知症サポーター養成講座で認知症についての正しい知識や対

応について学んでみませんか。 

 

 

令和７年12 月13 日（土） 

10:00～11:30（受付 9:30 から） 

＜対象者＞市内在住、在勤、在学の方（小学生以上） 

＜会 場＞八潮市役所 ２階多目的室 

＜定 員＞50 名（申込順） 

＜費 用＞無料 

＜申 込＞令和７年１1 月５日（水）から 

     電話または窓口で長寿介護課へ 

 

 
  

●お申し込み・お問い合わせ● 

八潮市長寿介護課 地域包括ケア推進係 

ＴＥＬ 048-996-2111（内線 448） 

 



 

認知症サポーターとは 

認知症について正しく理解し認知症の人やそのご家族を温かく 

見守る地域の「応援者」です！！ 

 

講座の内容 

○認知症を理解する 

・認知症とはどういうものか 

・認知症の人と接するときの心がまえ 

・認知症介護をしている人の気持ちを理解する 

 ○認知症サポーターとは 

 

講座に参加いただいた方の感想を紹介します 

・誰にでも起こりうることなので、症状の理解と正しい知識をもつことが

必要であると感じました。 

・今まで認知症の方への接し方をあいまいに自分のやり方でしていました

が、講習を受けてみてもっと自信を持って声をかけて接してみようと思い

ました。 

・認知症の人々の関わり方をもっと多くの人に知って欲しいと思いました。 

・最近、認知症になった家族がいるので、今日のお話しが大変参考になり

実践してみようと思います。 

・認知症の人に会ったことがないので、話を聞いてよくわかりました。 

・地域で認知症の方を優しい気持ちで支えてあげたいと思いました。 

 

※受講後に、オレンジリングと埼玉県認知症サポーター証をお渡しします。 

       

 


