
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

私と家族の安心ノート 
（エンディングノート） 

を配布しています！ 

  

 

【お問い合わせ】 

八潮市役所長寿介護課 地域包括ケア推進係 ＴＥＬ 048-996-2111（代表） 

 

ご本人とご家族で、ご本人の終末期について話し合っ

たことがありますか？ 

高齢者とご家族が話し合うきっかけづくりとして、ぜ

ひご活用ください。 

○対 象 者：市内在住の方 

○配布場所：八潮市役所 長寿介護課（申請書の記入が必要です） 

※中身は市ホームページからダウンロードもできます。 

○費 用：無料（おひとり様１回限り） 

 

本人以外に、家族・介護支援者が代理

で申請・受取できるから、家族の分も

もらって、家で話しながら皆で書いて

みるのもいいね！ 



 

 

 

 

 

例えば… 

ファイルの中に 

記入用紙が入っています！ 

 

ファイルに挟むタイプなので、好きな時に、いつ

でも差し替えができるようになっています。 

また、思い出の写真や手紙などを、一緒に保存す

ることもできます。 


