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	8/5(水)～電話・窓口にて受付 どちらか1回だけでも歓迎。3回はもっと歓迎！
	一緒に備えていこう！
	地域に住むみんなで
	2030年には認知症になる人が500万人を超える予想がされています。自分だけでなく、身近な人や 近所の人がなるかもしれません。そんな未来の為に”みんな”で知っておくべき大事なことをお伝えします。

	もしかして？から はじめる認知症予防講座
	認知症 サポーター養成講座
	オレンジカフェ
	主催：八潮市立八條公民館
	MAIL：rirato-hachijo@ag.wakwak.com  問合せ・申込：048-994-3200（八條公民館）
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