
八潮市主催 令和４年度 きっずチャレンジプログラム 

 

               

              

                 
 

 

 

 

目  的   楽しみながら身体作りに必要な体力と、運動発達に必要な３６の基本動作

を忍者になりきり術に見立てたプログラムを遊びを通して習得します。 

 

開催日時  令和４年８月１３日（土曜日） 

       １部：午前１０時００分～１１時３０分 

       ２部：午後 １時００分～ ２時３０分 

       ３部：午後 ３時００分～ ４時３０分 

 

会  場  エイトアリーナ 体育室 

 

対  象  市内在住・在学・在園の満 4歳～小学校 3年生（令和 4年 4月 1日現在） 

 

内  容   額当ての工作からスタート！自分なりの額当てを付けて修行に挑みます！ 

      忍者になりきって運動の潜在能力を引き出し運動項目で得意と苦手を発見し 

ましょう。 

 

講  師  ミズノスポーツサービス株式会社 インストラクター 

 

持 ち 物  室内用運動靴、タオル、飲み物 

 

募集人員  各部３０人（各部とも申込順） 

 

参 加 費  各部５００円 

 

申込方法   参加を希望する場合は、６月１４日（火）から８月６日（土）までに、 

文化スポーツセンター（９時から１７時）にお申込みください。 

 

実施要項 

～ミズノ流忍者学校～ 



教室当日の流れ 

 
受付開始 

 

各部開始時間の２０分前から行います。 

 

 

 

注意事項 

 
・参加者は各自の責任において健康を管理し、体調が悪い場合は絶対に無理をせず、 

参加を御遠慮ください。 

なお、主催者は傷病や紛失、その他の事故に際し、応急処置を除いて一切の責任を 

負いません。 

 

・天候などの関係で、教室を中止とする場合があります。 

  

・教室中に主催者側が撮影した写真等は、主催者および認可団体が作成する 

プログラム、パンフレット、募集広告、ポスター等に使用させていただく場合が 

あります。 

 

・教室開催中に主催者が参加続行に支障があると判断された場合は、主催者の 

参加中止の指示に直ちに従ってください。 

 

 ・本教室は、保護者の見学は可能です。 

 

 ・コロナウイルス感染症対策には万全を期して行いますが、場合によっては急遽中止と 

なることがございますので、あらかじめご了承ください。 

 

 ・当日は教室に参加している時以外は、できるだけマスクの着用をお願いします。 

問い合わせ 

文化スポーツセンター 電話０４８－９９６－５１２６ 


