
        　
認
知
症
高
齢
者
、
知
的
障
が
い

者
、
精
神
障
が
い
者
な
ど
の
理
由

に
よ
り
判
断
能
力
が
不
十
分
な
人

が
、
財
産
管
理
や
日
常
生
活
上
で

の
契
約
な
ど
を
行
う
と
き
に
、
不

利
益
を
被
っ
た
り
し
な
い
よ
う
に

す
る
た
め
、
一
定
の
決
め
ら
れ
た

人
が
、
本
人
の
不
十
分
な
判
断
能

力
を
補
い
、
権
利
と
財
産
を
守

り
、
支
援
を
す
る
制
度
で
、
平
成

１２
年
４
月
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
 

　
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
や
障
が
い

福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
た
め

に
は
、
認
定
申
請
と
サ
ー
ビ
ス
事

業
者
と
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用

契
約
が
不
可
欠
で
す
。
判
断
能
力

の
衰
え
た
人
、
不
十
分
な
人
々
は

そ
れ
ら
を
円
滑
に
で
き
ず
、
サ
ー

ビ
ス
が
利
用
で
き
な
く
な
っ
た

り
、
不
利
益
を
被
っ
て
し
ま
う
お

そ
れ
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
判

断
能
力
の
不
十
分
な
人
々
の
意
思

を
代
行
・
補
完
し
、
支
援
す
る
法

的
な
制
度
が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。
 

  　
法
定
後
見
制
度
で
は
、
利
用
者

本
人
の
判
断
能
力
の
程
度
に
よ
っ

て
、
不
十
分
さ
が
最
も
軽
い
人
を

対
象
と
す
る
の
が
補
助
、
次
い
で

保
佐
、
そ
し
て
後
見
と
な
り
ま

す
。
 

補
助
 

精
神
上
の
障
が
い
（
認
知
症
・
知

的
障
が
い
・
精
神
障
が
い
な
ど
）

に
よ
り
判
断
能
力
が
不
十
分
な
人

（
例
…
重
要
な
財
産
管
理
な
ど
を

一
人
で
す
る
こ
と
が
不
安
な
人
）
 

保
佐
 

精
神
上
の
障
が
い
に
よ
り
判
断
能

力
が
著
し
く
不
十
分
な
人
（
例
…

日
常
の
買
い
物
は
一
人
で
で
き
る

が
、
重
要
な
財
産
管
理
な
ど
は
で

き
な
い
人
）
 

後
見
 

精
神
上
の
障
が
い
に
よ
り
常
に
判

断
能
力
を
欠
く
状
態
に
あ
る
人

（
例
…
日
常
の
買
い
物
が
一
人
で

は
で
き
な
い
人
）
 

  　
利
用
者
本
人
の
住
所
地
の
家
庭

裁
判
所
に
申
立
書
（
家
庭
裁
判
所

所
定
の
用
紙
）
を
提
出
し
ま
す
。
 

　
補
助
・
保
佐
・
後
見
の
開
始
の

手
続
き
を
申
立
て
ら
れ
る
の
は
、

利
用
者
本
人
、
配
偶
者
、
４
親
等

内
の
親
族
な
ど
で
す
。
 

J
 

  

　
成
年
後
見
制
度
と
は
 

　
成
年
後
見
制
度
の
類
型
 

　
申
立
の
手
続
き
 

障がい福祉課 

長寿介護課 

東部地域包括支援センター　やしお苑 

西部地域包括支援センター　ケアセンター八潮 

南部地域包括支援センター　埼玉回生病院 

北部地域包括支援センター　やしお寿苑 

蕁A４５３ 

蕁A４４７ 

蕁９９８・８８９５ 

蕁９９４・５５６２ 

蕁９９９・７７１７ 

蕁９３０・５１２３ 

 

名　　　　称 電 話 番 号  

成
年
後
見
制
度
を
ご
存
じ
で
す
か
 

た
ば
こ
を
や
め
よ
う
 

   

①
乳
幼
児
相
談 

Q
２
月
３
日
貉
　
午
前
９
時
３０
分
〜
１０

時
３０
分
（
当
日
受
付
） 

N
満
２
カ
月
〜
未
就
学
児 

②
プ
レ
マ
マ
サ
ロ
ン 

Q
２
月
１２
日
貊
　
午
後
１
時
３０
分
〜
３

時
３０
分
（
当
日
受
付
） 

N
妊
婦 

③
離
乳
食
教
室 

Q
２
月
１６
日
貂
　
午
前
１０
時
３０
分
〜
正

午
（
予
約
制
） 

N
満
５
〜
６
カ
月
児 

④
す
こ
や
か
相
談 

Q
２
月
１８
日
貅
　
午
後
１
時
３０
分
〜
３

時
（
予
約
制
） 

N
お
子
さ
ん
の
発
育
・
発
達
や
こ
と
ば

の
遅
れ
、
夜
尿
症
、
落
ち
着
き
が
無
い

な
ど
の
心
配
が
あ
る
方 

⑤
パ
パ
・
マ
マ
学
級 

Q
２
月
２１
日
豸
　
午
後
１
時
〜
４
時
（
予

約
制
） 

N
妊
娠
５
〜
７
カ
月
の
初
妊
婦
お
よ
び

夫 ―
①
〜
⑤
共
通
― 

L
保
健
セ
ン
タ
ー 

K
母
子
健
康
手
帳 

M
③
④
⑤
は
、
電
話
で
健
康
増
進
課
へ
 

   

●
八
潮
市
立
休
日
診
療
所
（
小
児
科
・

内
科
）
蕁
９９５
・
３
３
８
３ 

Q
日
曜
・
祝
日
・
振
替
休
日
　
午
前
１０

時
〜
正
午
・
午
後
２
時
〜
４
時 

L
八
潮
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
（
公
園
側
） 

●
草
加
市
夜
間
急
患
診
療
所
（
小
児
科
・

内
科
）
蕁
９２２
・
１
１
５
６ 

Q
毎
日
　
午
後
７
時
３０
分
〜
１０
時
３０
分 

L
草
加
市
保
健
セ
ン
タ
ー
内 

●
草
加
市
休
日
急
患
歯
科
診
療
所
（
歯

科
応
急
治
療
）
蕁
９２２
・
１
１
５
６ 

Q
日
曜
・
祝
日
　
午
前
９
時
〜
正
午 

L
草
加
市
保
健
セ
ン
タ
ー
内 

●
埼
玉
県
救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー 

蕁
０４８
・
８２４
・
４
１
９
９ 

O
緊
急
に
医
療
機
関
の
受
診
が
必
要
な

時
に
、
診
療
で
き
る
病
院
を
２４
時
間
体

制
で
ご
案
内
し
ま
す
。 

●
小
児
救
急
電
話
相
談
　
蕁
♯
８
０
０

０
（
ま
た
は
、
蕁
０４８
・
８３３
・
７
９
２
２
） 

Q
▼
月
〜
土
曜
日
　
午
後
７
時
〜
１１
時

▼
日
曜
・
祝
日
・
年
末
年
始
　
午
前
９

時
〜
午
後
１１
時 

O
子
ど
も
の
急
病
（
発
熱
、
下
痢
、
お

う
吐
な
ど
）
時
の
対
処
方
法
や
受
診
の

必
要
性
に
つ
い
て
の
助
言
が
受
け
ら
れ

ま
す
。 

●
（財）
日
本
中
毒
情
報
セ
ン
タ
ー
　
大
阪

中
毒
１１０
番
（
２４
時
間
）
蕁
０７２
・
７２７
・
２

４
９
９ 

O
毒
物
（
薬
、
化
学
薬
品
な
ど
）
を
誤

っ
て
飲
ん
だ
時
の
応
急
手
当
の
仕
方
を

お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

2
月
の
す
こ
や
か

月
の
す
こ
や
か
 

カ
レ
ン
ダ
ー

カ
レ
ン
ダ
ー
 

2
月
の
す
こ
や
か
 

カ
レ
ン
ダ
ー
 

ノロウィルスに注意しましょう！ 
　ノロウィルスは強い感染力を持ち、体
内に入ると下痢やおう吐、発熱などの症
状を引き起こします。ほとんどの場合、
２～３日程度で治ります。 
　しかし、激しい下痢やおう吐から脱水
症状などを起こすことがあるため、小さ
な子どもや高齢者は特に注意が必要です。 

予防のポイント 
●流水、石けんによる手洗い 
●食品調理時の十分な加熱 
●調理器具の十分な洗浄消毒 
おう吐物や便の処理法 
　患者のおう吐物や便には大量のウィル
スが含まれます。必ずマスクとゴム手袋

を着用し、静かにふき取り、ふ
き取った雑巾などは、ビニール
袋などに入れ密閉して捨ててく
ださい。また、汚染された場所
や物は、家庭用塩素系漂白剤を
約２００倍に薄めた液体か熱湯で
消毒してください。 

「
健
康
づ
く
り
い
き
い
き
カ
レ
ン
ダ
ー
」
の
行
動
目
標
を
紹
介
し
ま
す
。 

市
民
の
皆
さ
ん
の
健
康
づ
く
り
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。 

ニ
コ
チ
ン
は
病
気
の
原
因
で
も
あ
り
、
胎
児
へ
の
影
響
も
あ
り
ま
す
。 

た
ば
こ
の
煙
は
周
囲
の
人
に
も
悪
影
響
を
与
え
ま
す
。 

   
 

①
介
護
予
防
講
演
会
・
認
知
症
サ
ポ
ー
タ

ー
養
成
講
座
 

Q
１
月
２８
日
貅
　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時

３０
分
 

L
八
潮
メ
セ
ナ
集
会
室
 

O
「
認
知
症
の
早
期
発
見
と
予
防
に
つ
い

て
」
の
講
演
と
、
認
知
症
を
学
び
地
域
で

支
え
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
「
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」
※
講
師
＝
杉
山
美

香
さ
ん
（
譁
Ｉ
Ｂ
Ｃ
コ
ミ
ニ
ュ
ケ
ー
シ
ョ

ン
ズ
行
動
科
学
研
究
所
研
究
員
）
 

★
養
成
講
座
の
受
講
者
に
は
、
テ
キ
ス
ト

と
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
章
」
の
オ
レ
ン

ジ
リ
ン
グ
を
差
し
上
げ
ま
す
。
 

R
１００
人
 

P
無
料
 

②
お
い
し
く
食
べ
よ
う
栄
養
教
室
 

Q
２
月
１８
日
貅
　
午
前
９
時
３０
分
〜
午
後

０
時
３０
分 

N
市
内
在
住
で
６５
歳
以
上
の
方
 

O
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
に
つ
い
て
の
講

話
や
、
簡
単
で
栄
養
満
点
な
食
事
作
り
。
 

※
講
師
＝
管
理
栄
養
士
 

R
２０
人
 

P
５００
円
（
食
材
料
費
）
 

③
お
口
の
健
康
教
室
 

Q
２
月
１９
日
貊
　
午
前
９
時
３０
分
〜
１１
時

３０
分
 

N
市
内
在
住
で
６５
歳
以
上
の
方
 

O
飲
み
込
む
こ
と
を
ス
ム
ー
ズ
に
し
、
む

せ
る
こ
と
を
軽
減
す
る
た
め
の
健
口
体
操
、

唾
液
腺
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
染
め
出
し
に
よ
る

ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導
な
ど
。
 

※
講
師
＝
歯
科
衛
生
士
 

R
２０
人
 

P
無
料
 

④
メ
タ
ボ
予
防
の
料
理
教
室
 

Q
２
月
２５
日
貅
　
午
前
１０
時
〜
午
後
１
時

３０
分
 

N
市
内
在
住
で
６４
歳
以
下
の
方
（
調
理
未

経
験
者
歓
迎
）
 

O
自
分
に
合
っ
た
食
事
の
量
や
栄
養
バ
ラ

ン
ス
等
に
つ
い
て
、
調
理
を
し
な
が
ら
楽

し
く
学
ぶ
。
※
講
師
＝
在
宅
栄
養
士
 

K
三
角
巾
、
エ
プ
ロ
ン
 

R
２０
人
 

P
５００
円
（
食
材
料
費
）
 

 ―
①
〜
④
共
通
―
 

L
保
健
セ
ン
タ
ー
※
①
を
除
く
 

M
電
話
で
健
康
増
進
課
（
蕁
９９５
・
３
３
８

１
〜
３
）
へ
 

保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ
 
J
蕁
９９５
・
3
3
8
1
〜
3


