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学　校　名 講　座　名 持　ち　物 定員 費　用 申込期限日　　　時 対　象 学　習　内　容
〈第２期募集講座一覧〉

八 條 小 学 校

潮 止 小 学 校

八 幡 小 学 校

大曽根小学校

松之木小学校

中 川 小 学 校

八條北小学校

初心者のための
パソコン講座
ワ ー ド 編

10／6㈭・10／13㈭・10／20㈭・10／27㈭
・11／17㈭・11／24㈭・12／1㈭・12／8㈭
（全８回）
午後６時～８時

ワードの基
本をマスタ
ーしたい方

電源のＯＮ・OFF、マウスの使い方、
文字の打ち方と加工、保存、印刷、
図形や写真を入れた文章、表の作
成など

無　料 ９／２０上履き、筆記用
具

20人

10／4㈫・10／11㈫・10／18㈫・10／25㈫
･11／1㈫・11／8㈫・11／15㈫
（全７回）
午後６時～８時

初 心 者

パソコンの起動･終了､ワープロソフト
の使い方、デジタルカメラの使用と画
像の取り込み、年賀状ソフトのインス
トールと使用方法、年賀状の作成など

１，０００円 ９／２０上履き、筆記用
具

20人

10／7㈮・10／14㈮・10／21㈮・10／28㈮
･11／4㈮・11／11㈮
（全６回）
午後５時30分～７時30分

初回にお渡
しする資料
を予習復習
できる方　

基本的なパソコン操作、エクセルの基
本操作の確認、シートとセルの操作、
レイアウト法、基本的な関数と表の作
成、作品作り、インターネット活用術

無　料 ９／２０上履き、筆記用
具

20人

10／14㈮･10／21㈮･10／28㈮･11／11㈮
･11／18㈮･11／25㈮･12／2㈮･12／9㈮
（全８回）
 午後７時～９時

成人（運動
が苦手な方
も歓迎）

さいかつぼーる、バドミントン、ミニ
テニス、ビーチバレーボール、卓球、
グランドゴルフ

無　料 9／30

運動ができる服
装、体育館シュ
ーズ、タオル、飲
料水

20人

10／24㈪・10／27㈭・11／1㈫・11／4㈮・
11／9㈬・11／11㈮
（全６回）
午後６時～８時

どなたでも
ソフトバレーボール、ミニソフトテ
ニス、スポーツチャンバラ、フリスビ
ー、さいかつぼーる

無　料 9／30

運動ができる服
装、体育館シュ
ーズ、タオル、飲
料水

20人

11／21㈪・11／22㈫・11／24㈭・11／25㈮・
11／28㈪・11／29㈫
（全６回）
午後６時～８時

どなたでも
パソコンの部位、名称、基本操作、
マウス操作、インターネット体験、印
刷など

無　料 １０／３１上履き、筆記用
具　

20人

10／13㈭・10／20㈭・10／27㈭・11／10㈭・
11／17㈭・11／24㈭・12／1㈭・12／8㈭
（全８回）
午後６時～８時

少し分かる
初 級 者

基本操作､お絵かきソフト、インタ
ーネット、文書作成、カード、シー
ル、名刺、年賀状など

200円 ９／２０上履き、筆記用
具　　

20人

10／7㈮・10／14㈮・10／21㈮・10／28㈮・
11／4㈮・11／11㈮・11／18㈮・11／25㈮
（全８回）
午後７時～９時

どなたでも

体を動かし楽しみながら健康づく
り、人体の健康､気功と健康の関
係、気功、太極拳、部分稽古､稽古の
具体的な効用など

無　料 ９／２０軽装（トレーナ
ー上下など）

20人

9／13㈫・9／20㈫・9／27㈫・10／4㈫・
10／11㈫・10／18㈫・10／25㈫・11／1㈫
（全８回）
午後２時～４時

どなたでも 書の心得、筆づかいなど、楷書、行
書、草書の学習

１，５００円 8／31上履き、書道用
具、新聞紙

１５人

初歩パソコン講座

オフィスソフトエクセ
ル初級及びインター
ネット活用術講座

心も体もリフレッシュ
軽 ス ポ ー ツ 講 座

軽スポーツ講座

初級パソコン
集 中 講 座

初級者のための
パソコン講座

楽しい気功・太極拳

書 道 教 室

　地域に根ざした学校づくりを目指し､地域の皆さんとコミュニケーションを図るため、講座を開設します。

平成23年度平成23年度
生涯学習学校開放講座生涯学習学校開放講座
●対象
　市内在住・在勤の方
●申込方法
　次のいずれかの方法でお申し込みください。
・往復はがき…記入例参照
・市ホームページ「生涯学習学校開放講座」から電子申請…市ホーム
ページ「電子申請の利用の流れ」参照

・Eメール…希望講座名、開催学校名、氏名（ふりがな）、住所、電
話番号を記入し、メールアドレスshakaikyoiku@city.yashio.lg.jpへ

※はがき１枚に対し一人１講座、１件送信に対し一人１講座です。

●注意事項
・講座によって申込期間が異なります。ご希望の講座の受付期間内に
お申し込みください。

・先着順に受け付けます。  
・受付期間を過ぎても定員に満たない講座は受講できる場合がありま
すので、お問い合わせください。

・一部講座を除いて5人未満の参加者の場合は、開設しない場合があ
ります。

・講師の都合により講座内容、日程などが変更になる場合があります。
・参加費は第１回目の講座で集めます。おつりのないようにご用意く
ださい。

返信
・希望講座名

・開催学校名

・氏名（ふりがな）

・住所

・電話番号
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※この面には
何も記入しない。　

往復はがき記入例

○内□問

初めての方も
お気軽にご参加
いただいています！

340-○○○○ 340-8588


