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往復はがき記入例
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学　校　名 講　座　名 持　ち　物 定員 費　用 申込期限日　　　時 対　象 学　習　内　容

八 條 小 学 校

潮 止 小 学 校

八 幡 小 学 校

大曽根小学校

松之木小学校

中 川 小 学 校

八條北小学校

初心者のための
パ ソ コ ン 講 座
文書作成ソフト編

9月13日～11月1日　毎週木曜日・全8回
午後6時～8時

9月27日～11月8日　毎週木曜日・全7回
午後6時～8時

文書作成ソ
フトの基本
をマスター
し た い 方

電源の入れ方・切り方、マウスの使
い方、文字の打ち方と加工、保存、
印刷、図形や写真を入れた文章、表
の作成など

無　料 8／２０上履き、筆記用具 20人

初 級 者

電源の入れ方・切り方､文書作成、
名刺・カレンダー作成、画像の取り
込み、文字入力や表作成、簡単な表
計算など

5００円 8／3０上履き、筆記用具 20人

9月14日～11月16日　毎週金曜日・全8回
(10月5日、11月2日は休講)
午後7時～9時

成人（運動
が 苦 手 な
方も歓迎）

さいかつぼーる、ミニテニス、バド
ミントン、卓球など

無　料 8／２０
運動ができる服装、
飲料水、室内用運動
靴、タオル

20人

10月5日～11月16日　毎週金曜日・全6回
(11月2日は休講)
午後5時30分～7時30分

表計算ソフト
を開いたこと
があり、関数に
興味のある方

パソコンの基本操作、表計算ソフトの
基本操作、シートとセルの操作、レイ
アウト法、基本的な関数と表の作成、
作品作り、インターネット活用術など

無　料 9／10上履き、筆記用具 20人

9月11日～10月5日　毎週火、金曜日・全8回
午後2時～4時 どなたでも

さまざまな用紙を折って、動物や飾
り箱などを作る １，５００円 8／20上履き、筆記用具、

ハサミ、のり、定規
15人

9月12日～10月31日　毎週水曜日・全8回
午後2時30分～4時30分 初 心 者

ヘタでいい、ヘタがいい！という気持
ちで、筆の持ち方から始め、線の練
習、野菜や果物、花、年賀状づくりなど

１，3００円 8／２０
上履き、新聞紙、
紙カップ、ポケット
ティッシュ、小皿

20人

どなたでも

体を動かし楽しみながら健康づく
り、人体の健康､気功と健康の関
係、気功、太極拳、部分稽古､稽古の
具体的な効用など

無　料 8／２０
軽装（トレーナー
など） 20人

9月11日～10月30日　毎週金曜日・全8回
午後2時～4時 どなたでも

書の心得、筆づかいなど、楷書、行
書、草書の学習 １，５００円 8／20

上履き、書道用具、
新聞紙 １５人

初級パソコン講座
文書作成・表計算
ソ フ ト 入 門

心も体もリフレッシュ
軽 ス ポ ー ツ 講 座

9月19日～11月7日　毎週水曜日・全8回
午後2時～4時 どなたでも

ペアやグループ対話を通じ、異文化
などを楽しく学ぶ(小６～中２レベル) 無　料 8／30

上履き、筆記用具、
ノート 15人

イギリス英会話
初 級 講 座

表計算ソフト初級
及びインターネット
活 用 術 講 座

初級折り紙教室

手作りの温もりを
伝える絵手紙講座

10月11日～11月29日　毎週木曜日・全8回
午後6時～8時 初 級 者

パソコンの基本操作､キーボード練
習、お絵かきソフト、文書作成、名刺
づくり、年賀状づくりなど

200円 ９／２０上履き、筆記用具
　　

20人
初級者のための
パ ソ コ ン 講 座

楽しい気功・太極拳

書 道 教 室

学　校　名 講　座　名 持　ち　物 定員 費　用 申込期限日　　　時 対　象 学　習　内　容

大 瀬 小 学 校

大 原 小 学 校

柳之宮小学校

大 原 中 学 校

八 潮 中 学 校

初心者のための
表計算ソフト講座

9月5日～10月31日　毎週水曜日・全7回
(9月26日、10月10日は休講)
午後6時30分～8時30分

表計算ソフ
ト 初 心 者

パソコンの基本操作、電源の入れ
方・切り方、文章入力、便利な機能、
セルの結合、セル内の文字操作、数
式と関数などを学ぶ

無　料 8／２０上履き、筆記用具 20人

初心者のための
パ ソ コ ン 講 座

9月10日～28日　毎週月、水、金曜日・全8回
(9月17日は休講)午後6時～8時 初 心 者

用語の説明、電源の入れ方・切り方、
簡単な文章の打ち方、オリジナル名刺
作り、デジカメ画像を文書に入れる、
年賀状(クリスマスカード)づくりなど

無　料 8／20
上履き、筆記用具、
お持ちの方はUSＢ
メモリー、デジカメ

20人

楽 し も う ！
軽スポーツ講座

11月1日～29日　毎週月、木曜日　11月
13日(火)・全8回（11月8日・12日は休講）
午後6時～8時

どなたでも
バドミントン、卓球、ミニテニス、ソ
フトバレーボール、さいかつぼーる
など

無　料 10／10
運動ができる服装、
飲料水、室内用運動
靴、タオル

20人

軽スポーツ講座
9月20日㈭、10月4日㈭・12日㈮・26日㈮、
11月2日㈮・9日㈮・15日㈭・22日㈭・全８回
午後7時～9時

１時間程度
の軽い運動
ができる方

バドミントン、卓球、ビーチバレーボ
ール、さいかつぼーるなど 無　料 8／30

運動ができる服装、
飲料水、室内用運動
靴、タオル

２４人

筝曲（お琴）教室
9月8日～11月10日　毎週土曜日・全8回
(9月22日、10月13日は休講)
午後2時～4時

どなたでも
筝曲「さくら」「さくら21」｢荒城の
月」の演奏など 無　料 8／２０上履き、筆記用具

　　
20人

イギリス英会話
中 級 講 座 無　料

9月21日～11月16日　毎週金曜日・全8回
(10月19日は休講)
午後7時～9時

どなたでも
ペアやグループ対話を通じ、異文化
などを楽しく学ぶ(中２～高１レベル) 8／30上履き、筆記用具、

ノート
15人

中級折り紙教室
11月24日～平成25年1月26日　毎週土
曜日・全8回(12月29日、平成25年1月5日
は休講)
午後2時～4時

どなたでも
花(ツバキ)、干支(へび)、サンタとツ
リー、箸袋、お正月飾り、水仙の花、
チューリップ、おひな様など

１回５００円
～１，０００円
※毎回徴収

10／20上履き、筆記用具、
ハサミ、のり、定規

20人

料 理 教 室
9月29日～11月10日　毎週土曜日・全6回
(10月13日は休講)
午前11時～午後1時

中学生以上

①野菜のトマトソース煮、サラダ、スープ②太
巻き寿司、デザート③ピカタ、サラダ、ミルク
スープ④和風ハンバーグ、和え物⑤ぶり大根、
酢の物⑥鶏肉のピーナツ焼き、トマトスープ

１回５００円
※毎回徴収

8／30
上履き、筆記用具、
エプロン、三角巾、
タオル

２0人

パ ソ コ ン 講 座
（ 初 級 編 ）

10月3日～11月28日　毎週水曜日・全8回
(11月14日は休講)
午後5時30分～7時30分

初 級 者

パソコンの基本操作、文字入力、デ
ジカメ活用、自己紹介カード、名刺
作り、カレンダー作り、インターネッ
トの接続・活用など

１，０００円 9／10上履き、筆記用具 １５人

マ ジ ッ ク 講 座 8月30日～10月11日　毎週木曜日・全7回
午後6時45分～8時45分 どなたでも

トランプカードや身の回りの物を
使ったマジックとロープマジック 無　料 8／20上履き、トランプ １０人

は じ め て の
親 子 論 語 教 室

10月20日～平成25年1月12日　毎週土
曜日・全8回(10月27日、11月24日、12月
15日・29日、平成25年1月5日は休講)午
前9時～11時

小学生以上
（親子大歓迎）

「はじめてであう論語」をテキスト
として使い、親と子、子どもと大人
が机を並べて一緒に論語の言葉を
朗読し考える

１，５００円
（テキスト代）

9／30上履き、筆記用具、
使用テキスト

2０人

八 條 中 学 校
楽しくいい汗かいて
健 康 ゲ ッ ト
～軽スポーツ講座～

10月4日～11月15日　毎週木曜日・全6回
(10月18日は休講)
午後7時～9時

どなたでも
(中学生以
下は保護者
同伴)

卓球、バドミントンの基本練習とゲ
ーム、ソフトバレーボールのゲーム
など

無　料 9／10
運動ができる服装、
飲料水、室内用運動
靴、タオル

２０人

八 幡 中 学 校 軽スポーツ講座
10月11日（木）、10月16日～11月20日
毎週火曜日・全５回（11月6日・13日は休講）
午後6時～8時

成 人
手軽にできるストレッチ体操、正し
いウォーキング、簡単なボール運動
など

無　料 9／20
運動ができる服装、
飲料水、室内用運動
靴、タオル

1０人

楽しい書道（漢字）
－初心者から経験者までー

9月5日～10月24日　毎週水曜日・全8回
午前10時～正午 初 心 者

筆の持ち方から基本の説明、自分の
名前を書く、漢字を楷書・行書で書
く、祝儀袋に書く、漢字作品づくり

１，５００円 8／20

上履き、硯（無け
れ ば 小 び ん で
可）、小筆、大筆、
下敷き、墨（墨汁）

２０人

潮 止 中 学 校
ソフト樹脂粘土で
作るギフト＆イン
テ リ ア 講 座

9月5日～10月24日　毎週水曜日・全8回
午後1時～3時 成 人

思ったより簡単に出来る、すてきな
作品（バラの花やインテリア小物、
作品展用作品）づくり

３，０００円 8／20

上履き、古タオル、食
品包装用ラップ、木工
用ボンド、浅い空箱
（作った花を入れる）

１８人

２０人
すてきなかな書道
で 書 く 俳 句 と
百 人 一 首 講 座

10月31日～12月19日　毎週水曜日・全8回
午前10時～正午 初 心 者

筆の持ち方から基本の説明、自分
の名前を書く、俳句と百人一首をか
なで書く、かな作品づくり

１，５００円 10／10

上履き、硯（無け
れ ば 小 び ん で
可）、小筆、大筆、
下敷き、墨（墨汁）

すずり

すずり

和 太 鼓 講 座
9月5日～10月31日　毎週水曜日・全7回
(9月26日、10月10日は休講)
午後6時30分～8時30分

基本の打ち方、｢ぶち合わせ太鼓｣
口伝と打ち方、グループによる打ち
方、発表会の練習、発表会

無　料 8／２０運動ができる服装 20人和太鼓に興
味のある方

コ ー ラ ス 講 座
9月5日～10月31日　毎週水曜日・全7回
(9月26日、10月10日は休講)
午後6時30分～8時30分

発声練習､合唱練習、パートごとの
練習、発表会の練習 無　料 8／２０上履き、筆記用具 ３０人どなたでも

そうきょく

9月7日～10月26日　毎週金曜日・全8回
午後7時～9時

　社会教育課☎　３92
　地域に根ざした学校づくりを目指し､地域の皆さんとコミュニケーションを図るため、講座を開催します。

平成24年度平成24年度
生涯学習学校開放講座生涯学習学校開放講座

〈対象〉
　市内在住・在勤の方
〈申込方法〉
　次のいずれかの方法でお申し込みください。
○往復はがき…記入例参照
○電子申請…市ホームページ「生涯学習学校開放講座」から申請、
　「電子申請の利用の流れ」参照
○電子メール…希望講座名、開催学校名、氏名（ふりがな）、住所、
　電話番号を記入し、メールアドレスshakaikyoiku@city.yashio.lg.jpへ
※はがき１枚に対し1人１講座、１件送信に対し1人１講座です。

〈注意事項〉
○講座によって申込期間が異なります。ご希望の講座の受付期間内
　にお申し込みください。
○先着順に受け付けます。
○受付期間が過ぎても、定員に満たない講座は受講できる場合があ
　りますので、お問い合わせください。
○一部の講座を除いて参加者が５人未満の場合は、開催しない場合
　があります。
○参加費は各講座の初日に集金します。おつりのないようにご用意
　ください。

○内□問

和太鼓講座 箏曲（お琴）教室


