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私た
ちは

見
た！
見
た！

つ つ じ

八潮南高校が編集しました
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なぜ、やしお躑躅を作ろうと思ったのですか？
ツツジ科の「アカヤシオ」「シロヤシオ」「ムラサキヤシオ」の３
本の木が好きで、ヤシオツツジの菓子を作りたいと思いました。
お菓子作りのこだわりを教えてください。
素材には、国産のものを使い、加工品は使いません。また、素材
のもつおいしさを引き出すお菓子作りを心がけています。
お客さんの反応はいかがでしたか？
野菜を使用したお菓子を販売している店は少ないので、リピーター
が来るほど人気があります。
お店には、他店にはない珍
しいお菓子がたくさんあり
ますが、どのようにして思
いつくのですか？
料理番組などを見ていて思
い浮かぶことがあります。
また、考えることや作るこ
とが好きなので、できるこ
とだと思っています。

元祖 八潮焼そば
　市特産である小松菜、枝豆、ねぎ
が入った塩焼そばです。第10回埼玉
B級ご当地グルメ王決定戦に出場し、
36品目中5位に入賞しました。

　国産豚挽肉と、受注生産によるパン
粉を使用した小松菜入りのメンチカ
ツです。鉄分とビタミンが豊富です。
市推奨品に認定されています。

やしお躑躅
　小松菜を白あん
にまぜ、白玉粉を使
った皮でつつんだ
和菓子です。市特
産品に認定されて
います。
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小松菜メンチのこだわりを教えてください。
小松菜は少し大きめに刻み、見た
目を鮮やかにし、歯ごたえも残る
ようにしています。
メンチカツにはソースをつけるイ
メージがありますが、お勧めの食
べ方はありますか？
ソースは香辛料が多いので、味が
つぶれるかもしれません。塩をつ
けて食べると、小松菜の味が生き
るのでお勧めです。
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色鮮やかな焼そばですが、こだわ
りはありますか？
八潮の「八」にちなみ、具や麺などは、
八つになるようにしています。また、
小松菜、枝豆、ネギ、にんじんなど、
色とりどりの野菜を入れているの
も特徴です。
野菜が多く入っているとのことです
が、どんな方にお勧めしたいですか？
野菜が多いため、女性に人気があり
ますが、食育の観点からは、野菜不
足と言われている若い世代の方にも
お勧めしたいと思っています。

　見た目がとても色鮮やかでした。
また、具も、「八潮」をモチーフに、
ひとつひとつに意味があるとのこと
で、いろいろな思いが詰まっている
なと感じました。（宮下）

　食材もすべて国産であることなど、
こだわりがあり、素晴らしいと思い
ました。またメンチカツを塩で食べ
ることは初めてでしたが、とてもお
いしかったです。（山﨑）
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に
続
き
広
報
や
し
お
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編
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携
わ
り
、
貴
重
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経
験
を
さ
せ
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い
た

だ
き
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小
松
菜
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生
か
し
た
商

品
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過
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。
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あ
り
ま
し
た
が
、
知
恵
を
出
し

合
い
完
成
さ
せ
た
と
き
は
、
う
れ
し
さ

と
達
成
感
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。
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広
報
紙
の
編
集
作
業
は
楽
し
く
、
と

て
も
よ
い
経
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
お
店
の
方
も
優
し
く
色
々
な
こ

と
を
教
え
て
く
だ
さ
り
、

八
潮
を
深
く
知
る
良
い

機
会
に
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り
ま
し
た
。
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た
。
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広
報
紙
の
作
成
に
携

わ
っ
て
感
じ
た
こ
と
は
、

お
店
の
方
の
こ
だ
わ
り

で
す
。
商
品
に
こ
だ
わ

り
を
持
ち
な
が
ら
本
気
で
取
り
組
ま
な

い
と
良
い
も
の
は
で
き
な
い
の
だ
と
思

い
ま
し
た
。

八潮名物
小松菜の意外な使い道！！

　私たちは、八潮特産の小松菜を使った料理を提供して
いるお店に伺い、料理を頂きました。
　そしてお店の方にお話を伺ってきました。

［ T E L ］
［ 住 所 ］
［ 休 日 ］
［営業時間］

996－5569
中央2－5－1
日曜・祝日
午前9時～午後3時

（有）藤吉
Shop Information

［ T E L ］
［ 住 所 ］
［ 休 日 ］
［営業時間］

995－4637
緑町1－2－17
日曜日
午前11時30分～午後2時
午後5時～9時

とんかつ 串亭
Shop Information

小松菜メンチカツ
　やしお躑躅は、あんこに小
松菜を使っており、甘さ控え
めで、野菜や甘いものが苦手
な方でもとても食べやすいと
思いました。また、いただい
たお菓子はどれも美しく、お
いしかったです。中には、カ
レーを使ったお菓子もあり驚
きました。店主の方は、常に
笑顔で明るくとても話しやす
い方でした。（一柳・田中）

［ T E L ］
［ 住 所 ］
［ 休 日 ］
［営業時間］

996－5498
八潮6－4－10
不定休　
午前8時30分～午後7時

（有）菓子道楽杵屋
Shop Information
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八
潮
南
高
校
で
は
、
生
徒
会
に

よ
る
あ
い
さ
つ
運
動
を
毎
日
行
っ

て
い
ま
す
。
校
門
の
前
に
立
ち
、

登
校
す
る
生
徒
へ
あ
い
さ
つ
を
す

る
も
の
で
、
こ
の
取
り
組
み
を
始

め
て
か
ら
、
あ
い
さ
つ
が
き
ち
ん

と
で
き
る
生
徒
が
増
え
ま
し
た
。
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