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全
講
座
共
通

□対市内在住・在勤の方
□定⑩30人、⑬⑯15人、⑮24人、⑱10人、⑳8組16人、㉑15人、㉔18人、
その他20人（各申込順）
□費②⑥200円、⑤1,300円、⑬㉒1,000円、⑰1回500～1,000円、⑲㉓㉕
1,500円、⑳1,600円（親子で3,200円）、㉔3,000円、その他無料

□申各講座の申込期限（消印有効）までに、希望講座名、開催学校名、氏名（ふりがな）、住所、電話番号を記入のうえ、往
復はがき（生涯学習学校開放講座担当あて）または電子申請で社会教育課へ▼往復はがきの場合は、返信面の宛名に
応募者の住所、氏名を記入▼電子申請の場合は、市ホームページ「生涯学習学校開放講座」から申し込み▼申し込み
は、講座ごと（記入は1講座1人まで）に必要※定員に満たない講座は、申込期限を過ぎても受講できますのでお問い合
わせください。なお、申込者が5人未満の場合や、講師の都合などにより、講座を中止・変更する場合があります。

講　座　名 日　　　時 学　習　内　容対　象 持ち物など 申込期限学　校　名

①初心者のためのパソコン講座
文書作成ソフト編八條小学校 9月24日10月3日～11月28日（11月14日を除く毎週木曜

日・全8回)　午後6時～8時
パソコン操作の基本、文書・表作成
など

文書作成ソフト
の基本をマス
ターしたい方

表計算ソフトを
一度でも開い
たことがある方

上履き、筆記用具、
USBメモリー

②初級・中級者のためのパソコン
講座（文書作成および表計算）潮止小学校 9月17日9月26日～11月7日（毎週木曜日・全7回）

午後6時～8時
パソコン操作の基本、文書・表作成、
名刺・カレンダー作成、グラフ作成と
その応用など

初級・中級者の方 上履き、筆記用具

⑧初心者のための楽しいパソコ
ン講座八條北小学校 9月30日10月10日～12月5日（11月14日を除く毎週木曜

日・全8回)　午後6時～8時
パソコンの基本操作、文字の入力、
名刺・年賀状づくりなど初心者の方 上履き、筆記用具

⑳親子で挑戦！手作りパン・本格
スイ－ツ八條中学校 8月28日9月7日～9月28日（毎週土曜日・全4回）　午前

10時～午後１時（9月21日・28日は正午まで）
パンづくり（ブレッチェン・コーンパ
ンほか）、スイーツづくり（モンブラ
ン・ポテトチップチョコほか）

上履き、筆記用具、
エプロン、三角布、
ふきん

⑬パソコン講座（初級編）柳之宮小学校 9月24日10月2日～11月20日（毎週水曜日・全8回）
午後6時～8時

パソコンの基本操作、文字の入力、
名刺・年賀状・カレンダーづくり、イ
ンターネットの活用など

初心者の方 上履き、筆記用具

上履き、筆記用具

③心も体もリフレッシュ
軽スポーツ講座

八幡小学校

8月27日9月13日～11月8日（9月27日を除く毎週金曜日・
全8回）　午後7時～9時

グランドゴルフ、さいかつぼーる、
ミニテニス、バドミントン、卓球など

成人(運動が苦
手な方も歓迎）

室内用運動靴、運
動ができる服装、タ
オル、飲料水

④表計算ソフト初級および
インターネット活用術講座 9月24日10月4日～11月8日（毎週金曜日・全6回）

午後5時30分～7時30分
パソコンの基本操作、文書作成、基
本的な関数と表作成、インターネット
活用術など

上履き、筆記用具

⑨初心者のための表計算ソフト
活用講座

大瀬小学校

10月7日10月16日～11月27日（毎週水曜日・全7回）
午後6時～8時

パソコンの基本操作、セル内の文
字操作、数式と関数など

表計算ソフト初
心者の方

初心者の方
高齢者の方

⑩コーラス講座 10月7日10月16日～11月27日（毎週水曜日・全7回）
午後6時～8時

発声練習､練習曲メロディーの学習､
パートごとの学習、合唱練習 上履き、筆記用具

上履き、筆記用具

⑤手作りの温もりを伝える絵手
紙講座

松之木小学校

9月2日9月11日～10月30日（毎週水曜日・全8回）
午後2時30分～4時30分

筆の持ち方、線の練習、野菜・果物・
花を描く、年賀状づくりなどどなたでも

初級者の方

上履き、新聞紙(下敷き用)、
紙カップ(筆洗い用)、ポケッ
トティッシュ、小皿

⑥初級者のためのパソコン講座 9月30日10月10日～12月5日（11月14日を除く毎週木曜
日・全8回）　午後6時～8時

パソコンの基本操作､キーボード練
習、お絵かきソフト、文書作成、名刺
・年賀状づくりなど

上履き、筆記用具

⑪初心者のためのパソコン講座

大原小学校

8月30日9月9日～30日（9月16日・23日を除く毎週月・水・
金曜日・全8回）　午後6時～8時

パソコンの基本操作、文字の入力、
名刺・年賀状づくりなど

どなたでも

上履き、筆記用具、
ある方はUSＢメモ
リー・デジカメ
室内用運動靴、運
動ができる服装､タ
オル、飲料水

⑫楽しもう！軽スポーツ講座 10月7日
10月16日㈬・17日㈭・21日㈪・24日㈭・28日㈪・
31日㈭、11月5日㈫・7日㈭（全8回）
午後7時～9時

バドミントン、卓球、ミニテニス、ソ
フトバレーボール、さいかつぼーる
など

⑱マジック講座

大原中学校

8月19日8月29日～10月10日（毎週木曜日・全7回）
午後6時50分～8時50分

トランプ、身の回りにある物を使っ
たマジックどなたでも 上履き、トランプ、

ハンカチ

上履き、筆記用具、
使用テキスト⑲はじめての論語講座 9月11日

9月21日・28日、10月5日・12日、11月16日・23日、
12月7日・21日（各土曜日・全8回)
午前9時～11時

「はじめてであう論語」をテキスト
として使用、論語の朗読・考察

⑭筝曲（お琴）教室

八潮中学校

8月28日9月7日～11月9日（9月21日、10月19日を除く毎
週土曜日・全8回)　午後2時～4時 筝曲「さくら」の演奏など

2時間程度の軽
い運動のでき
る方

小学生～大人

㉑健康づくりのためのジョギン
グ講座

八幡中学校

10月23日
11月2日・16日、12月7日・21日、平成26年1月11
日・25日（各土曜日・全6回)　午前9時30分～11
時30分

ジョギングの正しい行い方、楽しく
走る方法の講義や実技

ジョギングに興
味のある方

ジョギングシューズ、
運動ができる服装、
タオル、飲料水
上履き、軍手、鉛筆、消し
ゴム、油性ペン、ぞうき
ん1枚、ある方は彫刻刀
上履き、硯または小
びん、小筆、大筆、
下敷き、墨（墨汁）

上履き、硯または
小びん、小筆、下敷
き、墨（墨汁）

上履き、古タオル、食品包
装用ラップ、木工用ボンド、
浅い空箱（作品を入れる）

㉒初心者のための造形講座
すてきな手作りハンコorすてき
なキャンドル制作

9月4日9月14日～11月2日（毎週土曜日・全8回）
午後2時～4時

手作りハンコの石彫またはキャンド
ル制作

㉓楽しい書道（漢字）
－初心者から経験者までー

潮止中学校

8月26日9月4日～10月23日（毎週水曜日・全8回）
午前10時～正午

筆の持ち方、基本の説明、自分の名
前・漢字（楷書・行書）を書く、祝儀
袋に書く、作品作り

筆の持ち方、基本の説明、自分の名
前を書く、かなを書く（俳句、百人
一首）、作品作り

どなたでも

どなたでも㉔ソフト樹脂粘土で作るギフト＆
インテリア小物講座 8月26日9月4日～10月23日（毎週水曜日・全8回）

午後1時～3時 バラの花やインテリア小物作り

㉕すてきなかな書道で書く俳句
と百人一首 10月21日10月30日～12月18日（毎週水曜日・全8回）

午前10時～正午

親子(子どもは
小学生以上)

どなたでも

どなたでも

室内用運動靴、運
動ができる服装､タ
オル、飲料水

⑮軽スポーツ講座 9月11日9月20日～11月8日（毎週金曜日・全8回）
午後7時～9時

バドミントン、卓球、さいかつぼー
るなど

⑯イギリス英会話講座 9月18日9月28日～11月23日（10月19日を除く毎週土曜
日・全8回)　午後2時～4時

ペアやグループの対話を通じ、異文
化と国際理解などを学ぶ(英会話の
レベルは中学生レベル)

どなたでも

上履き、筆記用具、
ノート

上履き、筆記用具、
ハサミ、のり、定規⑰中級折り紙教室 11月6日

11月16日～平成26年1月25日（12月21日～平
成26年1月4日を除く毎週土曜日・全8回）
午後2時～4時

花(ベゴニア)、人形、干支(馬)、水仙
の花、舞鶴、エコバッグ、かえると傘、
カブトなど

⑦楽しい気功・太極拳中川小学校 8月27日9月6日～10月25日（毎週金曜日・全8回）
午後7時～9時

人体の健康､気功と健康の関係、気
功、太極拳、部分稽古､稽古の具体
的な効用など

どなたでも

どなたでも

軽装（トレーナー上
下など）

どなたでも

どなたでも

地域に根ざした学校づくりを目指し､地域の皆さんとコミュニケーションを図るため、次の講座を開催します。

平成25年度  市民が楽しく学ぶ
生涯学習学校開放講座を開設生涯学習学校開放講座を開設

　社会教育課☎　３92○内□問


