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公共下水道平面図

N

…平成２９年 ４ 月 １ 日から新たに使用できる区域
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公
共
下
水
道
は
、
衛
生
的
な
ま
ち
づ
く
り
に
欠
か
せ
な
い
施
設
で
す
。
公
共
下
水
道
が
整
備
さ
れ
る
と
、

清
潔
で
快
適
な
水
洗
ト
イ
レ
が
使
え
る
よ
う
に
な
り
、
蚊
や
ハ
エ
の
い
な
い
住
み
よ
い
、
き
れ
い
な
ま
ち

に
な
り
ま
す
。

　
平
成
２９
年
４
月
１
日
現
在
、
公
共
下
水
道
を
使
用
で
き
る
区
域
は
約
７８２
ヘ
ク
タ
ー
ル
、
下
水
道
普
及
率

は
約
７６
パ
ー
セ
ン
ト
に
な
り
ま
し
た
。

　
公
共
下
水
道
を
使
用
で
き
る
区

域
内
の
皆
さ
ん
は
、
処
理
開
始
の

日
か
ら
１
年
以
内
に
、
下
水
道
に

接
続
す
る
こ
と
が
、
条
例
な
ど
で

義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

※
下
水
道
の
接
続
工
事
は
、
市
の

指
定
工
事
店
で
な
け
れ
ば
で
き
ま

せ
ん
。
必
ず
市
の
指
定
工
事
店
へ

依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

受
益
者
負
担
金

　
４
月
１
日
か
ら
新
た
に
公
共
下

水
道
を
使
用
で
き
る
土
地
に
つ
い

て
は
、
平
成
２９
年
度
受
益
者
負
担

金
の
賦
課
対
象
と
な
り
ま
す
。
対

象
と
な
る
方
に
は
、
内
容
確
認
・

納
付
方
法
な
ど
に
つ
い
て
個
別
に

通
知
し
ま
す
。

　
な
お
、
す
で
に
納
期
が
過
ぎ
て

い
る
負
担
金
の
納
入
を
ま
だ
お
済

み
で
な
い
方
は
、
す
み
や
か
に
納

入
し
て
く
だ
さ
い
。

下
水
道
の
正
し
い
使
い
方

　
大
切
な
下
水
道
管
を
い
た
め
た

り
、
詰
ま
ら
せ
た
り
し
な
い
た
め

に
次
の
こ
と
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

・
台
所
の
ゴ
ミ
や
油
は
流
さ
な
い

・
水
洗
ト
イ
レ
に
は
ト
イ
レ
ッ
ト

ペ
ー
パ
ー
以
外
の
生
活
用
品
は
流

さ
な
い

・
有
害
な
物
質
や
危
険
物
は
絶
対

に
流
さ
な
い

貸
付
・
補
助
制
度

水洗便所等
改造資金貸付

貸付金の限度額…４０万円（無利子）
返済方法…貸付を受けた翌月から毎
月 １万円

雨水貯留施設
設置費の補助
制度

既存浄化槽(単独・合併浄化槽)の改造
補助額… ８万円

市販の雨水貯留槽の設置
補助額…費用の ２分の １以内（限度
額 ２万 ５千円）

公
共
下
水
道
に
早
め
の
接
続
を
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65歳からの健康づくり65歳からの健康づくり
~介護予防で元気アップ~

●八潮メセナ･アネックス
腹5月10日～7月12日（毎週水曜日・
全10回）　午前10時～11時30分、午
後1時30分～3時
払各40人（申込順）
●資料館
腹5月11日～7月13日（毎週木曜日・
全10回）　午後1時30分～3時、午後3
時15分～4時45分
払各40人（申込順）
②介護予防健康体操教室
腹５月９日㈫・１６日㈫・２２日㈪・３０日
㈫、６月６日㈫・１３日㈫・１９日㈪、７
月４日㈫・１１日㈫、８月１日㈫　午前
10時～11時30分、午後1時～2時30分、
午後3時～4時30分
複保健センター機能訓練室
払各40人（申込順）
―①②共通―� �
覆市内在住で65歳以上の方� �
淵専門の指導員による運動の実技指

導や自宅でできる運動紹介と実技、
運動継続のアドバイス� �
弗室内用運動靴（八潮メセナ・アネ
ックスおよび資料館は不要）、飲み
物、タオル� �
沸無料� �
仏4月14日から、窓口または電話で
長寿介護課（☎焚４４８）へ� �
※他会場の体操教室との同時参加は
できません。
③いきいきヘルスアップ（肥満予防）
教室
腹６月1日～7月２７日（６月２９日を除く
毎週木曜日・全8回）　午前10時～正
午（７月６日の調理実習日は午後0時
30分まで）
淵気軽に取り組めるダイエットとし
て、調理の工夫と運動など
弗室内用運動靴、飲み物、タオル（調
理実習日のみエプロン、三角巾）
沸無料（調理実習日のみ食材料費

500円）
④お口の健康教室
腹5月１５日㈪　午後1時30分～3時30分
淵歯科衛生士による歯磨きの指導・
口
こう

腔
くう

体操・唾
だ

液
えき

腺マッサージなど
弗タオル
沸無料
⑤おいしく食べよう栄養教室
腹5月２５日㈭　午前10時～午後0時30
分
淵管理栄養士によるバランスの良い
食事についての講話や調理実習
弗エプロン、三角巾
沸500円（食材料費）
―③～⑤共通―� �
複保健センター� �
覆市内在住で65歳以上の方� �
払各20人（申込順）� �
仏4月14日から、窓口または電話で
長寿介護課（☎焚４４８）へ

①若返るぞ！シニア体操教室
●エイトアリーナ
腹5月8日～7月10日（毎週月曜日・
全10回）　午前10時～11時30分
払140人（申込順）
●文化スポーツセンター
腹5月12日～7月14日（毎週金曜日・
全10回）　午前10時～11時30分
払120人（申込順）
●コミュニティセンター
腹5月16日～7月18日（毎週火曜日・
全10回）　午前10時～11時30分
払40人（申込順）
●ゆまにて
腹5月31日～8月2日（毎週水曜日・
全10回）　午後1時30分～3時
払80人（申込順）
●八條公民館
腹5月11日～7月13日（毎週木曜日・
全10回）　午前10時～11時30分
払50人（申込順）


