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２８
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７
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早めの受診、継続した
健康管理が重要です！

物国保年金課☎焚８２５

　八潮市国民健康保険に加入している４０歳以上の方に、３月下旬に
特定健診の受診券を発送しました。
　受診期間の後半は大変混み合いますので、お早めの受診をお願い
します。

受診期間　　４月１日～１１月３０日
負 担 金　　５００円（※）
※�平成２９年度４０歳になる方、平成２８年度住民税非
課税世帯の方は無料

法律相談などで多い事例とそのアドバイス
法律相談コラム

事例

　借金が５００万円以上あります。生活費が不足する度に、消費者金融
のキャッシングや銀行カードローンを利用してきました。毎月少しず
つ返済してきたのですが、最近、病気になってしまい、仕事ができな
くなってしまいました。返済しなければいけないと分かっているので
すが、収入がなくなるため、これまでと同様に返済を続けていくこと
はできそうにありません。
　業者から問い合わせがくるのですが、どうすればよいでしょうか。

回答

　このケースの場合、裁判所に自己破産（免責）を申し立てることが
考えられます。
　自己破産の申立てを行い、裁判所に問題ないと判断されれば、これ
までの借金を清算（これを「免責」といいます）することができます。
これにより経済的再出発が可能になります。
　しかし、すべてのケースで「免責」が認められるとは限らないので
注意が必要です。例えば、ギャンブルが主たる原因で借金をした、過
去７年以内に破産（免責）している、裁判所に虚偽の報告（財産隠し
など）をした、返済不可能と認識したうえで新たに借金をしたといっ
た事情があるケースでは、免責されない場合もあります（これを「免
責不許可」といいます）。
　自己破産（免責）の申立てや、どのような場合に免責が認められる
のかなどは、専門知識が必要になりますので、一度、弁護士に相談す
ることをお勧めします。
　なお、税金や社会保険料などは免責されませんので、きちんと支払
いましょう。
※�借金の整理には「自己破産」以外にも、「個人再生（法律の力で借
金を圧縮し、３年ないし５年の返済計画に従い返済していく方法。裁
判所を利用します）」、「任意整理（専門家を介し業者との間で返済
総額・期間・利息のカットなどを交渉する方法。裁判所は利用しま
せん）」といった方法があり、ケースに応じて選択可能です。

物埼玉弁護士会越谷支部☎９６２－１１８８　黒澤（弁護士）

借金の整理について
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２９
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会
説
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＝
４
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１５
日
㈯
、
６

月
５
日
㈪
、
８
月
５
日
㈯
、
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月
１０
日
㈫
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１１
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６
日
㈪
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平
成
３０
年
１
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㈭
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成
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②
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５
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４
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２
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２
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別表
変更後 変更前

運営事業者 ＮＰＯ法人
病児保育を作る会 八潮市

センターの
事務所

大瀬 ６－ ４－ １
（やしお子育てほっとステーション内）

八潮 ３－３１
（だいばら児童館内）

開設時間 午前 ９時３０分〜午後 ４時３０分 午前 ９時〜午後 ５時

開設曜日 月～土曜日
（祝日、年末年始を除く）

月・火・木・金・土曜日
（祝日、年末年始を除く）

問い合わせ先 電　話：９５１－０３１２
ＦＡＸ：９９８－０２９５ 電話・ＦＡＸ：９９７－４３２１
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０
０
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０
０
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０
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橋
こ
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ぼ
り
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
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４
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９
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４０
分
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午
後

２
時
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雨
天
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は
５
月
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日
㈷
に
延
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不
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橋
・
相
模
町
ス
ポ
ッ
ト
広
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（
元

荒
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不
動
橋
付
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淵
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ト
ラ
ク
シ
ョ
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、
模
擬
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ど

物
大
相
模
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
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大
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区
セ
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タ
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９８８
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７
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い
っ
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な
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に
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岸
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９２８
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マ
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５
月
７
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２
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４
時
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１００
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９８４
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