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▪広報やしおは、毎月1回、10日（新聞休刊日を除く）に新聞折り込みで配布しています。届いていない世帯の
方は、最寄りの公共施設、金融機関、一部のコンビニエンスストア、八潮駅などでお受け取りになれます。な
お、次回の新聞折り込みは、12月9日（日）です。

この広報紙は、再生紙と大
豆油インクを使用しています。

〈広　告〉

や
し
お
八
つ
の
野
菜
de
健
康
レ
シ
ピ

　
や
し
お
の
八
つ
の
野
菜
（
こ
ま
つ
な
・
枝
豆
・
ね
ぎ
・
ほ
う
れ

ん
そ
う
・
ト
マ
ト
・
ナ
ス
・
山
東
菜
・
天
王
寺
か
ぶ
）
を
使
用
し

た
レ
シ
ピ
を
毎
月
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
今
月
は
、
学
校
給
食
メ
ニ
ュ
ー
を
家
庭
用
に
ア
レ
ン
ジ
し
た
レ

シ
ピ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

物
学
務
課
☎
焚
３
６
６

●
作
り
方

①
小
松
菜
は
、
２
セ
ン
チ

メ
ー
ト
ル
長
さ
に
切
り
、
ゆ

で
て
絞
っ
て
お
く
。に
ん
じ
ん
は
、

薄
い
い
ち
ょ
う
切
り
に
し
、
ゆ
で

て
水
分
を
切
っ
て
お
く
。

②
マ
カ
ロ
ニ
は
お
好
み
の
硬
さ
に

ゆ
で
て
お
く
。

③
チ
ー
ズ
は
、角
切
り
に
し
て
お
く
。

④
①
と
②
、ツ
ナ
を
混
ぜ
合
わ
せ
、

マ
ヨ
ネ
ー
ズ
、
塩
・
こ
し
ょ
う
で

味
付
け
し
、
器
に
盛
り
つ
け
て
、

上
か
ら
③
の
チ
ー
ズ
を
か
け
る
。

※
マ
カ
ロ
ニ
の
ゆ
で
時
間
は
、
種

類
に
よ
っ
て
違
う
の
で
、
袋
に
表

示
さ
れ
て
い
る
ゆ
で
時
間
を
参
考

こ
ま
ち
ゃ
ん
ツ
ナ
サ
ラ
ダ

レ
シ
ピ
⓲

●材料（4人分）
マカロニ　　 　　４０グラム
小松菜　　　 　　１００グラム
にんじん　　 　　３０グラム
ツナ缶　　　 　　７０グラム
チーズ　　　 　　２０グラム
マヨネーズ　　 　大さじ２
塩・こしょう 　       適量

や
し
お
文
芸
特
集

や
し
お
文
芸
特
集

短
歌
　
　
沖
　
な
な
も
　
選

や
は
ら
か
き
表
情
な
れ
ど
障
害
あ
り 

ひ
と
す
ぢ
の
涙
は
何
を
語
る
か�

杉
山
正
巳

（
評
）
一
見
、
表
情
だ
け
見
る
と
穏
や
か
。
し
か
し
障
が
い
が
あ
る

人
は
、
他
人
で
は
分
か
ら
な
い
辛
さ
が
あ
る
だ
ろ
う
。
一
筋
の
涙
を

見
た
と
き
、
語
れ
な
い
も
の
が
あ
る
こ
と
を
知
る
。

足
萎
え
の
わ
れ
に
野
草
を
摘
み
て
き
て 

く
れ
る
ケ
ア
の
友
が
で
き
た
り�

大
山
ト
キ
子

（
評
）
足
が
悪
く
て
外
に
行
け
な
い
作
者
に
、
野
原
で
摘
ん
だ
花
を

持
っ
て
き
て
く
れ
る
。
季
節
を
感
じ
る
花
は
心
が
和
む
。
こ
ん
な
優

し
い
友
が
で
き
て
ど
ん
な
に
嬉
し
い
こ
と
か
。

年
重
ね
こ
れ
が
最
後
か
里
帰
り 

柱
の
傷
も
懐
か
し
く
撫
づ�

新
井
て
る
子

人
の
世
を
生
き
ぬ
く
こ
と
は
至
難
な
り 

争
い
ご
と
に
首
を
ふ
り
つ
つ�

富
田
啓
子

軒
下
の
空
蝉
に
ま
た
冬
が
来
て 

し
が
み
つ
く
ま
ま
未
来
へ
ワ
ー
プ�

種
村
幸
子

俳
句
　
　
落
合
　
水
尾
　
選

見
送
る
は
い
つ
も
此
処
ま
で
夜
の
秋�

孤
柳
庵
抱
川

（
評
）
人
情
の
機
微
を
詠
ん
だ
作
品
。
何
と
な
く
秋
を
思
わ
せ
る
よ

う
な
晩
夏
の
夜
、
見
送
る
者
と
見
送
ら
れ
る
者
と
の
間
に
交
わ
さ
れ

る
別
離
の
切
な
さ
。
そ
れ
が
い
つ
も
「
こ
こ
」
で
あ
る
こ
と
が
人
生

で
あ
る
。

夕
暮
と
葉
ず
れ
の
音
と
秋
め
け
り�

小
林
栄
子

（
評
）
暮
色
と
葉
騒
の
音
と
、
急
に
秋
ら
し
く
な
る
。
視
覚
聴
覚
を

効
か
し
た
感
覚
的
な
句
で
あ
る
。
作
者
の
澄
ん
だ
情
感
を
よ
し
と
思

う
。

盛
り
上
が
る
貧
乏
話
敬
老
日�

井
上
進
寿

猛
暑
と
て
川
の
流
れ
は
止
め
ら
れ
ず�

白
澤
康
子

一
房
の
ぶ
ど
う
揺
れ
つ
つ
出
番
待
つ�

澤
田
洋
子

い
き
い
き

い
き
い
き
や
し
お

や
し
お
写
真
館

写
真
館

八 潮 市 農 業 祭
第４４回

腹１２月１日㈯　午後５時～９時、１２月２日
㈰　午前９時～午後２時
複やしお生涯楽習館、みどりの広場
淵▼１日＝展示農産物、野菜の宝船、
一般公開▼２日＝地場農産物展示品予
約販売（完売次第終了）、農産物、つき
たて餅、焼きそばなどの販売、各種ア
トラクションなど
物都市農業課☎焚２９９
同時開催「第９回八潮市特産品・推奨
品フェア」（２日のみ）
淵特産品・推奨品の販売、豪華商品が
当たる大抽選会など
物八潮市商工会☎９９６−１９２６

江戸時代からの技術を体験 子育てひろばでハロウィン気分

に
し
ま
し
ょ

う
。
チ
ー
ズ

は
粉
チ
ー
ズ

や
ピ
ザ
用
の

チ
ー
ズ
で
も

お
い
し
い
で

す
。

　１0月２５日㈭、楽習館子育てひろばで「ハロウィン変身グッズづ
くり」が行われ、１５組のお子さんとその保護者が参加しました。
　製作では、お子さんと保護者で協力しながら、ビニールを使っ
た衣装や、折りがみを使ったかぼちゃのお菓子バッグを作りました。
　出来上がると、作った衣装やバッグをうれしそうに身につけ、
少し早いハロウィン気分を味わいました。

　１0月１4日㈰、資料館で「歴史講座『みて、さわって、摺
す

ってみ
よう！唐

から

紙
かみ

製作体験』」が開催され、２９人が参加しました。
　平成２９年１0月に国選定保存技術保持者に認定された小

こ

泉
いずみ

幸
ゆき

雄
お

さ
んを講師に、江戸時代より受け継がれてきた「技」を使った唐紙
製作の実演や体験を行いました。唐紙は伝統的な日本家屋の襖

ふすま

や
屏
びょう

風
ぶ

などに使われてきた加工紙で、参加者からは、「文化財を守
る貴重な職人さんが市内にいることが分かり、さらに実際に触れ
ることができてよかった」といった感想が聞かれました。

小松菜　江戸時代から江戸川
区の小松川付近を中心に栽培
されたので、小松菜と呼ばれ
ています。昭和30年代から栽
培され、現在、八潮の主要野
菜です。


