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おしらせＨＯＴコーナーおしらせＨＯＴコーナー

特定健診を受けましょう特定健診を受けましょう

て
、
支
援
員
が
就
労
プ
ラ
ン
を
作
成
し
た

り
、
他
機
関
、
他
制
度
の
紹
介
な
ど
、
生

活
の
安
定
に
向
け
た
支
援
を
行
い
ま
す
。

▼
住
居
確
保
給
付
金
の
支
給

　
離
職
な
ど
に
よ
り
住
居
を
失
っ
た
、
ま

た
は
失
う
お
そ
れ
が
あ
る
方
に
対
し
て
一

定
期
間
、
家
賃
相
当
額
（
上
限
あ
り
）
を

支
給
し
ま
す
。

※
支
給
に
つ
い
て
は
一
定
の
要
件
が
あ
り

ま
す
。

▼
就
労
準
備
支
援
事
業

　
た
だ
ち
に
就
労
す
る
こ
と
が
困
難
な
方

に
対
し
て
、
健
康
状
態
な
ど
を
確
認
し
、

今
後
の
就
労
に
つ
い
て
相
談
者
と
一
緒
に

考
え
、
就
職
活
動
に
向
け
た
準
備
な
ど
の

支
援
を
し
ま
す
。

☎995-6215八幡
☎994-5500八條

☎995-6215八幡
☎994-5500八條

　
平
成
３０
年
度
の
資
料
貸
出
ラ
ン
キ
ン
グ

を
紹
介
し
ま
す
。

■
一
般
書

１
位
「
蜜み

つ

蜂ば
ち

と
遠え

ん

雷ら
い

」

恩お
ん

田だ　
陸り

く　
著

２
位
「
コ
ン
ビ
ニ
人に

ん

間げ
ん

」
村む

ら

田た　
沙さ

耶や

香か　
著

３
位
「
か
が
み
の
孤こ

城じ
ょ
う」辻つ

じ

村む
ら　
深み

月づ
き　
著

４
位
「
九き

ゅ
う

十じ
っ

歳さ
い

。
何な

に

が
め
で
た
い
」

佐さ

藤と
う　
愛あ

い

子こ　
著

■
児
童
書

１
位
「
か
い
け
つ
ゾ
ロ
リ
」
シ
リ
ー
ズ

原は
ら　
ゆ
た
か　
さ
く
・
え

２
位
「
て
ん
や
わ
ん
や
名め

い

探た
ん

偵て
い

」

杉す
ぎ

山や
ま　
亮あ

き
ら　
作

３
位
「
漫ま

ん

画が

君き
み

た
ち
は
ど
う
生い

き
る
か
」

吉よ
し

野の　
源げ

ん

三ざ
ぶ

郎ろ
う　
原
作

■
絵
本

１
位�

「
し
ろ
く
ま
ち
ゃ
ん
の
ほ
っ
と
け
ー

き
」�

わ
か
や
ま　
け
ん　
え

２
位
「
が
た
ん
ご
と
ん
が
た
ん
ご
と
ん
」

安あ
ん

西ざ
い　
水み

ず

丸ま
る　
さ
く

３
位
「
へ
ん
し
ん
マ
ジ
ッ
ク
」

あ
き
や
ま　
た
だ
し　
作
・
絵

〃
「
だ
る
ま
さ
ん
と
」

か
が
く
い　
ひ
ろ
し　
さ
く

■
６
月
の
上
映
会
の
日

○
八
幡
図
書
館

▼
児
童
向
け
＝
９
日
㈰
・
２３
日
㈰　
午
後

２
時
～

○
八
條
図
書
館

▼
児
童
向
け
＝
２
日
㈰　
午
後
２
時
～　

９
日
㈰　
午
前
１１
時
～
▼
一
般
向
け
＝
９

日
㈰
・
１６
日
㈰　
午
後
２
時
～

※
上
映
内
容
な
ど
、
詳
し
く
は
図
書
館
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
６
月
の
休
館
日

八
幡
・
八
條
図
書
館

毎
週
月
曜
日

駅
前
出
張
所
図
書
窓
口

毎
週
土
・
日
曜
日

　
近
隣
４
市
１
町
の
イ
ベ
ン
ト
情
報
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。草

加
市

シ
ア
タ
ー
ク
ラ
ウ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

腹
６
月
９
日
㈰　
午
後
３
時
～

複
草
加
市
文
化
会
館

出
演　
Ｙイ

エ

ン
Ｅ
Ｎ　
Ｔタ

ウ

ン

Ｏ
Ｗ
Ｎ　
Ｆフ

ー

ル

Ｏ
Ｏ
Ｌ

ｓズ

、
ク
ラ
ウ
ン
ＹヤＡ
ＭマＡ
、
チ
ム
チ
ム
サ

ー
ビ
ス
、
ま
し
ゅ
＆
Ｋケｅ
ｉイ

沸
一
般
２
５
０
０
円
、
１８
歳
以
下
と
シ
ニ

ア
（
６５
歳
以
上
）
１
５
０
０
円
、
２
歳
以

下
の
膝
上
鑑
賞
無
料
、
親
子
ペ
ア
（
子
１８

歳
以
下
）
３
０
０
０
円

物
草
加
市
文
化
会
館
☎
９３１
・
９
３
２
５

越
谷
市

越
谷
国
際
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
９

腹
６
月
２
日
㈰　
午
前
１０
時
～
午
後
３
時

３０
分

複
葛
西
用
水
ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ

淵
外
国
の
文
化
・
国
際
交
流
活
動
の
紹
介
、

外
国
雑
貨
の
販
売
、
外
国
料
理
屋
台
、
ス

テ
ー
ジ
発
表
（
さ
ま
ざ
ま
な
国
の
踊
り
な

ど
）

沸
無
料

物
越
谷
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局
☎
９６０
・

３
３
５
０

松
伏
町

ま
つ
ぶ
し
緑
の
丘
公
園
春
の
花
ま
つ
り

腹
５
月
１８
日
㈯　
午
前
９
時
～
午
後
３
時

※
雨
天
の
場
合
は
、
１９
日
㈰
に
順
延

複
ま
つ
ぶ
し
緑
の
丘
公
園

淵
ポ
ピ
ー
、
ム
ギ
ナ
デ
シ
コ
、
ネ
モ
フ
ィ

ラ
な
ど
の
観
賞
、
各
団
体
に
よ
る
ア
ト
ラ

ク
シ
ョ
ン
、
模
擬
店
な
ど

物
ま
つ
ぶ
し
緑
の
丘
公
園
管
理
セ
ン
タ
ー

☎
９９１
・
１
２
１
１三

郷
市

三
郷
市
さ
つ
き
展

腹
５
月
２５
日
㈯　
午
後
１
時
～
５
時
、
２６

日
㈰　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

複
瑞
沼
市
民
セ
ン
タ
ー
体
育
館

淵
市
の
花
「
さ
つ
き
」
の
展
示
会
・
即
売

会沸
無
料

物
農
業
振
興
課
☎
９３０
・
７
７
２
２

吉
川
市

吉
川
市
さ
つ
き
展

腹
５
月
２５
日
㈯　
午
後
１
時
～
８
時
、
２６

日
㈰　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

複
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
お
あ
し
す

淵
市
の
花
「
さ
つ
き
」
の
展
示
会
・
即
売

会沸
無
料

物
商
工
課
☎
９８２
・
９
６
９
７

　
失
業
、
病
気
や
ケ
ガ
な
ど
に
よ
り
働
け

な
く
な
っ
た
り
、
世
帯
の
主
な
働
き
手
が

死
亡
し
た
り
し
て
、
生
活
に
困
っ
た
ら
１

人
で
抱
え
込
ま
ず
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

①
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
制
度

　

市
で
は
、「
生
活
困
窮
者
自
立
相
談
支

援
窓
口
」
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
こ
の
制

度
は
、
生
活
保
護
に
至
る
前
の
段
階
で
、

現
に
生
活
に
困
っ
て
い
る
方
に
対
し
、
相

談
支
援
な
ど
を
行
い
自
立
の
促
進
を
図
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

支
援
内
容

▼
自
立
相
談
支
援
事
業

　
現
に
生
活
に
困
窮
し
て
い
る
方
に
対
し

▼
家
計
相
談
支
援
事
業

　
収
入
と
支
出
の
バ
ラ
ン
ス
が
と
れ
な
い

な
ど
、
家
計
に
問
題
を
抱
え
る
方
に
対
し

て
、
家
計
の
問
題
を
「
見
え
る
化
」
し
、

家
計
管
理
の
意
欲
を
引
き
出
し
、
自
ら
家

計
管
理
が
で
き
る
よ
う
支
援
し
ま
す
。

②
生
活
保
護
制
度

　
自
立
し
て
生
活
す
る
こ
と
が
困
難
に
な

っ
た
方
に
対
し
て
、
最
低
限
度
の
生
活
を

保
障
し
、
１
日
も
早
く
自
立
で
き
る
よ
う

支
援
す
る
制
度
で
す
。
こ
の
制
度
は
、
生

活
保
護
法
に
基
づ
い
て
行
わ
れ
、
生
活
保

護
を
受
け
ら
れ
る
か
ど
う
か
、
ど
の
よ
う

な
扶
助
が
ど
の
程
度
受
け
ら
れ
る
か
に
つ

い
て
は
、
個
々
の
世
帯
に
よ
っ
て
異
な
り

ま
す
。
そ
の
た
め
、
具
体
的
な
個
々
の
状

況
確
認
が
必
要
な
た
め
、
社
会
福
祉
課
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

物
①
生
活
困
窮
者
自
立
相
談
支
援
専
用
☎

焚
４
９
３
②
生
活
保
護
に
つ
い
て
の
相
談　

社
会
福
祉
課
☎
焚
２
４
５

ふ
れ
あ
い
福
祉
コ
ー
ナ
ー

生
活
に
困
っ
た
ら
、
１
人
で
抱
え
込
ま
ず

相
談
し
て
く
だ
さ
い

法律相談などで多い事例とそのアドバイス
法律相談コラム

事例

　来月旅行に行くため、３日間の有給の申請をしましたが、会社から
多忙を理由に断られました。納得がいきません。

回答

　有給休暇の申請は、法的には時季指定権といい、労働者は有給取得
の日時を伝えるだけで足り、使用者（会社などの雇用者）の承認は必
要ありません。また、取得理由を説明する必要もありません。
　使用者は、有給取得を拒否することはできませんが、それが「事業
の正常な運営を妨げる場合」には、休暇の時季を変更することができ
ます。その判断は個別具体的になされますが、有給取得日において当
該労働者が業務の運営にとって不可欠であり、かつ、代替要員を確保
することが困難であることが必要とされています。
　相談者のケースでは、業種や繁忙期などにもよりますが、１カ月先
の休暇に対し、代替要員確保の努力もせず、単に多忙を理由として変
更することは難しいと考えられます。したがって、変更は認められず、
指定した日時に有給を取ることが可能です。仮に、使用者が有給を認
めない場合には、労働基準監督署に是正を求めたり、法的手続を取る
ことが可能です。このように労働者の時季指定権は非常に強力な権利
ですが、日本の有給取得率は高くないのが実情です。
　本年４月より、有給休暇を取得させることの義務化が始まりました。
これは、年１０日以上有給休暇の権利を得ている労働者で消化日数が５
日未満の者に対し、使用者が日時を指定して最低５日間の有給休暇を
取得させるという制度です。使用者に罰則付きの義務を課すことによ
り、有給取得率の上昇が期待できます。もっとも、企業によっては、
これまで休日であったお盆期間や年末年始期間を形式上勤務日とし、
その期間を有給日指定することでこれまでと変わらない運用を行うと
するところもあると聞きます。そのような脱法的な意図で、労働条件
の不利益変更は認められませんので注意が必要です。
物埼玉弁護士会越谷支部☎９６２－１１８８　富田　陽平（弁護士）

有給休暇の取得

特定健診は１１月３０日まで実施しています。健康
管理のため、年に１度は健診を受診するようにし
ましょう！

物国保年金課☎焚８２５

っ
て
み
た
い
な

と
な
り
ま
ち
ま
ち

行行

人間ドックなどを受けた方は
健診結果の提供にご協力ください！
　八潮市国民健康保険に加入している40歳以上の方で、健診結果を提供
していただくと、
①�健診結果が一定の要件に該当する方は、無料で市の特定保健指導が利
用できます。
②�人間ドックを受けた場合は、一定の条件を満たしていると、申請するこ
とで費用の一部に対して補助金が受けられます。

※提供については、特定健診の受診券に同封した封筒で送付できます。
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