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市
で
は
、
高
齢
者
の
心
身
機
能
の
維
持
・
向
上
を
目
的
と
し
て
、
介
護
予
防
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

元
気
な
う
ち
か
ら
介
護
予
防
に
取
り
組
み
、
い
つ
ま
で
も
い
き
い
き
と
し
た
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
目
指

し
ま
し
ょ
う
。

物
長
寿
介
護
課
☎
奮
４
４
９

　
９
月
か
ら
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
活
用
し
た
消
費
活
性
化
策
で
あ
る
「
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業
」
が

実
施
さ
れ
ま
す
。

物
企
画
経
営
課
☎
奮
２
２
７

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
発
生
状
況
な

ど
に
よ
り
、講
座
が
中

止
ま
た
は
変
更
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

①
若
返
る
ぞ
！
シ
ニ
ア
体
操
教
室

●
エ
イ
ト
ア
リ
ー
ナ

腹
９
月
１４
日
㈪
・
２８
日
㈪
、
１０
月

７
日
㈬
・
１２
日
㈪
・
１９
日
㈪
・
２９

日
㈭
、１１
月
２
日
㈪・９
日
㈪
（
全

８
回
）　
午
前
１０
時
～
１１
時
３０
分

払
１００
人

●
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

腹
９
月
２５
日
～
１１
月
２７
日
（
１０
月

１６
日
、
１１
月
１３
日
を
除
く
毎
週
金

曜
日
・
全
８
回
）　

午
前
１０
時
～

１１
時
３０
分

払
１００
人

●
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

腹
９
月
８
日
～
１１
月
１０
日
（
９
月

２２
日
、
１１
月
３
日
を
除
く
毎
週
火

曜
日
・
全
８
回
）　

午
前
１０
時
～

１１
時
３０
分

払
２４
人

●
ゆ
ま
に
て

腹
９
月
２３
日
～
１１
月
１８
日
（
１０
月

１４
日
を
除
く
毎
週
水
曜
日
・
全
８

回
）　

⑴
午
後
１
時
３０
分
～
３
時

⑵
午
後
３
時
１５
分
～
４
時
４５
分

払
各
３５
人

●
八
條
公
民
館

腹
９
月
１０
日
～
１１
月
５
日
（
１０
月

８
日
を
除
く
毎
週
木
曜
日
・
全
８

回
）　
午
前
１０
時
～
１１
時
３０
分

払
８０
人

●
八
潮
メ
セ
ナ・ア
ネ
ッ
ク
ス（
水

曜
日
コ
ー
ス
）

腹
９
月
９
日
～
１１
月
１１
日
（
９
月

３０
日
、
１０
月
２１
日
を
除
く
毎
週
水

曜
日・全
８
回
）　
⑴
午
前
１０
時
～

１１
時
３０
分
⑵
午
後
１
時
３０
分
～
３

時払
各
６０
人

●
八
潮
メ
セ
ナ・ア
ネ
ッ
ク
ス（
木

曜
日
コ
ー
ス
）

腹
９
月
１７
日
～
１１
月
１２
日
（
１０
月

２２
日
を
除
く
毎
週
木
曜
日
・
全
８

回
）　
午
前
１０
時
～
１１
時
３０
分

払
６０
人

●
ラ
イ
オ
ン
ズ
マ
ン
シ
ョ
ン
草
加

東腹
９
月
１０
日
～
１１
月
５
日
（
１０
月

８
日
を
除
く
毎
週
木
曜
日
・
全
８

回
）　

⑴
午
後
１
時
～
２
時
３０
分

⑵
午
後
２
時
４５
分
～
４
時
１５
分

払
各
１０
人

●
古
新
田
公
民
館

腹
９
月
２４
日
～
１１
月
２６
日
（
１０
月

８
日
、
１１
月
５
日
を
除
く
毎
週
木

曜
日・全
８
回
）　
⑴
午
前
１０
時
３０

分
～
正
午
⑵
午
後
１
時
３０
分
～
３

時払
各
１０
人

②
介
護
予
防
健
康
体
操
教
室

腹
９
月
７
日
～
１１
月
９
日
（
９
月

２１
日
・
２８
日
、
１０
月
１９
日
を
除
く

毎
週
月
曜
日
）、１１
月
１９
日
㈭
（
全

８
回
）　

⑴
午
前
１０
時
～
１１
時
３０

分
⑵
午
後
１
時
～
２
時
３０
分
⑶
午

後
３
時
～
４
時
３０
分

複
保
健
セ
ン
タ
ー

払
各
２０
人

―
①
②
共
通
―�

�

覆
市
内
在
住
の
６５
歳
以
上
の
方�

�

淵
専
門
の
指
導
員
に
よ
る
運
動
の

実
技
指
導
や
自
宅
で
で
き
る
運
動

紹
介
と
実
技
、
運
動
継
続
の
ア
ド

バ
イ
ス�

�
沸
無
料�

�
※
他
会
場
の
体
操
教
室
お
よ
び
健

康
ス
リ
ム
ア
ッ
プ
教
室
と
の
同
時

申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

③
健
康
ス
リ
ム
ア
ッ
プ
教
室

腹
９
月
１１
日
～
１０
月
３０
日
（
毎
週

金
曜
日
・
全
８
回
）　

午
前
１０
時

～
正
午

複
保
健
セ
ン
タ
ー

覆
市
内
在
住
の
６５
歳
以
上
の
方

（
Ｂ
Ｍ
Ｉ
２５
以
上
で
肥
満
改
善
を

希
望
す
る
方
優
先
）

※
Ｂ
Ｍ
Ｉ
＝
体
重（
キ
ロ
グ
ラ
ム
）

÷
身
長（
メ
ー
ト
ル
）÷
身
長（
メ

ー
ト
ル
）

淵
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
気
軽
に
取
り
組

め
る
栄
養
の
工
夫
と
運
動
な
ど

払
２０
人

沸
無
料

※
体
操
教
室
と
の
同
時
申
し
込
み

は
で
き
ま
せ
ん
。

①
〜
③
共
通

仏
８
月
１９
日
（
消
印
有
効
）
ま

で
に
、
往
復
は
が
き
を
長
寿
介

護
課
へ

〈
往
復
は
が
き
の
記
載
方
法
〉

往
信
表
面
に
宛
先
、
往
信
裏
面

に
氏
名
（
ふ
り
が
な
必
須
）、
郵

便
番
号
と
住
所
、生
年
月
日
、
電

話
番
号
、希
望
す
る
教
室
名
、
①

②
は
、
希
望
す
る
会
場
と
時
間

（
第
２
希
望
ま
で
）、③
は
、
身
長

と
体
重
、返
信
表
面
に
氏
名
、
住

所
を
記
入（
返
信
裏
面
は
白
紙
）。

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
、抽
選

④
お
口
の
健
康
教
室

腹
９
月
２５
日
㈮
、
１２
月
２１
日
㈪　

午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

複
保
健
セ
ン
タ
ー

覆
市
内
在
住
の
６５
歳
以
上
の
方

淵
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
歯
磨
き
の

指
導
・
口
腔
体
操
・
唾
液
腺
マ
ッ

サ
ー
ジ
な
ど

弗
タ
オ
ル

払
各
２０
人

沸
無
料

仏
８
月
１５
日
か
ら
、
電
話
で
長
寿

介
護
課
へ

⑤
お
い
し
く
食
べ
よ
う
栄
養
教
室

腹
９
月
１７
日
㈭
、
１０
月
２０
日
㈫
、

１１
月
２４
日
㈫
、
１２
月
１５
日
㈫　
午

前
１０
時
～
午
後
０
時
３０
分

複
保
健
セ
ン
タ
ー

覆
市
内
在
住
の
６５
歳
以
上
の
方

淵
管
理
栄
養
士
に
よ
る
バ
ラ
ン
ス

の
よ
い
食
事
に
つ
い
て
の
講
話
や

調
理
実
習

弗
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

払
各
１３
人

沸
５００
円
（
食
材
料
費
）

仏
８
月
１５
日
か
ら
、
電
話
で
長
寿

介
護
課
へ

　

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業
で
は
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
連
動
さ

せ
た
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー

ビ
ス
で
決
済
を
行
う
と
、
購
入
金

額
の
２５
パ
ー
セ
ン
ト
（
最
大
５
０

０
０
円
分
）
の
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト

を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
受
け
取
る
た

め
に

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
受
け
取
る

た
め
に
は
、
①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
を
持
っ
て
い
る
こ
と
、
②
事

前
の
手
続
き
（
マ
イ
キ
ー
Ｉ
Ｄ
の

設
定
お
よ
び
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の

申
し
込
み
）
が
必
要
で
す
。

　
②
事
前
の
手
続
き
は
、
自
宅
の

パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な

ど
の
端
末
や
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
に

関
す
る
事
前
の
手
続
き
が
で
き
る

端
末
を
設
置
し
て
い
る
マ
イ
ナ
ポ

イ
ン
ト
手
続
ス
ポ
ッ
ト
（
市
役
所
、

郵
便
局
、
一
部
の
ス
ー
パ
ー
、
携

帯
シ
ョ
ッ
プ
、
コ
ン
ビ
ニ
お
よ
び

家
電
量
販
店
な
ど
）
で
行
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総

合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
錆
０
１
２
０

・
９５
・
０
１
７
８
（
ダ
イ
ヤ
ル
後
、

５
番
を
選
択
）
へ
お
問
い
合
わ
せ

い
た
だ
く
か
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト

特
設
サ
イ
ト
（https://m

ynu�
m
bercard.point.soum

u.
go.jp/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

（
事
業
者
向
け
）　
　
　 

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済 

端
末
導
入
支
援
事
業
　

　
国
で
は
、
中
小
・
小
規
模
事
業

者
な
ど
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
化
を

推
進
す
る
た
め
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン

ト
事
業
の
サ
ー
ビ
ス
を
取
り
扱
え

る
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
端
末
の

導
入
を
支
援
す
る
事
業
を
行
っ
て

い
ま
す
。

●
支
援
期
間
（
端
末
導
入
期
間
）

１１
月
３０
日
ま
で

　
詳
し
く
は
、（
一
社
）キ
ャ
ッ
シ

ュ
レ
ス
推
進
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（https://tanm

atsu-hojo.
jp

）
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

物
商
工
観
光
課
☎
焚
３
８
４

介
護
予
防
で
元
気
ア
ッ
プ
！

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業

　マイナンバーカード交
付による混雑緩和のため、
市民課に設置していた交
付窓口を移動しました（右
図）。
　また、これまで本庁舎
のみで行っていたマイナ
ンバーカードの交付を、
駅前出張所でも開始して
いますので、ぜひご利用ください。
※�８４０情報資料コーナーは、２階秘書広報課前に、授乳スペースは、
第４会議室に移動しました。

●市民課
交付　�月〜金曜日（祝日、年末年始を除く）　午前９時〜午後５時１５分
　　　第２日曜日　午前９時〜午後５時（正午〜午後１時を除く）
　　　※�９月１日以降は、第２日曜日を除く日曜日の午前９時から正

午まで交付を行います。ただし、第３土曜日の次の日曜
日は、カードの申請や交付などマイナンバー関連の手続
きを行いません。

●駅前出張所
交付　�月〜金曜日（祝日、年末年始を除く）　午前９時～午後６時３０分
　　　事前予約制（２営業日前までに、電話で駅前出張所へ）
※詳しくは、市ホームページをご覧になるかお問い合わせください。

物市民課☎焚４１１、駅前出張所☎９９９－０８４０

マイナンバーカード交付
マイナン
バーカード
交付窓口

市
民
食
堂

第４
会議室

トイレ

市
民
課

エレ
ベー
ター

授乳スペース

正
面
入
口

�
歳
か
ら
の
健
康
づ
く
り


