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No.849 令和３年（２０２１年）８月10日

　ウォーキングや各種検診・健康教室などに参加することでポイ
ントが貯まる「八潮市ハッピーこまちゃん健康マイレージ」の参
加者を募集しています。
　「八潮市ハッピーこまちゃん健康マイレージ」では貯まったポ
イントで市の特産品や県産農産物などの賞品が当たる、八潮市と
埼玉県の２つの抽選に参加することができます。
　まだ参加していない方は、この機会にぜひ参加し、楽しく健康
づくりをしましょう。

《申込方法》
・歩数計による参加
　申込書（市内公共施設で入手）を埼玉県コバトン健康マイレージ
事務局へ郵送（歩数計を受け取るときに送料６１０円がかかります）
・アプリによる参加
　専用WEBサイト（https://kobaton-mileage.jp/）
をご覧ください。
※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

　地域に根ざした学校づくりを目指し、地域の皆さんとコミュニケーションを図るため、次の15講座を開設します。
物社会教育課☎奮３６５

学校名 講座名 日時 学習内容 定員 参加費 申込期限

八　條
小学校

誰でも楽しめる
軽スポーツ講座

９月１日～１０月２７日
（１０月６日を除く毎週水曜日・全８回）
午後６時～８時

グランドゴルフ、さいかつぼーる、ミニテニ
ス、卓球、バドミントンなど １５人 無料 ８月２５日

潮　止
小学校

楽しい書道（漢字）
～初心者から経験者まで～

９月２日～１０月２１日
（９月２３日を除く毎週木曜日・全７回）
午前１０時～正午

基本の説明、自分の名前、楷書、行書、草書、祝
儀袋の表書き、漢字作品づくり ２０人 １，５００円

（初回集金） ８月２６日

ソフト樹脂粘土で作る
ギフト＆インテリア小物

９月２日～１０月２１日
（９月２３日を除く毎週木曜日・全７回）
午後１時～３時

花びらの基本、バラの花、インテリア小物など
の作品づくり ２０人 ３，０００円

（初回集金） ８月２６日

すてきなかな書道で書く
俳句と百人一首

１０月２８日～１２月１６日
（毎週木曜日・全８回）
午前１０時～正午

基本の説明、自分の名前、かな（俳句・百人一
首）、かな作品づくり ２０人 １，５００円

（初回集金） １０月２１日

和紙ちぎり絵教室
１０月２８日～１２月１６日
（毎週木曜日・全８回）
午後１時～３時

基本の花、色紙、花、静物や景色のちぎり絵 ２０人 毎回８００円 １０月２１日

八　幡
小学校

表計算ソフト初級および
インターネット活用講座

９月１６日㈭・２４日㈮・３０日㈭
１０月７日㈭・２１日㈭・２８日㈭（全６回）
午後５時３０分～７時３０分

基本操作、シート・セルの操作、レイアウトの
方法、関数を用いた表づくり、カレンダーづく
り、作品づくり

１０人 無料 ９月９日

心も体もリフレッシュ
軽スポーツ講座

９月２４日～１２月１０日
（１０月１日・１５日、１１月５日、１２月３日を除く毎
週金曜日・全８回）　午後６時３０分～８時３０分

グランドゴルフ、さいかつぼーる、ミニテニ
ス、卓球、バドミントンなど ２０人 無料 ９月１５日

松之木
小学校

誰でもできる
太極拳講座

９月３日～１０月２９日
（１０月２２日を除く毎週金曜日・全８回）　
午後６時３０分～８時３０分

「楊
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名
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時
じ

太
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極
きょく
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」および「八
はち

段
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錦
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」 ２０人 無料 ８月２７日

中　川
小学校

楽しい気功・
太極拳講座

９月３日～１１月５日
（９月２４日、１０月８日を除く毎週金曜日・
全８回）　午後７時～９時

気功・太極拳（部分稽古など） １０人 無料 ８月２７日

八條北
小学校

初心者のための
パソコン講座

９月２日～９月３０日
（９月２３日を除く毎週木曜日・全４回）
午後５時３０分～７時３０分

用語の説明、パソコンの基本操作、文字入力の
仕方、画像の貼りつけ方、作品づくり（カレン
ダー・カードなど）

５人 無料 ８月２６日

大　瀬
小学校

コーラス講座
１０月５日～１１月３０日
（１１月２３日を除く毎週火曜日・全８回）
午後６時～８時

発声練習、練習曲メロディー練習、パート練
習、全体練習、合唱練習 ２０人 無料 ９月２８日

和太鼓講座
１０月５日～１１月３０日
（１１月２３日を除く毎週火曜日・全８回）
午後６時～８時

基本の打ち方、ぶち合わせ太鼓、グループ練習 １５人 無料 ９月２８日

大　原
中学校 はじめての論語

１０月２４日㈰・３０日㈯、１１月７日㈰・１３日㈯・２１
日㈰・２７日㈯、１２月４日㈯・１１日㈯（全８回）　
午前９時～１１時

論語入門、論語と渋沢栄一①～⑦
※テキストは各自で用意（テキスト代１,０１０円） ２０人 無料 １０月１５日

八　條
中学校

楽しい図工教室
９月４日～１０月３０日
（１０月１６日を除く毎週土曜日・全８回）
午後２時～４時

バラの花・ガーベラの花・マーガレットの花な
どを紙で作り、発泡スチロールの植木鉢に挿
す

１０人 １，０００円
（初回集金） ８月２７日

折り紙教室
１０月２日～１２月１８日
（１０月１６日・３０日、１１月１３日・２７日を除く毎
週土曜日・全８回）　午後２時～４時

お花や箱、干
え

支
と

などを折る ２０人 毎回３００円
～１，０００円 ９月２４日

生涯学習学校開放講座生涯学習学校開放講座令和
3年度

全
講
座
共
通

覆市内在住・在勤・在学の方
仏各講座の申込期限までに、電話、はがき（消印有効）、電
子メールまたは電子申請で社会教育課（☎奮365、メールア
ドレスshakaikyoiku@city.yashio.lg.jp)へ
〈電話、はがき、電子メールの場合〉
希望講座名、開催学校名、氏名（ふりがな）、住所、電話番
号（緊急連絡先）を連絡または記入
〈電子申請の場合〉
市ホームページ「令和3年度生涯学習学校開放講座」から必

要事項を入力し送信
●注意事項
・�一部の講座を除いて、申込者が5人未満の場合や講師の都
合などにより講座の中止や内容、日程などを変更する場合
があります。

・申し込み多数の場合は、抽選により参加者を決定します。
・�定員に満たない講座は、申し込み締
め切り後でも受講できる場合があり
ますので、お問い合わせください。

参加者募集中！「八潮市ハッピーこまちゃん健康マイレージ」
　八潮市ハッピーこまちゃん健康マイレージの参加者を募集しています。 物保健センター☎９９５－３３８１


