
広報（8）

八潮市役所　☎048-996-2111 腹日時・期間　 複場所　 覆対象　 淵内容　 弗持ち物　 払定員　 沸費用　 仏申し込み　 物問い合わせ

No.853 令和３年（２０２１年）１2月10日

催し 日時 詳細

八幡 ペン習字教室 令和４年１月２２日㈯
午後１時３０分～３時

複中馬場公民館　覆市内在住・在勤・在学の方　淵日常に生かすことができるペン習字の演
習　講師　工

く

藤
どう

松
しょう

韻
いん

さん（謙慎書道会評議員）　払１５人（申込順）　仏１２月１６日～

八條 大人の塗り絵教室 令和４年１月２３日㈰
午後１時～３時

複八條公民館会議室１　覆市内在住・在勤の方　淵塗り絵の技法を学ぶ　講師　須
す

貝
がい

光
こう

一
いち

郎
ろう

さん（サクラクレパス認定大人の塗り絵講師）　払１５人（申込順）　仏令和４年１月７日～

公民館 八幡☎９９５‒６２１６　（休館中のため、八條図書館で業務を行っています。）　八條☎994‒3200　 住所八條2753‒46

☎９９４‒５５００　 住所八條２７５３‒４６八條図書館
催し 日時 詳細

本の福袋 令和４年１月６日㈭～８日㈯
複八條図書館　覆幼児から一般まで　淵テーマに沿って図書館員が選
んだ２冊を福袋として貸出　払各日とも幼児向け＝５袋、児童向け＝１０
袋、一般向け＝５袋※無くなり次第終了

☎９９５‒３３８１　 住所八潮８‒１０‒１保健センター
催し 日時 詳細

ゲートキーパー養成講座 令和４年１月１３日㈭
午後２時～４時

複保健センター　覆市内在住・在勤の方　淵自殺の危険を示すサインに気づき、適切な対応
を可能とするため、傾聴や声掛けなどの正しい知識を学ぶ　講師　菊

きく

池
ち

礼
れい

子
こ

さん（臨床心理
士）　払４０人（申込順）　仏１２月１５日～

健康づくりの料理教室 令和4年１月１９日㈬
午前１０時～午後１時

複保健センター　覆市内在住の６４歳以下の方　淵「食べて身体の中からき
れいになろう（腸内環境を良くする料理）」をテーマに講話と調理実習
払１２人（申込順）　沸５００円（食材料費）　仏１２月１５日～

☎奮４48長寿介護課
催し 日時 詳細

在宅医療・介護連携講演会
「おだやかな人生の終わりかた」
～コロナ禍での「終末期医療」をあら
ためて考えてみませんか～

令和４年１月１３日㈭
午前１０時～１１時３０分

複八潮メセナ集会室　覆市内在住・在勤の方　淵コロナ禍でも「最後まで自分らしく生きて
いく」ことについて考える講演会　講師　長

なが

棟
むね

さん（草加保健所長）　払８０人（申込順）　
仏（一社）草加八潮医師会在宅医療サポートセンター（☎９５９‒９９７２）へ

認知症サポーター養成講座 令和４年１月２９日㈯
午前１０時～１１時３０分

複八潮メセナ会議室　覆市内在住・在勤・在学の小学生以上　淵認知症について正しく理解
する　払２５人（申込順）　仏１２月１５日～

催し 日時 詳細

ＮＰＯ法人設立基礎講座 令和４年１月２５日㈫
午後１時３０分～４時

複春日部地方庁舎大会議室　淵ＮＰＯ法人の設立方法、活動報告、資金調達など　払３０人
（申込順）　仏令和４年１月１４日までに、電話で、東部地域振興センター県民生活担当（☎０４８‒
７３７‒１１１０）へ

市民協働推進課 ☎奮４６５

催し 日時 詳細

普通救命講習会Ⅰ 令和４年１月８日㈯
午前９時～正午

複草加消防署北分署　覆八潮市または草加市に在住・在勤・在学の中学生以上　淵成人の救
命に必要な応急手当（心肺蘇生法、ＡＥＤの取り扱い、異物除去など）　払１０人（申し込み多
数の場合、抽選）　仏１２月２０日まで

草加消防署北分署 ☎９４４‒７３０１　 住所草加市清門２‒１‒４３

催し 日時 詳細

花粉症の呼吸法とＯ脚矯正の運動法 令和４年１月１６日㈰
午後１時３０分～３時３０分

複やしお生涯楽習館軽運動室　覆花粉症やＯ脚に悩みのある方　淵花粉症の症状をやわら
げる呼吸法とＯ脚矯正のための運動法の体験　講師　林

はやし

義
よし

雄
お

さん（ＮＰＯ法人太極道協会）
払１０人（申込順）　仏１２月１６日～令和４年１月１０日

やしお生涯楽習館 ☎９９４‒１０００　 住所鶴ケ曽根４２０‒２

やしおインフォメーションやしおインフォメーション
※�費用の記載がない場合は、
原則無料です。
※�申し込みは、窓口または電
話で各施設へ


