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●産後ケア事業
　産後のお母さんの心身の回復や育児手技
の獲得のため、周囲のサポートが得られに
くい方や育児に不安があり専門職のサポー
トが必要な方などを対象に、助産師などの
専門職による支援を行う「産後ケア事業」
を開始しました。施設に宿泊する「短期入
所型」と、助産師などが継続的にご自宅を
訪問する「居宅訪問型」の２種類があります。
利用には条件があり、手続きが必要になり
ます。
　詳しくは、市ホームページをご覧いただ
くか、保健センターへお問い合わせくださ
い。

●高齢者肺炎球菌予防接種
接種期間　令和５年３月３１日まで
覆過去に一度も高齢者肺炎球菌ワクチンを
接種したことがない方で、次のいずれかの
用件を満たす方※ニューモバックスＮＰ（２３
価）ワクチンを接種したことがある方を除
く
①令和４年度に６５・７０・７５・８０・８５・９０・
９５・１００歳に達する方
②６０歳以上６５歳未満で、心臓・腎

じん

臓
ぞう

・呼吸
器などに障がいがあり身体障害者手帳１級
相当に該当する方
※①の方には通知を発送しました。②に該
当し接種を希望される方は、保健センター

へお問い合わせください。

●産婦健康診査費用の一部を助成
　出産後おおむね１カ月の頃に行う「産婦
健康診査」について、令和４年４月１日以降に
受けた方を対象に費用の一部を助成します。
　母子健康手帳交付時に交付される産婦健
康診査助成券を市の委託医療機関に提出す
ることにより助成が受けられます。令和３
年度中に、母子健康手帳の交付を受けた方
については、助成券を個別発送します。
　市の委託医療機関以外で受診される場合
は、申請により助成を受けられますが、健
康診査内容などに条件がありますので、事
前に保健センターへお問い合わせください。

保健センターからのお知らせ 仏
物☎995－3381

対象の方には受診券を送付しています。ご自身の健康管理のため、ぜひご利用ください。
物国保年金課☎奮825

特定健康診査・健康診査が始まりました

各種検（健）診のお知らせ 新型コロナウイルス感染予防のため、マスクの着用をお願いします。
各種検（健）診は時間を細分化して受け付けています。

事業名 日時 対象 内容 定員・費用

①�ヘルシーチェック
健康診査

５月１８日㈬　⑴午前９時～９時２０分
⑵午前９時２５分～９時４５分
結果説明会　�６月２４日㈮　午前９時
～９時４５分

市内在住の２０～３９歳
の方

問診、身体測定、血圧測定、尿
検査、血液検査（貧血検査含む）、
診察、骨密度測定（女性のみ）

払各回３０人（申込順）
沸５００円

②骨粗しょう症検診
５月１８日㈬　午前１０時～１０時３０分
結果説明会　６月２４日㈮　午前１０時
３０分～１１時（初回の受診者のみ）

市内在住の２０歳以上
の女性 問診、骨密度測定

払１０分ごとに２０人、最後
の１０分は１０人（申込順）
沸２００円

③乳がん検診
（集団検診）

５月２７日㈮
午後１時～３時３０分

市内在住の４０歳以上
の方

淵乳房エックス線検査（多少時
間がかかります）
※希望者は、同日に「骨粗しょ
う症検診」を受診できます。
弗バスタオル、保険証

払３０分ごとに１６人（申込
順）
沸１,７４０円
※「骨粗しょう症検診」
受診希望者は別途２００円

④胃がん（バリウム
検査）・肺がん検診

５月１５日㈰、１６日㈪
⑴午前８時３０分～⑵午前９時～
⑶午前１０時～⑷午前１０時３０分～
※⑴⑶男性枠⑵⑷女性枠

市内在住の４０歳以上
の方

問診、胃部エックス線（バリウム）
検査、胸部エックス線検査（必
要に応じて喀

かく

たん細胞診検査）

払各回２０人(申込順）
沸胃がん１,２００円、肺が
ん（胸部エックス線検査
３００円、喀たん検査６００円）

※５０歳以上の方の胃がん検診は、内視鏡検査も選択できます。詳しくは、市ホームページをご覧になるか、お問い合わせください。
―共通―
複保健センター
沸八潮市国民健康保険被保険者(補助金申請書兼同意書提出、生活
保護受給世帯(受給証提示)、市民税非課税世帯(世帯全員の非課税
証明書提示)、７０歳以上の方（保険証の提示）、６５歳以上７０歳未満の

後期高齢者医療被保険者（保険証の提示）の方は無料
仏電話、市ホームページ内から電子申請または専用
の申し込みはがきで保健センターへ
※受診できる回数は年度内１回

複保健センター
仏②③は電話④～⑦は電話または市ホームページ内から電子申請で保健センターへすこやかカレンダーすこやかカレンダー 5月

事業名 日時 対象
①乳幼児相談（事前予約不要） ５月１１日㈬� 午前９時３０分～１０時３０分 満２カ月～未就学児
②ママのこころの相談
（臨床心理士による相談） ５月１１日㈬� 午前９時３０分～１１時（１人４５分） 乳幼児の保護者・妊婦で子育て上の悩み、不安などの

相談がある方
③すこやか相談 ５月１７日㈫� 午後１時３０分～４時 お子さんの発育・発達やことばの遅れ、夜尿症、落ち

着きがないなどの心配がある方
④パパ・ママ学級 ５月１５日㈰� 午後１時～４時 妊娠５～７カ月の初妊婦および夫
⑤離乳食（初期）教室 ５月２５日㈬� 午前１０時３０分～正午 ５～６カ月児
⑥離乳食（後期）教室 ５月２６日㈭� 午前１０時３０分～正午 ９～１１カ月児
⑦プレママサロン ５月３０日㈪� 午後１時３０分～３時３０分 妊婦

税金の納付は、
安全・確実・
便利な口座振
替をご利用く
ださい。

特定健康診査 健康診査
対 象 者 ４０歳以上の国民健康保険被保険者 後期高齢者医療制度被保険者
実施期間 4月1日 ～ 11月30日

負 担 金
500円

※�令和３年度住民税非課税世帯の方、
今年度４０歳または７５歳になる方は無料

無料

受診券の
発送時期

・２月以前に資格取得手続きをされた方　→　３月に発送しました
・３月中に資格取得手続きをされた方　　→　４月末頃発送予定
・４月中に資格取得手続きをされた方　　→　５月末頃発送予定


