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―①～⑪共通―
仏参加申込書（文化スポーツセンター、エイトアリー
ナまたは市ホームページで入手）を①～④は１２月１４日、
⑦～⑪は１２月１５日から各教室の初回教室の１週間前ま
でに、文化スポーツセンター（☎９９６－５１２６、受付
＝午前９時～午後５時）へ※⑤⑥は事前申し込み不要
※①～④の教室で定員に空きがあるときは、１教室１回
に限り（①②６００円③④５００円）、体験することができ
ます。なお、当日参加を希望する場合はエイトアリー
ナ（☎９９９－７０１１）に確認してください。

―①～⑥共通―
複エイトアリーナ
覆市内在住・在勤・在学の１５歳以上の方※中学生を除く
払①～④３０人（申込順）、⑤⑥各回３０人程度（当日先
着順）

令和４年度令和４年度   ののスポーツ教室スポーツ教室

⑧ なわとび＆マット運動
腹令和５年１月２１日～２月４日（毎
週土曜日・全３回）　午前１０時
～正午
複エイトアリーナ
覆市内在住・在学の小学生
払２０人（申込順）
沸１，８００円

⑩ 浦和レッズハートフル
クリニック
腹令和５年１月８日㈰　午前９時
～１０時（雨天中止）
複中川やしおスポーツパーク
覆市内在住・在学の小学校１～
３年生
払３０人（申込順）
沸無料

⑤ 気軽にワンデーピラティス
腹第１回＝令和５年２月２１日、第２
回＝３月７日（各火曜日）　
午後６時３０分～７時３０分
沸各回５００円

⑦ ミズノスポーツ塾「跳び箱＆鉄棒」
腹令和５年３月１１日㈯　１部＝午前１０時～１１
時３０分、２部＝午後１時～２時３０分
複エイトアリーナ
覆１部＝市内在住・在園の年長、２部＝市内
在住・在学の小学校１～３年生
払各部３０人（申込順）
沸各部５００円

⑥ 気軽にワンデーヨガ
腹第１回＝令和５年２月２１日、第２
回＝３月７日（各火曜日）　
午後７時４５分～８時４５分
沸各回５００円

② みんなでエアロ
腹令和５年１月１７日～３月７日
（毎週火曜日・全８回）　
午前１０時４５分～１１時４５分
沸４，０００円

③ エアロ＆トレーニング
腹令和５年１月１７日～２月７日
（毎週火曜日・全４回）　
午後７時～７時４５分
沸１，６００円

④ サーキットトレーニング
腹令和５年１月１７日～２月７日
（毎週火曜日・全４回）　
午後８時～８時４５分
沸１，６００円

⑨ 親子卓球

腹令和５年１月２８日～２月１８日（毎週土曜
日・全４回）　午後７時～８時３０分
複エイトアリーナ
覆市内在住・在学で卓球初心者、初級者
の小学生とその保護者
払２０組（申込順）
沸３，２００円（ボール代、保険料を含む）

⑪ �ライオンズベースボール型
スポーツイベント
腹令和５年２月１９日㈰　午前１０時～
正午（雨天中止）
複大原公園野球場
覆市内在住・在学で野球未経験の
年長～小学校２年生とその保護者
払４０組（申込順）
沸無料

① ピラティス
腹令和５年１月１７日～３月７日
（毎週火曜日・全８回）　
午前９時３０分～１０時３０分
沸４，０００円

冬冬 　気軽にスポーツに親しむことができるよう、年齢・体力などに応
じたスポーツ教室を行います。

物文化スポーツセンター☎９９６－５１２６

募集職種 募集人数 年齢要件

①一般事務（大卒）※ ５人程度 平成８年４月２日以降に
生まれた方②一般事務（福祉）※ 若干名

③精神保健福祉士※ ２人程度

昭和５８年４月２日以降に
生まれた方

④栄養士 １人

⑤建築技師 １人

⑥土木技師 ７人程度

⑦電気技師 １人

⑧保健師 ３人程度

・�地方公務員法第１６条に規定する欠格条項に該当する方は受験で
きません。
・�②～④、⑦⑧は資格・免許などの条件があります。そのほか各職
種の受験資格は、市ホームページまたは受験案内をご覧ください。
※�「ＳＰＩ」とは、総合適性検査の略で、一般社会人として広く必
要とされる資質を測定する適性検査です。多くの企業が就職活
動における筆記試験として活用しています。①～③の職種は、
「従来型公務員試験（教養試験）」または「民間型採用試験（Ｓ
ＰＩ３）」のどちらかを選択することができます。

●第１次試験
腹①～⑦令和５年１月８日㈰⑧１月２２日㈰
淵①〜③は教養試験、論文試験および性格特性検査またはＳＰＩ３（基
礎能力検査、性格検査）および論文試験の選択制、④は教養試験、
論文試験および性格特性検査、⑤〜⑧は専門試験、論文試験およ
び性格特性検査
合格発表　①～⑦令和５年１月２５日ごろ⑧２月３日ごろ

●第２次試験
　第１次試験合格者に個別面接の日時を通知します。詳しくは、
受験案内をご確認ください。

●採用予定日
　令和５年４月１日

●受験案内・申込書の配布
・市ホームページからダウンロード　１２月２２日まで
・�郵送請求　１２月１９日（必着）まで※封筒の表面に「採用試験受
験案内請求」と朱書きし、宛名を明記した角２サイズの返信用
封筒（１４０円切手を貼付）を同封して、総務人事課人事担当へ

●受験申込受付
　１２月２２日（必着）までに、受験票返送用として、宛名を明記し
た長３サイズの返信用封筒（８４円切手を貼付）を同封して、郵送
で総務人事課人事担当へ

市職員採用試験市職員採用試験 　幅広く人材を採用するため、一般事務（大卒・福祉）、精神保健福祉士の職種で
「民間型採用試験（ＳＰＩ３）」を導入しています。 物総務人事課☎奮２３８


