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公民館☎９９４－３２００ 所在地八條２７５３－４６りらーと八條
催し 日時 詳細

公
民
館

八條寄席 ５月２８日㈰
午後２時～３時３０分

場りらーと八條会議室１  対小学生以上  内日本の伝統芸能である落語を楽しむ  
出演　古

こ

今
こん

亭
てい

駿
しゅん

菊
ぎく

さん、林
はやし

家
や

富
ふ

楽
らく

さん　定５０人（申込順）  申５月１４日～

ボードゲームであそぼう！ ６月４日㈰
午後１時～３時

場りらーと八條フリースペースほか  内簡単に遊べる色々なボードゲームを楽しむ  
定１０人（当日先着順）

わくわくサイエンス～カラフ
ルスライムをつくろう～

６月１１日㈰
午前１０時～１１時

場りらーと八條会議室２  対小学生  内混ぜて固まるスライムを作る  定１５人（申込
順）  費１５０円（材料費）  申５月１４日～

脳トレ体操 ６月１４日・２８日（各水曜日）
午前１０時～１０時３０分

場りらーと八條会議室１  対おおむね５０歳以上の方  内音楽に合わせて座ったままで
もできる簡単な運動や頭の体操を行う  定各回２０人（当日先着順）

ふれあいサロン
～ちぎり絵アート～

６月１４日・２８日（各水曜日）
午前１０時３０分～正午

場りらーと八條会議室１  内季節に合わせたちぎり絵を作る  定各回２０人（当日先着
順）

キユーピーの「楽しく食べて
健康に」講演会

６月２５日㈰
午前１０時～１１時３０分

場りらーと八條会議室２  対おおむね６０歳以上の方  内シニア世代の食事の大切さ、
栄養の取り方などを学ぶ  定２０人（申込順）  申５月１４日～

催し 日時 詳細

フレイルチェック測定会
リピーターの日

６月１３日㈫
午後２時～４時

場八潮メセナ・アネックス  対過去に八潮市のフレイルチェック測定会に参加したこ
とのある方で、前回参加よりおおむね１年が経過した方  内健康状態の確認、筋肉量な
どの測定およびフレイル予防についての講座や前回結果との比較  定２０人（申込順）  
申５月１５日から、電話で北部地域包括支援センターやしお寿苑（☎９３０－５１２３）へ

介護予防講演会
「健口長寿は健康長寿～意外と知
らない？お口のあれこれ～」

６月２２日㈭
午後１時３０分～３時

場八潮メセナ・アネックス  対市内在住・在勤の６５歳以上の方およびその支援のため
の活動にかかわる方  内お口の健康についての講話および実技　講師　桂

かつら

公
こう

平
へい

さん
（桂歯科医院院長）  定４０人（申込順）  申５月１５日～

フレイルチェック測定会 ６月２７日㈫
午後２時～４時

場ゆまにて  対市内在住の６５歳以上の方  内健康状態の確認、筋肉量などの測定およ
びフレイル予防についての講座  定２０人（申込順）  申５月１５日から、電話で東部地域
包括支援センターやしお苑（☎９９８－８８９５）へ

☎線４０８長寿介護課

催し 日時 詳細
【楽しく体験！！ヤッキーひろば】
①体験しよう！子ども安全教室
②おもちゃの病院

５月２０日㈯
午後１時３０分～３時３０分

場やしお生涯楽習館展示コーナー  対小学生および保護者同伴の幼児  内①簡易的
に作った街の中で身の回りに起こる危険（連れ去りや地震など）の擬似体験②壊れた
おもちゃの修理  定①２０人（当日先着順）  費②必要に応じて部品代あり

市民活動コラボフェスタ実行委
員会主催フリーマーケット

５月２８日㈰
午前１０時～午後２時

場やしお生涯楽習館駐車場  内フリーマーケット
※悪天候の場合は６月４日㈰に延期

やしお生涯楽習館 ☎９９４－１０００ 所在地鶴ケ曽根４２０－２

催し 日時 詳細

生涯学習学校開放講座
「はじめての漢詩」

５月２１日㈰・２７日㈯、６月１１日
㈰・１７日㈯・２４日㈯、７月１日
㈯・８日㈯・１５日㈯（全８回）  
午前１０時～正午

場大原中学校  対市内在住・在勤の方  内漢詩入門、中国の漢詩、日本の漢詩  定２０人
（申し込み多数の場合、抽選）  費８１７円（テキスト代）  申５月１６日までに、電話、電子メ
ール、市ホームページ内から電子申請で希望講座名、氏名（ふりがな）、住所、電話番号
を連絡

生涯学習学校開放講座
「前期・折り紙教室」

７月１日～２２日（毎週土曜日・
全４回）
午後２時～４時

場八條中学校  対市内在住・在勤・在学の方  内花や動物などを折る  定２０人（申し込
み多数の場合、抽選）  費３００～８００円（毎回徴収）  申６月２２日までに、電話、はがき（消
印有効）、電子メール、市ホームページ内から電子申請で希望講座名、氏名（ふりが
な）、住所、電話番号を連絡または記入

生涯学習学校開放講座
「着付け教室」

６月２３日～７月１４日（毎週金
曜日・全４回）
午後２時～４時

場中川小学校  対市内在住・在勤・在学の方  内着物のたたみ方、浴衣の着用と半幅
帯、一人で着装  定１０人（申し込み多数の場合、抽選）  申６月１５日までに、電話、はがき

（消印有効）、電子メール、市ホームページ内から電子申請で希望講座名、氏名（ふりが
な）、住所、電話番号を連絡または記入

☎線３６５社会教育課

催し 日時 詳細

上級救命講習会 ６月３日㈯
午前９時～午後６時

場八潮消防署  対八潮市または草加市に在住・在勤・在学の中学生以上  内成人・小児
・乳児の救命に必要な応急手当（心肺蘇生法、ＡＥＤの取り扱い、異物除去法など）  
定２０人（申し込み多数の場合、抽選）  申５月１９日まで

☎９９８－０１１９ 所在地鶴ケ曽根１１８５八潮消防署

催し 日時 詳細

第５２回
八潮市鉢の会さつき展示会

５月２６日㈮～２８㈰
午前９時～午後４時※２６日は
午後３時から、２８日は午後３
時まで

場八潮メセナ展示室  内八潮市鉢の会会員が育てた鉢植えのさ
つきを展示

☎線２９９都市農業課


