
八潮夜市2023
八潮の夏だ！夜市だ！盆踊り大会だ！
　８月２５日㈮、やしお駅前公園、つくばエクスプレス八潮駅構内、八潮メセナ・アネ
ックスで「八潮夜市」が開催されました。
　４年ぶりの開催に、多くの来場者でにぎわいました。 問商工観光課☎線２０２

　誰でも気軽に多種多様なスポーツを体験できるイベントを開催します。

日１０月９日㈷　午前９時～午後２時
場八潮中学校、八潮メセナ駐車場
内ダンスコンテスト、キックボクシング教室、バスケットボール教室、レ
スリング教室、ザウルスレース、キッチンカーなど
※タイムスケジュールなど詳しくは、市ホームページをご覧ください。
持タオル、飲み物、室内用運動靴、軍手（キックボクシング教室に参加す
る方）
※雨天時は内容、場所を一部変更して実施します。

問�八潮市スポーツ協会☎９９７－９０９５、文化スポーツセンター☎９９６－５１２６

やしおスポーツフェスティバル２０２３

ボランティアスタッフ募集中！！
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● 今月の主な内容 ● ２面：９月は世界アルツハイマー月間／３面：がん検診を定期的に受けましょう／４面：秋のスポーツ教室

人口…92,809人（＋83人）　　　男…48,185人（＋40人）　　　女…44,624人（＋43人）
世帯…45,812世帯（＋78世帯）  　令和５年（2023年）8月1日現在市の人口と世帯数

広報やしおに掲載したイベントなどについては、中止・変更になる場合があります。詳しくは、市ホームページをご覧ください。
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　８月６日、埼玉県知事選挙が行われ、
大野　もとひろ氏が当選しました。

埼玉県知事選挙　投・開票結果

問選挙管理委員会☎線２６４
開票結果（立候補届出順）

候補者氏名 市内
得票数

県内
得票数

柴岡　ゆうま １，７６１ １８３，６９２
大沢　としお １，０５５ ９７，２５２
大野　もとひろ １０，３４３ １，１３８，９７３
合計 １３，１５９ １，４１９，９１７
無効票 ２３１ ２３，８１７
不受理・持ち帰り
など ０ ３１

投票結果
市内 県内

投票者数（人） １３，３９０ １，４４３，７６５
当日有権者数（人） ７５，０７７ ６，０７７，００６
投票率（％） １７．８４ ２３．７６

年齢 前回接種日 発送日

６５歳以上 ～７月１５日 ８月１８日
７月１６日～３１日 ９月１５日

５～６４歳 ～７月１５日 ８月２５日
７月１６日～３１日 ９月１５日

生後６カ月
～４歳 ～７月３１日 ９月１５日

接種券発送時期

　認知症に関するチラシ配布やパネル展
示を行います。併せて認知症地域支援推
進員によるミニ相談会を行います。
日９月１６日㈯
午前１０時～午
後３時
場フレスポ八
潮カスミ北側
入口付近

●普及啓発活動・ミニ相談会

　認知症への理解を進めるために、国際アルツハイマー協会が9月21日をアルツハイマーデー、9月をアルツハイマー月間と制定しました。
　認知症は、早期診断・治療により、健康的な生活を長く維持することができます。また、症状が軽いうちに話し合いをすることで、症状
が重くなった時に本人・家族が希望する生活に向けた備えができます。

犬のフンはマナーを守って持ち帰りましょう
　犬の散歩における飼い主のマナーについて、苦情が寄せられて
います。散歩時のフンやおしっこを処理することは大切なマナー
です。
　フンは持ち帰り、おしっこは水で流すなど、処理をしましょう。

９月は世界アルツハイマー月間

問長寿介護課☎線４４８

市が行う事業

９月２０日から２６日は「動物愛護週間」
～動物は愛情と責任を持って飼いましょう～

　動物の愛護と適正な飼い方についての理解と関心を深めるため「動物
愛護週間」が設けられています。ペットを飼う前にその習性を良く調べ、
最期まで責任を持って飼いましょう。

問環境リサイクル課☎線２３５

さくらねこＴＮＲ
　さくらねこTNRとは、捕獲（Trap）し、不妊手術（Neuter）
を行い、さくら型に耳をカットして、元の場所に戻す（Return）
という活動のことです。
　市では、（公社）どうぶつ基金の「さくらねこ無料不妊手術事業」
に参加し、市内のボランティア団体と協力しながら、野良猫に不
妊手術をする取り組みを進めています。

エサを与える場合は、責任を持って飼いましょう
　野良猫にエサを与えると、多くの猫が周囲に集まり、繁殖し、結果
的に交通事故や病気の危険にさらされる不幸な猫を増やすことになり
ます。エサを与える場合は、責任を持って飼うようにしましょう。

内動物の愛護や正しい飼い方に関する知識
情報などの普及啓発ボランティア
申１１月３０日（必着）までに、郵送で県生活衛生課（☎０４８－８３０
－３６１２）へ
※申込方法など詳しくは、県ホームページ、各保健所または県動
物指導センターに設置の募集要項をご覧ください。

　「認知症サポーター」は、認知症につ
いて正しく理解し、偏見を持たず、認知
症の方や家族を温かく見守り、安心して
暮らせる地域を作っていくための応援者
です。「生涯学習まちづくり出前講座」
において無料で受講できます。
対市内在住・在勤・在学の５人以上の方

●認知症サポーター�養成講座

　認知症になってもいつまでも住み慣れ
た地域で暮らせるように、利用できるサ
ービスや相談先などをまとめた「認知症
安心ガイド」を作成しました。
　市ホームページに掲載しているほか、
長寿介護課、地域包括支援センターで配
布しています。

●�認知症安心ガイドの配布

・予約および接種には、秋開始接種専用
の接種券（黄色）が必要です。
・前回接種日が８月１日以降の方は、接種
間隔に応じて順次発送します。

新型コロナウイルスワクチン接種

八潮市専用
予約サイト

コールセンター
☎０５７０－２００－８１４

日１１月３０日㈭まで
場指定の医療機関（市ホームページなど
をご覧ください）
対市内在住の６０歳および６５歳以上の方
内医療機関に備え付けてある「脳の健康
度チェック票」に記入し、医師の診察を
受ける
持健康保険証、お薬手帳
費無料

●認知症検診
　認知症の方やご家族、地域の方や専門
職の方などが、参加・交流できる集いの
場です。
　詳しくは、地域包括支援センターへお
問い合わせください。

●�オレンジカフェ（認知症カフェ）

　令和５年４月１日から地域包括支援セン
ターに認知症ケア相談室を設置しました。
認知症地域支援推進員が認知症に関する
相談を受けつけます。

●認知症ケア相談室

問保健センター☎９９５－３３８１

実施期間　９月２０日～令和６年３月３１日予定
対初回接種（※）を完了し、前回の接種
日から３カ月経過したすべての方
※５歳以上の方は１・２回目接種、生後６カ
月～４歳の方は１～３回目接種
使用ワクチン　オミクロンXBB．１系統に
対応したワクチン
予約方法　１２歳以上の方は八潮市専用予
約サイトまたはコールセンター、生後６
カ月～１１歳の方は接種医療機関に直接予
約してください。

　令和５年秋開始接種を次のとおり実施します。
　なお、春開始接種は、９月１９日まで延長されました。

彩の国動物愛護推進員の募集
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汚水処理の流れ
　汚水は、下水道が整備されると道路の下に埋まっている汚水管に
流すことができます。汚水は、汚水管を通って、下水処理場できれい
な水に再生し、中川へ放流されています。下水道の施設は、毎日休
まず動き続け、私たちが衛生的で快適に生活できるよう支えていま
す。また、施設の運営管理は、下水道使用料により賄われています。

　下水道は、家庭や事業所から出る「汚水」と地上に降った「雨水」
を集めて処理する施設です。今回は、汚水処理の流れについてお知
らせします。 問下水道課☎線２６２

下水道に接続するメリット
・汚水を道路側溝に排水しないため、悪臭や蚊の発生が軽減されま
す。
・正しく使用している場合、浄化槽のような点検はありません。
・川や海の水質が良くなり、水辺の環境保全に繋がります。
※下水道が使用できる区域は、市ホームページをご覧ください。区
域内の方は、早めに下水道への接続をお願いします。

９月１０日は「下水道の日」
～下水道に注目してみませんか～

●市のがん検診は６種類
検診名 対象者（令和6年3月31日時点）自己負担金 最終検診日

子宮頸
けい

がん
（2年に1回） 20歳以上の女性 1,700円 11月30日
乳がん（2年に1回）40歳以上の女性 1,740円 令和6年1月21日肺がん

40歳以上の方
300円

大腸がん 600円 11月30日
胃がん
【バリウム検査】※ 1,200円 令和6年1月21日
胃がん【内視鏡検
査】（2年に1回） 50歳以上の方 3,500円 12月20日
前立腺がん 50・55・60・65・70・75歳の男性 1,200円 11月30日
※前年度に胃がん検診（内視鏡検査）を受診した方は今年度受診で
きません。

がん検診を定期的に
受けましょう

　日本人の約２人に１人ががんになり、約３人に１人ががんで亡くなっ
ています。また、新たにがんと診断される方は年々増加しており、
埼玉県では年間５万人以上の方ががんと診断されています。
　がんが進行する前に検診で早期発見することが大切です。定期的
にがん検診を受診しましょう。 問保健センター☎９９５－３３８１

今年度、まだがん検診を受けていない方へ
　市の検診は、自費で検診を受けるよりもお得に受診できます。
また、胃・肺・乳がん検診（集団検診）は、土・日曜日も実施
日があります。
　例年、10・11月の検診は大変混み合います。定員に達した場
合、受診できない場合がありますので、申し込みはお早めにお
願いします。

　検診の内容や申し込み方法など詳しくは、市ホームページま
たは広報やしお9面の各種検診のお知らせでご確認ください。

　市民の皆さんからの市政についての意見・提案をまちづくりに生
かすため、市民の声ボックスを設置しています。

①投書用紙・郵送用封筒での投書
　市内の公共施設やコンビニエンスストアなどに設置している、投
書用紙に市政についての意見・提案を記入し、次の方法で投書して
ください。
・投書箱　市内公共施設に設置している投書箱に投書
・郵送　秘書広報課へ送付（備え付けの郵送用封筒は切手不要）
・ファクス　Ｆ９９５−７３６７へ送信
※設置場所は、市ホームページをご覧ください。
②インターネットでの投書
　市ホームページへアクセスし、「市民の声ボックス送信フォーム」
から送信

―①②共通―
　市民の声ボックスで回答を希望する場合は、必要事項（住所、
氏名、回答方法（電子メールまたは郵送）、電子メールで回答を
希望する場合はメールアドレス）を記載してください。
※必要事項に記載していない箇所がある場合は、個人の特定が
できないため、回答できません。

表１　投書内容
項　　目 件数

事務処理、業務の改善など 54
公園の管理・整備など 43
保育所、学童保育所、幼稚園などの管理運営および
子育て支援制度など 43

道水路・下水道の整備、維持管理など 37
まちの景観、住環境、空き家、施設の再利用など 35
その他 198

合　　計 410

表２　意見・提案などについての主な対応
意見・提案があった内容 意見・提案への対応

アスレチックが多い公園の設置要
望について

複合遊具やターザンロープなどが
ある大曽根小北さくら公園を開園
しました。

道路照明灯不点灯の修繕要望について 道路照明灯の修繕を実施しました。
下水道工事を行った箇所の舗装について 舗装の本復旧を実施しました。
りらーと八幡にWi-Fi設置の要望に
ついて

りらーと八幡に利用者向けのフリー
Wi－Fiを設置しました。

昨年度の声（投書）の内容など
　令和4年度に市に寄せられた投書は328件（のべ410件）でした。
投書内容は表１のとおりで、希望のあった230件の投書に回答しまし
た。また、市民の声ボックスに寄せられた意見・提案などについて
の主な対応は表２のとおりです。

問秘書広報課☎線３７３

市民の声ボックス
あなたの声をまちづくりに



八潮市役所　☎996-2111　市外局番は（048）です
日日時・期間　 場場所　 対対象　 内内容　 持持ち物　 定定員　 費費用　 申申し込み　 問問い合わせ

広報（4） No.874 令和５年（２０２3年）9月1０日

①スリムシェイプエアロ
日１０月１３日 ～１２月１５日（１１月３
日、１２月１日を除く、毎週金曜
日・全８回）　午前１０時４５分～１１
時４５分
費４，８００円
②はじめてピラティス
日１０月１７日～１２月１２日（１０月２４
日を除く、毎週火曜日・全８回）
午前１０時４５分～１１時４５分
費４，８００円
③エアロ＆トレーニング
日１０月１７日～１２月５日（毎週火
曜日・全８回）　午後７時～７時４５分
費３，６００円
④引き締め・ザ・サーキット
日１０月１７日～１２月５日（毎週火
曜日・全８回）　午後８時～８時４５分
費３，６００円
⑤ボディメイク
日１１月１日～１２月２０日（毎週水
曜日・全８回）　午後７時３０分～８
時３０分
費４，８００円
⑥美姿勢ヨガ
日１１月１８日㈯　午前９時３０分～
１０時３０分　
費５００円
⑦エンジョイエアロ＆�
　フラフープ
日１１月１８日㈯、１２月２日㈯　
午前１０時４５分～１１時４５分　
費各日５００円

⑧リラックス骨盤調整ヨガ
日１２月２日㈯　午前９時３０分～１０
時３０分　
費５００円
⑨はつらつエアロ
日１２月９日㈯　午前９時３０分～１０
時３０分　
費５００円
⑩�引き締めザ・サーキット�
（ビギナー）
日１２月９日㈯　午前１０時４５分～
１１時４５分　
費５００円
⑪運動遊びヘキサスロン
日１０月２８日㈯　１部＝午前１０時
～１１時３０分、２部＝午後１時～２
時３０分、３部＝午後３時～４時３０分
場エイトアリーナ
対１部＝市内在住・在園の年中・
年長とその保護者、２部＝市内
在住・在学の小学校１～３年生、
３部＝市内在住・在学の小学校４
～６年生
定１部＝１５組、２・３部＝各３０人（申
込順）
費各部１，０００円

⑫�浦和レッズハートフル�
クリニック

日１１月３日㈷　午前９時～１０時
場中川やしおスポーツパーク
（雨天中止）
対市内在住・在学の小学校１～３
年生
定３０人（申込順）

⑬走り方教室
日１１月１８日㈯　１部＝午前９時～
１０時、２部＝午前１０時１５分～１１
時１５分、３部＝午前１１時３０分～
午後０時３０分
場鶴ケ曽根運動広場（雨天時は
エイトアリーナ）
対１部＝市内在住・在園の年長
とその保護者、２部＝市内在住

・在学の小学校１・２年生、３部
＝市内在住・在学の小学校３・４
年生
定１部＝１５組、２・３部＝各３０人（申
込順）
費各部１，０００円
⑭キッズダンス教室
日１２月１０日～２４日（毎週日曜日
・全３回）　１部（はじめてクラス）
＝午前１０時～１０時４５分、２部（ス
テップアップクラス）＝午前１１
時～１１時４５分
場りらーと八幡多目的室１
対市内在住・在学・在園の年長
～小学生
定各部１５人（申込順）
費各部１，２００円

秋のスポーツ教室秋のスポーツ教室 　気軽にスポーツに親しむことができるよう、年齢・体力などに応じたスポーツ気軽にスポーツに親しむことができるよう、年齢・体力などに応じたスポーツ
教室を行います。教室を行います。 問文化スポーツセンター☎９９６－５１２６

―①～⑩共通―
場エイトアリーナ
対市内在住・在勤・在学の１５歳以上の方※中学生を除く
定①～⑤各３０人（申込順）、⑥～⑩各日３０人程度（当日先着順）
―①～⑤、⑪～⑭共通―
申参加申込書（文化スポーツセンター、エイトアリーナまたは市
ホームページで入手）を９月１４日から各教室の初回教室の１週間前
までに、文化スポーツセンター（受付＝午前９時～午後５時）へ
※①～⑤の教室は見学（無料）することができます。

自転車整理業務などの手伝い
場八潮中学校駐輪場または埼玉縣信用金庫駐輪場
問安全対策部会（危機管理防災課☎線３０５、Ｍk-bosai@city.
yashio.lg.jp）

けやき通りの清掃活動
場けやき通り
問美化推進部会（環境リサイクル課☎線２８５、
Ｍkankyo@city.yashio.lg.jp）

子どもまつり部会の運営補助（レクリエーションの受付など）
場八潮メセナ駐車場
問子どもまつり部会（八潮市子ども会育成者連絡協議会代表
☎９９５－０８１５、Ｍoosone@kiwi.ne.jp）

第２９回やしお市民まつりボランティアの募集
問市民協働推進課☎線３２８

－共通－
日１０月２２日㈰※活動時間は、各部会によって異なります。
対中学生以上の方（居住地は問いません）
申９月２９日（必着）までに、ボランティア参加申込書（市ホー
ムページで入手）を郵送、ファクスまたは電子メールで担当
部会へ

※�謝礼金、交通費の支払いはありません。
※�詳しくは、市ホームページをご覧ください。

災害時応援協定の締結災害時応援協定の締結
　関東大震災から１００年の節目を迎えるにあたり、地震などに
際しての災害対応力の強化を図るため、８月２２日に２社と協定を
締結しました。

●災害時における資機材の提供に関する協定
　八潮市と㈱アクティオ
は、地震・風水害その他
の災害が発生した際、被
災者の応急救助などに係
る資機材をご提供いただ
く「災害時における資機
材の提供に関する協定」
を締結しました。 左から、大山市長と㈱アクティオ代表取締役社長

小
こ

沼
ぬま

直
なお

人
ひと

さん

問危機管理防災課☎線８０４

●災害時における帰宅困難者の受入に関する協定
　八潮市と㈱アレップスは、大規模な地震などが発生した際、
帰宅困難者を受け入れる一時滞在施設として、「タウンインド
アテニスアカデミー八潮駅前校」をご提供いただく「災害時に
おける帰宅困難者の受入に関する協定」を締結しました。

エアロケット投げ
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農業委員会委員の任命
　任期満了に伴う八潮市農業委員会委員の改選が行われ、次の
１５人が任命され、会長に小早川喜一氏、会長職務代理に鈴木新
一氏が選任されました。

任期　令和５年８月２４日～令和８年８月２３日

氏名 担当地区 氏名 担当地区

小
こ

早
ばや

川
かわ

　喜
き

一
いち 西袋、柳之宮、
南後谷 田

た

中
なか

　幸
ゆき

夫
お 上二丁目、下二

丁目

鈴
すず

木
き

　新
しん

一
いち 小作田、松之木、

伊草 松
まつ

田
だ

　淳
じゅん

一
いち

垳、大原、浮塚

大
おお

塚
つか

　一
かず

宏
ひろ 高木 おぎ

野
の

　勝
かつ

利
とし 下木曽根、新田

齋
さい

藤
とう

　富
とみ

子
こ 幸之宮 石

いし

井
い

　清
きよ

巳
み 和耕

福
ふく

岡
おか

　達
たつ

則
のり 下大瀬、西古新

田、古新田東 関
せき

根
ね

　幸
さち

子
こ 上馬場、中馬場、

大曽根

飯
いい

山
やま

　敏
とし

行
ゆき 鶴ケ曽根一、鶴

ケ曽根二 荻
おぎ

野
の

　透
とおる

上木曽根、若柳

新
あら

井
い

　孝
たか

美
み 入谷 臼

うす

倉
くら

　明
あき

久
ひさ 伊勢野、上大瀬

鈴
すず

木
き

　隆
たかし 南川崎

（農業委員会議席番号順・敬称略）

問農業委員会事務局（都市農業課内）☎線２８６

マイナポイント申込期間の終了マイナポイント申込期間の終了

　最大２万円分のポイントを受け取ることがで
きるマイナポイントの申し込みは、令和５年９月
３０日で終了となります。申し込みを希望する方
は、忘れずにお申し込みください。

問情報政策課☎線３１０

対令和５年２月２８日までにマイナンバーカードの申請をした方

※フレスポ八潮の支援窓口では、１０月以降もマイナンバーカー
ドの取得支援を継続します。
※一部決済サービスは、早期に申し込みを終了することがあり
ますので、終了時期は各種決済サービス事業者へご確認ください。
　マイナポイント事業に関するお問い合わせは、マイナンバー
総合フリーダイヤル（ふ０１２０－９５－０１７８）をご利用ください。

支援窓口
場所 日時 持ち物

フレスポ八潮３階
家電量販店前

９月３０日㈯まで
午前１０時～午後８
時

・マイナンバーカード
・数字４桁の暗証番号
・�決済サービスＩＤ、セキ
ュリティコード
・�通帳、キャッシュカー
ドなど、公金受取口座
として登録する本人の
口座番号がわかるもの

市役所本庁舎１階
特設窓口
（総合案内横）

９月２９日㈮まで（土
・日曜日、祝日を除
く）
午前８時３０分～午
後５時

案内案内
第３回八潮市議会定例
会の傍聴

日９月２１日㈭まで
一般質問日＝９月１５日㈮・１９日
㈫・２０日㈬
※一般質問とは、議員が市の仕
事全般について、執行機関から
現在の状況やこれからの考えを
聞くこと
定各日４２人（当日先着順）
問議事調査課☎線２７７

会議の開催
●八潮市高齢者保健福祉推進審
議会の傍聴
日第２回＝９月２１日㈭、第３回＝
１０月１２日㈭　午後１時３０分～
場八潮メセナ会議室
内第２回＝八潮市指定地域密着
型サービス事業所の指定更新な
どについて、第３回＝第９期八潮
市高齢者保健福祉計画・介護保
険事業計画策定について
定各回１０人（申込順）

申第２回は９月１４日から２０日まで、
第３回は９月２２日から１０月１１日ま
でに、電話で長寿介護課（☎線
４４７）へ
●第１回八潮市地域福祉計画推
進委員会の傍聴
日９月２６日㈫　午後２時～
場八潮メセナ会議室
内第３期八潮市地域福祉計画実
施計画について
定５人（申込順）
申９月１４日から２５日までに、電
話で社会福祉課（☎線３１６）へ
●第２回八潮市自立支援協議会
の傍聴
日９月２６日㈫　午後７時～
場八潮メセナ会議室
内第８次八潮市障がい者行動計
画・第７期八潮市障がい福祉計
画策定について
定５人（当日先着順）
問障がい福祉課☎線４７３
●第３回八潮市市民活動推進委
員会の傍聴
日９月２７日㈬　午後２時～
場やしお生涯楽習館多目的ホー
ル
内市民活動の推進に関する事項
の調査審議

定１０人（当日先着順）
問市民協働推進課☎線３２８
●第２回八潮市社会教育審議会
の傍聴
日１０月１１日㈬　午後２時３０分～
（受付＝午後２時～２時３０分）
場りらーと八幡多目的室２
内令和５年度社会教育事業進捗
状況（中間報告）についてなど
定５人（当日先着順）
問社会教育課☎線３６５

資料館の臨時休館
　収蔵資料を殺虫・殺菌する燻

くん

蒸
じょう

作業を行うため、休館します。
日１０月３日㈫～５日㈭
問資料館☎９９７－６６６６

マイナンバーカードの
手続き停止

　システム機器更改作業に伴い、
手続きを停止します。
日１０月６日㈮午後６時～８日㈰正
午
内マイナンバーカードの交付、
暗証番号初期化、交付申請書発
行に伴う券面事項更新など
問市民課☎線４２６

パスポート発給手数料
の一部がキャッシュレ
ス決済可能に
　１０月２日から、パスポート発
給手数料のうち、埼玉県収入証

紙により支払う県の手数料
（２，０００円）について、キャッシ
ュレス（クレジットカード、電
子マネー、コード決済）での支
払いが可能になります。※令和
６年１月からは、原則キャッシュ
レス決済となります。
　なお、国の手数料の支払いに
ついては、引き続き現金で収入
印紙を購入する必要があります
ので、ご注意ください。
問駅前出張所☎９９９－０８４０

埼玉県収入証紙の販売
終了
　埼玉県収入証紙は、令和５年
１２月末で販売終了となります
（使用期限は令和６年３月末まで）。
詳しくは、県出納総務課（☎
０４８－８３０－５７１４）へお問い
合わせください。
問会計課☎線３８９

長寿祝金の給付
　多年にわたり社会に貢献され
た高齢者を敬愛し、長寿祝金を
給付します。
対令和５年９月１５日現在、市内に
住民登録があり、令和５年４月１
日から令和６年３月３１日までに、
満８０・８８・１００歳に達する方
※対象の方には、９月１５日以降
に給付通知書を郵送します。
問長寿介護課☎線４４７

ＨＯＴＨＯＴ
市役所の電話

996-2111
FAX

995-7367

０１２０‒８４０‒２２５
防災行政無線で放送した内容が聞き取
れなかった場合、再度聞き直せます（定
時放送を除く）。通話料は無料です。

防災行政無線
テレホンサービス

コーナーコーナー

おしらせおしらせ
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避難行動要支援者の登録避難行動要支援者の登録
　市では、災害時の安否確認や避難支援などを迅速かつ円滑に
行うため、災害時に自力で避難ができず、支援を必要とする方
を対象に避難行動要支援者名簿への登録を受け付けています。

問社会福祉課☎線８２２

要支援者情報の登録方法
　八潮市避難行動要支援者個別避難計画書兼登録申請書（社会
福祉課、長寿介護課、障がい福祉課、市内公共施設または市ホ
ームページで入手）を窓口または郵送で社会福祉課へ

登録する皆さんへのお願い
▼日頃から地域の方と、どのような支援が必要か話し合ってく
ださい。
▼防災訓練などに積極的に参加し、避難経路や危険箇所、避難
所などを確認してください。
▼日常生活で必要となる物をすぐに持ち出せるように準備して
ください。
▼町会・自治会に加入していない方は、積極的に加入してくだ
さい。
※名簿は、市の関係部署や関係機関などの支援者に提供し、災
害時の安否確認や避難支援などに役立てます。

　公園や屋外スポーツ施設などの整備、スポーツ・レクリエー
ション活動などによる資源活用とにぎわいの創出を図ることを
目的とした「中川河川敷周辺公園等施設整備計画」を策定する
にあたり意見を募集します。

意見募集
中川河川敷周辺公園等施設整備計画（原案）

公表の場所　
　市役所、市内公共施設、市ホームページでご覧ください。ま
た、公園みどり課で貸し出しを行います。
募集期間　
　１０月２日～１１月２日（必着）
意見の提出方法　
　「中川河川敷周辺公園等施設整備計画（原案）に対する意見」
と明記（メールの場合は件名に）し、住所、氏名を記入のうえ、窓
口、郵送、ファクスまたは電子メールで公園みどり課（Ｆ997－
7669、Ｍkoenmidori@city.yashio.lg.jp）へ

問公園みどり課☎線４67

中川河川敷周辺公園等施設整備計画（原案）に関する説明会
日１０月５日㈭　午後７時～８時、１０月１４日㈯　午前１１時～正午
場八潮メセナ会議室
定３０人（当日先着順）

おしらせ コーナーおしらせＨＯＴコーナー
第１回入学準備金貸し
付け（無利子）

対次のすべてを満たす方▼市内
に住民登録があり、引き続き１
年以上在住している方▼高校・
専修学校・大学に入学すること
が確実な方の保護者で、入学費
用の支払いが困難な方
※連帯保証人要１人（住所・所
得要件などあり）
貸付限度額　高校・専修学校＝
１５万円、大学＝２５万円
受付期間　９月２５日～１０月１３日
※合格発表前でも申請できます。
返済方法　入学後６カ月据え置
き、修学期間終了までに返済
※そのほか、高校・専修学校・
大学に入学することが確実また
は在学中の方（本人）・市内小
中学校の児童生徒の保護者（入
学する児童生徒を含む）が借り
ることができる教育資金（無利
子）の貸し付けもあります。
問教育総務課☎線３6１

重度心身障がい者医療
費助成

対市内に在住する障がい者（児）
の方で、次のいずれかに該当す
る方▼身体障害者手帳１～３級、
療育手帳⃝Ａ、Ａ、Ｂおよび精神
障害者保健福祉手帳１級の方▼
身体障害者手帳４級の一部、精
神障害者保健福祉手帳２級で後
期高齢者医療制度の障害認定を
受けた方

※所得制限、年齢制限あり
内医療機関や薬局での自己負担
分（医療保険適用内）を助成
※所得審査の後、現在受給資格
がある方で、受給対象となる方
には令和５年１０月１日から有効と
なる受給者証を、支給停止の方
には支給停止通知書を９月下旬
に郵送します。
問障がい福祉課☎線８５２

令和５年住宅・土地統
計調査
　総務省統計局では、１０月１日
に住宅・土地統計調査を実施し
ます。この調査では、全国の住
宅や居住している世帯について
調べます。
　調査の対象となった世帯には
９月下旬に統計調査員が伺いま
すので、ご協力をお願いします。
問企画経営課☎線２３３

入札方式によるリサイ
クル品の売り払い
日９月２５日㈪～１０月６日㈮　午前
９時～午後４時（土・日曜日は正
午まで）
場リサイクルプラザ
対市内在住の個人で、自己搬出
可能な方
内自転車および家具などのリサ
イクル品の入札による売り払い
（希望価格を入札箱へ）※１人１
品で１回のみ
結果発表　１０月１１日㈬　午後２
時～

引渡期間　結果発表～１０月２０日
㈮　午前９時～午後４時（土・日
曜日は正午まで）
問リサイクルプラザ☎997－
6696

下水道排水設備工事責
任技術者資格認定共通
試験
試験日　１１月２６日㈰
場聖学院大学（上尾市戸崎１－１）
費１万円
申９月２９日（必着）まで
※受験資格や申込方法など詳し
くは、受験案内（下水道課で配
布）をご覧ください。
問下水道課☎線４２２

注意！あなたの土地が
狙われています

　「草刈りをして返すから、一
時的に資材置場として貸してほ
しい」「重機を数日間だけ置か
せてほしい」などと言葉巧みに
話を持ちかけて同意を取り、ま
たは同意を取らずに、法令手続
きを無視して短期間に大量の土
砂などを堆積する事例が発生し
ています。
　土砂を堆積するには法令手続
きが必要です。違法な土砂など

の堆積が行われた場合、これら
の責任や撤去費用の負担は、行
為者だけでなく、土地所有者に
及ぶこともあります。
　このようなトラブルに巻き込
まれないよう、安易に土地を貸
さない、定期的に土地を見回る
など、自分の土地は自分で守り
ましょう。
問農業委員会事務局（都市農業
課内）☎線２８6

ハローワークの職業相
談・職業紹介サービス
の変更
　県内ハローワークで実施して
いた平日夜間（午後７時まで）・
土曜日（午前１０時～午後５時）
の職業相談・職業紹介サービス
を令和５年１０月から「ハローワ
ークプラザ大宮」に集約します。
　相談の予約方法など詳しくは、
ハローワークおよび埼玉労働局
ホームページなどでお知らせし
ます。
問ハローワーク草加☎9３１－
6１１１

ハロウィンジャンボ宝
くじ発売
　県内の宝くじ売り場でお買い
求めください。
発売期間　９月２０日㈬～１０月２０
日㈮
抽せん日　１０月２７日㈮
問（公財）埼玉県市町村振興協
会☎０４８－８２２－５００４
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催し 日時 詳細

公
民
館

第４０回八潮市美術展覧会
９月２８日㈭～１０月１日㈰
午前１０時～午後５時（ただし、
土・日曜日は午後４時まで）

場りらーと八幡公民館 内洋画、日本画、写真、陶芸ほか

「６０歳からのビューティーア
ップセミナー」～自分らしく・
活き活き・はつらつ～

１０月３日㈫
午後１時３０分～３時

場りらーと八幡多目的室２ 対市内在住・在勤のおおむね６０歳以上の方 内年齢を
重ねても輝き続けていくためのスキンケアと化粧法を学ぶ　講師　長

おさ

田
だ

綾
あや

さん（資
生堂ソーシャルエリアパートナー） 定２０人（申込順） 申９月１４日～

らくらくヨーガ健康教室
１０月１２日～１１月９日（毎週木
曜日・全５回）
午後２時３０分～４時

場りらーと八幡多目的室１ 対市内在住・在勤・在学の方 内健康に役立つヨーガの
呼吸法と体の動かし方を学ぶ 定２０人（申込順） 申９月１４日～

文学歴史講座
「岩付城主太

おお

田
た

資
すけ

正
まさ

の選択」
１０月１５日㈰
午後２時～４時

場りらーと八幡多目的室２ 内岩付（岩槻）城主太田資正の選択から戦国時代の関東
の歴史を学ぶ　講師　新

あら

井
い

浩
ひろ

文
ぶみ

さん（駒澤大学非常勤講師） 定５０人（申込順） 申９
月１４日～

生け花講座
１０月２６日、１１月９日・３０日、１２
月１４日・２８日（各木曜日・全５
回）　 午後１時３０分～３時

場りらーと八幡多目的室２ 対市内在住・在勤・在学の方　講師　小
お

澤
ざわ

一
かず

榮
え

さん（草
月流草栄会） 費５，５００円（お花代全５回分） 定２０人（申込順） 申９月１４日～

りらーと八幡 公民館☎９９5－6216 所在地中央３－３２－１１

やしお生涯楽習館 ☎９９４－1０００ 所在地鶴ケ曽根４２０－２

催し 日時 詳細

第２回市民活動コラボフェスタ ９月２４日㈰
午前９時～午後４時

場やしお生涯楽習館 内市民活動団体などの発表交流、展示交流、模擬店、ワークシ
ョップ 費一部有料の体験イベントあり

こころを整える呼吸法と肩こり
腰痛改善ヨガ

１０月７日㈯
午前１０時～１１時３０分

場やしお生涯楽習館軽運動室 対１８歳以上の方 内ヨガ未経験者にもわかりやす
い、自律神経を整える片鼻呼吸法と肩こり腰痛の改善に役立つヨガ　講師　内

うち

田
だ

晶
しょう

子
こ

さん（全米ヨガアライアンス認定インストラクター） 定１５人（申込順） 申９月１５
日～３０日（受付＝午前１０時～午後５時）

【楽しく体験！！ヤッキーひろば】
①ハロウィンを楽しく過ごすグ
ッズをつくろう
②おもちゃの病院

１０月２１日㈯
午後１時３０分～３時３０分

場やしお生涯楽習館展示コーナー 対小学生以下（未就学児は保護者同伴） 内①
ハロウィンの飾りを作る②壊れたおもちゃの修理 定①１０人（申込順） 費①１００円
②必要に応じて部品代あり 申①９月１５日～（受付＝午前９時～午後５時）

催し 日時 詳細

体験講座「はんこづくり」 ９月３０日㈯
午後１時３０分～３時３０分

場資料館学習室 対小学生以上 内自分の名前などを石に彫って、は
んこを作る 定２０人（申込順） 費５６０円（材料費） 申９月１４日～２８日

体験講座「藍染め（型染め）」 １０月１４日㈯
午前１１時～午後３時３０分

場資料館会議室・学習室 対小学生以上 内八潮の地場産業である藍染めでオリジ
ナルのエコバッグを作る 定２０人（申込順） 費３５０円（材料費） 申９月１４日～１０月
１２日

☎９９７－6666 所在地南後谷７６３－５０資料館

やしおインフォメーションやしおインフォメーション
※ 費用の記載がない場合は、

原則無料です。
※ 申し込みは、窓口または電

話で各施設、担当課へ

催し 日時 詳細

昭和館見学会「平和パネル展」 ①９月１３日㈬～１９日㈫
②１０月２日㈪～１０日㈫

場①八潮メセナ・アネックスロビー②市役所玄関ロビー 内子どもたちによる昭和
館見学会の感想文と関連パネルの展示

人権・男女共同参画課 ☎線８11

募集募集
都市計画審議会委員

任期　１１月１０日から２年間
対令和５年４月１日現在、市内に１
年以上在住している１８歳以上の
方で、平日の昼間に開催する会
議（年３回程度）に出席できる
方※市議会議員、市職員（常勤）、
公募による本市の附属機関の委
員を除く
内都市計画に関する事項の調査
審議
定３人（書類審査により選考）

報酬　市の規定により支給
申１０月１０日（必着）までに、所定
の応募用紙（都市計画課または
市ホームページで入手）を窓口、
郵送または電子メールで都市計
画課（☎線２７０、Mtoshikeika 
ku@city.yashio.lg.jp）へ

フリーマーケット出店者
日１１月１２日㈰　午前１０時～午後
２時※悪天候の場合は１１月２６日
㈰に延期
場やしお生涯楽習館駐車場
定フリーマーケット＝７２区画、
模擬店＝５区画（申し込み多数
の場合、抽選）
費フリーマーケット＝１区画

１，０００円または１，５００円、模擬店
＝１区画２，０００円
出店料入金・区画決定　１０月１４
日㈯・１５日㈰　午前９時～正午
申チラシ（市内公共施設または
市ホームページで入手）をご覧
のうえ、９月１５日から２９日（必着）
までに、往復はがきを市民活動
コラボフェスタ実行委員会事務
局（やしお生涯楽習館内☎９９４
－１０００、〒３４０－０８０２鶴ケ曽
根４２０－２）へ

高齢者向け優良賃貸住
宅入居者

対６０歳以上の単身者または夫婦
（内縁を含む）のどちらかが６０

歳以上の世帯
内▼募集住宅＝安心ハウスやし
お（大瀬９３２―６）▼鉄骨３階建
て２階▼間取り＝ワンルーム▼
冷暖房完備、広い談話室、エレ
ベーターあり、バリアフリー
定２戸（申込順）
費月額６５，０００円（ほかに共益費
など１万円）※令和６年６月３０日
まで所得に応じて家賃補助あり
申申込書（㈱ピーエムドゥで入
手）に必要書類を添えて、窓口ま
たは郵送で㈱ピーエムドゥ（〒
３４０－００５３草加市旭町３－５－３
※窓口は土・日曜日お休み）へ
※定数に達し次第、締め切り
問建設管理課☎線３２４
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催し 日時 詳細

公
民
館

ボードゲームであそぼう！ １０月１日㈰
午後１時～３時 

場りらーと八條フリースペースほか 内簡単に遊べる色々なボードゲームを楽しむ 
定１０人（当日先着順）

はじめてのスマホ体験
スマホの基本とLINE体験

１０月４日㈬
午後２時～４時

場りらーと八條会議室２ 対市内在住・在勤の方 内スマートフォン（Android）の操
作を体験しながら、LINEの使用方法を学ぶ※貸出用Android端末を使用 定２０人（申
込順） 申９月１５日～

わくわくサイエンス
～まるでイクラ！？カラフルカ
プセルを作ろう～

１０月８日㈰
午前１０時～１１時

場りらーと八條会議室２ 対小学生 内カラフルな水を化学反応で閉じこめ、色とり
どりのカプセルを作る 定１５人（申込順） 費１５０円（材料費） 申９月１５日～

脳トレ体操 １０月１１日㈬・２５日㈬
午前１０時～１０時３０分

場りらーと八條会議室１ 対おおむね５０歳以上の方 内音楽に合わせて座ったまま
でもできる、簡単な運動や頭の体操を行う 定各日２０人（当日先着順）

ふれあいサロン
～ちぎり絵アート～

１０月１１日㈬・２５日㈬
午前１０時３０分～正午

場りらーと八條会議室１ 内季節に合わせたちぎり絵を作る 定各日２０人（当日先着
順）

りらーと八條 公民館☎９９４－３２００ 所在地八條２７５３－４６

長寿介護課 ☎線４０８

催し 日時 詳細

フレイルチェック測定会 １０月２４日㈫
午後２時～４時

場ゆまにて 対市内在住の６５歳以上の方 内健康状態の確認、筋肉量などの測定お
よびフレイル予防についての講座 定２０人（申込順） 申９月１５日から、電話で東部地
域包括支援センターやしお苑（☎９９８－８８９５）へ

催し 日時 詳細

ゆまにて祭 １１月３日㈷
午前９時～午後２時

場ゆまにて 内フリーマーケット、体験コーナー、ステージパフォーマンス、ビンゴ
ゲーム、めだかすくい、八潮ブランド認定品出店（食品関係）、キッチンカーなど
ゆまにて祭フリーマーケット出店者募集 ※飲食物出品不可 
定１７区画（申込順） 費１区画１０００円（車駐車枠２台分） 申９月１５日午前９時～

ゆまにて ☎９９６－０１２３ 所在地南川崎５２３

催し 日時 詳細

事業承継塾 １０月４日㈬・１１日㈬（全２回）
午後６時～８時

場八潮市商工会館大会議室 内第１回＝事業承継を理解する、第２回＝事業継続を具
体的に考える　講師　第１回＝長

は

谷
せ

川
がわ

正
まさ

恒
のぶ

さん（事業承継士）、第２回＝稲
い の う

生和
かず

則
のり

さん
（事業承継士） 定２０人（申し込み多数の場合、抽選） 申八潮市商工会（☎９９６－
１９２６）へ

商工観光課 ☎線３８４

催し 日時 詳細

第１５回音楽のまちづくりピアノ
コンサート

１０月８日㈰
午後２時～

（午後１時３０分開場）

場八潮メセナ集会室 内第１部＝市民参加者によるコンサート、第２部＝ピアニスト
によるコンサート　講師兼ピアニスト　佐

さ

藤
とう

展
のり

子
こ

さん（東京音楽大学講師）　ゲスト
ピアニスト　小

こ

柳
やなぎ

茉
ま

穂
ほ

さん（第１６回八潮市新人オーディション八潮市長賞（最優秀
賞）受賞） 定チケット５０枚 費５００円（保護者同伴の未就学児は無料） 申９月１４日午
前９時から、八潮メセナ窓口で販売

第１１回八潮市アウトリーチコン
サート事業アネックスアウトリ
ーチコンサート

１０月１４日㈯
午後２時～３時  

場八潮メセナ・アネックス 内カジュアルなクラシックコンサート　出演　長
なが

島
しま

昇
すん

浩
ほ

さん（サクソフォーン、第１６回八潮市新人オーディション審査員特別賞）、伊
い

東
とう

茉
ま

帆
ほ

さん（ピアノ）、天
あま

内
うち

芽
め

生
い

さん（オーボエ）　演奏曲　Ａ．モーツァルト／パパゲーノと
パパゲーナの二重唱「パパパパパパパパゲーナ！」（歌劇《魔笛》より）、アラン・メンケ
ン／ホール・ニュー・ワールド（映画《アラジン》より） 定７０人（当日先着順）

八潮メセナ ☎９９８－２５００ 所在地中央１ー１０ー１

催し 日時 詳細

関東大震災から１００年
「今から取り組もう！防災講座」

１０月１４日㈯
第１部＝午前１０時～１１時３０
分
第２部＝午後１時３０分～３時

場りらーと八幡研修室２ 対市内在住・在勤・在学の方 内第１部＝避難所生活の課題
と適切な避難先の選び方を学ぶ「備えて安心！在宅避難のススメ」、第２部＝地震が発
生した際にどのように行動するかを考える「予測ができない地震に備える！もしも
のときのアクションプラン」 定各部２０人（申込順※両部参加者を優先） 申９月１５日
～１０月１２日

☎線８０４危機管理防災課

催し 日時 詳細

やしお市民大学市民公開講座
「活気あるまちづくり」とその課題

９月３０日㈯
午後１時３０分～３時３０分

場八潮メセナ集会室 対市内在住・在勤の方 内まちづくりの予算や人的資源の適
切な配分とその課題についてなど　講師　高

たか

松
まつ

和
かず

幸
ゆき

さん（獨協大学教授） 定９０人
（当日先着順）

社会教育課 ☎線３６５

催し 日時 詳細

普通救命講習会Ⅰ １０月７日㈯
午前９時～正午

場草加消防署 対八潮市または草加市に在住・在勤・在学の中学生以上 内成人の救
命に必要な応急手当（心肺蘇生法、ＡＥＤの取り扱い、異物除去法など） 定３０人（申
し込み多数の場合、抽選） 申９月２０日まで

☎９２４－２１１４ 所在地草加市神明２－２－２草加消防署
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国民健康保険税　第4期、後期高齢者医療保険料　第3期、介護保険料　第4期
納期限：10月2日　口座振替の方は、残高確認をお願いします。

納期限の
お知らせ

保健センターからのお知らせ 申問☎995－3381
健康マイレージ
ポイント対象事業

●9月は「健康増進普及月間」
　健康づくりは、毎日の積み重ねが大切で
す。できるところから取り組みましょう。
・年に１度、各種健(検)診を受けましょう。
・野菜を350グラムとりましょう。
・今よりも１0分多く体を動かしましょう。
・禁煙をしましょう。
　保健センターでは、無料の健康チェック
コーナーがあり、血管年齢測定器、体組成
計（体脂肪・筋肉量等測定）、マインドチ
ェッカー（心と身体のバランス測定）など
を設置しています。また、保健師や栄養士
による健康に関する講話を行っています。

場保健センター
日①②は電話③～⑥は電話または市ホームページ内から電子申請で保健センターへすこやかカレンダーすこやかカレンダー 10月

事業名 日時 対象
①すこやか相談 １0月3日㈫	 午後１時30分～４時 お子さんの発育・発達やことばの遅れ、夜尿症、落ち

着きがないなどの心配がある方
②ママのこころの相談
（臨床心理士による相談） １0月４日㈬	 午前９時30分～１１時（１人４5分） 乳幼児の保護者・妊婦で子育て上の悩み、不安などの

相談がある方
③パパ・ママ学級 １0月１5日㈰	 午後１時～４時 妊娠5～７カ月の初妊婦および夫
④プレママサロン １0月23日㈪	 午後１時30分～3時30分 妊婦
⑤離乳食（初期）教室 １0月2４日㈫	 午前１0時30分～正午 5～６カ月児
⑥離乳食（後期）教室 １0月25日㈬	 午前１0時30分～正午 ９～１１カ月児

詳しくは、お問い合わせください。

●9月10日は世界自殺予防デー、9
月10日～16日は自殺予防週間
　自殺は個人の自由な意思や選択の結果と
思われがちですが、実際にはさまざまな要
因が複雑に関係し、心理的に追い込まれた
末の死です。身近な人の変化に気づいたら
まずは耳を傾けねぎらい、支援先につなげ、
温かく見守りましょう。
　年齢別死因でみると、１5～3９歳では自殺
が１位であり、小学生から高校生は、夏休
み明けに自殺者数が増える傾向にあるため、
注意が必要です。１人で悩まずご相談くだ

さい。
・こころの健康相談(保健センター)
・	子どものこころの健康相談（月１回：小
児科医・臨床心理士）
　草加保健所　☎９２５－１５５１
・こころの健康相談統一ダイヤル
　☎０５７０－０６４－５５６
・よりそいホットライン（2４時間対応）
　ふ０１２０－２７９－３３８
・チャイルドライン	 ふ０１２０－９９－７７７７
・子供ＳＯＳダイヤル（2４時間対応）
　ふ０１２０－０－７８３１０
・支援情報検索サイト

事業名 日時 対象 内容 定員・費用
①ヘルシーチェ
ック健康診査

10月21日㈯　受付：午前9時～9時40分
結果説明会　11月2５日㈯　受付：午前9
時～9時40分

市内在住の20～39歳
の方

身体測定、血圧測定、尿検査、
血液検査（貧血検査含む）、診察、
骨密度測定（女性のみ）

定６0人（申込順）
費５00円

②骨粗しょう症
検診

10月21日㈯　受付：午前10時～10時30分
結果説明会　11月2５日㈯　受付：午前
10時20分～10時30分（初回受診者のみ）

市内在住の20歳以上
の女性

骨密度測定
※結果説明会は40分程度の講話

定５0人（申込順）
費200円

③胃がん（バリ
ウム検査）・肺
がん検診

10月1６日㈪
男性枠　午前8時30分～、午前10時～
女性枠　午前9時～、午前10時30分～

市内在住の40歳以上
の方（胃がん検診は、
令和4年度内視鏡検査
を受診した方を除く）

胃部エックス線（バリウム）検
査、胸部エックス線検査（必要
に応じて喀

かく

たん細胞診検査）
※５0歳以上の方の胃がん検診
は、内視鏡検査も選択できます。

定各回2５人(申込順）
費胃がん1,200円、肺が
ん（胸部エックス線検査
300円、喀たん検査６00円）

④乳がん検診
（集団検診）

10月2６日㈭
午前9時~11時30分

市内在住の40歳以上
の女性（令和4年度に
受診した方を除く）

内乳房エックス線検査（マンモ
グラフィ）
※希望者は、同日に「骨粗しょ
う症検診」を受診できます。

定80人（申込順）
費1,740円
※「骨粗しょう症検診」
受診希望者は別途200円

⑤女性優先検診
デー

10月1５日㈰
女性枠　午前8時30分～11時
男性枠　午前11時～11時30分

③④と同じ
胃・肺・乳がん検診、骨粗しょ
う症検診
※検診の詳細は③④と同じ

定女性90人、男性10人（申
込順）
費③④と同じ

―共通―
場保健センター
費八潮市国民健康保険被保険者(補助金交付申請書兼同意書提出※
喀たん検査を除く）、生活保護受給世帯の者(受給証提示)、市民税
非課税世帯の者(世帯全員の非課税証明書提示)、７0歳以上の方（保
険証の提示）、６5歳以上７0歳未満の一定の障がいのある方で後期高

齢者医療被保険者（保険証の提示）の方は無料
申電話、市ホームページ内から電子申請または専用
の申し込みはがきで保健センターへ
※受診できる回数は年度内１回
※詳しくは、市ホームページをご覧になるか、お問い合わせください。

各種検（健）診のお知らせ

保健保健センターのセンターの催催しし ※申し込みは、窓口または電話で保健センターへ

①体力づくり講座シリーズ 
「筋トレ＆ウォーキング講座」

日１0月４日㈬　午後１時30分～3時（受付＝
午後１時～）　場エイトアリーナ　内筋トレ、
ウォーキングの講話および実技指導　講師
　県民健康福祉村健康運動指導士　定８0人
（申込順）

②健康づくりの料理教室
日１0月１９日㈭　午前１0時～午後0時30分　
場保健センター調理室　内「おいしくお米

をアレンジして食べよう」をテーマに講話
と調理実習　定１2人（申込順）

③体力づくり講座シリーズ 
「栄養講座」

日１0月2１日㈯　午後2時～3時30分（受付＝
午後１時30分～）　場保健センター　内「か
らだに良いあぶらについて、もっと知ろう
～中性脂肪へのアプローチ！～」をテーマ
に講話とデモンストレーション　講師　秋

あき

元
もと

有
ゆう

子
こ

さん（草加市健康食の会・管理栄養
士）　定４0人（申込順）　

④ゲートキーパー養成講座
日１１月１日㈬　午後2時～４時　場保健セン
ター会議室　内自殺の危険を示すサインに
気づき、適切な対応を可能とするため、傾
聴や声掛けなどの正しい知識を学ぶ講座　
定４0人（申込順）

―共通―
対①③④市内在住・在勤の方、②市内在
住の６４歳以下の方
費①③④無料、②500円（食材料費）
申①②③９月１４日～、④９月１5日～
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方言漢字ウォーキング大会 
「垳地蔵の歩んだ道」
日１０月２９日㈰　午前８時３０分～
午後２時　場八潮駅改札口前集
合　内台東区の仰願寺（垳地蔵）
まで下妻道１２キロメートルを歩
く　持保険証、飲み物、昼食　

定１０人（申込順）　費１,０００円（保
険料・資料代）　申１０月１０日まで
に、八潮の地名から学ぶ会・昼間
（☎０９０－４３８９－４８９５）へ
東武よみうり新聞社杯・八潮オ
ープンバドミントン大会
日１１月５日㈰　午前９時～　場エ
イトアリーナ　内男女ダブルス
（ラリーポイント制）　費一般
１,５００円、高校生１,０００円、中学生

５００円　申９月１５日から１０月１０日
までに、八潮市バドミントン連
盟・長谷川（☎９９７－０９７４）へ
スポーツ吹矢八潮花桃会（会員
募集）
日毎週火曜日　午前９時３０分～
１１時３０分　場りらーと八幡多目
的室２　内スポーツ吹き矢で健
康づくりと仲間づくり　費入会
金１,０００円、月会費１,０００円　

問諸橋☎０９０－７８３３－４６８０
高齢者の健康と仲間づくり 
〜楽しくが一番〜（会員募集）
場やしお生涯楽習館など　対市
内在住の方　内健康マージャン
部、ボウリング部、カラオケ部　
※詳しくは、お問い合わせくだ
さい。　問年金協会・八潮分会・
島根☎０９０－１８４５－０３０２

840伝言板

●意識啓発
　全小中学校や教育委員会の仮
設庁舎に、のぼり旗を設置し、
児童生徒や保護者、教職員のい
じめに対する意識を高めるとと
もに、市民
の皆さんに
も啓発して
います。
　また、ポ
スターを作
成し、全小
中学校や公
共施設など
に掲示しています。
●保護者や市民の皆さんへ
　子どもが、いじめられている
と思われるときや、いじめと思
われる様子を見かけたら、市や
学校、関係機関への連絡をお願
いします。

■一般書  
「前の家族」

　青
あお

山
やま

七
なな

恵
え

　著
「キッチン・セラピー」

宇
う

野
の

碧
あおい

　著

　新しく入った両館所蔵の図書の一部を紹介します。
■児童書  
「ぼくのいぬはどうしてこんなにか
わいいのか」
えがしらみちこ　絵　しゅん　作
「きょうりゅうゆうえんち」

やましたこうへい　作・絵

■１０月の休館日  
りらーと八幡・八條 ２日㈪・１０日㈫・１６日㈪・２３日㈪・３０日㈪
特別整理休館 八幡＝３日㈫～６日㈮　八條＝１７日㈫～２０日㈮
駅前出張所図書窓口 毎週土・日曜日、９日㈷
問りらーと八幡☎９９５－６２１５、りらーと八條☎９９４－５５００

■１０月の上映会の日  
りらーと八幡 ▼一般向け＝１４日㈯・２８日㈯　午後２時～
　　　　　　　▼児童向け＝１５日㈰・２９日㈰　午後２時～
りらーと八條 ▼一般向け＝７日㈯・２１日㈯　午後２時～
　　　　　　　▼児童向け＝１４日㈯・２８日㈯　午後２時～
※上映内容など詳しくは、図書館ホームページをご覧ください。

　「八潮市みんなでいじめをな
くすための条例」（通称：いじ
めゼロ条例）が施行された９月
を「いじめゼロ強化月間」とし
ています。市で行っている取り
組みの一部を紹介します。
●いじめ撲滅に向けた授業実践
　いじめゼロ条例リーフレット
や、いじめを取り上げた道徳教
科書、新聞記事などを活用し、
「いじめをしない、させない、
許さない」授業作りを行ってい
ます。

問指導課☎線３５９

図図書館だより書館だより
９月は「いじめゼロ強化月間」

教育委員会
らこ ち

啓発ポスター

●ファミリー・サポート・
センター
日月～土曜日（祝日を除く）
午前９時３０分～午後４時３０分
対生後おおむね６カ月から
小学校６年生までのお子さ
んがいる方

◆入会説明会
日１４日㈯　午後１時～２時
対お子さんの援助を希望す
る方、援助ができる方
問☎９５１－０３１２

●ホームスタート（訪問型
支援）
日月～金曜日　午前１０時～
午後４時
対就学前の子育て親子
問☎９５１－０２６９
●駅前子どもの相談窓口
（保健師・栄養士相談）
日１３日㈮　午前１０時～１１時
３０分
対おおむね３歳未満のお子
さんと保護者
問☎９５１－０２８５

　だいばら児童館が休館中のため、市内公共施設を利用
して移動児童館を開催しています。

開催場所 開催日 開催時間
①やしお生涯楽習館
　多目的ホール

４日㈬、１１日㈬、
１２日㈭

午後２時～５時
②メセナ・アネックス
　多目的ホールＣ ５日㈭、２６日㈭

③りらーと八條会議室２ ７日㈯、１４日㈯、
２５日㈬ 午前１０時～正午 

午後１時～４時
④りらーと八幡研修室１ １８日㈬、２１日㈯
⑤やしお生涯楽習館
　多目的ホール ２８日㈯ 午前１０時～正午 

午後１時～４時
※②は３歳以上対象（未就学児は保護者同伴）

※�掲載したイベントは、中止・変更になる場合があります。
詳しくは、各ひろばにお問い合わせください。

※�内容など、詳しくは市ホームページをご覧ください。
月子育て情報コーナー１０

子育てひろば やしお子育てほっとステーション

移動児童館　問だいばら児童館☎９９９－０３２１

名称 場所 日時 主な事業
①やわた

子育てひろば
☎９９８－７４２１

保健センター
月～木

午前１０時～
午後３時

▼身体測定＝応相談▼子どもの発達相談＝１８
日㈬　午前１０時～▼ハロウィン衣装づくり＝
２３日㈪　午前１０時３０分～、午後１時３０分～

②はちじょう
子育てひろば
☎９４９－６８８７

りらーと八條
（公民館）

火～金
午前１０時～

午後３時

▼身体測定＝５日㈭・６日㈮　午前１０時～（５日㈭
は午後１時３０分～も実施）▼うんどう会ごっこ
＝１７日㈫・１８日㈬　午前１０時３０分～　定各日１０
組（当日先着順）▼あかみみおんがくハロウィ
ンコンサート＝２４日㈫　午前１０時３０分～

③ゆまにて
子育てひろば

☎０７０－３３５０－
１２９７

ゆまにて
火～金

午前１０時～
午後３時

▼身体測定＝毎週金曜日　午前１０時～▼お話
しリトミック＝５日㈭　午前１０時３０分～　定１０
組（当日先着順）▼秋のタンポあそび＝１９日㈭・
２６日㈭　午前１０時３０分～　定各日１０組（当日先
着順）

④楽習館
子育てひろば
☎９９５－３０３５

やしお
生涯楽習館

月・水・木・金
午前１０時～

午後３時

▼身体測定＝４日㈬・５日㈭　午前１０時～、午後１
時～▼タッチケア＝１３日㈮　午前１０時～　定３
組（要予約）▼ハロウィンイベント＝１８日㈬・１９
日㈭　午前１１時～　定各日１０組（当日先着順）

⑤おおぜのもり
子育てひろば
☎９５１－３２１６

みつもり 
保育園

月～金
午前１０時３０分～

午後３時３０分

▼身体測定＝２６日㈭・２７日㈮　午前１１時～、午
後２時～▼ペットボトルキャップのおもちゃづ
くり＝３日㈫　午前１０時３０分～　定１５組（当日
先着順）▼ハロウィンお菓子入れづくり＝２０日
㈮　午前１０時３０分～　定１５組（当日先着順）

⑥駅前
子育てひろば
☎９５１－０２８５

やしお子育て
ほっと

ステーション

毎日
午前１０時～

午後４時

▼身体測定＝１６日㈪～１８日㈬　午前１０時～、午
後２時３０分～▼お話し会＝４日・１１日・２５日（各水
曜日）　午前１０時３０分～▼図書館おはなし会＝
２４日㈫　午前１１時～

※各ひろばへのご来場は公共交通機関をご利用ください。
※１０月の休館日：９日㈷＝①～⑤、１０日＝②
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〈広告欄〉

くらしの 110番

【事例１】無料のメッセージアプリに「１,000万円が当選した」と
メッセージが送られてきた。入金には手数料が必要だと言われ、
コンビニで購入したプリペイド型電子マネーの番号を教えた。そ
の後も次々と請求され、約５0万円を支払った。「もう支払えない」
と伝えると、民事訴訟を起こすと脅された。相手のことは名前し
か分からない。
【事例２】「あなたは生活支援施策の支援金５億円の支給対象とな
りました」というＳＭＳが届いた。「手続きについて」としてＵ
ＲＬが載っている。本当だろうか。

　私は、去年の８月に、脱毛サロンで２年間に９回施術が受
けられるコースを代金１３万５,000円で契約しました。代金

は契約時にすべて支払っています。現在、４回まで施術を受けてい
ますが、期待するほどの効果を得ることができないため、解約した
いと思っています。途中で解約することは可能でしょうか。また、
契約書には、解約した場合、違約金として１0万円を支払わなければな
らないという記載があるのですが、支払う必要はあるのでしょうか。

　今回のような契約は、特定継続的役務提供契約と言われ
る契約に該当するため、将来に向かって解約することがで

きます。脱毛に関する契約がすべて特定継続的役務提供契約に該当
するわけではなく、①契約期間が１カ月を超え、②施術代が５万円を
超えるものでなければなりませんが、今回は、①および②の条件を
満たしているということになります。
　途中解約となった場合、業者が請求できる損害賠償などの金額に
は上限があります。業者は、㋐提供された役務の対価に相当する額、
㋑契約の締結および履行のために通常要する費用、および㋒法定利
率の遅延損害金のみ請求することができ、㋑の額については、２万
円または契約残金の１０％に相当する額のいずれか低い額を上限とし
ています。契約書に違約金の記載があったとしても、業者は、㋐～
㋒を超えて請求することはできません。
　今回のケースでは、１回あたりの施術の料金は、１万５,０００円（１３万 
５,０００円÷９回）となり、既に４回施術を受けているので、６万円

（１万５,０００円×４回）が㋐提供された役務の対価に相当する額となり
ます。契約残金は、１３万５,０００円から６万円を控除した７万５,０００円と
なり、その１０％は７,５００円となります。２万円よりも契約残金の１０％
の方が低いので、㋑の上限は７,５００円となります。したがって、業
者が請求できる金額は遅延損害金を除き、多くても６万７,５００円です。
既に、１３万５,０００円の代金を支払っているということですので、遅
延損害金を考慮せずに計算すると少なくとも６万７,５００円の返還を求
めることができます。
問埼玉弁護士会越谷支部☎９６２－１１８８　久保美希（弁護士）

法律相談などで多い事例とそのアドバイス法律相談コラムお金がもらえるというメッセージに注意！

　お金がもらえるというメッセージが届き、連絡を
取ったところ「送金のための手数料」などと称して
プリペイド型電子マネーで支払いを求められた、Ｕ
ＲＬをクリックしたらクレジットカード入力画面に
なったという相談が多く寄せられています。
　度重なる請求に対して支払いをしても、結局お金
はもらえません。また、連絡が途絶えて返金しても
らえないといったことになります。
【消費者へのアドバイス】
①高額な金銭を得られるというようなメッセージが届いても返信や
連絡をしない、ＵＲＬをクリックしないようにしましょう。
②相手に伝えた電子マネーの情報をすぐに使用された場合、電子マ
ネーを取り戻すことは困難です。
③メールやＳＭＳ、アプリなどのブロック機能を利用しましょう。
④困った時は、すぐに市や県の消費生活相談窓口に相談しましょう。
問八潮市消費生活センター（受付は商工観光課）☎線３３６、埼玉県
消費生活支援センター川口☎０４８－２６１－０９９９

脱毛サロンでの契約の途中解約
質問

回答

③不 動 産 相 談
土地・建物の売買、賃貸
や空き家の利活用など、
不動産取引全般につい
ての相談（宅地建物取
引士が対応）

日１０月２３日㈪　午前9時〜正午
場市民相談室

問秘書広報課　☎線３７３

④D V 相 談
ＤＶ被害（配偶者から
の暴力）について電話・
面談による相談（女性
相談員が対応）

日毎週月・金曜日
　午前１０時〜正午　午後１時〜4時
※面談の場合は要予約
☎９９６－３９５５（ＤＶ相談支援
室専用電話）

問子ども家庭支援課�☎線２４６

⑤女 性 相 談
夫婦関係などさまざま
な悩みごとについて、
心理士やカウンセラー
が心の整理をお手伝い
します（女性限定）

日毎週火〜木曜日
　午前１０時１５分〜午後０時３０分
　午後１時３０分〜３時4５分
場駅前出張所内相談室
定4人（電話による事前予約制）

問子ども家庭支援課�☎線２４６

⑦心配ごと相談
日常生活における心配
ごとや悩みごとについ
ての相談（心配ごと相
談員が対応）

日１０月4日㈬・１８日㈬
　午後１時〜4時
場身体障害者福祉センターやすらぎ
　☎９９８－７６１６
　（心配ごと相談専用電話）

問社会福祉協議会�☎９９５－３６３６

⑧生活困窮者自立相談
経済的な問題などの心
配ごとについての相談
（生活困窮者自立相談
支援員が対応）

日毎週月〜金曜日
　午前８時３０分〜午後５時１５分
場社会福祉課　☎949－６３１７
（生活困窮者自立相談支援専
用電話）

問社会福祉課　☎線４９３

⑥人 権 相 談
不当な差別や偏見、プ
ライバシーの侵害など
人権に係るさまざまな
悩みについての相談
（人権擁護委員が対応）

日１０月１２日㈭
　午後１時〜4時
場市民相談室

問人権・男女共同参画課�☎線８１１

⑨こころの健康相談
不眠・不安などによる
こころの病気やひきこ
もり、高齢者の認知症
などについての相談
（専門医が対応）

日１０月２日㈪
　午後１時〜２時３０分
場保健センター
定２人（電話による事前予約制）

問保健センター�☎９９５－３３８１

⑩消費生活相談
悪質商法などに関する
問題や借金問題など消
費生活全般についての
相談（消費生活相談員
が対応）

日毎週月〜金曜日
　午前１０時〜正午
　午後１時〜4時
場消費生活センター
　※受付は商工観光課

問商工観光課　☎線３３６

⑪内 職 相 談
内職の求人、求職のあ
っせん、および相談（内
職相談員が対応）

日毎週火曜日
　午前１０時〜正午
　午後１時〜３時３０分
場市民相談室

問商工観光課　☎線２７４

⑫若年者就職相談
若年者（おおむね4０歳
未満、学生など）の就職、
転職、職業能力などに
ついての相談（キャリア
カウンセラーが対応）

日１０月4日㈬・１８日㈬
　午前１０時〜正午
　午後１時〜4時
場ゆまにて
定５人（電話による事前予約制）

問ゆまにて　☎９９６－０１２３

⑬教 育 相 談
児童・生徒の言動やい
じめ・不登校などの教
育に関する相談（専任
教育相談員・臨床心理
士が対応）

日毎週月〜金曜日
　午前9時３０分〜正午
　午後１時〜4時
場教育相談所（八條小学校西隣）

問教育相談所� ☎９９５－００７７

⑭家庭児童相談
子どもの家庭での養育
上の心配や悩みごとに
ついての相談（家庭児
童相談員が対応）

日毎週月〜金曜日
　午前9時〜正午
　午後１時〜4時
場家庭児童相談室

問子ども家庭支援課�☎線４７２

⑮子育てコーディネーター
就学前のお子さんの子
育て関連情報の提供や
子育ての不安・悩みご
とを窓口または電話で
相談

日毎週月〜金曜日
　午前１０時〜午後4時
場�やしお子育てほっとステー
ション

問やしお子育てほっとステーション☎９５１－０２２９

⑯休日・夜間納税相談
市税・国民健康保険税
の納付についての相談

日１０月１日㈰
　午前9時〜午後4時
　毎週木曜日
　午後５時１５分〜７時
場納税課

問納税課　☎線３３０

●法律相談 ※１０月１１日㈬午前9時から電話予約
法律上の諸問題についての相談（弁護士が対応）

●税理士相談 ※9月２9日㈮午前9時から電話予約
相続税など税金全般についての相談（税理士が対応）

●不動産相談
土地・建物の売買、賃貸や空き家の利活用など、不動産
取引全般についての相談（宅地建物取引士が対応）

●くらしの相談
日常生活の問題や国・県・市の行政サービスについての
相談（行政相談委員が対応）

●行政書士相談
紛争のおそれのない相続・遺言などの書類作成および
官公庁へ提出する書類・申請書の作成などについての
相談（行政書士が対応）

●司法書士相談 ※9月２9日㈮午前9時から電話予約
土地・建物の所有権移転登記、相続登記などについての
相談（司法書士が対応）

①総 合 相 談 問秘書広報課　☎線３７３

次の６つの相談を合わせて開
催するため、複数の相談を受
けることができます。

日１０月１３日㈮
　午後１時２０分〜4時
場八潮メセナ

②法 律 相 談
法律上の諸問題につい
ての相談（弁護士が対
応）
※２日前の水曜日午前9
時から電話予約

問秘書広報課　☎線３７３
日１０月６日㈮・２０日㈮・２７日㈮
　午後１時２０分〜4時
場市民相談室
定８人（電話による事前予約制）

★相談日が祝日の場合はお休み
　です（⑮を除く）。
※来庁（館・所）による相談は、中止や電話
での相談になる場合がありますので、事
前に各担当課へお問い合わせください。

☎996-2111
10月各種無料相談

市外局番（048）をつけておかけください。
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▪広報やしおは、毎月10日（新聞休刊日を除く）に新聞折り込みで配布しています。その他、最寄りの公共施設、
金融機関、八潮駅、一部のコンビニエンスストアなどに配置しています。また、市ホームページやマチイロ、
マイ広報紙などでも電子版を閲覧できます。なお、次回の新聞折り込みは、10月 ９ 日㈷です。

いきいきいきいきやしおやしお写真館写真館

やしおやしお八八つのつの野菜 de 健康野菜 de 健康レシピレシピ
「ムースーロー「ムースーロー（きくらげと豚肉の卵炒め）（きくらげと豚肉の卵炒め）」」レシピ�

　今月は、健康づくりの料理教室のメニューから、「ムースーロー
（きくらげと豚肉の卵炒め）」をご紹介します。

問保健センター☎９９５－３３８１
●作り方
①�豚肉は食べやすい大きさに切り、
塩・こしょうし、１０分程置いた
ら片栗粉をまぶす。
②�生きくらげは石づきを取り、３
センチメートル角に切る。小松
菜はよく洗い根を切り２～３セン
チメートルの長さに切る。
③�フライパンにごま油大さじ２分
の１を熱し、溶き卵を流す。菜
箸でざっくり混ぜ、半熟状で皿
にとりだす。
④�大さじ１のごま油とみじん切り
にしたにんにくを熱し、①の豚
肉を炒め、色が変わってきたら、
②も入れて炒める。
⑤�小松菜の芯に火が通ったら合わ
せておいたＡを加えて混ぜ、最
後に③を加えざっくり混ぜる。

●材料　4人分
豚肉薄切り　　　200グラム
塩・こしょう　　少々
片栗粉　　　　　大さじ1
生きくらげ　　　100グラム
小松菜　　　　　100グラム
卵　　　　　　　3個
にんにく　　　　1片
　 オイスターソース　大さじ1強
　 鶏がらスープの素　小さじ2分の1
　 酒　　　　　　大さじ2
　 砂糖　　　　　小さじ1
ごま油　　　　　大さじ1と2分の1

Ａ

〈広　告〉

おじいちゃんおばあちゃん
いつもありがとう

問子育て支援課☎線８３９

　８月１７日㈭、ゆまにて子育てひろばで「敬老プレゼントづくり」
が行われ、８組の親子が参加しました。
　子どもたちは、台紙にクレヨンで色鮮やかな絵を描いたり、お月
見団子のシールを貼り、敬老の日のプレゼントを完成させていまし
た。
　その他にも、スケッチブックシアターや手遊び、スズランテープ
を使用した水遊びごっこなどを行いました。

中川やしお水辺の楽校 秋まつり

日１０月１日㈰　午前１０時～午後２時※雨天中止
場中川やしお水辺の楽校
対３歳以上（小学校３年生以下は保護者同伴）※体験内容に
より年齢を制限する場合あり
内カヌー体験、薪割り＆火起こし体験、チャレンジランキ
ング、水中歩行体験、自然災害体験車ほか
持着替え、替えの靴、タオル、飲み物など
服装　汚れてもよい服
費体験無料※一部、費用
がかかる場合あり
※�駐車場は中川やしおフ
ラワーパークをご利用
ください。

問�中川やしお子どもの水辺運営協議
会事務局（商工観光課内）☎線２０２

　中川やしお水辺の楽校で、秋まつりを開催します。
　カヌー体験や火起こし体験など、水辺や自然に触れ合い
ながら、さまざまな体験ができるおまつりです。キッチン
カーも出店しますので、ぜひお越しください。

医療機関名・相談窓口 日時・場所・内容など
埼玉県コロナ総合相談センター
（24時間）
☎0570-783-770

内受診先の確認・受診を迷う場
合の相談

救急電話相談（24時間365日）
☎＃7119
☎048-824-4199

内急な病気やけがについて、受
診の必要性など看護師によるア
ドバイス

埼玉県ＡＩ救急相談
https://www.pref.saitama.lg.
jp/a0703/aikyukyu.html

内利用者が入力した内容をもと
にした、可能性のある症状や家
庭での対処法についての案内

八潮市立休日診療所
（内科・小児科）
☎995-3383（要事前連絡）

日日曜日、祝日　午前10時～正
午、午後2時～4時　
場保健センター（公園側）

草加市子ども急病夜間
クリニック
☎954-6401

日月～金曜日　午後7時30分～
10時30分　土・日曜日、祝日　
午後6時30分～10時30分　
場草加市立病院内　
対0～15歳の患者で内科系（発
熱、腹痛、おう吐など）の症状

（公財）日本中毒情報センター
大阪中毒110番（24時間）
☎072-727-2499

内毒物（薬、化学薬品など）を誤
って飲んだ時の応急手当の仕方

もしもの時はこちらへもしもの時はこちらへ

シティセールス
ＰＲ動画配信中

八潮市に関する情報を 
メールやＳＮＳで発信中 やしお840メール X（旧Twitter） Facebook


