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催し 日時 詳細

やしお創業塾２０２３
１１月１１日～１２月９日（毎週土
曜日・全５回）　
午後１時～５時

場八潮市商工会館大会議室 内経営計画の立て方、事業に必要な知識やマーケティ
ングなどを学ぶ　講師　富

とみ

田
た

良
よし

治
はる

さん（中小企業診断士） 定２０人（申込順） 申10月
17日から、八潮市商工会（☎９９６－１９２６）へ
※個別相談会（希望者のみ）＝１２月１６日㈯・２３日㈯　午前10時～午後5時

商工観光課 ☎線４７９

催し 日時 詳細

認知症講座
映画「オレンジ・ランプ」

11月11日㈯
午後2時～4時

場八潮メセナ集会室 対市内在住・在勤の方 内若年性認知症と診断された主人公
とその妻の９年間の軌跡を実話に基づき描いた映画の上映 定80人（申込順） 申10
月16日～

フレイルチェック測定会
リピーターの日

１１月１４日㈫
午後２時～４時

場八潮メセナ・アネックス 対過去に八潮市のフレイルチェック測定会に参加した
ことのある方で、前回参加よりおおむね１年が経過した方 内健康状態の確認、筋肉
量などの測定およびフレイル予防についての講座や前回結果との比較 定２０人（申
込順） 申１０月１６日から、電話で東部地域包括支援センターやしお苑（☎９９８－８８９５）
へ

フレイルチェック測定会 １１月２８日㈫
午後２時～４時

場資料館 対市内在住の６５歳以上の方 内健康状態の確認、筋肉量などの測定およ
びフレイル予防についての講座 定２０人（申込順） 申１０月１６日から、電話で西部地
域包括支援センターケアセンター八潮（☎９９４－５５６２）へ

長寿介護課 ☎線４4８

催し 日時 詳細

スマートフォンを活用した
確定申告書作成講座

１１月１４日㈫・１７日㈮
午後２時～４時

場八潮メセナ会議室 対市内在住で給与所得または年金所得があり、各種所得控除
の申告をする方 内収入と所得の違いなどの説明、確定申告書等作成コーナーの操
作説明　講師　越谷税務署職員 定各日２０人（申込順） 申１０月１６日～３１日（電子メ
ール可Ｍshiminzei@city.yashio.lg.jp）

市民税課 ☎線２０６

催し 日時 詳細

令和５年度青少年の主張大会

１１月１１日㈯
小学生の部＝午後１時～２時
３０分、中学生・高校生の部＝
午後３時～４時４５分

（各部開始１５分前開場）

場八潮メセナホール 内市内の小・中・高校に在学する児童・生徒の皆さんによる日
ごろ感じたことや考えていることなどの発表 定５００人（当日先着順）　

社会教育課 ☎線365

催し 日時 詳細

普通救命講習会Ⅰ １１月４日㈯
午前９時～正午

場八潮消防署 対八潮市または草加市に在住・在勤・在学の中学生以上 内成人の救
命に必要な応急手当（心肺蘇生法、ＡＥＤの取り扱い、異物除去法など） 定３０人（申
し込み多数の場合、抽選） 申１０月２０日まで

☎９98－0119　 所在地鶴ケ曽根１１８５八潮消防署

やしお生涯楽習館 ☎９９４－１０００　 所在地鶴ケ曽根４２０－２

催し 日時 詳細
【楽しく体験！！ヤッキーひろば】
①百人一首で遊んでことば遊び
を楽しもう
②おもちゃの病院

11月11日㈯
午後1時30分～3時30分

場やしお生涯楽習館展示コーナー 対小学生以下（未就学児は保護者同伴） 内①小
倉百人一首で坊主めくり（昔のかるた遊び）②壊れたおもちゃの修理 定①10人（申
込順） 費②必要に応じて部品代あり 申①10月15日～（受付＝午前9時～午後５時）

フリーマーケット
11月12日㈰ 午前10時～午
後2時※悪天候の場合、11月
26日㈰に延期

場やしお生涯楽習館駐車場 内フリーマーケット　

「市民活動を広めるためのＳＮＳ
実践講座」基礎講座

11月13日㈪・20日㈪（全2回）
午前9時30分～11時30分

場やしお生涯楽習館セミナー室 対18歳以上の方で両日受講できる方 内インスタ
グラムを利用した情報収集・発信の方法を学ぶ（初心者向け）　講師　八潮市ちゃん
ねる（地域情報サイト） 定12人（申込順） 申10月15日～11月6日（受付＝午前10時～
午後5時）

クリスマスを彩るプリザーブド
フラワーアレンジ

11月23日㈷
午前10時～正午

場やしお生涯楽習館展示コーナー 対18歳以上の方 内プリザーブドフラワーやオ
ーナメントでクリスマスツリーを作り、フォトフレームに飾る　講師　天

あま

池
いけ

サユリ
さん（プリザーブドフラワー認定講師） 定15人（申込順） 費1,500円（材料費） 申10
月15日～11月16日（受付＝午前10時～午後5時）

催し 日時 詳細
八潮市精神保健福祉講座
「いつかの涙を光にかえて～統合
失調症の兄とトイピアノ～」

１１月１日㈬
午後１時３０分～３時３０分

場八潮メセナホール 内演奏とお話　講師　畑
はた

奉
とも

枝
え

さん（トイピアニスト） 定２５０
人（当日先着順※事前申し込みの方優先） 申１０月１６日から、障がい福祉課または八
潮市生活支援センターあけぼの（☎９９８－０８５２）へ

障がい福祉課 ☎線４７３


