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催し 日時 詳細
多文化交流2024やしお
International Friendship 
Festival
～あつまれ！みんなともだち～

2月23日㈷
午前9時45分～午後3時

場やしお生涯楽習館 内さまざまな国の文化に触れ、外国人市民と日
本人市民が一緒に楽しめるイベント（音楽演奏、踊り、文化体験、ゲー
ム、模擬店など） 費無料（一部有料）

☎線４６５市民協働推進課

催し 日時 詳細

公
民
館

南極くらぶ～南極を知ろう、
見てみよう！～

3月2日㈯
午前10時～11時30分

場りらーと八條会議室2 対小学生 内南極越冬隊員として過ごした方から、写真や
動画、実際の防寒着に触れるなどを通して、自然や環境、南極での仕事について知る 
定30人（申込順） 申2月15日～

親子でエッグマラカスを作ろ
う

3月3日㈰
午前10時～11時30分

場りらーと八條会議室2 対未就学児とその保護者 内絵本の読み聞
かせ、エッグマラカスを作る 定10組（申込順） 申2月15日～

ボードゲームであそぼう！ 3月3日㈰
午後1時～3時

場りらーと八條フリースペースほか 内簡単に遊べる色々なボードゲームを楽しむ 
定10人（当日先着順）

わくわくサイエンス
～ゼンマイカーを作ろう～

3月10日㈰
午前10時～11時

場りらーと八條会議室2 対小学生 内紙製のゼンマイで動く車を作り、進む仕組み
について学ぶ 定15人（申込順） 費150円（材料費） 申2月15日～

春のバラエティコンサート 3月10日㈰
午後2時～3時30分

場りらーと八條大ホール 対小学生以上 内ヴァイオリンと鍵盤とうたによる、さ
まざまなジャンルの演奏を楽しむ　出演　コキリカ家

け

’　小
こ

寺
でら

里
り

枝
え

さん、丸
まる

木
き

美
み

花
か

さ
ん 定50人（申込順） 申2月15日～

脳トレ体操 3月13日㈬・27日㈬
午前10時～10時30分

場りらーと八條会議室1 対おおむね50歳以上の方 内音楽に合わせて座ったまま
でもできる、簡単な運動や頭の体操を行う 定各日20人（当日先着順)

ふれあいサロン
～ちぎり絵アート～

3月13日㈬・27日㈬
午前10時30分～正午

場りらーと八條会議室1 内季節に合わせたちぎり絵を作る 定各日20人（当日先着
順）

ビシャバシャアートinやしお 3月17日㈰
午前10時～11時30分

場りらーと八條会議室2 対3歳～小学生（未就学児は保護者同伴） 
内筆や手足を使って自由にアート作品を作り、アートにまつわる絵本
の読み聞かせを行う 定10人（申込順） 費300円（材料費） 申2月15
日～

はじめてのウォーキング体験 3月30日㈯
午前10時～11時30分

場りらーと八條大ホール 対中学生以上 内歩き方や簡単なストレッチなどを学ぶ 
定20人（申込順） 申2月15日～

りらーと八條 公民館☎９９４－３２００　 所在地八條２７５３－４６

長寿介護課 ☎線４４８

催し 日時 詳細

認知症サポーターステップアッ
プ講座

3月2日㈯
午前10時～11時30分

場八潮メセナ集会室 対市内在住・在勤で認知症サポーター養成講座を受講したこ
とがある方 内認知症に関する知識をより深め、認知症サポーターとして何ができ
るかを考える 定60人（申込順） 申2月15日～

家族介護教室 3月23日㈯
午前10時～11時45分

場市役所多目的室（2階） 対市内在住で、これからの介護について学びたい方、在宅
で介護をしている方 内高齢者疑似体験や介護のために利用できる制度や介護する
際のポイント（移乗・移動など）について 定20人（申込順） 申3月22日までに、電話
で北部地域包括支援センターやしお寿苑（☎930－5123）へ

フレイルチェック測定会 3月26日㈫
午後2時～4時

場りらーと八幡多目的室２ 対市内在住の65歳以上の方 内健康状態の確認、筋肉量
などの測定およびフレイル予防についての講座 定20人（申込順） 申2月15日から、
電話で西部地域包括支援センターケアセンター八潮（☎994－5562)へ

催し 日時 詳細

第30回メセナロビーコンサート
古典音楽の集い

3月17日㈰
午後1時30分～2時30分

場八潮メセナロビー 内箏
こと

、三
しゃ

味
み

線
せん

、長
なが

唄
うた

、鳴
なり

物
もの

による邦楽のコンサー
ト　出演　雅の会　司会　おいけ家

や

金
きん

魚
ぎょ

さん 定50人（当日先着順）

八潮メセナ ☎９９８－２５００　 所在地中央１－１０－１

催し 日時 詳細

じゃがいも栽培を親子で農業体
験

3月2日㈯
午前9時～
※小雨決行

場やしお駅前公園西側農園 対市内在住・在勤で小学生以下を含む親子 内親子で
じゃがいもの植え付けから収穫を体験（6月下旬頃まで） 定30組（1組3人まで） 
費１組1,000円 申2月15日～

都市農業課 ☎線２９９

催し 日時 詳細

上級救命講習 3月2日㈯
午前9時～午後6時

場草加消防署 対八潮市または草加市に在住・在勤・在学の中学生以上 内救命に必
要な応急手当（成人・小児・乳児の心肺蘇生法および異物除去、AEDの取り扱いなど） 
定20人（申し込み多数の場合、抽選） 申2月16日まで

☎９２４－２１１４　 所在地草加市神明２－２－２草加消防署


