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うしお文庫・春の朗読会
　絵本・詩・短編小説からエッセ
イまで心を込めて朗読します。
日３月２４日㈰　午後１時３０分～
（午後１時開場）　場やしお生涯
楽習館映像ホール　対小学生以
上　定４０人（当日先着順）　費
無料　問朗読ボランティアうし
お文庫・小林☎９３５－７８２０
まちかど音楽祭
日３月２３日㈯　八潮中学校吹奏
楽部＝①午前１０時～１０時３０分②

午前１１時～１１時３０分、あかみみ
おんがく＝①午後１時～１時３０分
②午後２時～２時３０分　場フレス
ポ八潮イベント広場　内吹奏楽
演奏、ピアノ演奏とうたなど　
費無料　問八潮市ＮＰＯ団体連
絡協議会・篠田☎０８０－５０９２－
３７８２
浮塚出身「時計商・小林伝次郎」
の銀座を歩く
日３月２３日㈯　午後２時～４時　
場第一ホテル東京ロビー集合
（新橋駅近く）　内時計産業の先
駆者・小林伝次郎の足跡を訪ね
る　定１０人（申込順）　費１，５００
円（資料代など）　申八潮の地

名から学ぶ会・昼間☎０９０－
４３８９－４８９５
レイエンダ（会員募集）
日毎月第１・３水曜日、第２・４土曜
日　午後１時～４時　場やしお生
涯楽習館　内クラシック・アン
サンブル・ソロ・名曲集などのギ
ターの練習　講師＝中

なか

島
じま

和
と

志
し

夫
お

さん、鹿
か

野
の

政
まさ

治
じ

さんほか　費月
会費１，０００円　問柳沼☎０７０－
６４６３－２０８６
着物着付同好会（会員募集）
日毎月第２・４火曜日　午前９時３０
分～正午　場りら―と八幡公民
館ほか　費入会金１，５００円、月会
費１，０００円　問中山☎９９６－５８３８

身体にやさしいヨガ（会員募集）
日毎週火曜日　午後７時～８時　
場りら―と八幡　内ヨガで心も
身体もリフレッシュ　講師＝吉

よし

田
だ

花
か

織
おり

さん　持バスタオルまた
はヨガマット　費月会費２，７００
円　問イナバウアクラブ・髙橋
☎０８０－１１３２－７１８１
ひとりで悩まずＹＳＫに（会員募集）
日毎月第４日曜日　午後２時～４
時（定例会）　場やしお生涯楽
習館　対精神障がい者の家族　
内悩み、制度の利用などについ
ての交流・学習　費年会費３，０００
円　問ＹＳＫ・髙波☎０９０－２９１２
－１９７４

840伝言板

日４月～１２月（全体会４回程度および各部会月１～２回の会議を予定）
対やしお市民まつり実行委員会規約（市ホームページに掲載）の趣旨に賛同し、
午後７時ごろから開催する実行委員会および各部会の会議に出席できる市民団体
内開催までの準備や当日の運営、会議の出席など
申４月４日（必着）までに、やしお市民まつり実行委員会参加申込書（市民協働
推進課または市ホームページで入手）を窓口、郵送、ファクスまたは電子メー
ルでやしお市民まつり実行委員会事務局（市民協働推進課内Ｆ９９９－８１０５、
Ｍｓｈｉｍｉｎｋｙｏｄｏ＠ｃｉｔｙ．ｙａｓｈｉｏ．ｌｇ．ｊｐ）へ

第３０回やしお市民まつり実行委員会委員（団体）の募集 問市民協働推進課☎線３２８

主な部会 活動内容

総務 資金計画案および決算書の作成、
協賛金募金活動など

安全対策 交通規制や駐輪場の整理など

美化推進 美化活動についての助言、清掃
活動など

広報記録 開催を広く周知するための活動
や記録など

パレード パレードの企画、出演団体の誘
導や会場整理など

ふれあい広場 ふれあいを目的としたイベント
の企画、運営など

子どもまつり 子どもを対象としたイベントの
企画、運営など

スポーツ広場 子どもを対象としたスポーツイ
ベントの企画、運営など

わんぱく相撲 わんぱく相撲の企画、運営など

八潮市文化協会加盟団体
対市内で活動するおおむね５人
以上で、社会教育に関する事業
を行うことを主たる目的とする
団体
内市と協働で市民文化祭や書道
展、美術展覧会、市民音楽祭な
どを開催、協会に所属する加盟
団体の支援
費年会費３，０００円
申４月４日までに、規約、役員およ
び会員名簿、事業報告書および
計画書（予算書・決算書含む）を
添えて文化協会事務局（りらー
と八幡公民館内☎９９５－６２１６）
窓口へ

八潮市書道展出品
対市内在住・在勤・在学の方ま
たは市内で書道活動する方

規格　全紙以内（ただし、帖
ちょう

・
巻
かん

子
す

の場合は半切以内）
定１人１点
申４月２日から１６日までに、出品
申込書（市内公共施設または市
ホームページで入手）を文化協
会事務局（りらーと八幡公民館
内☎９９５－６２１６）窓口へ

「フリーラーニング～みんなの
楽習ひろば～」「初心者のため
のパソコン相談室」ボランティア
フリーラーニング～みんなの楽
習ひろば～
日原則毎週土曜日※年１１回休み
　午前１０時３０分～正午
対小中学生の学習の指導にご協
力いただける方
内予習、復習、学び方の学習補助
初心者のためのパソコン相談室
日月２回　水曜日＝午前１０時～

正午、日曜日＝午後１時３０分～３
時３０分
対パソコンの基本操作ができる
方
内パソコン操作の支援、相談室
の運営など
―共通―� �
場やしお生涯楽習館� �
申窓口または電話でやしお生涯
楽習館（☎９９４－１０００）へ

文化財活動ボランティア
任期　４月１日～令和８年３月３１日
（２年間）
対文化財の調査・啓発活動にご
協力いただける方（年３回程度）
申３月２５日（必着）までに、応
募用紙（資料館または市ホーム
ページで入手）を窓口または郵
送で資料館（☎９９７－６６６６、〒
３４０－０８３１南後谷７６３－５０）へ

自衛官
募集職種　①予備自衛官補（一
般・技能）②幹部候補生（一般）
③一般曹候補生④自衛官候補生
試験日　①４月６日㈯～２１日㈰の
うち指定する１日②４月２０㈯・２１
日㈰③５月１７日㈮～２６日㈰のう
ち指定する１日④随時
対①１８歳以上５２歳未満の方②２２
歳以上２６歳未満の方③④１８歳以
上３３歳未満の方
申①４月１１日まで②４月１２日まで
③５月７日まで④随時
　詳しくは、自衛隊埼玉地方協
力本部ホームページをご覧くだ
さい。
問自衛隊埼玉地方協力本部☎
０４８－８３１－６０４３、朝霞地域事
務所☎０４８－４６６－４４３５
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やしおインフォメーションやしおインフォメーション
※�費用の記載がない場合は、
原則無料です。
※�申し込みは、窓口または電
話で各施設、担当課へ

催し 日時 詳細

公
民
館

ボードゲームであそぼう！ 4月7日㈰
午後1時～3時

場りらーと八條フリースペースほか 内簡単に遊べる色々なボードゲームを楽しむ 
定10人（当日先着順）

脳トレ体操 4月10日㈬・24日㈬
午前10時～10時30分

場りらーと八條会議室1 対おおむね50歳以上の方 内音楽に合わせて座ったまま
でもできる、簡単な運動や頭の体操を行う 定各日20人（当日先着順)

ふれあいサロン
～ちぎり絵アート＆ぬり絵～

4月10日㈬・24日㈬
午前10時30分～正午

場りらーと八條会議室1 内季節に合わせたちぎり絵やぬり絵を楽しむ
定各日20人（当日先着順）

買う前にわかる！
スマートフォン体験教室

4月17日㈬
午前10時～正午

場りらーと八條会議室2 対市内在住・在勤の方 内マップ・カメラ・電話・メールな
どのスマートフォン（Android）の基本操作を学ぶ 定15人（申込順） 申3月15日～

科学フェスタ 4月21日㈰
午前10時～午後4時

場りらーと八條 対5歳以上～小学生 内施設全体を使ったクイズラリー、サイエン
スショー、個別ブースによる実験などの体験　出演　東京大学サイエンスコミュニ
ケーションサークルCAST、科学読物研究会

科学フェスタ
キッズサイエンスショー

4月21日㈰
午前10時～11時30分、
午後1時30分～3時

場りらーと八條大ホール 対5歳以上～小学生（小学校低学年以下は保護者同伴） 
内目や耳で楽しめるダイナミックなサイエンスショー　出演　東京大学サイエンス
コミュニケーションサークルCAST 定各回20人（申込順） 申3月15日～

りらーと八條 公民館☎９９４－３２００　 所在地八條２７５３－４６

長寿介護課 ☎線４０８

催し 日時 詳細

フレイルチェック測定会 4月24日㈬
午後2時～4時

場八潮メセナ・アネックス 対市内在住の65歳以上の方 内健康状態の確認、筋肉量
などの測定およびフレイル予防についての講座 定20人（申込順） 申3月15日から、
電話で南部地域包括支援センター埼玉回生病院（☎９９９－７７１７）へ

催し 日時 詳細

普通救命講習Ⅰ 4月20日㈯
午前9時～正午

場八潮消防署 対八潮市または草加市に在住・在勤・在学の中学生以上 内成人の救
命に必要な応急手当て（心肺蘇生法、ＡＥＤの取り扱い、異物除去法など） 定30人
（申し込み多数の場合、抽選） 申3月20日まで

☎９９８－０１１９　 所在地鶴ケ曽根１１８５八潮消防署

やしお生涯楽習館 ☎９９４－１０００　 所在地鶴ケ曽根４２０－２

催し 日時 詳細
【楽しく体験！！ヤッキーひろば】
①絵本や紙芝居を読んでみよう
②おもちゃの病院

3月16日㈯
午後1時30分～3時30分

場やしお生涯楽習館展示コーナー 対小学生および保護者同伴の幼児 内①朗読ボ
ランティアのみなさんをお手本にして、絵本や紙芝居を声に出して読む②壊れたお
もちゃの修理 定①6人（当日先着順） 費②必要に応じて部品代あり

フリーラーニング
～みんなの楽習ひろば～

原則毎週土曜日※年11回休
み
午前10時30分～正午

場やしお生涯楽習館フリースペース 対小学生～中学生 内予習、復習、学び方の学
習補助 持教科書、問題集、筆記用具 定20人程度（当日先着順）

初心者のためのパソコン相談室
月2回　水曜日＝午前10時
～正午、日曜日＝午後1時30
分～3時30分

場やしお生涯楽習館工作室 内初歩的なパソコン操作に関する相談　持パソコン
（お持ちの方のみ） 定各日5人程度（当日先着順。開始後1時間経過しても参加者がい
ない場合は中止）

催し 日時 詳細

歴史講座「絵図でたどろう～大瀬
・古新田の史跡めぐり～」

4月18日㈭
午前9時30分～正午

場潮止橋（南側）集合・大瀬バス停解散 内市登録文化財「小澤家絵図」や明治期の地
図を手掛かりに先人たちが歩いてきた道をたどりながら、文化財を巡る（徒歩3キロ
メートル程度） 定20人（申込順） 申3月14日～4月17日

伝統文化おこと教室

原則毎月第1土曜日（8月は
休み、5・11・1月は第2土曜
日）
午後1時30分～3時

場資料館視聴覚講座室 対小学生以上 内日本の伝統楽器のひとつである箏
こと

にふ
れ、童謡や唱歌を演奏 定6人（申込順） 費11,000円（年11回、初回は無料体験） 
申3月14日～

☎９９７－６６６６　 所在地南後谷７６３－５０資料館

りらーと八幡 公民館☎９９5－6216　 所在地中央３－３２－１１

催し 日時 詳細

公
民
館
八潮市華道展 3月30日㈯・31日㈰

午前10時～午後5時
場八潮メセナ・アネックス 内文化協会加盟団体（八潮市華道連
盟）による生け花の展示
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国民健康保険税　第１０期、介護保険料　第１０期
納期限：３月２５日　口座振替の方は、残高確認をお願いします。

納期限の
お知らせ

保健センターからのお知らせ 申問☎995－3381

すこやかカレンダーすこやかカレンダー 場保健センター（２階）
申問子ども家庭支援課☎線89０

保健保健センターのセンターの催催しし
健康づくりの料理教室
日４月１８日㈭　午前１０時～午後０時３０分
場保健センター栄養指導室（２階）
対市内在住の６４歳以下の方
内「賢く食べよう！食事の量と質」を
テーマに講話と調理実習　
定１６人（申込順）　
費５００円（食材料費）
申３月１４日から、窓
口または電話

●３月は「自殺対策強化月間」
　自殺は個人の自由な意思や選択の結果と
思われがちですが、実際にはさまざまな要
因が複雑に関係し、心理的に追い込まれた
末の死です。身近な人の変化に気づいたら、
まずは耳を傾けねぎらい、支援先につなげ、
温かく見守りましょう。
　保健センターでは、月１回精神科医によ
るこころの相談を行っています。ひとりで
悩まずご相談ください。
相談機関など
・こころの健康相談統一ダイヤル
� ☎０５７０－０６４－５５６
・よりそいホットライン（２４時間対応）
� ふ０１２０－２７９－３３８

・いのちの電話� ふ０１２０－７８３－５５６
・チャイルドライン（１８歳まで）
� ふ０１２０－９９－７７７７

●毎年３月２４日は「世界結核デー」
　結核は、現在でも、国内で年間約１０，２００
人の新しい患者が発生し、約１，７００人が命
を落としている重大な感染症です（厚生労
働省：２０２２年結核登録者情報調査年報）。
　結核の初期症状は、風邪とよく似ていま
す。「せきが２週間以上続く」「たんが出る」
「体がだるい」「急に体重が減る」という症
状があれば、早めに受診しましょう。早期
発見は本人の重症化を防ぐためだけではな
く、感染の拡大を防ぎます。
　また、普段から、バランスの良い食事、

事業名 対象 内容 費用 申し込み

①健康診査
生活保護受給
者世帯で40歳
以上の方

特定健康診査 
同様の検査 無料 電話で

保健センターへ

②大腸がん検診 市内在住の40
歳以上の方

便潜血反応
検査 600円

通知が届いたら、直接
市内委託医療機関（右
表）へ③前立腺がん

　検診

市内在住の50
・55・60・65
・70・75歳の
男性

血液（PSA）
検査 1,200円

④�肝炎ウイルス
検診

市内在住の40
歳以上で過去
に受診歴のな
い方

B・C型肝炎 
ウイルス検査

1,200円
※令和7年3月
31日現在、40
・45・50・55
・60・65・70
歳の方は無料

・70歳以下の方→通知
が届いたら、直接市内
委託医療機関（右表）へ
・71歳以上の方→電話
または市ホームページ
内から電子申請で保健
センターへ

※その他のがん検診（胃・肺・乳がん）、骨粗しょう症の集団検診は5月から、医療機
関で受診する子宮・乳がん、胃がん検診内視鏡検査、歯周疾患検診は６月から実施予定
です。詳しい内容は、随時広報やしおなどでお知らせします。また、40歳から70歳の
方には、対象となる検診のお知らせ（受診券）を４月中旬に通知します。
―①～④共通―
日4月1日㈪～11月30日㈯　
場市内委託医療機関（右表）
―②～④共通―
費八潮市国民健康保険被保険者（補助金申請書兼同意書提出）、生活保護受給世帯の
方（受給証の提示）、市民税非課税世帯の方（世帯全員の非課税証明書の提示）、70
歳以上の方（保険証の提示）、65歳以上70歳未満の一定の障がいのある方で後期高齢
者医療被保険者（保険証の提示）は無料
※受診できる回数は、年度内１回
※八潮市国保・後期高齢者医療被保険者は、特定健診などと同時実施ができる場合
があります。

各種検（健）診のお知らせ 表　市内委託医療機関一覧表（50音順）
医療機関名 住　所 電話番号

後谷診療所 南後谷751 ９９５－３４２８
えばと脳神経外科・内科クリニック 緑町3－23－2 ９９８－２２３３
軽部クリニック 大瀬1－7－1 ９９４－１２４１
小関医院 中央1－26－13 ９９６－９６７７
埼玉回生病院 大原455 ９９５－３３３１
埼友八潮クリニック 大瀬5－1－15 ９５４－５２６０
酒井医院＊ 鶴ケ曽根825－6 ９９６－８４１０
さくらYashioクリニック 大瀬1－3－13 ９９８－３９１６
佐藤医院 伊勢野142 ９９６－９１０８
渋谷皮フ科・内科クリニック 八潮1－28－7 ９９９－１２３４
清水内科クリニック 中央1－8－4 ９９４－３７１１
にしかわ脳神経外科クリニック 大瀬6－9－9 ９９４－２８００
広瀬病院 八條2840－1 ９９５－６３７１
藤井クリニック 八潮2－2－8 ９９８－７５２２
宮崎内科クリニック＊ 中央4－11－45 ９９７－６１９１
八潮駅つばめクリニック 大瀬1－10－12 ９９９－７８２２
八潮駅前内科こどもクリニック 大瀬1－1－3 ９４０－１２００
八潮診療所 浮塚723 ９９６－０６２６
八潮整形外科内科 南後谷865 ９９７－０８００

八潮中央総合病院 南川崎845
（検診専用
ダイヤル）
９９８－８００１

注：＊の医療機関は、「④肝炎ウイルス検診」は実施していません。

事業名 日時 対象 申し込み

①すこやか相談 ４月９日㈫　午後１時３０分～４時 お子さんの発育・発達やことばの遅れ、夜尿
症、落ち着きがないなどの心配がある方

電話
②ママのこころの相談
　（臨床心理士による相談）４月１０日㈬　午前９時３０分～１１時（１人４５分）

乳幼児の保護者・妊婦で子育て上の悩み、不
安などの相談がある方

③パパ・ママ学級 ４月１４日㈰　午後１時～４時 妊娠５～７カ月の初妊婦および夫 電話
または
市ホームペ
ージ内から
電子申請

④離乳食（初期）教室 ４月１６日㈫　午前１０時３０分～正午 ５～６カ月児

⑤離乳食（後期）教室 ４月１７日㈬　午前１０時３０分～正午 9～１１カ月児

適度な運動、十分な睡眠、禁煙などを心が
け、予防に努めましょう。
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●いじめ撲滅指導案による授業
実践報告
　いじめ撲滅のための授業を市
内全校で実践しています。ＳＮ
Ｓの普及に対応した「令和版」
の授業モデル案について報告が
ありました。
●学力向上に係る実践とＩＣＴ
の活用実践報告
　今年度、松之木小学校では、
個に応じた指導の充実やＩＣＴ
の活用に重点を置き、研究を推
進しました。授業や授業外にお
ける児童の学力向上を目指した
具体的な取り組みについて報告
がありました。
　今後も、報告内容を市内各校
で実践し、すべての児童生徒に
「学力・体力の向上と豊かな心
の育成」を推進していきます。

■一般書 �
「シャーロック・ホームズの
凱
がい

旋
せん

」� 森
もり

見
み

登
と

美
み

彦
ひこ

　著
「化学の授業をはじめます。」

ボニー・ガルマス　著
鈴
すず

木
き

美
み

朋
ほう

　訳

　新しく入った両館所蔵の図書の一部を紹介します。
■児童書 �
「ゆきがどっさりつもったよ」
　　サラ・ジャコビー　絵

クリステン・シュローダー　文
「あめいぬ」�おくはらゆめ　え

工
く

藤
どう

有
う

為
い

子
こ

　ぶん

■４月の休館日 �
りらーと八幡・八條 １日㈪・８日㈪・１５日㈪、２２日㈪・３０日㈫
駅前出張所図書窓口 毎週土・日曜日、２９日㈷
問りらーと八幡☎９９５－６２１５、りらーと八條☎９９４－５５００

■４月の上映会の日 �
りらーと八幡 ▼一般向け＝１３日㈯・２７日㈯　午後２時～
　　　　　　　▼児童向け＝１４日㈰・２８日㈰　午後２時～
りらーと八條 ▼一般向け＝６日㈯・２０日㈯　午後２時～
　　　　　　　▼児童向け＝２８日㈰　午後２時～
※上映内容など詳しくは、図書館ホームページをご覧ください。

　２月１４日、八潮メセナで「八潮
の教育」合同報告会２０２３を開催
しました。当日は、八潮市の教
育に関する、さまざまな取り組
みについての報告がありました。
●八潮市小中一貫教育八條中ブ
ロック研究発表
　八條中学校ブロックでは、「学
力・体力の向上と豊かな心を育
成する小中一貫教育の推進～３
つの絆で学びを結ぶ八條トライ
アングルプラン・ＮＥＸＴステ
ージ～」を研究主題に設定しま
した。「話し合い活動を工夫し、
深める場面を充実させる授業の
実践」「個別最適な学びや協働
的な学び」「主体的・対話的で
深い学びを実現させるＩＣＴの
効果的な活用」に研究の重点を
置き、その成果について報告が
ありました。

図図書館だより書館だより
「八潮の教育」合同報告会２０２３

教育委員会らこ ち

問小中一貫教育推進室☎線３９８

　イベント情報やくら
しで役立つ情報などを
YouTubeにて配信し
ています。ぜひ、ご覧く
ださい。

YouTubeで動画配信中
問秘書広報課☎線373

八潮市秘書広報課
YouTubeチャンネル

©八潮市

授業内におけるICTの活用松之木小学校での授業の様子

●ファミリー・サポート・
センター
日月～土曜日（祝日を除く）
午前９時３０分～午後４時３０分
対生後おおむね６カ月から
小学校６年生までのお子さ
んがいる方
◆入会説明会
日１３日㈯　午後１時～２時
対お子さんの援助を希望す
る方、援助ができる方
問☎９５１－０３１２

●ホームスタート（訪問型
支援）
日月～金曜日　午前１０時～
午後４時
対就学前の子育て親子
問☎９５１－０２６９
●駅前子どもの相談窓口
（子どもの発達相談）
日２６日㈮　午前１０時～１１時
３０分
対おおむね３歳未満のお子
さんと保護者
問☎９５１－０２８５

開催場所 開催日 開催時間
①キッズスペース
　（市役所２階）

月～金曜日
（祝日を除く） 午前１０時～午後４時

②資料館会議室・学習室 ３日㈬・１１日㈭・
１７日㈬

午後２時～５時

③やしお生涯楽習館
　多目的ホール ４日㈭・２４日㈬

④りらーと八幡研修室１ ５日㈮・１０日㈬・
１８日㈭

⑤りらーと八條会議室２ １２日㈮・２６日㈮
⑥メセナ・アネックス
　多目的ホールＣ １９日㈮・２５日㈭

※①は主に就学前までのお子さんを対象

※�掲載したイベントは、中止・変更になる場合があります。
詳しくは、各ひろばにお問い合わせください。

※�内容など、詳しくは市ホームページをご覧ください。
月子育て情報コーナー４

子育てひろば やしお子育てほっとステーション

移動児童館　問だいばら児童館☎９９９－０３２１

名称 場所 日時 主な事業
①やわた
子育てひろば
☎０８０－２２４２－

０２００

八潮幼稚園
月・火・木・金
午前１０時～
午後３時

▼ボランティアお話し会＝１６日㈫　午前１１時
～▼こいのぼりづくり＝２５日㈭　午前１０時３０
分～、午後１時３０分～　定２０組（当日先着順）

②はちじょう
子育てひろば
☎９４９－６８８７

りらーと八條
（公民館）

火～金
午前１０時～
午後３時

▼身体測定＝３日㈬・４日㈭　午前１０時～（３日㈬
は午後１時３０分～も実施）▼こどもの日製作＝
１９日㈮　午前１０時３０分～　定20組（当日先着
順）▼ボランティアお話し会＝２３日㈫　午前１１
時～

③ゆまにて
子育てひろば
☎０７０－３３５０－

１２９７

ゆまにて
火～金
午前１０時～
午後３時

▼身体測定＝毎週金曜日　午前１０時～▼親子
のお話し会＝４日㈭　午前１０時３０分～▼アート
カレンダーづくり＝１１日㈭・１８日㈭　午前１０時
３０分～　定各日１０組（当日先着順）

④楽習館
子育てひろば
☎９９５－３０３５

やしお
生涯楽習館

月・水・木・金
午前１０時～
午後３時

▼身体測定＝３日㈬　午前１０時～、午後１時～▼
タッチケア＝１０日㈬　午前１０時～　定６組（要
予約）▼こいのぼりづくり＝１8日㈭　午前１０時
４５分～　定１5組（当日先着順）

⑤おおぜのもり
子育てひろば
☎９５１－３２１６

みつもり
保育園

月～金
午前１０時３０分～
午後３時３０分

▼身体測定＝２４日㈬・２５日㈭　午前１１時～、午
後１時～▼てんとう虫のかざりづくり＝１７日㈬　
午前１０時３０分～　定１５組（当日先着順）▼こい
のぼりの吊り下げかざりづくり＝２６日㈮　午
前１０時３０分～　定１５組（当日先着順）

⑥駅前
子育てひろば
☎９５１－０２８５

やしお子育て
ほっと

ステーション

毎日
午前１０時～
午後４時

▼身体測定＝９日㈫～１１日㈭　午前１０時～、午
後２時３０分～▼お話し会＝３日・１７日・２４日（各水
曜日）　午前１１時～▼新聞紙あそび＝１５日㈪　
午前１１時～

※各ひろばへのご来場は公共交通機関をご利用ください。
※４月の休館日：１日㈪〜１１日㈭＝①、２９日㈷＝①～⑤、３０日㈫＝②
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くらしの 110番

【事例１】ＳＮＳで「切らない二重まぶた手術、限定５０名様５，０００円」
という広告を見て美容クリニックへ出向いた。手術前のカウンセ
リングで突然、切開する３０万円程の手術を強引に勧められ、その
日にローン契約し、手術まで受けた。術後、内出血や腫れがひか
ない。まだ支払いはしていないため解約したい。
【事例２】半年前に大手脱毛サロンＡで３５万円程の通い放題コー
スを契約し、クレジットカードの一括で支払った。まだ３回しか
施術を受けていないのに、昨夜Ａから倒産した旨の連絡メールが
入った。

　相続によって不動産を取得しました。登記をしなければ
ならないのでしょうか。
　令和６年４月１日から、相続登記の申請が義務化されるこ
とになります。したがって、同日以降は登記をしなければ

ならないことになります。これは令和３年の民法の改正とともに不
動産登記法の改正が行われたためです。
　この改正により、相続によって（遺言による場合を含みます）不
動産を取得した相続人は、相続により所有権を取得した日から３年
以内に相続登記の申請をしなければならないことになりました。従
来は、相続によって不動産を取得しても、相続登記は義務ではあり
ませんでしたので、市民生活に影響を与える重要な改正といえます。
　上記のとおり、この相続登記の義務化は、令和６年４月１日に施行
されますが、その日より以前に相続が発生している場合でも、相続
登記がなされていない不動産については、同日以後、等しく義務化
の対象となることに注意が必要です。
　また、相続登記の申請義務を負う相続人が、正当な理由なく、３
年以内に相続登記を申請しない場合、正当な理由がない限り、１０万
円以下の過料が科せられることがあります。ここでいう「正当な理
由」と認められるのは、一般に次のような場合と考えられています。
①遺産の範囲や遺言（書）の有効性が争われているケース②相続人
が極めて多数であり相続人の把握に相当な時間を要するケース③重
い病気を患っているなどのやむを得ない事情がある場合などです。
　不動産の相続など遺産分割についてご不明点やお困りの場合、弁
護士などの専門家にご相談することをお勧めします。
問埼玉弁護士会越谷支部☎９６２－１１８８　黒澤洋介（弁護士）

法律相談などで多い事例とそのアドバイス法律相談コラム美容医療やエステの契約に注意！

【消費者へのアドバイス】
①低価格の強調や通い放題、絶対的な効果、ノーリスクをうたった
広告をうのみにしないようにしましょう。急かされても、その場で
は契約せず、いったん持ち帰るなどして慎重に考えましょう。
②エステティックサービス・美容医療の一部は「１カ月を超え、５万
円以上の契約」で、法定書面を受け取ってから８日以内であればク
ーリング・オフが適用でき、その期日を超えた場合は、解約料に上
限がある中途解約ができます。
③施術後、皮膚トラブルなどが発生した場合は、施術を受けた店舗
へ申し出るとともに、必要に応じて早急に医療機関を受診しましょ
う。
④利用しているエステサロンなどが倒産した場合、破産管財人から
の案内やホームページなどで状況を確認し、契約内容を確認して対
応を検討しましょう。
　困った時は、すぐに市や県の消費生活相談窓口に相談しましょう。
問八潮市消費生活センター（受付は商工観光課）☎線３３６、埼玉県
消費生活支援センター川口☎０４８－２６１－０９９９

相続登記の義務化
質問

回答

②税理士相談
申告書作成などを除く
相続税など税金全般に
ついての相談
※３月１８日㈪午前９時か
ら電話予約

日４月１日㈪
　午後1時～4時
場市民相談室（３階）
定６人（電話による事前予約制）

問秘書広報課　☎線３７３

③不動産相談
土地・建物の売買、賃貸
や空き家の利活用など、
不動産取引全般につい
ての相談（宅地建物取
引士が対応）

日４月８日㈪　午後１時〜４時
　４月２２日㈪　午前9時〜正午
場市民相談室（３階）

問秘書広報課　☎線３７３

④くらしの相談
日常生活の問題や国・
県・市の行政サービス
についての相談（行政
相談委員が対応）

日４月１０日㈬
　午後1時30分～3時30分
場市民相談室（３階）

問秘書広報課　☎線３７３

⑤行政書士相談
紛争のおそれのない相
続・遺言などの書類作
成および官公庁へ提出
する書類・申請書の作
成などについての相談

日４月１５日㈪
　午後1時～4時
場市民相談室（３階）

問秘書広報課　☎線３７３

⑥司法書士相談
土地・建物の所有権移
転登記、相続登記など
についての相談
※４月４日㈭午前９時か
ら電話予約

日４月１８日㈭
　午後1時～4時
場市民相談室（３階）
定６人（電話による事前予約制）

問秘書広報課　☎線３７３

⑦D V 相 談
ＤＶ被害（配偶者から
の暴力）について電話・
面談による相談（女性
相談員が対応）

日毎週月・金曜日
　午前10時～正午　午後1時～4時
※面談の場合は要予約

問子ども家庭支援課�☎９９６－３９５５

⑧女 性 相 談
夫婦関係などさまざま
な悩みごとについて、
心理士やカウンセラー
が心の整理をお手伝い
します（女性限定）

日毎週火〜木曜日
　午前１０時１５分〜午後０時３０分
　午後１時３０分〜３時４５分
場駅前出張所内相談室
定４人（電話による事前予約制）

問子ども家庭支援課�☎９３３－９４３７

⑩心配ごと相談
日常生活における心配
ごとや悩みごとについ
ての相談（心配ごと相
談員が対応）

日４月３日㈬・１７日㈬
　午後１時～４時
場身体障害者福祉センターやすらぎ
　☎９９８－７６１６
　（心配ごと相談専用電話）

問社会福祉協議会�☎９９５－３６３６

⑬生活困窮者自立相談
経済的な問題などの心
配ごとについての相談
（生活困窮者自立相談
支援員が対応）

日毎週月～金曜日
　午前８時３０分～正午
　午後１時〜５時１５分
場社会福祉課（１階）　☎９４９－
６３１７（生活困窮者自立相談支
援専用電話）

問社会福祉課　☎線４９３

⑨人 権 相 談
不当な差別や偏見、プ
ライバシーの侵害など
人権に係るさまざまな
悩みについての相談
（人権擁護委員が対応）

日４月１１日㈭
　午後１時〜４時
場市民相談室（３階）

問人権・男女共同参画課�☎線８１１

⑪こころの健康相談
不眠・不安などによる
こころの病気やひきこ
もり、高齢者の認知症
などについての相談
（精神科医師が対応）

日４月１５日㈪
　午後1時～２時３０分
場保健センター（１階）
定２人（電話による事前予約制）
※保健師が事前に話を伺います。

問保健センター�☎９９５－３３８１

⑮消費生活相談
悪質商法などに関する
問題や借金問題など消
費生活全般についての
相談（消費生活相談員
が対応）

日毎週月～金曜日
　午前10時～正午
　午後1時～4時
場消費生活センター（２階）
　※受付は商工観光課

問商工観光課　☎線３３６

⑭内 職 相 談
内職の求人、求職のあ
っせん、および相談（内
職相談員が対応）

日毎週火曜日
　午前10時～正午
　午後1時～3時30分
場市民相談室（３階）

問商工観光課　☎線２７４

⑯若年者就職相談
若年者（おおむね40歳
未満、学生など）の就職、
転職、職業能力などに
ついての相談（キャリア
カウンセラーが対応）

日４月３日㈬・１７日㈬
　午前10時～正午
　午後1時～4時
場ゆまにて
定5人（電話による事前予約制）

問ゆまにて　☎９９６－０１２３

⑰教 育 相 談
児童・生徒の言動やい
じめ・不登校などの教
育に関する相談（専任
教育相談員・臨床心理
士が対応）

日毎週月～金曜日
　午前9時30分～正午
　午後1時～4時
場教育相談所（八條小学校西隣）

問教育相談所� ☎９９５－００７７

⑱家庭児童相談
子どもの家庭での養育
上の心配や悩みごとに
ついての相談（家庭児
童相談員が対応）

日毎週月～金曜日
　午前9時～正午
　午後1時～4時
場家庭児童相談室（２階）

問子ども家庭支援課�☎９５１－５４５７

⑲子育てコーディネーター

就学前のお子さんの子育
て関連情報の提供や子育
ての不安・悩みごとを窓口
または電話で相談（子育て
コーディネーターが対応）

日毎週月～金曜日
　⑴午前１０時～午後４時
　⑵午前８時３０分～午後５時１５分
場⑴やしお子育てほっとステーション
　⑵子育て支援課（２階）

問⑴やしお子育てほっとステーション☎９５１－０２２９
　⑵子育て支援課☎０７０－３３５２－７４９７⑫休日・夜間納税相談

市税・国民健康保険税
の納付についての相談

日４月７日㈰
　午前9時～午後4時
　毎週木曜日
　午後5時15分～7時
場納税課（１階）

問納税課　☎線３３０

①法 律 相 談
法律上の諸問題につい
ての相談（弁護士が対
応）
※２日前の水曜日（祝日の場合
は翌日）午前９時から電話予約

問秘書広報課　☎線３７３
日毎週金曜日
　午後1時20分～4時
場市民相談室（３階）
定8人（電話による事前予約制）

☎996-2111
スマートフォンなどをご利用の場合は、
市外局番（048）をつけておかけください。

4 月各種無料相談

★相談日が祝日の場合は
　お休みです（⑲の⑴を除く）。 市ホームページ

「各種無料相談の日程」
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やしおやしお八八つのつの野菜 de 健康野菜 de 健康レシピレシピ
春野菜のスパゲティ春野菜のスパゲティレシピ�

　今月は、学校給食だより「ミール」から、「春野菜のスパゲティ」
をご紹介します。

問学務課☎線３８１
●作り方
①�スパゲティは沸騰した湯に
塩を１つまみ入れ茹でる（茹
で時間はスパゲティの袋に
記載している時間を参照）。

②�キャベツ、ベーコンはせん
切り、小松菜は細かく切る。

③�スナップエンドウは筋をと
り、茹でておく。

④�深めのフライパンに、サラ
ダ油、コンソメ顆粒、にん
にくのみじん切りと②を入
れて炒め、塩・こしょうで
味付けし、桜エビと①を入
れ、さらに炒める。

⑤�④を皿に盛り付ける。茹で
たスナップエンドウを飾る。

●材料　1人分
スパゲティ	 １００グラム
キャベツ	 ２分の1枚
ベーコン	 ２分の1枚
小松菜	 ２分の1株
サラダ油	 大さじ１
コンソメ顆粒	 小さじ１
にんにく（みじん切り）� 	
	 少々
塩・こしょう	 少々
桜エビ	 大さじ１
スナップエンドウ	 ３個

いきいきいきいき やしおやしお 写真館写真館
生涯学習学校開放講座合同作品展 子育てひろば おひなさまづくり
　２月１日㈭から８日㈭まで、八潮メセナ展示室で、「令和５年度
生涯学習学校開放講座合同作品展」を開催しました。今年度は、
合計２０４人が受講し、その学習成果として、書道（漢字・かな）、
水彩色えんぴつ画、ボールペン字、折り紙、図工の作品および
軽スポーツ、太極拳、着付け、和太鼓、コーラス、漢詩、論語、
筝曲の様子の写真を展示しました。

　２月１９日㈪、やわた子育てひろばで「おひなさまづくり」を
開催しました。
　当日は、和柄の折り紙や色とりどりの飾り付けで、かわいい
「おひなさま」が作成され、参加した親子の素敵な笑顔がたく
さん見られました。

問社会教育課☎線３6５

問子育て支援課☎線８３９

医療機関名・相談窓口 日時・場所・内容など
埼玉県コロナ総合相談センター
（24時間）
☎0570-783-770

内受診先の確認・受診を迷う場
合の相談

救急電話相談（24時間365日）
☎＃7119
☎048-824-4199

内急な病気やけがについて、受
診の必要性など看護師によるア
ドバイス

埼玉県ＡＩ救急相談
https://www.pref.saitama.lg.
jp/a0703/aikyukyu.html

内利用者が入力した内容をもと
にした、可能性のある症状や家
庭での対処法についての案内

八潮市立休日診療所
（内科・小児科）
☎995-3383（要事前連絡）

日日曜日、祝日　午前10時～正
午、午後2時～4時　
場保健センター

草加市子ども急病夜間
クリニック
☎954-6401

日月～金曜日　午後7時30分～
10時30分　土・日曜日、祝日　
午後6時30分～10時30分　
場草加市立病院内　
対0～15歳の患者で内科系（発
熱、腹痛、おう吐など）の症状

（公財）日本中毒情報センター
大阪中毒110番（24時間）
☎072-727-2499

内毒物（薬、化学薬品など）を誤
って飲んだ時の応急手当の仕方

もしもの時はこちらへもしもの時はこちらへ

シティセールス
ＰＲ動画配信中

八潮市に関する情報を 
メールやＳＮＳで発信中 やしお840メール X（旧Twitter） Facebook

〈広　告〉
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