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八潮市役所　☎996-2111　市外局番は（048）です
日日時・期間　 場場所　 対対象　 内内容　 持持ち物　 定定員　 費費用　 申申し込み　 問問い合わせ

保健センターからのお知らせ 申問☎995－3381
各事業について詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

●�大人の風しん予防接種費用の�
一部助成

接種期間　令和７年３月３１日まで
対市内在住で次のいずれかに該当する方
▼妊娠を希望する１６歳以上５０歳未満の女性
▼妊婦の配偶者または同居
者
※過去に風しんにかかった
ことがある方、風しんワク
チンまたは麻しん風しん混
合ワクチンを接種したこと
がある方を除く
助成金額　上限３，０００円（１人１回限り）
※接種費用が３，０００円未満の場合は、接種
費用の額
申令和７年４月１５日（消印有効）まで

●高齢者肺炎球菌予防接種
　令和６年度から、接種対象者が変更にな
りました。
対過去に一度も高齢者肺炎球菌ワクチンを
接種したことがない方で、次のいずれかの
要件を満たす方※ニューモバックスＮＰ（２３
価）ワクチンを接種したことがある方を除く
①接種日当日に６５歳の方
②接種日当日に６０歳以上６５歳未満で、心臓
・腎

じん

臓
ぞう

・呼吸器などに障がいがあり、身体
障害者手帳１級相当に該当する方
※①の方には、６５歳の誕生日を迎えてから
通知を発送します。詳しくは、通知または
市ホームページをご覧ください。②に該当
し接種を希望する方は、保健センターへお
問い合わせください。

すこやかカレンダーすこやかカレンダー 場保健センター
申問子ども家庭支援課☎線89０

事業名 日時 対象 申し込み
すこやか相談 ５月７日㈫　午後１時３０分～４時 お子さんの発育・発達やことばの遅れ、夜尿

症、落ち着きがないなどの心配がある方 電話ママのこころの相談
（臨床心理士による相談） ５月８日㈬　午前９時３０分～１１時（１人４５分） 乳幼児の保護者・妊婦で子育て上の悩み、不

安などの相談がある方
パパ・ママ学級 ５月１２日㈰　午後１時～４時 妊娠５～７カ月の初妊婦および夫 電話

または
市ホームペ
ージ内から
電子申請

離乳食（初期）教室 ５月２２日㈬　午前１０時３０分～正午 ５～６カ月児の乳児とその保護者

離乳食（後期）教室 ５月２３日㈭　午前１０時３０分～正午 ９～１１カ月児の乳児とその保護者

保健保健センターのセンターの催催しし

健康づくりの料理教室
日５月１６日㈭　午前１０時～午後０時３０
分
場保健センター栄養指導室
対市内在住の６４歳以下の方　
内「おいしく減塩！塩分を減らす工
夫」をテーマに講話と調理実習　
定１６人（申込順）
費５００円（食材料
費）　
申４月１５日から、
窓口または電話

事業名 日時 対象 内容 定員・費用

集団検診
①胃がん検診
②肺がん検診
③乳がん検診
④骨粗しょう症検診

5月19日㈰・28日㈫
男性枠
午前8時30分～9時30分
女性枠
午前9時30分～11時
（③④は午前8時30分から実施）

市内在住の40歳以上の方
(①は令和5年度に内視鏡
検査を受診した方を除
く、③は令和5年度に受診
した方を除く)

①胃部エックス線（バリウム）
検査②胸部エックス線検査（必
要に応じて喀

かく

たん細胞診検査）
③乳房エックス線検査（マンモ
グラフィ）④骨密度測定
※50歳以上の方で胃がん内視鏡
検診を希望する方は⑦

定各日男性40人、
女性80人（申込順）
費①1,200円②300
円（喀たん検査
600円）③1,740円
④200円

⑤ヘルシーチェック
健康診査

5月22日㈬　午前9時～9時40分
結果説明会　6月19日㈬　受付＝午前9
時～9時40分

市内在住の20～39歳の方
身体測定、血圧測定、尿検査、
血液検査（貧血検査含む）、診察、
骨密度測定（女性のみ）

定60人（申込順）
費500円

⑥骨粗しょう症検診
5月22日㈬　午前10時～10時30分
結果説明会　6月19日㈬　受付＝午前
10時20分～10時30分（初回受診者のみ）

市内在住の20歳以上の女
性

骨密度測定
※結果説明会は40分程度の講話

定50人（申込順）
費200円

⑦胃がん内視鏡検診
（個別検診） 6月1日㈯～12月20日㈮

市内在住の50歳以上の方
（令和5年度に受診した方
を除く）

胃内視鏡検査 費3,500円

各種検（健）診のお知らせ

―共通―
場①～⑥保健センター⑦委託医療機関（健康だよりまたは市ホーム
ページをご確認ください）
費▼八潮市国民健康保険被保険者、市民税非課税世帯の方、７０歳以
上の方、６５歳以上７０歳未満の一定の障がいのある方で後期高齢者医

療被保険者は①～⑥無料⑦２，０００円▼生活保護受給世帯の方は無料
申電話または市ホームページ内から電子申請で保健セン
ターへ
※受診できる回数は年度内１回

【骨粗しょう症検診を受診しましょう】
　骨粗しょう症とは、骨の強度が低下し、骨折しやすくなる病気です。
　閉経を迎える５０歳前後から骨量が急激に減少し、５０歳以上の女性
は４人に１人、６０歳以上の女性は２人に１人が骨粗しょう症と言われて
います。
　最近では、若い女性の骨粗しょう症も問題となっています。自分を
知ることは健康づくりの第一歩です。定期的に検診を受けましょう。

・胃がん検診(バリウム)
・肺がん検診
・乳がん検診
・骨粗しょう症検診

集団検診が同日に受診できます！
　令和６年度から、４０歳以上の女性は、
右の４つの検診が、同日に受診できます。
　また、４０歳以上の男性は、引き続き、
胃・肺がん検診が同日に受診できます。


