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季節展示「端午の節句」

日４月２０日㈯～５月１２日㈰
場資料館
内古くから伝わる伝統行事「端
午の節句」の由来や歴史の紹介
（鯉のぼり、五月人形などを展
示）

体験講座「江戸流の涼み方～白
玉をつくろう～」
日４月２７日㈯　午前１０時～正午
場資料館会議室・学習室・併設
の古民家
対小学生以上
内八潮の特産品である白玉粉の
歴史を学び、白玉だんごを作る
定２０人（申込順）
費２5０円（材料費）
申４月１４日～２5日

資料館 ☎９９７－６６６６ 南後谷７６３－５０

公民館　☎９９5－6216

「健康講座」～ずっと元気に過
ごしたい！人生１００年時代の健
康を考える～
日①５月９日㈭②５月１７日㈮　午
後２時～３時３０分
場りらーと八幡多目的室２　
対市内在住・在勤の方
内①今日から始める健康的なダ
イエット習慣②フレイル予防実
践編（各回ベジチェック実施）
講師　①竹
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定各回３０人（申込順）　
申４月１４日～

図書館　☎９９5－6215

読書スタンプラリー

日４月２３日㈫～５月１２日㈰
場りらーと八幡図書館　
対市内在住・在学の３歳～小学
生
内図書館で本を借りるとスタン
プカードにスタンプが押され、
5個たまるごとにくじを引ける

りらーと八幡 中央３－３２－１１

【楽しく体験！！ヤッキーひろば】
①昔遊びを体験しよう！②おも
ちゃの病院
日４月２０日㈯　午後１時３０分～３
時３０分
場やしお生涯楽習館展示コーナ
ー

対小学生、保護者同伴の幼児
内①けん玉やお手玉、めんこな
ど昔のあそびの体験②壊れたお
もちゃの修理
定①２０人（当日先着順）
費②必要に応じて部品代あり

やしお生涯楽習館 ☎９９４－１０００ 鶴ケ曽根４２０－２

公民館　☎９９４－３2００

楽しいガーデニング講座～裂き
布でつくるプラントハンガー～

日５月１５日㈬　午前１０時～正午
場りらーと八條会議室２
内裂き布を編んで植木鉢を吊

つ

る
すプラントハンガーを作る
定１２人（申込順）
費１，5００円（材料費）
申４月１４日～

ボードゲームであそぼう！
日５月５日㈷　午後１時～３時
場りらーと八條フリースペース
ほか
内簡単に遊べる色々なボードゲ
ームを楽しむ
定１０人（当日先着順）

脳トレ体操
日５月８日㈬・２２日㈬　午前１０時
～１０時３０分
場りらーと八條会議室１
対おおむね5０歳以上の方
内音楽に合わせて座ったままで
もできる簡単な運動や頭の体操
定各日２０人（当日先着順）

ふれあいサロン～ちぎり絵アー
ト＆ぬり絵～
日５月８日㈬・２２日㈬　午前１０時
３０分～正午
場りらーと八條会議室１
内季節に合わせたちぎり絵やぬ
り絵を楽しむ
定各日２０人（当日先着順）

息でフーフー描く！ブロウアー
トｉｎやしお

日５月１９日㈰　午前１０時～１１時
３０分
場りらーと八條会議室２
対３歳～小学生とその保護者
内息を吹きかけて自由にアート
作品を作る
定１０組（申込順）
費３００円（材料費）
申４月１４日～　

八條寄席
日５月２６日㈰　午後２時～３時３０
分
場りらーと八條大ホール
対小学生以上
内日本の伝統芸能である落語を
楽しむ
定5０人（申込順）
申４月１４日～

りらーと八條 八條２７５３－４６

生涯学習まちづくり出前講座を生涯学習まちづくり出前講座を
ご利用くださいご利用ください

新規講座
● 論語　基本講座
●「楽しく学ぼう！日本国憲法」
● Notion入門
●さあ、始めよう！人生会議（ＡＣＰ）
●終活セミナー～エンディングノートを書いてみま
しょう～

●相続・遺言　お金に関わる話し
●スポーツ外傷、障害予防講座
●災害時の健康について考えよう～食事と排

はい

泄
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日午前９時から午後９時までの間で２時間以内
対市内在住・在勤・在学の5人以上の団体
費無料（講座によっては材料費などがかかる場合があります）
申開催日の１４日前までに、窓口、電話、ファクスまたは市ホームページから
電子申請で各担当課へ
・民間企業編．．．商工観光課☎線４７９　Ｆ９９９－８１０５
・教職員編．．．小中一貫教育指導課☎線３５９　Ｆ９９８－０８２８
・その他メニュー．．．市民協働推進課☎線４６５　Ｆ９９９－８１０５
※一部のメニューで日時・場所・定員に制限がある場合がありますので、事
前にご確認ください。
※詳しくは、市ホームページまたは公共施設に配置した冊子をご覧ください。

　講師となるボランティアや市職員が皆さんの元へ出向き、得意
分野や生活に役立つ情報について、無料で講座を行います。

問市民協働推進課☎線４６５

　４月１日現在、２０３件の講座の登録があります。
　「出前講座」を通して皆さんの生きがいが発
見できるかもしれません。ぜひ、ご活用くださ
い。市ホームページでは、随時最新版の講座一
覧を掲載しています。

やしお
インフォメーション
※費用の記載がない場合は、原則無料です。
※申し込みは、窓口または電話で各施設へ


