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● 今月の主な内容 ● ２面：自分で守る自分の命／３面：物価高騰対応重点支援給付金／４面：健康づくりのお手伝い

人口…93,297人（+103人）	 世帯…46,679世帯（＋112世帯）
男…48,377人（+65人）	 女…44,920人（+38人）

市の人口と世帯数（令和６年６月1日現在） 町会・自治会に加入しましょう！
夏祭り、盆踊り。みんなで楽しみ、想い出づくりを！

問市民協働推進課☎線４６５ ▶�加入申し込み
フォーム
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自分で守る自分の命
　昨年の台風第２号に伴う記録的な大雨では、市内の一部地域に床
上・床下浸水や道路冠水が発生しました。
　水害による被害を最小限にするためには、一人ひとりが水害に備
えることが重要です。

問危機管理防災課☎線８０４

　避難情報は、各河川の水位などを基に発令していま
す。各河川の水位情報は、国土交通省「川の防災情報」
にて、リアルタイムで確認することができます。

　また、避難情報などの伝達は防災行政無線や市ホームページ、や
しお８４０メール配信サービスなどを通じて行います。防災行政無
線は天候や環境によって聞こえにくい場合があるため、情報取得手
段は複数併用し、避難情報などの取得をお願いします。

警戒
レベル 避難情報など とるべき行動

５ 緊急安全確保 命の危険　直ちに安全確保

～～～～～〈警戒レベル４までに必ず避難！〉～～～～～

４ 避難指示 危険な場所から全員避難

３ 高齢者等避難 危険な場所から
高齢者等は避難

２ 大雨・洪水注意報（気象庁） 自らの避難行動を確認

１ 早期注意情報（気象庁） 災害の心構えを高める

■ 避難情報などの発令について知りたい ■ 避難場所について知りたい

▲川の防災情報

■ 自宅での水害対策について知りたい
　自宅での水害対策として、「水のう」の活用がおすすめです。
　「水のう」は、ごみ袋に水を入れるだけで作成でき、排水口の逆
流防止対策や、段ボール箱と組み合わせて簡易的な止水壁として使
用できます。
　また、設置したい場所で作成でき、
使用後は水を抜くだけで処分できる
ことから、女性や高齢の方でも取り
扱いが容易です。作成方法について
は、市ホームページをご確認ください。

　ペットとともに避難する場合は、キャリーバッグやゲージなどを
用意し、飼い主の責任のもと給

きゅう

餌
じ

や排せつ物の清掃を含めた飼育・
管理をお願いします。
　人とペットの避難スペースは分かれており、
原則、ペットは人の避難スペースに入ること
はできません。

■ ペットとの避難について知りたい

　ハザードマップで自宅の浸水深を確認し、浸水深より高い場所に
避難できる場合は、２階以上の上層階に避難する「垂直避難」も選
択肢となります。垂直避難が難しい場
合は、避難所のほか、安全な場所にあ
る親戚や知人宅などへの避難も事前に
検討しておきましょう。
　避難所に避難する場合は、市が配信
する避難所開設の情報を確認しましょ
う。
　また、普段から自宅周辺の複数の避
難所の場所を確認しておきましょう。

　市では、地域の皆さんが日
頃から河川が氾

はん

濫
らん

した際に想
定される洪水リスクを把握し、
水害への意識を高めることを
目的として「想定浸水深表示
看板」を取り付けています。
ハザードマップと併せて、ご
確認ください。

熱中症に気をつけましょう！熱中症に気をつけましょう！
　例年梅雨明けごろから熱中症の発生件数が増える傾向にあります。昨年の県内の熱中症による救急搬送数は７月が最も多く、特に注意
が必要です。 問保健センター☎995－3381

熱中症かなと思ったら
　頭痛、吐き気、めまいがするなどの症状があれば熱中症のおそれ
があります。
　①涼しい場所に避難する②体を冷やす③水分をとるなどの応急処
置をしましょう。
　応急処置をしても症状が改善しない時は医療機関を受診しましょ
う。

令和６年４月から熱中症特別警戒アラートの運用を開始
　熱中症特別警戒アラートは、県内全域で気温・湿度が高く、
熱中症のリスクが極めて高くなるおそれがある場合に発表さ
れるものです。発表された際は、普段以上に熱中症を予防す
る行動をとりましょう。

　その他熱中症に関する情報は、市ホームページまた
は埼玉県LINE公式アカウント「防災・災害情報」を
ご覧ください。

熱中症の予防
　熱中症は予防法を知っていれば防ぐことができます。次のことに
気をつけましょう。
⃝服装を工夫しましょう
・�吸湿速乾、通気性に優れた素材で、ゆったりとした服装を心掛け
ましょう。
⃝なるべく暑さを避けましょう
・�外出時は、できるだけ日陰を歩き、日傘や帽子を活用しましょう。
また、エアコンは室温が28℃以下になるよう設定しましょう。
⃝こまめな水分補給をしましょう
・�1日1.2ℓを目安にこまめな水分補給をしましょう。スポ
ーツ飲料や塩分タブレットを活用してミネラルも補給
しましょう。

外出時の休憩にクールオアシスをご利用ください
　暑さを避ける休憩所として、９月３０日までの期間、市内公
共施設を「まちのクールオアシス」として開放しています。
夏の外出時の休憩にご利用ください。
令和6年度「まちのクールオアシス」
実施施設
　市役所、資料館、老人福祉センター寿
楽荘、老人福祉センターすえひろ荘、駅
前出張所、やしお生涯楽習館、八潮メセ
ナ、りらーと八幡・八條（図書館）、ゆ
まにて
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【補助の概要】
①大学等受験料支援
内大学、短期大学、専修学校（専門課程に限
る）および高等専門学校（４年次編入に限る）
を受験する際に必要な費用（受験料）の補助
※１人１回
高校３年生など：１人あたり上限５３，０００円
②模擬試験受験料支援
内中・高校生の受験に向けた、模擬試験を受
けるために必要な費用（受験料）の補助
※１人各１回
中学校３年生：１人あたり上限６，０００円
高校３年生など：１人あたり上限８，０００円

―共通―
対申請日時点で、次のすべてに該当する方
▼生活困窮者自立支援法に基づき、本市が実施する「子どもの学習支援事業」に
登録している児童を扶養している方▼ひとり親家庭などで児童扶養手当の受給者
と同等の所得水準または住民税の非課税世帯▼過去に、対象となる児童が同一の
補助金を受けていないこと
持▼補助対象となる経費の内容、金額が確認できる領収書などの写し▼印鑑▼申
請者名義の預貯金通帳など▼その他市長が必要と認める書類
申８月１日から令和７年２月２８日までに、子育て支援課窓口へ
※予算枠に達し次第締め切り
※申請者と対象となる児童が別世帯の場合は、子育て支援課へお問い合わせくだ
さい。

進学に向けた受験料補助金進学に向けた受験料補助金
　子どもの学習支援事業に登録しているひとり親家庭などや低所得世帯の
児童の進学に向け、大学等受験料、模擬試験受験料の一部を補助します。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。 問子育て支援課☎線８０９

地域で支えよう　地域で防ごう　高齢者虐待

●介護はひとりで抱え込まないで
　高齢者の介護をすることは簡単なことではありません。ひとりで
の介護は介護者の負担が大きく、「介護疲れ」が虐待の要因となっ
ているケースがあります。
　介護サービスを有効に活用して介護の負担を減らしましょう。
●虐待かもしれないと思ったら
　高齢者虐待は当事者に自覚がなかったり、虐待が行われる場所が
自宅内であったりと周囲からは見えにくいものです。近所から怒鳴
り声が聞こえたり、高齢者が急激に痩せたりなど、虐待かもしれな
いと感じたら、埼玉県虐待通報ダイヤル、長寿介護課または地域包
括支援センターまで連絡してください。
※連絡者の秘密は守られます。

高齢者の相談ごとは、地域包括支援センターへ
　地域で暮らす高齢者とその家族の介護、福祉、医療などに関する、
さまざまな相談を受け付けています。

　すべての人が安心して暮らせるように、虐待を未然に防ぎ、助け合える地域づくりが求められています。見守りや声かけなどできること
から行動しましょう。 問長寿介護課☎線４４８

名称 所在地 電話 担当地域
東部地域包括
支援センター
やしお苑

南川崎２１０－１ ☎９９８－８８９５ 二丁目、木曽根、南川崎、伊勢野、八潮１～４・６丁目

西部地域包括
支援センター
ケアセンター
八潮

鶴ケ曽根１１８４－４ ☎９９４－５５６２
小作田、松之木、上馬場、中
馬場、西袋、柳之宮、南後谷、
中央１～４丁目、八潮７・８丁
目、緑町１・２・４丁目

南部地域包括
支援センター
埼玉回生病院

大原４５５ ☎９９９－７７１７
大瀬、古新田、垳、大原、大曽
根、浮塚、八潮５丁目、大瀬１
～６丁目、茜町１丁目

北部地域包括
支援センター
やしお寿苑

八條２９４－４ ☎９３０－５１２３ 八條、鶴ケ曽根、伊草、新町、緑町３・５丁目、伊草１・２丁目
埼玉県虐待通報ダイヤル「＃7171」
24時間365日対応可能です。

新規住民税非課税・均等割のみ課税世帯支援給付金
給付対象　令和６年６月３日（基準日）時点、八潮市に住民登録が
あり、次のいずれかに該当する世帯
・�「住民税均等割非課税」の方のみで構成される世帯
・�「住民税均等割非課税」と「住民税均等割のみ課税」の方のみ
で構成される世帯
※�令和５年度に本給付金に相当する給付金の給付対象となった世
帯および世帯主であった方を含む世帯（他市区町村からの給付
金を含む）などは、本給付金の対象外
給付額　１世帯当たり１０万円
手続き　対象世帯には、6月下旬以降、順次確認書を発送してい
ますので、必要事項を記入のうえ、市に返送してください。
申請期限　令和６年９月３０日まで（必着）

定額減税しきれないと見込まれる方への調整給付
給付対象　令和６年１月１日時点、八潮市に住民登録があり、令和６
年６月３日時点で算定される定額減税可能額が、令和６年分推計所
得税額（令和５年分所得税額）または令和６年度分個人住民税所得
割額を上回る方
※�納税義務者本人の合計所得金額が１，８０５万円を超える方や修正
申告により課税状況（課税→非課税、課税→均等割のみ課税）
が変更となった方は対象外

給付額　所得税および個人住民税所得割の控除不足額の合算額を
１万円単位で切り上げて算定した額
手続き　対象世帯には、７月下旬以降、順次お知らせを発送しま
すので、お知らせに基づき手続きをしてください。
申請期限　令和６年１０月３１日まで（必着）

物価高騰対応重点支援給付金物価高騰対応重点支援給付金
　新たに令和6年度から住民税非課税となった世帯、住民税均等割のみ課税となった世帯または定額減税しきれないと見込まれる方へ
給付金を給付します。詳しくは、市ホームページをご覧ください。 問臨時給付金窓口(社会福祉課)☎934－5543

給付の対象と思われる方で、通知が届かない方は臨時給付金窓口にご連絡ください。

給付金に関するお問い合わせは、臨時給付金コールセンターへ
☎050－3502－9115



八潮市役所　☎996-2111　市外局番は（048）です
日日時・期間　 場場所　 対対象　 内内容　 持持ち物　 定定員　 費費用　 申申し込み　 問問い合わせ

広報（4） No.884 令和６年（２０２4年）７月10日

◆ 健康講座

　ご希望の会場に出張し、講話や体操・ストレッチを実施します（５
人以上を目安に対応）。健康に関することなら、何でもご相談くだ
さい。
《 講話テーマの例 》
・自分のからだを知り、自分にあった健康づくりの講話と軽い運動
・災害時の健康について考えよう～食事と排せつ編～

　保健センターでは、保健師・栄養士が地域に出張し、健康づくりのお手
伝いをしています。ぜひご利用ください。　

教育文化・コミュニティ～学びとつながりを大切にするまち～

・�４月１２日、パートナーシップ制度利用者の利便性向上を図るため、
県内６２市町村により「埼玉県市町村におけるパートナーシップ
制度に係る連携に関する協定」を締結

健康福祉・子育て～誰もがいきいきと暮らせるまち～

・�「物価高騰対応重点支援給付金」を対象世帯へ給付
・�４月１日から、がん治療に伴う外見の変化を補うために購入した、
ウィッグなどの費用を一部助成する「アピアランスケア用品購
入費助成事業」を開始
・�４月１日から、助産師などの専門職による産後
の母親の心身のケアや授乳などに関する助言
指導を行う産後ケア事業通所型（個別型）を
開始
・�４月１日から、低所得の妊婦に対し、妊娠判定
を受けるための初回の受診に要する費用の一
部を助成する事業を開始
・�４月１日から、全ての妊産婦、子育て世帯、子どもへの相談支援
の充実を図るため、「こども家庭センター」を設置

防災・防犯・消防・救急～誰もが安全で安心して暮らせるまち～

・�４月９日、春の全国交通安全運動にあわせ
て、八潮駅で街頭キャンペーンを行い、
交通ルールの遵守と正しい交通マナーの
実践について呼びかけを実施

産業経済・観光～地域の特性を活かしたにぎわいと活力のあるまち～

・�５月１７日から、市内事業者への支援の一環として、「中小企業不
況対策融資制度」の受付を開始

都市基盤・環境～快適でやすらぎと潤いのあるまち～

・�５月１０日から、再生可能エネルギーの利用促進や地球温暖化対
策を推進するため、住宅用および事業者用の太陽光発電システ
ムなどの設置費補助金の受付を開始

新公共経営～協働で経営する自主・自律のまち～

・�４月１日、新庁舎開庁に伴い、新庁舎の特徴や行政サービスにつ
いて掲載した「やしお　くらしのガイドブック」を発行

街頭キャンペーン

問保健センター☎９９５－３３８１
 健康づくりのお手伝い！
～保健師・栄養士が地域に出張します～

講話と軽い運動 災害用トイレの組み立て

子ども会イベントの調理実習 講話とストレッチ

◆ 健康チェック

　保健センター１階ホールに設置している測定機器を、ご希望の会
場に持参し、さまざまな測定を行います。測定結果を見ながら、保
健師・栄養士がより健康になるためのアドバイス（食事、運動、休
養など）を行います。

①体組成測定器

　裸足で乗って両手でグリ
ップを握り、約１５秒で全身
の体組成（体脂肪、筋肉量、
基礎代謝量、内臓脂肪レベ
ル、脚点など）を測定。

③自動血圧測定器

　腕を機器に入れて、血圧、
脈拍を測定。

④血管年齢計

　人差し指を機器に入れて
約６０秒で血管年齢、脈拍を
測定。血管健康度をＡ～Ｅ
に分類しワンポイントアド
バイスを表示。

②マインドチェッカー

　額と手のひらを使い約６０
秒で測定。心と身体のバラ
ンス、リラックス度、総合
評価、ワンポイントアドバ
イスを表示。

※�①と②はペースメーカーなどの医療機器を装着している方は使用
できません。
※�ご希望により、ベジチェック（手をかざし、野菜の摂取レベルを
判定）、骨の健康度測定なども実施可能です。

◆ 健康づくり懇話会

　ふれあいサロンや敬老会、子ども会イベントとコラボして、健康
づくりの輪を広げる活動を実施します。
《 懇話会の例 》
・�子ども会イベントへ出張し、夏野菜を使った調理実習を実施
・�「いつまでも健康で自分らしく生きるために」をテーマに、全５回
の講話を実施

　出張費用は無料ですが、調理実習は食材料費の負担がありま
す。申し込み方法など詳しくは、窓口または電話でお問い合わ
せください。

　令和６年第２回市議会定例会が６月３日から２０日まで開催され、市長が開会初日に前定
例会以降の市政の執行状況の概要について報告しました（一部抜粋。全文については、
市ホームページに記載）。

市政の執行状況
問企画経営課☎線８８５
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■図書除菌機について �
　市内図書館、駅前出張所図書窓口に図書除菌
機を設置しており、図書のウイルス除菌、ほこ
りの除去、消臭ができますので、ぜひご活用く
ださい。
　使い方がわからない場合は、カウンターまで
お声がけください。

■８月の上映会の日程 �
りらーと八幡 ▼一般向け＝１０日㈯　午後２時～
　　　　　　　▼児童向け＝１１日㈷・２５日㈰　午後２時～
りらーと八條 ▼一般向け＝３日㈯・１７日㈯　午後２時～
　　　　　　　▼児童向け＝２５日㈰　午前１０時～
※上映内容など詳しくは、図書館ホームページをご覧ください。

図図書館だより書館だより
　新しく入った両館所蔵の図書の一部を紹介します。
■一般書 �
「娘が巣立つ朝」
� 伊

い

吹
ぶき

有
ゆ

喜
き

　著
「車椅子探偵の幸運な日々」
� ウィル・リーチ　著
� 服

はっ

部
とり

京
きょう

子
こ

　訳

■児童書 �
「ねがいの木」
� 岡

おか

田
だ

淳
じゅん

　文
� 植

うえ

田
だ

真
まこと

　絵
「あいたくてたまらない」
� おくやまゆか　さく

■８月の幼児向けおはなし会の日程 �
りらーと八幡 毎週水曜日　午前１１時～１１時３０分
りらーと八條 毎週木曜日　午前１１時～１１時３０分

図書除菌機

　自分が不思議に思ったことについて、学校図書室や図書館で
調べ、レポートなどにまとめた作品を募集します。

　図書館職員が、調べる学習の流れや作品の作り方を説明し、実際
に図書館の資料を使って調べる学習を体験する講座を開催します。
　図書館を使った調べる学習コンクールに作品を応募したい方
や調べる学習に興味のある方は、ぜひご参加ください。

図書館を使った調べる学習コンクール作品募集

図書館職員が作品づくりをサポートします！

日８月６日㈫　午前１０時～１１時
場りらーと八幡研修室２
対小学生
定１０人（申込順）
申７月１９日から８月２日までに、
窓口または電話でりらーと八
幡図書館へ

●「図書館を使った調べる学
習」のすすめ方講座日７月２８日㈰　午後２時～４時

場りらーと八條多目的室
対小学生
定１０人（申込順）
申７月１４日から、
窓口または電話
でりらーと八條
図書館へ

●調べる学習ｉｎ八條図書館

問りらーと八幡☎９９５－６２１５、りらーと八條☎９９４－５５００
申８月１日から９月１３日（消印有効）までに、作品ごとに応募票
を添えて、窓口または郵送でりらーと八幡図書館（〒３４０－
０８１６中央３－３２－１１）またはりらーと八條図書館（〒３４０－
０８０１八條２７５３－４６）へ。詳しくは、募集要項（りらーと八幡
・八條で入手）をご覧ください。

子育て情報コーナー子育て情報コーナー月8 ※�掲載したイベントは、中止・変更になる場合があります。
詳しくは、各ひろばにお問い合わせください。

※�内容など、詳しくは市ホームページをご覧ください。

移動児童館移動児童館

子育てひろば ◦各ひろばへのご来場は公共交通機関をご利用ください。　
◦８月の休館日：１２日㉁＝①～⑤、１３日㈫＝②、１９日㈪＝⑥、８日㈭・９日㈮・１３日㈫・１５日㈭・１６日㈮＝①

②はちじょう子育てひろば
☎９４９－６８８７

りらーと八條（公民館）
火～金曜日　午前１０時～午後３時

▼身体測定＝６日㈫・７日㈬　午前１０時～（７日㈬は午
後１時３０分～も実施）▼保育所について子育てコー
ディネーターさんに聞いてみよう＝２２日㈭　午後１
時１５分～、２７日㈫　午前１０時３０分～▼タッチケア＝
２３日㈮　午前１０時～　定６組（要予約）

⑤おおぜのもり子育てひろば
☎９５１－３２１６
みつもり保育園

月～金曜日　午前１０時３０分～午後３時３０分
▼身体測定＝２２日㈭・２３日㈮　午前１１
時～、午後１時～▼リトミック教室＝６
日㈫　午前１１時～　▼魚つりのおもち
ゃづくり＝２０日㈫　午前１０時３０分～　
定１５組（当日先着順）

③ゆまにて子育てひろば
☎０７０－３３５０－１２９７

ゆまにて
火～金曜日　午前１０時～午後３時

▼身体測定＝毎週金曜日　午前１０時～▼の
りもの大集合＝８日㈭　午前１０時３０分～　定
１０組（当日先着順）▼敬老の日プレゼントづ
くり＝２２日㈭・２９日㈭　午前１０時３０分～　定
各日１０組（当日先着順）

⑥駅前子育てひろば
☎９５１－０２８５

やしお子育てほっとステーション
毎日　午前１０時～午後４時

▼身体測定＝１３日㈫～１５日㈭　午
前１０時～、午後２時３０分～▼お話し
会＝７日㈬・２１日㈬　午前１１時～▼
あかみみおんがくコンサート＝２８
日㈬　午前１１時～

①やわた子育てひろば
☎０８０－２２４２－０２００

八潮幼稚園
月・火・木・金曜日　午前１０時～午後３時
▼きんぎょすくい＝６日㈫　午前１０時３０分
～、午後１時３０分～　定２０組（当日先着順）
▼ひろばお話し会＝２０日㈫　午前１０時３０
分～、午後１時３０分～

④楽習館子育てひろば
☎９９５－３０３５
やしお生涯楽習館

月・水・木・金曜日　午前１０時～午後３時
▼身体測定＝７日㈬　午前１０時～、
午後１時～▼縁日あそび＝９日㈮　
午前１０時４５分～　定１５組（当日先着
順）▼保健センター講習＝２２日㈭　
午前１１時～

●ファミリー・サポート・センター
日月～土曜日（祝日を除く）
午前９時３０分～午後４時３０分
対生後おおむね６カ月から小学校６年
生までのお子さんがいる方
◆入会説明会
日３日㈯　午後１時～２時
対お子さんの援助を希望する方、援
助ができる方
問☎９５１－０３１２

●ホームスタート（訪問型支援）
日月～金曜日　午前１０時～午後４時
対就学前の子育て親子
問☎９５１－０２６９

●駅前子どもの相談窓口（子どもの
発達相談）
日６日㈫　午前１０時～１１時３０分
対おおむね３歳未満のお子さんと保
護者
問☎９５１－０２８５

問だいばら児童館☎９９９－０３２１やしお子育てほっとステーション（所在地：大瀬６−４−１）
開催場所 開催日 開催時間

①キッズスペース（市役所内）月～金曜日（祝日を除く）午前１０時～午後４時

②資料館会議室・学習室 １６日㈮・２２日㈭ 午後２時～ ５時
１０日㈯・３１日㈯ 午前１０時～正午�

午後１時～ ４時③りらーと八條会議室２ ２４日㈯
２日㈮・１５日㈭・３０日㈮ 午後２時～ ５時

④メセナ・アネックス�
　多目的ホールＣ

３日㈯ 午前１０時～正午�
午後１時～ ４時

８日㈭

午後２時～ ５時
⑤やしお生涯楽習館�
　多目的ホール 毎週水曜日
⑥りらーと八幡研修室１ １日㈭・２９日㈭
⑦りらーと八幡研修室２ ９日㈮・２３日㈮
※①は主に就学前のお子さん対象

おおぜのもり子育てひろば
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後期高齢者医療保険料の第１期、
固定資産税・国民健康保険税・介護保険料の各第２期　納期限：７月３１日納期限のお知らせ

・�郵便受けなどに名前の表示をするようお願いします。

・�住民登録地以外の居所へは保険証が配達されませんので、
転居などの手続きをしてください。

・�新しい保険証が届いたら、氏名、生年月日、住所などを必
ずご確認ください。

・�有効期限が切れた保険証は、市役所へ返却またはご自身で
処分をお願いします。

　マイナ保険証とは、マイナンバーカードを保険
証として利用できるように事前申請をしたマイナ
ンバーカードです。
　１２月２日から現行の保険証の新規発行を終了し、マイナ保険証
を基本とする仕組みになります。
　マイナ保険証を使うと手続きなしで限度額以上の一時的な支払
いが不要になるなど、さまざまなメリットがあります。ぜひ、マ
イナ保険証をご利用ください。

マイナ保険証をご利用ください

保険証の更新保険証の更新
　現在使用されている国民健康保険被保険者証および後期高齢者医療被保
険者証は、７月３１日で有効期限を迎えるため、新しい保険証を７月下旬に簡
易書留で住民登録の住所に送付します。

問国保年金課☎線２１４

案内案内
会議の開催

●第１回八潮市学校給食審議会
の傍聴
日７月１８日㈭　午後２時～
場市役所大会議室
内公設給食センター基本方針の
策定に向けた検討の方向性およ
びスケジュールについて
定１０人（当日先着順）
問学務課☎線８６５
●第２回八潮市健康と福祉のま
ちづくり推進協議会の傍聴　
日８月７日㈬　午後１時１５分～２時
３０分
場保健センター保健指導室
内第３次八潮市健康づくり行動計
画および第２次八潮市いのち支え
る自殺対策計画策定について
定５人（当日先着順）
問健康増進課☎線８２７

草加都市計画の変更な
どに関する住民説明会

日①７月２３日㈫　午後６時～②７
月２７日㈯　午前１０時～
場①ゆまにて（勤労者福祉・ス
ポーツセンター）会議室兼研修
室②市役所大会議室
内都市計画道路（草加三郷線、
八潮三郷東西線）の変更および
用途地域、地区計画、八潮南部
東一体型特定土地区画整理事業
の変更について
※①②は同様の説明

ＨＯＴＨＯＴ
市役所の電話

996-2111
HOTコーナーに掲載の情報について詳しくは、市ホームページを
ご覧になるか、お問い合わせください。コーナーコーナー

おしらせおしらせ FAX

995-7367

問住民説明全般＝都市計画課☎
線２７０、八潮南部東一体型特定
土地区画整理事業＝区画整理課
☎線４０４

北部地区のまちづくり
に関する説明会
日①７月２８日㈰　午前１０時３０分
～②７月２８日㈰　午後２時３０分～
③７月３０日㈫　午後６時～
場①③コミュニティセンターホ
ール②市役所大会議室
対①③北部拠点まちづくり推進
地区内の土地所有者および関係
町会②市内在住の方
内産業施設の立地誘導、（仮称）
道の駅やしお、（仮称）外環八
潮スマートＩＣ関連事業の進め
方について
※①～③は同様の説明
問北部拠点整備課☎線２７２

Ｗｉ－Ｆｉスポットを設置
　８月１日から市民サービス向上
のため、市役所１階、保健セン
ターなどに、Ｗｉ－Ｆｉスポットを
設置します。使用方法やパスワ
ードなどは、庁舎内のポスター
をご覧ください。
問総務課☎線２３２

葬祭助成金の支給
　市内に住所を有する方がお亡
くなりになった時、葬祭を行っ
た方に葬祭助成金を支給します。
支給金額　２万円
申八潮市葬祭助成金支給申請書
（市民課で入手）を市民課（☎
線４２０）へ

第１９回市民意識調査
　まちづくりに対するニーズや
今後の市政運営の参考にするた
め実施します。
日８月上旬～下旬
対市全域から無作為に抽出した、
満１８歳（令和６年６月１日現在）
以上の市民３，０００人※対象の方
には、調査書を郵送します。
問秘書広報課☎線２２６

八潮駅周辺商業者意向
等調査

　八潮駅周辺の商業者の現況や
組織化などに関するアンケート
を行います。
日７月中旬～８月下旬
対大瀬１～６丁目、茜町１丁目の
小売店、飲食店、事務所および
サービス業の店舗
　事前の調査で店舗と確認でき
た事業所へ送付しますので、ご
協力をお願いします。
問商工観光課☎線４７９

ふれあい農園整備事業
費補助金

　ふれあい農園の整備事業に対
し、補助金を交付します。
対ふれあい農園の開設を希望す
る農地所有者
補助対象　農機具置場、トイレ、
水道、外柵などの整備
補助金額　整備費用の２分の１
（上限７５万円）
　設置基準など詳しくは、お問
い合わせください。
問都市農業課☎線８４２

水道メーターの交換
　水道メーターは、８年ごとの
交換が法律で定められています。
交換時期にあたる方には、メー
ターの交換を無料で行っていま
す。事前にお知らせを配布した
後、市の指定事業者が敷地内に
入り、交換工事を行います。
交換工事期間　８月中旬～１２月
中旬
※交換時に敷地内の給水装置
（メーターボックスを含む）に
破損などがあった場合の修理費
用は有料です。
問経営課☎９９６－１４８６

７月は虐待ゼロ推進月間
　虐待を発見した、虐待を受け
ている、虐待をしてしまったな
どの場合は、「埼玉県虐待通報
ダイヤル＃７１７１」に電話して
ください。（ひかり電話、ＩＰ電話、
ダイヤル回線の方は☎０４８－
７６２－７５３３へ）
　詳しくは、県ホームページを
ご覧ください。
問障がい福祉課☎線８６２

彩の国さいたま「愛の
血液助け合い運動」
　県では、献血運動の一層の推
進を図るため、８月３１日まで彩
の国さいたま「愛の血液助け合
い運動」を実施しています。血
液事業の安定的・継続的な維持
のため、献血へのご協力をお願
いします。
問県薬務課☎０４８－８３０－３６３５



（7）広報 No.884 令和６年（２０２4年）７月10日

おしらせ コーナーおしらせＨＯＴコーナー

イエローチョーク作戦を始めましたイエローチョーク作戦を始めました

問環境リサイクル課☎線２８５

　イエローチョーク作戦とは、飼い主のマナー、モラルの向上
と犬のフンの放置をなくすことを目的とした取り組みです。

犬のフン放置対策
　放置された犬のフンの周りを黄色いチョーク
で囲むことで、迷惑していることを飼い主に知
らせます。作戦に参加してくれる市民の方には、
黄色いチョークを窓口で無償提供します。

犬の飼い主の皆さんへ
　道路や公園での犬のフンの放置は、周辺住民の迷惑になり、
衛生面でも悪影響を及ぼします。
　飼い主の皆さんが犬を散歩させるときは、フンを拾うための
袋などを携帯し、必ず持ち帰って適切に処分してください。

噴水・流水施設をご利用ください噴水・流水施設をご利用ください

問公園みどり課☎線３２０

　市内公園などの噴水および流水施設を次のとおり稼動します。
利用時は、帽子をかぶるなど熱中症に注意しましょう。

稼働期間　７月２２日㈪～９月１６日㈷
時間　やしお駅前公園　午前９時～午後８時
　　　その他の公園　午前９時～午後５時
※�状況により、稼働時間の短縮や休止をする場合があります。
場所　�やしお駅前公園（ミスト噴水）、どんぐり遊歩道（流水）、

八条親水公園（流水、シャワー）、松之木公園（流水）、
大曽根小北さくら公園（噴水）

公園利用の注意
・流水、シャワー、噴水の水は、飲まないでください。
・滑ることがありますので、走らないでください。
・流水施設などには、ペットを入れないでください。
・�危険なため、吹出口付近に顔を近づけたり、指や物を入れな
いでください。

・�公園内の遊具は強い日差しに
より高温になっている場合が
あります。お子さんが遊ぶ時
は、十分注意しましょう。

・�けが防止のため公園遊具は正
しく使いましょう。

・�路上駐車は絶対におやめくだ
さい。 松之木公園

やしお家づくりデザイ
ンマナーブック

　これから家づくりをしたい方
や購入を考えている方に向け、
家族・地域・街並みの「つなが
り」をコンセプトに、家や街並
みの魅力アップのアイデアを紹
介しています。
問都市計画課☎線３４６

建築物の耐震診断・耐震
改修に関する補助制度

　昭和５６年５月３１日以前に建築
確認を受けて建築した建築物の
うち、病院や店舗、福祉施設な
どの多数の人が利用する一定規
模以上の建築物に対して、耐震
診断、耐震補強設計および耐震
改修工事の費用の一部を補助し
ています。
問県建築安全課☎０４８－８３０－
５５２７

アスベスト対策に関す
る補助制度

　民間建築物のアスベスト対策
として、アスベスト含有のおそ
れのある吹付け材の含有調査お
よび吹付けアスベストの除去な
どの工事に対する費用の補助を
しています。
問県建築安全課☎０４８－８３０－
５５２５

イベントイベント
水辺の楽校で「夏まつり」

日７月２１日㈰　正午～（受付＝
午前１１時３０分～）
場中川やしお水辺の楽校

対幼児以上（小学校２年生まで
は保護者同伴）
内お魚調査
持魚をとる網、ポリバケツ、着
替え、タオル、替え靴、帽子、
飲み物　服装＝水着または水に
濡れてもよい服装、運動靴
定５００人（当日先着順）
費１００円（参加費）
問商工観光課☎線２０２

八潮市ふるさとハロー
ワーク面接会
　採用担当者との面接を行いま
す。詳しくは、お問い合わせく
ださい。
日７月３０日㈫　午後１時１５分～３
時１５分（受付＝午後１時～３時）
場八潮メセナ会議室
持履歴書（複数枚）、ハローワ
ーク受付票（お持ちの方）
問八潮市ふるさとハローワーク
☎９９８－８６０９

原爆パネル展
日８月６日㈫～１３日㈫　午前９時
～午後５時※１３日は午後３時まで
場八潮メセナ・アネックスロビー
内戦争の悲惨さ、核兵器の恐ろ
しさや平和の大切さ、尊さを考
えるパネルを展示
問人権・男女共同参画課☎線
８１１

フレイル予防教室（夏
コース）
日８月２日～９月２０日（８月１６日を
除く毎週金曜日・全７回）　午後
１時３０分～３時
場市役所多目的室
対市内在住の６５歳以上の方
内フレイルや認知症を予防する
ための運動の実技や栄養指導

定２０人（申込順）
費無料
申７月１６日から、電話で長寿介
護課（☎線４０８）へ

フレイルチェック測定会
日８月２７日㈫　午後２時～４時
場八潮メセナ・アネックス
対市内在住の６５歳以上の方
内健康状態の確認、筋肉量など
の測定およびフレイル予防につ
いての講座
定２０人（申込順）
費無料
申７月１６日から、電話で南部地
域包括支援センター埼玉回生病
院（☎９９９－７７１７）へ

家族介護教室
日８月３１日㈯　午前１０時～正午
場市役所多目的室
対市内在住で、高齢者の介護を
している方、介護に関心のある
方
内認知症に関する介護について、
認知症の方や家族への案内、介

護保険や制度の活用方法など
定２０人（申込順）
費無料
申８月３０日までに、電話で東部
地域包括支援センターやしお苑
（☎９９８－８８９５）へ

里親入門講座
日７月２７日㈯　午前１０時～正午
場草加児童相談所会議室
内里親制度の説明、現役里親の
体験談など
定１６人（申込順）
費無料
申７月２５日までに、電話で草加児
童相談所（☎９２０－４１５２）へ

普通救命講習Ⅲ
日８月３日㈯　午前９時～正午
場草加消防署
対八潮市または草加市に在住・
在勤・在学の中学生以上
内小児・乳児の救命に必要な応
急手当て（心肺蘇生法、ＡＥＤ
の取り扱い、異物除去法など）
定２０人（申し込み多数の場合、
抽選）
費無料
申７月２０日までに、
右の申込フォーム
または電話で草加
消防署（☎９２４－２１１４）へ
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おしらせ コーナーおしらせＨＯＴコーナー

・地方公務員法第１６条に規定する欠格条項に該当する方は受験できませ
ん。
・★は資格・免許などの条件があります。そのほか各職種の受験資格は、
市ホームページまたは受験案内をご覧ください。

市職員採用 試 験 問人事課☎線２５３　新庁舎で一緒に働く仲間を募集します。

●第１次試験
日９月２２日㈷
内①〜③、⑫はＳＰＩ３（基礎能力
検査、性格検査）および論文
試験、④〜⑥は教養試験、論
文試験および性格特性検査、
⑦～⑨は論文試験および性格
検査、⑩～⑪、⑬は専門試験、
論文試験および性格特性検査

募集職種 募集人数 年齢要件
①一般事務（大卒）

１０人程度

平成１０年４月２日以降に生まれた方②一般事務（福祉）★
③一般事務
　（民間企業等職務経験者） 平成２年４月２日以降に生まれた方

④一般事務（短大、高校卒） 平成１２年４月２日以降に生まれた方
⑤一般事務（障がい者対象）★

昭和６０年４月２日以降に生まれた方⑥技能労務★ １人
⑦精神保健福祉士★ ２人程度
⑧保育士★ ２人程度 昭和４５年４月２日以降に生まれた方
⑨保健師★ ２人程度 昭和５５年４月２日以降に生まれた方
⑩建築技師 ２人程度 昭和６０年４月２日以降に生まれた方⑪土木技師 ５人程度⑫土木技師（育成枠） 平成１０年４月２日以降に生まれた方
⑬電気技師★ １人 昭和６０年４月２日以降に生まれた方

●第２次試験
　第１次試験合格者に個別面
接の日時を通知します。詳しくは、受験案内をご確認くだ
さい。

●採用予定日
　令和７年４月１日

●受験申込受付
　８月１２日までに、八潮市電子申請ページ
から申請
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夏休み親子スクール
日８月１６日㈮　午前９時３０分～１１
時３０分
場東埼玉資源環境組合第一工場
ごみ処理施設
対５市１町在住の小学生とその保
護者
内３Ｒ講座、第一工場ごみ処理
施設見学、クイズ　講師＝県環
境部資源循環推進課職員
定８０人（申し込み多数の場合、
抽選）
申８月２日（必着）までに、往復
はがきまたは組合ホームページ
内申込フォームで東埼玉資源環
境組合計画課（☎９６６－０１２１、
〒３４３－００１１越谷市増林３－２
－１）へ
※往復はがきの書き方など詳し
くは、組合ホームページをご覧
ください。

募集募集
令和７年成人式実行委
員会委員

対令和６年度２０歳になる方（平
成１６年４月２日～平成１７年４月１日
生まれの方）
内令和７年１月１３日開催予定の成
人式の運営、企画会議（全４回
程度）
定２５人程度（申込順）
申８月２日までに、氏名、住所、

電話番号、出身中学校を電話ま
たは電子メールで社会教育課
（☎線３５７、Ｍｓｈａｋａｉｋｙｏｉｋｕ＠
ｃｉｔｙ．ｙａｓｈｉｏ．ｌｇ．ｊｐ）へ

第１６回音楽のまちづく
りピアノコンサート第
１部参加者
日１０月１３日㈰　午後２時～４時３０
分
場八潮メセナ集会室
対小学生以上（ソロ・連弾可）
内参加者によるピアノの名器
「スタインウェイ」の演奏。講
師からアドバイスシートがもら
えます。
費３分演奏５００円、５分演奏８００円、
１０分演奏１，０００円
申市内在住の方は８月８日から、
市外在住の方は８月２２日から、八
潮メセナ窓口（☎９９８－２５００）へ

第５０回八潮市民文化祭
参加者
展示の部
内書道、華道、工芸、絵画ほか
搬入　１１月１日㈮　午後１時３０分

～５時
搬出　１１月３日㈷　午後４時～５時
ステージの部
内民謡、吟詠、舞踊、ダンス、
郷土芸能、歌謡、合唱、器楽ほか
出場時間　▼個人５分以内▼団
体（会員数９人以下）２０分以内
▼団体（会員数１０人以上１９人以
下）２５分以内▼団体（会員数２０
人以上）３０分以内
―共通―� �
日１１月２日㈯・３日㈷� �
場八潮メセナ� �
対市内在住・在勤・在学の方、
または市内で活動する文化団体
・個人� �
費個人１，０００円、団体４，０００円� �
※八潮市文化協会加盟団体およ
び高校生以下は無料� �
申８月１１日までに、参加申込書
（市内公共施設または市ホーム
ページで入手）に参加費を添え
て文化協会事務局（りらーと八
幡公民館内☎９９５－６２１６、受
付＝午前９時～午後５時）へ� �
※参加者（団体の場合は代表者）
は、実行委員会（８月２４日開催
予定）に出席していただきます。

八潮市母子愛育会員
対市内在住の２０歳以上の方で、
母子や地域住民の健康づくりに
関心のある方
内地域での声かけ活動や出前講
座、乳幼児のお世話についての
講話・実習、各種健診の受診勧
奨など

費１，０００円（年会費）
問子ども家庭支援課☎線８９０

自衛官
募集職種　①一般曹候補生②自
衛官候補生③航空学生（海上自
衛隊）④航空学生（航空自衛隊）
試験日　①９月１４日㈯～２２日㈷
②随時③④９月１６日㈷
対①②１８歳以上３３歳未満の方③
１８歳以上２３歳未満の方④１８歳以
上２４歳未満の方
申①９月３日まで②随時募集③④
９月５日まで
　詳しくは、自衛隊埼玉地方協
力本部ホームページをご覧くだ
さい。
問自衛隊埼玉地方協力本部朝霞
地域事務所☎０４８－４６６－４４３５、
川口募集案内所☎０４８－２５９－
４００４

草加八潮消防組合職員
試験日　９月２２日㈷　午前９時３０
分～
定１０人程度
採用予定日　令和７年４月１日
　受験資格など詳しくは、募集
要項および試験申込書（草加八
潮消防組合各施設または消防組
合ホームページで入手）をご覧
ください。
申７月１８日から８月６日（必着）
までに、試験申込書を窓口また
は郵送で草加八潮消防局総務課
（☎９２４－２１１２、〒３４０－００１２
草加市神明２－２－２）へ
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公民館　☎９９5－6216

子どもパンづくり教室

日８月２日㈮・３日㈯　午前１０時
～午後１時
場りらーと八幡調理室
対市内在住・在学の小学校３～６
年生
内甘食、ポンデケージョ、ビス
コッティを作る　
講師　渡

わた

部
なべ

都
と

貴
き

子
こ

さん（栄養士）
定各日１２人（申し込み多数の場
合、抽選）
費５００円（材料費）
申７月１７日～２３日

木で貯金箱をつくろう
日８月１０日 ㈯　
午前１０時～１１時
３０分
場りらーと八幡
研修室２
対市内在住・在
学の小学生
内木材を使って貯金箱を作る
講師　畠

はたけ

山
やま

克
かつ

三
さぶ

郎
ろう

さん
定２０人（申込順）
費１，0００円（材料費）
申７月１7日～

パソコン講座
日８月２１日～９月１８日（毎週水曜
日・全５回）　午後１時３０分～３時
３０分
場りらーと八幡多目的室２
対市内在住・在勤・在学のパソ
コン初心者の方
内ポスター・チラシを作って、
パソコン操作の基礎を学ぶ
講師　籠

かご

倉
くら

正
まさ

美
み

さん
定１０人（申込順）
申７月１４日～

図書館　☎９９5－6215

ぬいぐるみのおとまり会
日おはなし会：７月２７日㈯　午
後２時～２時３０分　
　ぬいぐるみのお迎え：７月２８
日㈰　午後２時～５時　
場りらーと八幡おはなしの部屋
対市内在住・在学の２歳～小学
生（未就学児は保護者同伴）
内おはなし会に参加後、参加者
のぬいぐるみが一晩図書館内で
過ごし、その姿
を写真に収め、
記念に贈呈
定５人（申込順）
申７月１４日～

科学あそび「カラフルスライム
を作ろう」
日７月３０日㈫　午前１０時～１１時
３０分
場りらーと八幡研修室2
対市内在住・在学の小学校１～４
年生
内スライムを作って、カラフル
な色をつける
定１０人（申込順）
申７月１４日～

こども図書館員
日８月７日㈬　午前９時～正午
場りらーと八幡図書館
対市内在住・在学の小学校４～６
年生
内本棚の整理や
おはなし会での
読み聞かせ体験
定５人（申込順）
申７月１７日～

わくわくクラブ� �
「ストローで伝声管を作ろう」
日８月２０日㈫　午前１０時～１１時
場りらーと八幡研修室１
対市内在住・在学の小学生
内ストローと紙コップで伝声管

（電話）を作る
定１０人（申込順）
申７月１４日～

りらーと八幡 中央３－３２－１１

【楽しく体験！！ヤッキーひろば】
①読む・聴く朗読体験
②おもちゃの病院
日７月２０日㈯　午後１時３０分～３
時３０分
場やしお生涯楽習館展示コーナ
ー
対小学生および保護者同伴の幼
児
内①紙芝居・絵本の朗読を聴く、
本の読み聞かせ体験②壊れたお
もちゃの修理
定①１０人（当日先着順）
費②必要に応じて部品代あり

キネシオテーピングを貼って日
常生活らくらく健康に
日８月２５日㈰　午後１時３０分～３
時３０分
場やしお生涯楽習館セミナー室４
対１８歳以上の方
内ひざや腰などの痛みに対して
キネシオテーピングを貼り、痛
みを軽減する方法を学ぶ
講師　山

やま

本
もと

清
せい

次
じ

さん（全国キネ
シオテーピング協会指導員）
定１２人（申込順）
費５００円（テープ代）
申７月１５日～８月２３日

やしお生涯楽習館 ☎９９４－１０００ 鶴ケ曽根４２０－２

公民館　☎９９４－３２００

楽しいガーデニング講座
～夏を彩る草花の寄せ植え～
日8月7日㈬　午前10時～正午
場りらーと八條会議室2
内植物の知識や育て方を学び、
夏の暑さにも強い草花3種の寄
せ植えを行う
定12人（申込順）
費1,500円（材料費）
申7月14日～

夏休み読書感想文教室
日8月9日㈮・21日㈬（全2回）　
午前10時～11時30分
場りらーと八條多目的室
対小学生（小学校1・2年生は保
護者同伴）
内1回目で読書感想文の書き方
を学び、次回までに作成。2回
目で添削を行う
定15人（申込順）
申7月14日～

わくわくサイエンス
～水と油のふしぎなボトル～
日8月18日㈰　午前10時～11時
場りらーと八條会議室2
対小学生
内不思議なオーシャンボトルを
作り、水と油の関係を学ぶ
定15人（申込順）
費150円（材料費）
申7月14日～

夏の星空教室
日8月18日㈰　午後6時30分～8
時30分
場りらーと八條大ホール
対市内在住・在学の方（小学生
以下は保護者同伴）
内天体望遠鏡を用いた天体観測。
悪天時は解説
を交えた映像
鑑賞
定40人（申込順）
申7月14日～

八條寄席
日8月25日㈰　午後2時～3時30
分
場りらーと八條大ホール
対小学生以上
内日本の伝統芸能である落語を
楽しむ
定50人（申込順）
申7月14日～

図書館　☎９９４－５５００

ティーンズボランティア
日８月８日㈭・１１日㈷　午後１時
～４時
場りらーと八條多目的室
対中・高校生
内POPやお楽しみ袋を作成し、
中・高校生が使いやすい特集コ
ーナーを作る
定各日５人（申込順）
申７月１４日～

りらーと八條 八條２７５３－４６

体験講座
「紙すき体験！はがきづくり」

日７月２７日㈯　午後１時３０分～３
時３０分
場資料館会議室・学習室　
対小学生以上
内牛乳パックを利用して紙すき
を行い、オリジナルはがきを作
る
定２０人（申込順）
費2００円（材料費）
申７月１４日～２６日

資料館講座
「古民家で探そう！昔の暮らし」
日８月３日㈯　午後１時３０分～３時
３０分
場資料館会議室・学習室・古民家
対小学生以上
内資料館で収蔵している資料を
観察してその魅力を学び伝える
定２０人（申込順）
申７月１４日～８月１日

第５１回企画展
「あの世―葬送儀礼と死生観―」
日８月１０日㈯～９月２９日㈰　�  
展示解説会：８月１８日㈰、９月１４
日㈯　午後２時～３時
場資料館企画展示室
内あの世へ送り出す葬送儀礼や
人びとが思い描いてきた死後の
イメージ、死者を弔う供養から、
その根底にある死生観に迫る

資料館 ☎９９７－６６６６ 南後谷７６３－５０

やしお
インフォメーション
※費用の記載がない場合は、原則無料です。
※申し込みは、窓口または電話で各施設へ



八潮市役所　☎996-2111　市外局番は（048）です
日日時・期間　 場場所　 対対象　 内内容　 持持ち物　 定定員　 費費用　 申申し込み　 問問い合わせ

広報（10） No.884 令和６年（２０２4年）７月10日

●７月２８日は世界肝炎デー
　肝臓は、「沈黙の臓器」と言われ、自覚症状がないまま病
気が進行するおそれがあります。肝炎ウイルスに感染したこ
とに気がつかないまま放置すると、肝硬変や肝がんに進行す
る場合があるため、早期発見、早期治療が重要です。
　保健センターでは、４０歳以上で過去に受診歴のない方を対
象に肝炎ウイルス検診を１１月３０日まで実施しています。

●特定健診受診後の健康・栄養相談会
　特定健診を受診した方を対象に、保健師、栄養士が個別相
談を実施しています。健診の結果、「血糖値が高い」「内臓脂
肪が多い」など、要指導と判定された方や、生活習慣の改善
を考えている方などは、ぜひご利用ください。
　詳しくは、お問い合わせください。

●蚊やダニを介する感染症に注意
　ウイルスなどの病原体に感染した人や動物の血を吸った蚊
やダニに刺されることで、さまざまな感染症にかかるおそれ
があります。蚊は、おおむね１０月下旬頃まで、
ダニは、１１月頃まで活動が活発となります。
感染症の流行地域へ渡航する場合や屋外で活
動する場合は、できるだけ肌を露出せず、虫
よけ剤を使用するなど、蚊やダニに刺されな
い対策をしましょう。
　また、蚊は小さな水たまりで
発生します。日頃から植木鉢の
皿や雨ざらしの用具など、住ま
いの周囲の水たまりを無くすよ
うに心掛けましょう。

保健センターからのお知らせ 申問☎995－3381
各事業について詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

すこやかカレンダーすこやかカレンダー 場保健センター
申問子ども家庭支援課☎線89０

事業名 日時 対象 申し込み

すこやか相談 ８月6日㈫　午後１時３０分～４時 お子さんの発育・発達やことばの遅れ、夜尿
症、落ち着きがないなどの心配がある方

電話
ママのこころの相談
（臨床心理士による相談） ８月7日㈬　午前９時３０分～１１時（１人４５分） 乳幼児の保護者・妊婦で子育て上の悩み、不

安などの相談がある方

パパ・ママ学級 ８月4日㈰　午後１時～４時 妊娠５～７カ月の初妊婦および夫 電話
または
市ホームペ
ージ内から
電子申請

離乳食（初期）教室 ８月28日㈬　午前１０時３０分～正午 ５～６カ月児の乳児とその保護者

離乳食（後期）教室 ８月29日㈭　午前１０時３０分～正午 9～１１カ月児の乳児とその保護者

事業名 日時 対象 内容 定員・費用

①ヘルシーチェック
健康診査

８月４日㈰　午前９時～９時４０分
結果説明会　９月１日㈰　受付＝午前９
時～９時４０分

市内在住の20～39歳の方
身体測定、血圧測定、尿検査、
血液検査（貧血検査含む）、診
察、骨密度測定（女性のみ）

定60人（申込順）
費500円

②骨粗しょう症検診
８月４日㈰　午前１０時～１０時３０分
結果説明会　９月１日㈰　受付＝午前１０
時２０分～１０時３０分（初回受診者のみ）

市内在住の20歳以上の女性
骨密度測定
※結果説明会は40分程度の講
話

定50人（申込順）
費200円

各種検（健）診のお知らせ

―共通―
場保健センター
費69歳以下の八潮市国民健康保険被保険者、市民税非課税世帯の方、
70歳以上の方、65歳以上69歳以下の一定の障がいのある方で後期高

齢者医療被保険者、生活保護受給世帯の方は無料
申電話または市ホームページ内から電子申請で保健センターへ
※受診できる回数は年度内１回

保健保健センターのセンターの催催しし

　HPVワクチン接種は、子宮頸
けい

がんの原因とされているHPV（ヒト
パピローマウイルス）への感染を防ぎます。
　市では、平成9年度から19年度生まれの女性を対象にHPVワクチン
の接種の機会（キャッチアップ接種）を設けていますが、公費接種は
令和7年3月31日で終了します。3回目の接種完了までに約6カ月かかる
ため、公費（無料）で接種を終えるには9月末までに1回目を接種する
必要があります。
　接種を希望する方は、期待される効果や予想される副反応などにつ
いて、十分に理解した上で早めの接種をご検討ください。

※申し込みは、窓口または電話

公費によるＨＰＶワクチンの公費によるＨＰＶワクチンの
キャッチアップ接種が終了しますキャッチアップ接種が終了します

おやこ料理教室
日８月２日㈮　午前９時３０分～午後１
時３０分
場保健センター栄養指導室・保健
指導室
対５歳～小学生とその保護者
内「手作りうどんで夏休みのお昼
ごはんを作ってみよう～かみかみ
メニューで歯を強くするぞ！～」
をテーマにお話と調理実習
定親子８組（申込順）
費１組（親１人、子１人）５００円（食
材料費）※１人増えるごとに１００円
申７月１６日～

健康づくりの料理教室
日８月２２日㈭　午前１０時～午後０
時３０分
場保健センター栄養指導室
対市内在住で小学校５年生以上
（親子での参加可）
内「野菜をまるごとおいしく食
べよう」をテーマに講話と調理
実習
定１６人（申込順）
費５００円（食材料費）
申７月１６日～

ダニ媒介
感染症

蚊媒介
感染症
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〈広告欄〉

やしお文芸特集作品募集「八潮新校（仮称）」の校名アイデアを募集
　広報やしお１１月号に掲載する「やしお文芸特集」の作品を募
集します。応募された作品は、選者が選考し、添削のうえ掲載
します。

　県では、八潮南高校と八潮高校を統合し、令和８年４月に開
校する八潮新校（仮称）の校名アイデアを募集しています。

問秘書広報課☎線４２３問県教育局魅力ある高校づくり課☎０４８－８３０－６９０２

対市内在住・在勤・在学の方
内短歌および俳句（未発表のものに限る）
定短歌・俳句あわせて１人３点まで
申９月３０日（消印有効）までに、氏名、住所、電話番号、年齢、作品（い
ずれも漢字には必ずふりがなをふる）を記入のうえ、郵送または
電子メールで秘書広報課（Ｍhishokoho@city.yashio.lg.jp）へ
※掲載作品には、氏名を掲載します。
※応募された作品は返却しませんのでご了承ください。

　校名アイデア、その理由、居住する市区町村名、氏
名を記入のうえ、７月２６日（必着）までに、県ホームペ
ージ、郵送、ファクスまたは電子メールで応募してく
ださい。※詳しくは、県ホームページをご覧ください。

応募先　〒３３０－９３０１さいたま市浦和区高砂３－１５－１
　　　　埼玉県教育局魅力ある高校づくり課再編整備担当
　　　　Ｆ０４８－８３０－４９５１
　　　　Ｍa6780-02@pref.saitama.lg.jp

県ホーム
ページ

災害から命を守ろう～赤ちゃん
から高齢者まで～
日７月２１日㈰　午前１０時～正午　
場八潮メセナ会議室　内危機管
理防災課職員の話を聞いて学習
し、親子防災グッズを作る　定
７０人　問第５３回八潮母親大会実
行委員会・白石☎０９０－８５９５－
３４３８

全国Ｕコン競技大会 
マスターズｏｆスタント２０２４
日７月２１日㈰　午前８時３０分～午
後５時　場大瀬運動公園野球場　
内Ｕコン競技大会※雨天中止　
問関東Ｃ／Ｌ競技連盟・森下☎
０９０－８３４７－２８３６
市民サッカー大会
日９月２９日㈰　午前９時～　場中
川やしおスポーツパーク　費１
チーム５，０００円　申７月３１日まで
に、八潮市サッカー協会・諏訪

（☎０９０－８４４２－１１６３）へ
ミニテニスヤシオ（会員募集）
日毎週月曜日　午後７時～９時
場八幡中学校　内テニスを通し
て楽しく体力づくり※体験可　
持運動ができる服装と靴　費月
会費１，５００円　問ミニテニスヤ
シオ・石井☎０９０－２５６５－
６９１８
イルカ（会員募集）
日毎週水曜日　午後０時２０分～２
時　場室内プール　対５０歳以上

の方　内楽しく泳いで全身運動　
講師＝豊

とよ

田
だ

くに子
こ

さん　費月会
費２，５００円、入館料１回５８０円　
※詳しくは、イルカ・冨岡（☎
０８０－１０６１－５９９５）へ
いちか太鼓（会員募集）
日７月２０日、８月１７日、９月１４日、１０
月２６日（各土曜日）　午後２時～
４時　場大瀬小学校体育館　内
和太鼓の練習　費１回５００円（中
学生以下無料）　問いちか太鼓・
竹内☎９９７－９１５６

840伝言板

③不動産相談
土地・建物の売買、賃貸
や空き家の利活用など、
不動産取引全般につい
ての相談（宅地建物取
引士が対応）

日８月２６日㈪　午前9時〜正午
場市民相談室

問秘書広報課　☎線３７３

④くらしの相談
日常生活の問題や国・
県・市の行政サービス
についての相談（行政
相談委員が対応）

日８月１４日㈬
　午後1時30分～3時30分
場市民相談室

問秘書広報課　☎線３７３

⑤司法書士相談
土地・建物の所有権移
転登記、相続登記など
についての相談
※８月１日㈭午前９時か
ら電話予約

日８月１５日㈭
　午後1時～4時
場市民相談室
定６人（電話による事前予約制）

問秘書広報課　☎線３７３

⑥D V 相 談
ＤＶ被害（配偶者から
の暴力）について電話・
面談による相談（女性
相談員が対応）

日毎週月・金曜日
　午前10時～正午　午後1時～4時
※面談の場合は要予約

問子ども家庭支援課�☎９９６－３９５５

⑦女 性 相 談
夫婦関係などさまざま
な悩みごとについて、
心理士やカウンセラー
が心の整理をお手伝い
します（女性限定）

日毎週火〜木曜日
　午前１０時１５分〜午後０時３０分
　午後１時３０分〜３時４５分
場駅前出張所内相談室
定４人（電話による事前予約制）

問子ども家庭支援課�☎９３３－９４３７

⑨心配ごと相談
日常生活における心配
ごとや悩みごとについ
ての相談（心配ごと相
談員が対応）

日８月７日㈬・２１日㈬
　午後１時～４時
場身体障害者福祉センターやすらぎ
　☎９９８－７６１６
　（心配ごと相談専用電話）

問社会福祉協議会�☎９９５－３６３６

⑫生活困窮者自立相談
経済的な問題などの心
配ごとについての相談
（生活困窮者自立相談
支援員が対応）

日毎週月～金曜日
　午前８時３０分～正午
　午後１時〜５時１５分
場社会福祉課　☎９４９－６３１７
（生活困窮者自立相談支援専
用電話）

問社会福祉課　☎線４９３

⑧人 権 相 談
不当な差別や偏見、プ
ライバシーの侵害など
人権に係るさまざまな
悩みについての相談
（人権擁護委員が対応）

日８月８日㈭
　午後１時〜４時
場市民相談室

問人権・男女共同参画課�☎線８１１

⑩こころの健康相談
不眠・不安などによる
こころの病気やひきこ
もり、高齢者の認知症
などについての相談
（精神科医師が対応）

日８月５日㈪
　午後1時～２時３０分
場保健センター
定２人（電話による事前予約制）
※保健師が事前に話を伺います。

問保健センター�☎９９５－３３８１

⑭消費生活相談
悪質商法などに関する
問題や借金問題など消
費生活全般についての
相談（消費生活相談員
が対応）

日毎週月～金曜日
　午前10時～正午
　午後1時～4時
場消費生活センター
　※受付は商工観光課

問商工観光課　☎線３３６

⑬内 職 相 談
内職の求人、求職のあ
っせん、および相談（内
職相談員が対応）

日毎週火曜日
　午前10時～正午
　午後1時～3時30分
場市民相談室

問商工観光課　☎線２７４

⑮若年者就職相談
若年者（おおむね40歳
未満、学生など）の就職、
転職、職業能力などに
ついての相談（キャリア
カウンセラーが対応）

日８月７日㈬・２１日㈬
　午前10時～正午
　午後1時～4時
場ゆまにて
定5人（電話による事前予約制）

問ゆまにて　☎９９６－０１２３

⑯教 育 相 談
児童・生徒の言動やいじ
め・不登校などの教育に
関する相談（専任教育相
談員・臨床心理士・スクー
ルカウンセラーが対応）

日毎週月～金曜日
　午前9時30分～正午
　午後1時～4時
場教育相談所（八條小学校西隣）

問教育相談所� ☎９９５－００７７

⑰家庭児童相談
子どもの家庭での養育
上の心配や悩みごとに
ついての相談（家庭児
童相談員が対応）

日毎週月～金曜日
　午前9時～正午
　午後1時～4時
場家庭児童相談室

問子ども家庭支援課�☎９５１－５４５７

⑱子育てコーディネーター

就学前のお子さんの子育
て関連情報の提供や子育
ての不安・悩みごとを窓口
または電話で相談（子育て
コーディネーターが対応）

日毎週月～金曜日
　⑴午前１０時～午後４時
　⑵午前８時３０分～午後５時１５分
場⑴やしお子育てほっとステーション
　⑵子育て支援課

問⑴やしお子育てほっとステーション☎９５１－０２２９
　⑵子育て支援課☎０７０－３３５２－７４９７⑪休日・夜間納税相談

市税・国民健康保険税
の納付についての相談

日８月４日㈰
　午前9時～午後4時
　毎週木曜日
　午後5時15分～7時
場納税課

問納税課　☎線３３０

①法 律 相 談
法律上の諸問題につい
ての相談（弁護士が対
応）
※２日前の水曜日（祝日の場合
は翌日）午前９時から電話予約

問秘書広報課　☎線３７３
日毎週金曜日
　午後1時20分～4時
場市民相談室
定8人（電話による事前予約制）

★相談日が祝日の場合は
　お休みです（⑱の⑴を除く）。

☎996-2111
8 月各種無料相談

市ホームページ
「各種無料相談の日程」

スマートフォンなどをご利用の場合は、
市外局番（048）をつけておかけください。

②税理士相談
申告書作成などを除く
相続税など税金全般に
ついての相談
※７月２２日㈪午前９時か
ら電話予約

日８月５日㈪
　午後1時～4時
場市民相談室
定６人（電話による事前予約制）

問秘書広報課　☎線３７３
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やしおやしお八八つのつの野菜 de 健康野菜 de 健康レシピレシピ
揚げない枝豆コロッケ揚げない枝豆コロッケレシピ�

　今月は、健康づくりの料理教室のメニューから、「揚げない
枝豆コロッケ」をご紹介します。

問保健センター☎９９５－３３８１

●作り方
①�玉ねぎをみじん切りにする。
②�フライパンに油小さじ1を入れ、
①を炒めたら鶏ひき肉を入れパ
ラパラにしながら炒める。コン
ソメで味をつけ、むき枝豆を入
れる。片栗粉を振り入れよく混
ぜ、水分が多い場合は、少し水
気を飛ばしておく。

③�ボウルにⒶを入れ混ぜる。②を
水分ごと合わせ、よく混ぜる。

④③を4等分に分け、小判型にする。
⑤�フライパンにⒷを入れ、パン粉
を色よく炒める。④にまぶしつ
け皿に盛る。

⑥�トマト、レタスは食べやすい大
きさに切り、⑤にそえる。

●材料　4人分
　　マッシュポテト	 40ｇ
　　湯	 100ml～
玉ねぎ	 4分の1個
鶏ひき肉	 50g
むき枝豆	 40g
コンソメ	 小さじ2分の1
片栗粉	 小さじ1
油	 小さじ1
　　パン粉	 30g
　　油	 大さじ2
トマト	 1個
レタス	 2枚

Ⓐ

Ⓑ

父の日のお菓子づくり教室 やしお枝豆大感謝祭
いきいきいきいき やしお 写真館写真館

　６月15日㈯、りらーと八幡公民館で「父の
日のお菓子づくり教室」を開催し、16人の親
子がバスクチーズケーキとカントリークッキ
ーづくりに挑戦しました。「卵を割るのも初
めてだったけど、思っていたより簡単でとて
も楽しかった」「親子でとても良い体験がで
きた。お父さんにプレゼントします」などの
感想がありました。

　6月16日㈰、やしお駅前公園で「やしお枝豆大感謝祭」を開催し
ました。
　晴天の中、枝豆試食会、地場産農産物即売会、八潮市特産品・推
奨品即売会、枝豆グルメ販売、音楽ライブ、だるまさんがころんだ
枝豆バージョンなどが行われ、約6,500人の来場者でにぎわいました。

問りらーと八幡（公民館）☎９９5－6216

問都市農業課☎線299

医療機関名・相談窓口 日時・場所・内容など

救急電話相談（24時間365日）
☎＃7119
☎048-824-4199

内急な病気やけがについて、受
診の必要性など看護師によるア
ドバイス

埼玉県ＡＩ救急相談
https://www.pref.saitama.lg.
jp/a0703/aikyukyu.html

内利用者が入力した内容をもと
にした、可能性のある症状や家
庭での対処法についての案内

八潮市立休日診療所
（内科・小児科）
☎995-3383

日日曜日、祝日　午前10時～正
午、午後2時～4時　
場保健センター

草加市子ども急病夜間
クリニック
☎954-6401

日月～金曜日　午後7時30分～
10時30分　土・日曜日、祝日　
午後6時30分～10時30分　
場草加市立病院内　
対0～15歳の患者で内科系（発
熱、腹痛、おう吐など）の症状

（公財）日本中毒情報センター
大阪中毒110番（24時間）
☎072-727-2499

内毒物（薬、化学薬品など）を誤
って飲んだ時の応急手当の仕方

もしもの時はこちらへもしもの時はこちらへ

防災行政無線で放送した内容が聞き取れなかった場合、
再度聞き直せます（定時放送を除く）。通話料は無料です。

０１２０‒８４０‒２２５
防災行政無線テレホンサービス八潮市に関する情報を 

メールやＳＮＳで発信中 やしお840メール X（旧Twitter） Facebookシティセールス
PR動画

申し込みは　�
秘書広報課（☎線423）へ

「広報やしお」へ掲載する
広告を募集しています。

〈広　告〉
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