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●認知症ケア相談室
　地域包括支援センターに認知症ケア相
談室を設置しています。認知症地域支援
推進員が認知症に関する相談を伺います。
●認知症サポーター養成講座
　「認知症サポーター」は、認知症につ
いて正しく理解し、偏見を持たず、認知
症の方や家族を温かく見守り、安心して
暮らせる地域を作っていくための支援者
です。「生涯学習まちづくり出前講座」
において無料で受講できます。
対市内在住・在勤・在学の５人以上の方

いじめゼロ強化月間いじめゼロ強化月間
　「八潮市みんなでいじめをなくすための条例」（通称：いじめゼロ条例）が施行された９月を「いじめゼロ強化月間」としています。
市で行っている取り組みの一部を紹介します。

●いじめ撲滅に向けた授業実践
　いじめゼロ条例リーフレットや、いじめを取り上げた道徳教
科書、新聞記事などを活用し、市内すべての小中学校全学級で
「いじめをしない、させない、許さない」授業を行っています。

●保護者や市民の皆さんへ
　子どもがいじめられていると思われるときや、いじめと思わ
れる様子を見かけたら、市や学校、関係機関への連絡をお願い
します。

問小中一貫教育指導課☎線３５９

●認知症検診
　医療機関にある「脳の健康度チェック
票」をもとに、医師の問診を受け、認知
症の疑いがないかを判定します。
日１１月３０日㈯まで
場指定の医療機関（市ホームページなど
をご覧ください）
対市内在住の６０歳および６５
歳以上の方
持健康保険証、お薬手帳
費無料

●普及啓発活動
日９月２６日㈭～１０月２日㈬
場市役所多目的スペース
内認知症に関するチラシの配布やパネル
展示
※１０月１日㈫は、同会場にて認知症地域
支援推進員によるミニ相談会を行います。
●オレンジカフェ（認知症カフェ）
　認知症の方やご家族、地域の方などが、
参加・交流できる集いの場です。
　詳しくは、地域包括支
援センターへお問い合わ
せください。

世界アルツハイマー月間
　認知症への理解を深めるため、国際アルツハイマー協会が９月２１日を世界アルツハイマーデー、９月を世界アルツハイマー月間と制定しま
した。
　認知症は、早期診断・治療により、健康的な生活を長く維持することができます。また、症状が軽いうちに話し合いをすることで、症状
が重くなった時に本人や家族が希望する生活に向けた備えができます。 問長寿介護課☎線４４８

市が行う事業

●意識啓発
　全小中学校で、期間中にのぼ
り旗を設置し、児童生徒や保護
者、職員のいじめに対する意識
を高めています。さらに、ポス
ターの掲示やポケットティッシ
ュを配布し、保護者や市民の皆
さんへの啓発を行っています。

　各コンテンツの会場は次のとおりです。なお雨天時は、内容および場所を一部変更して実施しま
す。詳しくは、市ホームページまたは八潮市スポーツ協会ホームページをご覧ください。

サークル広場
・�健康測定会（姿勢カルテ、
血管年齢測定など）
・�スーパーボールすくい、わ
なげ
・物販
・抽選会場

本庁舎西側
・キッチンカー

多目的室
・ピラティス
・エアロビクス
・�背骨コンディショニング、
安定歩行向上エクササイズ

保健指導室
★�メジャーリーグ用品展示コ
ーナー

市役所・保健センター

ホール
・オープニングセレモニー
・ダンスチームによるダンス披露
・髙橋礼華さんによるトークショー
・FLY�DIGGERZによるダブルダッチパフォーマンス

八潮メセナ

★髙橋礼華さんによるバドミントン教室

エイトアリーナ

1面からの続き

体育館
★�鶴見彩さんによるバスケッ
トボール教室

・卓球教室
・�バレーボール（ショットガ
ンタッチ）体験

・�さいかつぼーる、ユニバー
サルスポーツ体験

・ティラノサウルスレース

テニスコート
・テニス教室
・スナッグゴルフ体験

校庭
★�平田卓朗さんによる走り方
教室
・�ストラックアウト、ティー
ボールバッティング体験
・�ボルダリング、スラックラ
イン、トランポリン、ふわ
ふわ遊具

武道場
★�FLY�DIGGERZによるダブ
ルダッチ体験
・柔道教室

八潮中学校

申９月１4日から１０月２日までに、八潮市スポーツ協会ホ
ームページ内申込フォームに入力し、送信

★印のコンテンツは、事前申し込みが必要です（申し込み多数の
場合、抽選）。


