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問国保年金課☎線２１４

　これまで簡易書留郵便で郵送していた「資格確認書」および
「資格情報のお知らせ」は、令和７年度更新分から郵送方法を特
定記録郵便へ変更します。

　特定記録郵便は、ご自宅の郵便ポストに投函されます。配達
時に不在でも受け取ることができ、郵便物の配達状況が郵便局
に記録されます。

簡易書留郵便による郵送をご希望の方へ
「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」を簡易書留郵便
で郵送希望の方は、６月２０日までに本人確認書類と１４０円分の切
手を持参し、国保年金課窓口へ申請してください。

国民健康保険の「資格確認書」および「資格国民健康保険の「資格確認書」および「資格
情報のお知らせ」の郵送方法が変わります情報のお知らせ」の郵送方法が変わります 意 見 募 集

八潮市みんなでつくる美しいまちづくり条例施行規則の一部改
正（案）

問道路治水課☎線８３７
公表の場所　市役所、一部の公共施設または市ホームページで
ご覧ください。
募集期間　５月９日～６月９日（必着）
意見の提出方法
　「八潮市みんなでつくる美しいまちづくり条例施行規則の一
部改正（案）に対する意見」と明記（メールの場合は件名に）し、
住所、氏名を記入のうえ、窓口、郵送、ファクスまたは電子メ
ールで道路治水課（Ｆ９９７－７３１０、Ｍｄｏｒｏｃｈｉｓｕｉ＠ｃｉｔｙ．ｙａｓｈｉｏ．�
ｌｇ．ｊp）へ

市職員採用試験市職員採用試験（秋採用）（秋採用）
問人事課☎線２５３

「住みやすさナンバー１のまち　八潮」を一緒に目指しましょう！

募集職種 募集人数 年齢要件など 第１次試験 第２次試験
民間企業等職務経験者

書類選考

①論文試験
および性格検査
６月１５日㈰

②面接試験
６月２３日㈪～
６月２７日㈮

一般事務 １０人程度 民間企業などの職務経験が３年以上ある方で、平成２年４月２日以降に生まれた方

建築技師 ２人程度 民間企業などで建築に関する職務経験が３年以上ある方で、昭和６０年４月２日以降に
生まれた方

土木技師 ５人程度 民間企業などで土木に関する職務経験が３年以上ある方で、昭和６０年４月２日以降に
生まれた方

既卒・民間企業等職務経験者

電気技師 １人
昭和６０年４月２日以降に生まれた方で、次のいずれかに該当する方
・�大学、短期大学、専修学校、高等学校で、電気の専門課程を専攻し卒業した方
・民間企業などで電気に関する職務経験が３年以上ある方　

保育士 １人程度 保育士の資格を有し、昭和４５年４月２日以降に生まれた方

採用予定日　令和７年9月１日
受験申込受付　５月１８日までに、電子申請
受験案内　市ホームページからダウンロード

※第１次試験を書類選考のみに変更し、教養試験・専門試験は実施
しません。

電子申請ページ

おしらせ コーナーおしらせＨＯＴコーナー
計量器（はかり）の定期検査

　取り引きや証明に使用してい
る計量器は、計量法で２年に１回
の定期検査が義務付けられてい
ます。該当する方は、必ず受検
してください。なお、検査には
手数料がかかります。令和７年
度から集合検査会場における検
査手数料の支払いはキャッシュ
レス決済のみです。
日５月２９日㈭・３０日㈮　午前１０
時～午後３時（正午～午後１時を
除く）
場八潮メセナ駐車場
対市内の事業所などで取り引き
・証明に使用している、ひょう
量２５０㎏以下の機械式はかり（付
属する分銅・おもりを含む）を
お持ちの方
問商工観光課☎線３８４

戸籍の振り仮名制度
　令和７年５月２６日に改正戸籍法

が施行され、戸籍の記載事項に
氏名の振り仮名が追加になりま
す。戸籍に記載される予定の振
り仮名を本籍地より順次通知し
ますのでご確認ください。
　詳しくは、法務省
ホームページをご覧
ください。
問市民課☎線２１３

第十二回特別弔慰金の支給
　令和７年４月１日（基準日）時
点で、戦没者の妻や父母などが
いない、戦没者などの死亡当時
のご遺族へ弔慰金（記名国債）
を支給します。
対次の順番による先順位のご遺
族１人
①基準日までに戦傷病者戦没者
遺族等援護法による弔慰金の受
給権を取得した方②戦没者など
の子③戦没者などの父母、孫、祖
父母、兄弟姉妹④①から③以外
の戦没者などの３親等内の親族

※生計関係の有無などによって
順番が入れ替わります。
申令和１０年３月３１日までに、社
会福祉課（☎線３１６）窓口へ

ごぞんじですか！検察審査会
　交通事故、詐

さ

欺
ぎ

、脅迫などの
被害に遭ったのに、検察官がそ
の事件を起訴してくれない、こ
のような不満をお持ちの方は、
遠慮なく検察審査会にお問い合
わせください。審査手続相談や
申立てに費用はかかりません。
審査員は、選挙権のある１８歳以
上の方から「くじ」で選ばれます。
問さいたま第一検察審査会事務
局（さいたま地方裁判所内）☎
０４８－８６３－８７１４

イベントイベント
※費用の掲載が無い場合は、
原則無料です。

口
こうこう

腔
くうくう

講演会
日６月４日㈬　午後１時３０分～３時

場市役所多目的室
対市内在住・在勤の６５歳以上の
方およびその支援のための活動
に関わる方
内「みんなで楽しく！！フレイ
ル予防！〜お口をきたえて目指
せ健

けん

口
こう

〜」をテーマに講話およ
び実技
講師　桂

かつら

公
こう

平
へい

さん（桂歯科医院
院長）
定３０人（申込順）　
申５月７日から、窓口または電話
で長寿介護課（☎線４４９）へ

アライグマ捕獲従事者
養成研修会
日６月２０日㈮　午後１時３０分～４時
場越谷市中央市民会館
内埼玉県アライグマ防除実施計
画の概要、アライグマの総合的
被害対策（研修終了後に修了証
を交付）
申５月３０日までに、参加申込書
（環境リサイクル課または市ホ
ームページで入手）を環境リサ
イクル課（☎線３３８）窓口へ
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委員の募集委員の募集

八潮市外部評価委員会委員 八潮市まち・ひと・しごと創生
総合戦略審議会委員

八潮市地域福祉計画推進
委員会委員

八潮市地域包括支援センター
運営協議会委員

任期 委嘱の日から2年間 委嘱の日～令和9年3月31日 7月1日～令和10年6月30日
（3年間）

対象 応募日現在、市内に１年以上在住している満18歳以上の方で、平日の昼間に開催する会議に出席でき
る方

5月1日現在、市内に1年以上在住
していて、平日の昼間に開催す
る会議（年２回）に出席でき、次の
いずれかに該当する方
①介護保険サービスの利用者
②介護保険の第1号被保険者（65
歳以上の方）③介護保険の第2号
被保険者（40～64歳の方）

内容
市が行う事務事業評価および年
次事業評価に対する審査および
評価

「八潮市まち・ひと・しごと創生総
合戦略」の効果検証および「第３
期八潮市まち・ひと・しごと創生
総合戦略」の策定に関する審議

地域福祉計画に位置付けられた
施策・事業に対する審議および
その他地域福祉に関する施策の
推進についての調査審議

地域包括支援センター業務の運
営・評価に関する事項および、地
域包括ケアに関することなどに
ついての審議

定員 1人（書類審査により選考） 2人（書類審査により選考） ３人（書類審査により選考） 2人（書類審査により選考）
報酬 市の規定により支給

申込期間 5月30日（必着）まで

申込方法

A４用紙に住所、氏名、生年月日、性別、電話番号を記入し、小論文（様式自由）を添えて、窓口、郵送、フ
ァクスまたは電子メールで担当課へ 住所、氏名、生年月日、性別、電話

番号、応募動機（様式自由）を記
入のうえ、窓口、郵送または電子
メールで担当課へ

小論文テーマ「八潮市のまちづ
くりについて思うこと」（400字
程度）

小論文テーマ「八潮市の人口減
少対策や地方創生についての考
え」（400字程度）

小論文テーマ「委員応募の動機
と八潮市の地域福祉の推進につ
いて」（800字程度）

担当課 企画経営課☎線８８５、Ｍm-kikaku@city.yashio.lg.jp、
Ｆ９９５－７３６７

社会福祉課☎線８０１、
Ｍshakaifukushi@city.yashio.
lg.jp、Ｆ９９６－２８２０

長寿介護課☎線448、
Ｍchojukaigo＠city.yashio.
lg.jp

※市職員、市議会議員、公募による本市の附属機関の委員を除く

おしらせ コーナーおしらせＨＯＴコーナー
里親入門講座

日５月２４日㈯　午前１０時～正午
場草加児童相談所
内里親制度の説明、現役里親の
体験談など
定１６人（申込順）
申５月２２日までに、電話で草加
児童相談所（☎９２０－４１５２）へ

フレイルチェック測定会
リピーターの日
日６月１０日㈫　午後２時～４時
場エイトアリーナ　
対過去に八潮市のフレイルチェ
ック測定会に参加したことがあ
り、前回参加よりおおむね１年
が経過した方
内健康状態の確認、筋肉量など
の測定およびフレイル予防につ
いての講座や前回結果との比較
定２０人（申込順）
申５月７日から、電話で北部地域
包括支援センターやしお寿苑

（☎９３０－５１２３）へ
問長寿介護課☎線４４９

フレイルチェック測定会
日６月２４日㈫　午後２時～４時
場ゆまにて
対市内在住の６５歳以上の方
内健康状態の確認、筋肉量など
の測定およびフレイル予防につ
いての講座
定２０人（申込順）
申５月７日から、電話で東部地域
包括支援センターやしお苑（☎
９９８－８８９５）へ
問長寿介護課☎線４４９

上級救命講習
日６月７日㈯　午前９時～午後６時
場草加消防署
対八潮市または草加市に在住・
在勤・在学の中学生以上
内成人・小児・乳児の救命に必
要な応急手当て（心肺蘇生法、
ＡＥＤの取り
扱い、止血
法、保温法、
異物除去法
など）
定２０人（申し込み多数の場合、
抽選）
申５月２０日 ま で に、 
申し込みフォームま
たは電話で草加消防
署（☎９２４－２１１４）へ

募集募集
八潮市指定地域密着型
サービス事業者（小規
模多機能型居宅介護）

　地域密着型サービス事業者を
募集します。
申令和７年度募集八潮市指定地
域密着型サービス事業所開設事
業者募集要項（市ホームページ
で入手）をご覧のうえ、８月２９
日までに、必要書類を長寿介護
課（☎線４４７）窓口へ

八潮市優良技術者・技能者
　市内の産業において優良な技
術・技能を有する方を表彰する
ため、該当者を募集します。
　なお、事業所、業界団体など
からの推薦のほか、対象者本人
が応募することもできます。
対市内の事業所に従事し、次の
すべてに該当する方
▼現役の技術・技能者であるこ
と▼優良な技術・技能を有する
こと▼他の技術・技能者の模範
と認められる者であること▼日
本標準産業分類の職種（主に製
造業）に従事していること

申６月１０日までに、応募用紙（商
工観光課で配布）を商工観光課

（☎線３８４）窓口へ

期日前投票所の投票管
理者など（追加募集）

　令和７年度に行われる選挙の
①期日前投票所の投票管理者と
②投票日当日の投票立会人の候
補者を募集します。登録した方
には、選挙が行われる時に事前
に都合を伺います。
※登録した方すべてが、必ず選
任されるものではありません。
なお、令和６年度に申し込みを
した方は、今年度中まで継続し
て登録されています。
従事時間　①午前８時３０分～午
後８時②午前７時～午後８時
対次のすべての要件を満たす方
▼令和７年５月１日現在、市内に３
カ月以上在住している１８歳から
２９歳までの日本国籍の方で、引
き続き市内に在住している方▼
選挙時に八潮市の選挙人名簿に
登録されている方
報酬　①１７，２００円（１回）
②１７，５００円（１回）
申５月３１日 ま で に、
申し込みフォームか
ら選挙管理委員会

（☎線２６４）へ



（9）広報 No.89４ 令和７年（２０２５年）５月１日

日６月７日㈯　
午前９時集合（荒天中止）
場福岡農園（中川やしおフラワーパーク付近）
内じゃがいもの収穫体験（収穫したじゃがいもをポテトチッ
プに加工し参加者へ一部配付。じゃがいもは一部持ち帰り可）
定３０組（１組４人以内、申し込み多数の場合、抽選）　
費１，５００円（保険料、ポテトチ
ップ代）
申５月１６日までに、ファクスま
たは電子メールで（一社）八
潮市観光協会（Ｆ９５１－０６２６、
Minfo@840kankou.jp）へ

問商工観光課☎線20２

農商工連携
体験型観光事業 じゃがいも収穫体験

公民館　☎９９４－３２００

ボードゲームであそぼう！
日６月１日㈰　午後１時～３時
場りらーと八條フリースペース
ほか
内簡単に遊べる色々なボードゲ
ームを楽しむ
定１０人（当日先着順）

病気予防の第一歩
生活習慣病を学ぼう！
日６月４日㈬　午前１０時～１１時
場りらーと八條会議室２
内生活習慣病予防のための食生
活や運動について学ぶ
講師 八潮中央総合病院管理栄
養士、理学療法士
定２０人（申込順）
申５月８日～

脳トレ体操
日６月１１日㈬・２５日㈬　午前１０
時～１０時３０分
場りらーと八條会議室１
対おおむね５０歳以上の方
内音楽に合わせて座ったままで
もできる、簡単な運動や頭の体
操を行う
定各日２０人（当日先着順）

ふれあいサロン
～ちぎり絵アート＆ぬり絵～
日６月１１日㈬・２５日㈬　午前１０
時３０分～正午
場りらーと八條会議室１
内季節に合わせたちぎり絵やぬ
り絵を楽しむ
定各日２０人（当日先着順）

わくわくサイエンス　
しゅわしゅわバスボムづくり
日６月１５日㈰　午前１０時～１１時
場りらーと八條会議室２
対小学生
内バスボムを作りながら、しゅ
わしゅわする仕
組みを学ぶ
定１５人（申込順）
費１５０円（材料費）
申５月８日～

講師に学ぶぬり絵講座
～動物を塗ろう～
日６月１８日㈬　午前１０時～正午
場りらーと八條会議室２
内クーピーを使って、綺

き

麗
れい

な塗
り方を学ぶ
講師 鈴

すず

木
き

海
かい

さん（サクラクレ
パス認定大人の
塗り絵講師）
定２０人（申込順）
申５月８日～

図書館　☎９９４－５５００

芥川龍之介を読む
～文学がひらく世界
「蜜柑」「魔術」「舞踏会」～
日６月１５日・２２日・２９日（各日曜
日・全３回）　午後２時～３時３０分
場りらーと八條会議室２
対中学生以上
内芥川龍之介の多面的な魅力を
読み解ける名作を紹介する
講師 安

あん

藤
どう

公
まさ

美
み

さん（神奈川大
学講師）
定3０人（申込順）
申５月８日～

りらーと八條 八條２７５３－４６

公民館　☎９９5－6216

八潮市歌謡大会
日５月１８日㈰　午前１０時～午後３
時
場八潮メセナホール
内文化協会加盟
団体（八潮市歌
謡連盟）による
成果発表
定５００人（当日先着順）

歌謡講座
日６月１日～２９日（６月８日を除く
毎週日曜日・全４回）　午後１時
３０分～３時３０分
場りらーと八幡多目的室２
対市内在住・在勤・在学で１５歳
以上の方
内歌をとおして地域文化の向上
と親睦を図る
講師 寺

てら

山
やま

猛
たけし

さん
（歌謡学院代表）
定１５人（申込順）
申５月8日～

第３４回八潮市書道展

日６月６日㈮～８日㈰　午前１０時
～午後５時※８日は午後４時まで
場八潮メセナ展示室・集会室
内書道作品の展示
※同時開催①書道体験「筆で願
いを」（会期中随時開催）②ギ
ャラリートー
ク＆鑑賞ツア
ー（６日：午後２
時～、７日：午
前１１時～、８日
：午後１時～）

八潮名物「みんなで“デカ書”」
あなたの推し文字Part2
日６月７日㈯　午後１時～３時
場八潮メセナ集会室
対市内在住・在勤・在学の小学
生以上
内好きな言葉を大きく書き、完
成した作品を書道展会期中掲示
する
講師 八潮市書道連盟
定１６人（申込順）
申５月８日～

八潮市吟詠大会
日６月８日㈰　午前１０時３０分～午
後３時３０分
場やしお生涯楽習館多目的ホー
ル
内文化協会加盟団体（八潮市吟
詠連盟）による成果発表
定１００人（当日先着順）

詩吟に触れよう
日６月１２日㈭・１９日㈭（全２回）　
午後２時～３時３０分
場りらーと八幡研修室１
対市内在住・在勤・在学で１５歳
以上の方
内詩吟に触れる（声だし・稽古）
講師 諸

もろ

橋
はし

千
ち

代
よ

子
こ

さん（養心会
代表）
定２０人（申込順）
申５月8日～

洋ラン栽培講習会
日６月２１日、８月１６日、１０月１８日、
１２月２０日、２月２１日（各土曜日
・全５回）　午後２時３０分～３時３０
分
場りらーと八幡多目的室２
対市内在住・在勤・在学の方
内洋ラン栽培の講習
講師 八潮洋
ラン同好会
定５人（申込順）
費１，０００円（ 材
料費）
申５月8日～

りらーと八幡 中央３－３２－１１

楽しく体験！！ヤッキーひろば
①体験型地震教室
②おもちゃの病院
日５月１７日㈯　午後１時３０分～３
時３０分
場やしお生涯楽習館展示コーナー

対小学生、保護者同伴の幼児
内①大地震が起こった時の避難
の仕方を学ぶ
②壊れたおもちゃの修理
定①２０人（当日先着順）
費②必要に応じて部品代あり

やしお生涯楽習館 ☎９９４－１０００ 鶴ケ曽根４２０－２

体験講座
「白玉づくりで江戸時代を知ろ
う」
日５月３１日㈯　午後１時３０分～３
時３０分
場資料館会議室・学習室・古民家
対小学生以上（小学生は保護者

同伴）
内八潮の特産品である白玉粉を
使って、江戸時代の食べ方を再
現する
定２０人（申込順）
費３００円（食材料費）
申５月５日～２９日

資料館 ☎９９７－６６６６ 南後谷７６３－５０

やしお
インフォメーション
※費用の記載がない場合は、原則無料です。
※申し込みは、窓口または電話で各施設へ
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●第３次八潮市健康づくり行動計画・第２次八潮市いのち
支える自殺対策計画の策定
　市では、市民の健康づくりを総合的に推進するための計画として、
令和７年度から１８年度までを計画期間とする「第３次八潮市健康づく
り行動計画」を策定しました。計画では「一人ひとりが生涯をとお
して健やかで心豊かに生活できる八潮の実現」を基本理念として定
めています。
　また、「誰もが自殺に追い込まれることのない社会の実現」を目
指した自殺対策を推進するための計画として、令和７年度から１１年
度までを計画期間とする「第２次八潮市いのち支える自殺対策計画」
を策定しました。計画では「市民一人ひとりが『いのち』を大切に
し、互いに支え合い、安心して暮らせるやしおの実現」を基本理念
として定めています。
　今後も各計画の基本理念を実現するために、各種事業に取り組み
ます。

●熱中症予防に早めの暑
しょ

熱
ねつ

順
じゅん

化
か

を始めましょう
　暑熱順化とは、暑くなる前から、暑さに備えたからだづくりに取
り組むことです。ウォーキングやサイクリングなどの軽い運動や入
浴で汗をかくことにより、暑さに身体を慣れさせましょう。
　なお、暑熱順化には個人差があります。数日から２週間程度かか
りますので、この時期から少しずつ備えましょう。

保健センターからのお知らせ 申問☎995－3381
ハッピーこまちゃん健康
ポイント対象事業

各種検（健）診のお知らせ
事業名 日時 対象 ※市内在住の方 内容 定員・費用

①ヘルシーチェック
健康診査

6月20日 ㈮・２２日 ㈰、７月6
日 ㈰、10月４日 ㈯・５日 ㈰、
１１月２６日㈬・27日㈭・３０日㈰
午前９時～１１時３０分

20～39歳の方

身体測定、血圧測定、尿・血液検
査、診察、骨粗しょう症検診（女
性のみ）
※結果は、後日実施する説明会で
個別返却

定各日60人（申込順）
費500円

②胃がん
③肺がん
④乳がん
⑤骨粗しょう症

６月19日 ㈭・20日 ㈮・21日
㈯・22日 ㈰、7月2日 ㈬・６
日㈰、10月4日㈯・5日㈰・
６日 ㈪、11月26日 ㈬・27日
㈭・29日㈯・30日㈰
午前9時～１１時30分

②③40歳以上の方（②は令和６
年度に胃がん内視鏡検査を受診
した方を除く）
④40歳以上の女性（令和６年度
に受診した方を除く）
⑤20歳以上の女性

②胃部エックス線（バリウム）検査
③胸部エックス線検査（必要に応
じて喀

かく

たん検査）④乳房エックス
線検査（マンモグラフィ）⑤足の
かかと超音波検査
※50歳以上の方で胃がん内視鏡検
査を希望する方は⑧となります。

定各日120人（申込順）
費②1,200円③300円

（喀たん検査600円）
④１,７４０円⑤200円

⑥子宮頸
けい

がん
　（個別検診） 6月1日㈰～11月30日㈰ 20歳以上の女性（令和6年度に

受診した方を除く）

頸部細胞診
※医師の診察で必要な方は、体部
検査を追加実施

費頸部がん1,700円、
頸・体部がん2,500円

⑦乳がん(個別検診) 6月1日㈰～11月30日㈰ 40歳以上の女性（令和6年度に
受診した方を除く）

乳房エックス線検査（マンモグラ
フィ） 費1,740円

⑧胃がん内視鏡検査
　（個別検診） 6月1日㈰～11月30日㈰ 50歳以上の方（令和6年度に受

診した方を除く） 胃内視鏡検査(胃カメラ) 費3,500円

―共通―
場①～⑤保健センター⑥～⑧委託医療機関（市ホームペ
ージをご覧ください）
費減額または無料となる場合あり（詳しくは、右の2次
元コードでご確認ください）

申検診申込ポータルまたは電話で保健センターへ
※⑥⑦を希望する70歳以下の方は、受診券が届いたら、
直接委託医療機関へ
※受診できる回数は年度内１回

市の検（健）診費用
が無料になる方

検診申込
ポータル

保健保健センターのセンターの催催しし
健康づくりの料理教室

日６月１０日㈫　
午前１０時～午後０時３０分
場保健センター栄養指導室
対市内在住で６４歳以下の方
内「丈夫な歯を作るお口ケア

レシピ」をテーマに講話と調
理実習
定１６人（申込順）
費５００円（食材料費）
申５月７日から、窓口または電
話

すこやかカレンダーすこやかカレンダー 場保健センター
申問子ども家庭支援課☎線89０

事業名 日時 対象 申し込み

すこやか相談 6月3日㈫　午後１時３０分～４時 お子さんの発達やことばの遅れ、発音不明瞭、
落ち着きがないなどの心配がある方

電話
ママのこころの相談
（臨床心理士による相談） 6月4日㈬　午前９時３０分～１１時３０分（１人４５分） 乳幼児の保護者・妊婦で子育て上の悩み、不

安などの相談がある方

パパ・ママ学級 6月１5日㈰　午後１時～４時 妊娠５～７カ月の初妊婦および夫 電話
または
市ホームペ
ージ内から
電子申請

プレママサロン 6月13日㈮　午後１時３０分～３時３０分 妊婦

離乳食（初期）教室 6月11日㈬　午前１０時３０分～正午 ５～６カ月児の乳児とその保護者

離乳食（後期）教室 6月1２日㈭　午前１０時３０分～正午 9～１１カ月児の乳児とその保護者
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〈広告〉

〈広告〉

「広報やしお」へ
掲載する広告を募
集しています。
申し込みは秘書広
報課（☎線４２３）
へ

　広報やしおは、毎月１日に発行しており、視覚に障が
いのある方や病気や高齢のために活字を読むことが難し
い方向けに、声の広報と点字広報を作成しています。
　ご希望の方は、お問い合わせください。

声の広報・点字広報を声の広報・点字広報を
ご存じですか？ご存じですか？

声の広報 �
　朗読ボランティア「うしお文庫」が、広報やしおを録
音したＣＤの貸し出し（郵送）を行っています。

点字広報 �
　広報やしおの中から、特にお知らせしたい情報を抜粋
し点訳した点字広報を作成しています。

問秘書広報課☎線423

翠洋会洋画クラブ第４２回作品
展
日５月２８日㈬　正午まで　場
りらーと八幡公民館　内洋画
・水彩・日本画の展示　問翠洋
会洋画クラブ・榎本☎０９０－
５４９９－６３２３
わくわく保育
日５月１７日、６月７日、７月５日、９
月６日、１１月８日（各土曜日）　
午前９時２０分〜１１時２０分　場
八潮幼稚園　対２・３歳の未就
学児の親子　内運動と音楽、
季節の製作、子育て相談など　
持上履き　定各日６０人　費１
回２００円（保険料・材料費）　
問八潮幼稚園☎９９６－３７３３
八潮市民バドミントン大会
日６月１日㈰　午前９時～　場
エイトアリーナ　対市内在住
・在勤・在学・在クラブ　内男
女ダブルス（ラリーポイント
制）　費一般１，８００円、会員およ
び高校生１，３００円、中学生８００円　

申５月１７日までに、八潮市バド
ミントン連盟・長谷川（☎９９７
－０９７４）へ
八潮フォークダンス愛好会� �
（会員募集）
日毎週木曜日　午後１時３０分
～４時　場りらーと八條公民
館ほか　内世界各国の民族舞
踊（フォークダンス）を楽し
む　持上履き　費月額１，０００
円　問八潮フォークダンス愛
好会・鷹野☎０９０－３２１１－
１６３９

840伝言板

８４０伝言板の掲載について
　こちらのコーナーは、市民
の皆さんから寄せられたサー
クル・団体などの会員募集や、
催しの案内を掲載しています。
詳しくは、市ホームページを
ご覧ください。

③不動産相談
土地・建物の売買、賃貸
や空き家の利活用など、
不動産取引全般につい
ての相談（宅地建物取
引士が対応）

日６月9日㈪
　午後１時〜４時
　６月２3日㈪
　午前９時〜正午
場市民相談室

問秘書広報課　☎線３７３

④くらしの相談
日常生活の問題や国・
県・市の行政サービス
についての相談（行政
相談委員が対応）

日６月１1日㈬
　午後1時30分～3時30分
場市民相談室

問秘書広報課　☎線３７３

⑤行政書士相談
紛争のおそれのない相
続・遺言などの書類作
成および官公庁へ提出
する書類・申請書の作
成などについての相談

日６月１6日㈪
　午後1時～4時
場市民相談室

問秘書広報課　☎線３７３

⑦D V 相 談
ＤＶ被害（配偶者から
の暴力）について電話・
面談による相談（女性
相談支援員が対応）

日毎週月・金曜日
　午前10時～正午
　午後1時～4時
※面談の場合は要予約

問子ども家庭支援課�☎９９６－３９５５

⑧女 性 相 談
夫婦関係などさまざま
な悩みごとについて、
心理士やカウンセラー
が心の整理をお手伝い
します（女性限定）

日毎週火〜木曜日
　午前１０時１５分〜午後０時３０分
　午後１時３０分〜３時４５分
場駅前出張所内相談室
定４人（電話による事前予約制）

問子ども家庭支援課�☎９３３－９４３７

⑩心配ごと相談
日常生活における心配
ごとや悩みごとについ
ての相談（心配ごと相
談員が対応）

日６月4日㈬・18日㈬
　午後１時～４時
場身体障害者福祉センターやすらぎ
　☎９９８－７６１６
　（心配ごと相談専用電話）

問社会福祉協議会�☎９９５－３６３６

⑬生活困窮者自立相談
経済的な問題などの心
配ごとについての相談
（生活困窮者自立相談
支援員が対応）
※貸付金事業は行って
いません。

日毎週月～金曜日
　午前８時３０分～正午
　午後１時〜５時１５分
場社会福祉課　☎９４９－６３１７
（生活困窮者自立相談支援専
用電話）

問社会福祉課　☎線４９３

⑨人 権 相 談
不当な差別や偏見、プ
ライバシーの侵害など
人権に係るさまざまな
悩みについての相談
（人権擁護委員が対応）

日６月12日㈭
　午後１時〜４時
場市民相談室

問人権・男女共同参画課�☎線８１１

⑪こころの健康相談
不眠・不安などによる
こころの病気やひきこ
もり、高齢者の認知症
などについての相談
（精神科医師が対応）

日６月２日㈪
　午後1時～２時３０分
場保健センター
定２人（電話による事前予約制）
※保健師が事前に話を伺います。

問保健センター�☎９９５－３３８１

⑮消費生活相談
悪質商法などに関する
問題や借金問題など消
費生活全般についての
相談（消費生活相談員
が対応）

日毎週月～金曜日
　午前10時～正午
　午後1時～4時
場消費生活センター
　※受付は商工観光課

問商工観光課　☎線３３６

⑭内 職 相 談
内職の求人、求職のあ
っせん、および相談（内
職相談員が対応）

日毎週火曜日
　午前10時～正午
　午後1時～3時30分
場市民相談室

問商工観光課　☎線２７４

⑯若年者就職相談
若年者（おおむね40歳
未満、学生など）の就職、
転職、職業能力などに
ついての相談（キャリア
カウンセラーが対応）

日６月4日㈬・18日㈬
　午前10時～正午
　午後1時～4時
場市民相談室
定5人（電話による事前予約制）

問ゆまにて　☎９９６－０１２３

⑰教 育 相 談
児童・生徒の発達やいじ
め・不登校など、学校生活
全般の相談（専任教育相
談員・臨床心理士・スクー
ルカウンセラーが対応）

日毎週月～金曜日
　午前9時30分～正午
　午後1時～4時
場教育相談所（八條小学校西隣）

問教育相談所� ☎９９５－００７７

⑱家庭児童相談
子どもの家庭での養育
上の心配や悩みごとに
ついての相談（家庭児
童相談員が対応）

日毎週月～金曜日
　午前9時～正午
　午後1時～4時
場家庭児童相談室

問子ども家庭支援課�☎９５１－５４５７

⑲子育てコーディネーター

就学前のお子さんの子育
て関連情報の提供や子育
ての不安・悩みごとを窓口
または電話で相談（子育て
コーディネーターが対応）

日毎週月～金曜日
　⑴午前１０時～午後４時
　⑵午前８時３０分～午後５時１５分
場⑴やしお子育てほっとステーション
　⑵子育て支援課

問⑴やしお子育てほっとステーション☎９５１－０２２９
　⑵子育て支援課☎０７０－３３５２－７４９７⑫休日・夜間納税相談

市税・国民健康保険税
の納付についての相談

日６月１日㈰
　午前9時～午後4時
　６月12日㈭・26日㈭
　午後5時15分～7時
場納税課

問納税課　☎線３３０

①法 律 相 談
法律上の諸問題につい
ての相談（弁護士が対
応）
※２日前の水曜日午前９
時から電話予約

問秘書広報課　☎線３７３
日毎週金曜日
　午後1時20分～4時
場市民相談室
定8人（電話による事前予約制）

☎996-2111
スマートフォンなどをご利用の場合は、
市外局番（048）をつけておかけください。

市ホームページ
「各種無料相談の日程」

6 月各種無料相談

★相談日が祝日の場合は
　お休みです（⑲の⑴を除く）。

②税理士相談
申告書作成などを除く
相続税など税金全般に
ついての相談
※5月19日㈪午前９時か
ら電話予約

日６月2日㈪
　午後1時～4時
場市民相談室
定６人（電話による事前予約制）

問秘書広報課　☎線３７３

⑥司法書士相談
土地・建物の所有権移
転登記、相続登記など
についての相談
※６月5日㈭午前９時か
ら電話予約

日６月１9日㈭
　午後1時～4時
場市民相談室
定６人（電話による事前予約制）

問秘書広報課　☎線３７３
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▪広報やしおは、毎月 1日に新聞折り込みで配布しています。その他、公共施設、金融機関、八潮駅、一部のコ
ンビニエンスストアや医療機関などに配置しています。また、市ホームページやマチイロ、マイ広報紙など
では電子版を閲覧できます。なお、次回の新聞折り込みは、 ６月 １日㈰です。

やしおやしお八八つのつの野菜 de 健康野菜 de 健康レシピレシピ
こまちゃんチャプチェこまちゃんチャプチェレシピ�

　今月は、学校給食だより「ミ
ール」から、「こまちゃんチャ
プチェ」をご紹介します。

問学務課☎線３６６
●作り方
①�豚肉は、１口大に切る。春雨は
ゆでて、5cm位に切る。干しし
いたけは、水で戻しせん切りに
する。たけのこ水煮、にんじん
はせん切り、小松菜は2～3cm
に切る。

②�フライパンに炒め油を入れ、み
じん切りにしたしょうがとにん
にくを炒める。香りが出たら、
豚肉を炒め、野菜を硬いものか
ら順に炒める。

③�野菜に火が通ったら、Ⓐで味付
けをし、春雨を炒める。最後に
ごま油を回し入れて、完成。

●材料　４人分 
豚肉	 80ｇ
春雨	 40ｇ
干ししいたけ	 2枚
たけのこ水煮	 70ｇ
にんじん	 70ｇ
小松菜	 100ｇ
しょうが	 少々
にんにく	 少々
炒め油	 小さじ2
さとう	 小さじ1
しょうゆ	 大さじ1
酒	 小さじ1

ごま油	 小さじ1

Ⓐ

医療機関名・相談窓口 日時・場所・内容など

救急電話相談（24時間365日）
☎＃7119
☎048-824-4199

内急な病気やけがについて、受
診の必要性など看護師によるア
ドバイス

埼玉県ＡＩ救急相談�
内利用者が入力した内容をもと
にした、可能性のある症状や家
庭での対処法についての案内

八潮市立休日診療所
（内科・小児科）
☎995-3383

日日曜日、祝日　午前10時～正
午、午後2時～4時　
場保健センター

草加市子ども急病夜間
クリニック
☎954-6401

日月～金曜日　午後7時30分～
10時30分　土・日曜日、祝日　
午後6時30分～10時30分　
場草加市立病院内　
対0～15歳の患者で内科系（発
熱、腹痛、おう吐など）の症状

（公財）日本中毒情報センター
大阪中毒110番（24時間）
☎072-727-2499

内毒物（薬、化学薬品など）を誤
って飲んだ時の応急手当の仕方

もしもの時はこちらへもしもの時はこちらへ

防災行政無線で放送した内容が聞き取れなかった場合、
再度聞き直せます（定時放送を除く）。通話料は無料です。

０１２０‒８４０‒２２５
防災行政無線テレホンサービス情報を 

発信中 シティセールス
PR動画やしお840メールLINE X（旧Twitter） Facebook

第３４回ゴミゼロ運動第３４回ゴミゼロ運動
　私たちの住むまちは、私たちの手できれいにしましょう。

日５月２５日㈰　午前９時開始（小雨決行）
※荒天の場合は６月１日㈰に延期
場▼各町会・自治会内
　▼けやき通り
　▼�首都高速道路下側道（八潮南ラ
ンプ周辺から共和橋付近まで）

　▼�八潮北公園、八条親水公園、
　　大原公園

問環境リサイクル課☎線２３５

拾うごみ
資源ごみ（空きカン・空きビン）
可燃ごみ（紙類・プラスチック類など）

注意事項
⃝家庭内のごみは絶対に出さないでください。
⃝�確実に分別してから決められた集積所に出してください。
⃝自転車、バイクは回収しません。

ふれあいサロン～ちぎり絵アート＆ぬり絵～
いきいきいきいきやしおやしお写真館写真館

　４月９日㈬、りらーと八條公民館で「ふれあいサロン～ちぎり絵ア
ート＆ぬり絵～」を開催しました。季節に合わせて、桜と鳥の絵な
どをおりがみや、色鉛筆を使って、好みの色合いで制作しました。
　参加者からは、「桜の花びらが細かくて難しかった」「お話しなが
らの制作は、有意義な時間だった」などの感想がありました。

問りらーと八條公民館☎９９４－３２００

〈広　告〉


