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特定外来生物に注意特定外来生物に注意

　外来生物のうち生態系、人の生命・身体、農林水産業への被
害を及ぼす恐れがある生物を特定外来生物といいます。発見し
た場合は連絡をお願いします。

クビアカツヤカミキリ
　サクラを中心としたバラ科の樹木被害
が確認されています。成虫は全体に光沢
のある黒色で、首回り（前胸背板）の赤
色が特徴です。６月から８月上旬に現れ、
樹皮の割れ目に産卵し、繁殖力が旺盛で
す。
　市では、薬剤を注入するなど防除に努めていますが、発見し

問環境リサイクル課☎線３３８
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た場合はできればその場での捕殺にご協力ください。

アライグマ
　農作物への被害や営巣のための家屋侵
入の通報が増えています。頭・胴体・尾
の長さで６０㎝から１００㎝、胴体はグレー
系統で、目の周りを覆う黒い部分としま
模様の尾が特徴です。
　市では、県の防除計画に基づいて、箱わなによる捕獲を実施
しています。

人 権 そ れ は人 権 そ れ は 愛
ＡＩと人間の共存について

問社会教育課☎線３６５、人権・男女共同参画課☎線８１１

　ＡＩ（人工知能）の技術発展に伴い、私たちの生活やビジネス
は大きく変わってきています。日常生活におけるＡＩの活用例と
しては、スマートフォンの音声アシスタント機能が挙げられま
す。スマートフォンに話しかけることで、天気予報の確認、ア
ラームのセットなどができるだけでなく、簡単な質問に対する
回答や提案を受けることができるようになりました。一方、ビ
ジネスにおいても、チャットボット（人間の会話をシミュレー
トして自動的に返答するコンピューター・プログラム）を導入
することで、オペレーターの負担や人件費の削減が可能になる
ため、さまざまな企業でＡＩ技術が導入されています。
　しかしながら、ＡＩ技術を悪用することで、さまざまな問題も
起きています。その一つに、人権侵害問題があります。最近で
は、政治家や著名人の動画像を細工した偽物をインターネット
上に拡散させる「フェイクニュース」と呼ばれる問題が発生し
ています。さらに、学生間で同級生などの偽の画像を作成し、
通信アプリで共有、拡散されていたという事件もあり、深刻な
社会問題となっています。
　ＡＩ技術の発展により、私たちの生活が向上した点は多分にあ
りますが、気が付かないうちに他者の人権を侵害しないように
注意しなければなりません。また、インターネットの情報は、
正しいものばかりではなく、嘘や間違いなども多いため、情報
の真偽を判断する能力を身に付けることが大切です。

おしらせ コーナーおしらせＨＯＴコーナー
入札方式によるリサイ
クル品の売り払い

日６月２３日㈪～７月４日㈮　午前９
時～午後４時（２８日㈯を除く）
※２９日㈰は正午まで
場リサイクルプラザ
対市内在住の個人で、自己搬出
可能な方
内自転車および家具などのリサ
イクル品の入札による売り払い
（希望価格を入札箱へ）
※１人１品で１回のみ
結果発表　７月１０日㈭　午前１０
時～
引渡期間　結果発表～７月１８日
㈮　午前９時～午後４時（１２日㈯
を除く）※１３日㈰は正午まで
問リサイクルプラザ☎９９７－
６６９６

浄化槽補助金制度
対市内の市街化調整区域に自ら
居住している既存専用住宅で、
単独浄化槽またはくみ取り便槽
を合併浄化槽に転換する方（法
人を除く）※令和８年２月２７日ま
でに工事を完了するもの

補助金額▼５人槽＝７８０，０００円
▼７人槽＝８８２，０００円▼１０人槽＝
１，００５，０００円※予算枠に達し次
第締め切り
申令和８年１月３０日までに、申請
書（環境リサイクル課または市
ホームページで入手）に必要書
類を添えて環境リサイクル課
（☎線２３４）窓口へ

八潮新都市建設事務所
の一部業務を一時移転
　次の業務を６月２日から旧草加
市保健センター（草加市中央１
－５－２２）に一時移転します。
①区画整理地区内の補償物件の
移転など補償に関すること
②区画整理地区内の工事、工作
物の維持管理や汚

お

水
すい

桝
ます

設置申請
に関すること
③保留地に関すること
※各種証明書発行業務は、現事
務所（八潮）で対応。
問八潮新都市建設事務所（八潮）
☎９９８－４５４５、（草加）☎９６０
－０２０３

小児慢性特定疾病医療
費支給継続申請
期間　６月９日㈪〜７月２５日㈮（土
・日曜日、祝日を除く）
場草加保健所

対現在受給者証をお持ちで、引
き続き治療が必要な２０歳未満の
方の保護者
　申請方法など詳しくは、草加
保健所（☎９２５－１５５１）へお
問い合わせください。

優良運転者表彰の申請
期間　７月１日㈫～３１日㈭
対市内在住の草加地区交通安全
協会に加入している方で、令和
７年７月１日現在、優良運転者（過
去５年から５０年の５年ごとの期間
無事故・無違反）に該当する方
　申請方法など詳しくは、市ホ
ームページをご覧になるか、草
加地区交通安全協会（☎９４４－
６２４１）へお問い合わせくださ
い。

イベントイベント
※費用の記載がない場合は、
原則無料です。

社会を明るくする運動
啓発キャンペーン

日７月５日㈯　午後１時３０分～
場八潮メセナホール
内潮止中学校吹奏楽部による演
奏など
問社会福祉課☎線３１６

第１３回八潮市民さいか
つぼーる大会
日７月６日㈰　午前９時～
場エイトアリーナ体育室
対中学生以上の５人以上で構成
され、市内在住・在勤・在学の
方が含まれているチーム
内さいかつぼーるの対抗試合
定１２チーム（申込順）　
費１チーム１，５００円
申６月５日から２５日までに、窓口
またはファクスでエイトアリー
ナ（ ☎９９９－７０１１、 Ｆ９９９－
７０１２）へ

親子名作映画会
日７月１２日㈯　１部＝午前１０時３０
分～午後０時１５分、２部＝午後１
時４５分～３時３０分
場八潮メセナホール
対市内在住・在学の方
内「おまえうまそうだな」の上映
定各部５００人（申し込み多数の
場合、抽選）
申６月２３日（消印有効）までに、
電子申請または往復はがきで青
少年育成八潮市民会議事務局
（社会教育課内☎線３５７）へ
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第６次八潮市総合計画（素案）
問企画経営課☎線８８５

意 見 募 集

リチウムイオン電池は正しく分別してくださいリチウムイオン電池は正しく分別してください！！

　スマートフォンや電子たばこなどに使用されているリチウム
イオン電池（充電式電池）は、正しい処分方法で廃棄しないと
発火する恐れがあります。
　近年、リチウムイオン電池が原因とされるごみ処理施設やご
み収集車の火災が発生し、ごみが収集できないなど深刻な問題
となっています。

リチウムイオン電池単独で処分する場合
　テープなどで絶縁し、透明なごみ袋に入れて「燃えないごみ」
として排出

充電式の機器から電池の取り外しができない場合
　家電本体ごと透明なごみ袋に入れて「燃えないごみ」として
排出
※家電量販店などに回収ボックスが設置されている場合があり
ますので、ご活用ください。
※処分方法は自治体によって異なりますので、廃棄する自治体
でご確認ください。

問環境リサイクル課☎線２３５

公表の場所　市役所、一部の公共施設または市ホームページで
ご覧ください。

募集期間　６月２０日〜７月２２日（必着）

提出方法
　「第６次八潮市総合計画（素案）に対する意見」と明記（メー
ルの場合は件名）し、住所、氏名を記入のうえ、窓口、郵送、
ファクスまたは電子メールで企画経営課（Ｍｍ－ｋｉｋａｋｕ＠ｃｉｔｙ．
ｙａｓｈｉｏ．ｌｇ．ｊｐ）へ

おしらせ コーナーおしらせＨＯＴコーナー
フレイルチェック測定会
日７月２２日㈫　午後２時～４時
場市役所多目的室　
対市内在住で６５歳以上の方
内健康状態の確認、筋肉量など
の測定およびフレイル予防につ
いての講座
定２０人（申込順）
申６月５日から、電話で西部地域
包括支援センターケアセンター
八潮（☎９９４－５５６２）へ
問長寿介護課☎線４４９

日本語ボランティア養成講座
日▼基礎編＝７月２３日㈬・３０日
㈬（全２回）　午前１０時～午後０
時３０分▼応用編＝９月１０日㈬・
１７日㈬（全２回）　午前１０時～正
午
場市役所会議室４－２
対市内在住・在勤・在学の方
内やさしい日本語での伝え方な
ど
講師　松

まつ

尾
お

恭
きょう

子
こ

さん（（公社）
国際日本語普及協会）
定２０人（申込順）
申６月５日から７月１１日までに、
電話、ファクスまたは電子メー
ルで市民協働推進課（☎線３２８、
Ｆ９９９－８１０５、 Ｍｓｈｉｍｉｎｋｙｏ
ｄｏ＠ｃｉｔｙ．ｙａｓｈｉｏ．ｌｇ．ｊｐ）へ

Ｚ
ズ ン バ

ＵＭＢＡ入門教室
日７月１０日㈭・１７日㈭（全２回）
午前１０時３０分～正午
場コミュニティセンター
内アップビートな音楽にあわせ
たフィットネスダンス
定２０人（申込順）

申６月３０日までに、電話でコミュ
ニティセンター（☎９３６－０５０７）
へ※土・日曜日、祝日を除く
問市民協働推進課☎線４６５

八潮市ふるさとハロー
ワーク面接会
採用担当者との面接を行います。
日６月１８日㈬　午後１時１５分～３
時１５分（受付＝午後１時～３時）
場八潮メセナ会議室
持履歴書（複数枚）、ハローワ
ーク受付票（お持ちの方）
　予約制のため詳しくは、八潮
市ふるさとハローワーク（☎
９９８－８６０９）へお問い合わせ
ください。

第５３回八潮市高齢者と障
がい者のスポーツの祭典
日６月２１日㈯　午前１０時～
場エイトアリーナ
内各種競技の実施
問社会福祉協議会☎９９５－３６３６

普通救命講習Ⅰ
日７月５日㈯　午前９時～正午
場八潮消防署
対八潮市または草加市に在住・
在勤・在学の中学生以上
内成人の救命に必要な応急手当
て（心肺蘇生法、ＡＥＤの取り
扱い、異物除去法など）
定３０人（申し込み多数の場合、
抽選）
申６月２０日 ま で に、
申し込みフォームま
たは電話で八潮消防
署へ（☎９９８－０１１９）へ

募集募集
会計年度任用職員

●保育指導員
日月～金曜日　午前９時～午後５
時※勤務日数・時間は要相談
場保育所４カ所
対７月から９月の間で、自身が在
籍する学校の夏期休業期間に、
おおむね１カ月勤務できる保育
士資格取得を目指す学生（高校
生を除く）
内保育業務の補助など
定４人（面接により選考）
報酬　時給１，２５６円
申６月９日から２７日（必着）まで
に、「八潮市会計年度任用職員
登録票」（写真貼付）を窓口ま
たは郵送で保育幼稚園課（☎線
８８４）へ
●学童保育所補助指導員
日月～金曜日　午前８時～午後６
時３０分のうち７時間４５分※勤務
日数・時間は要相談
場学童保育所５カ所
対７月２２日から８月２２日の間で１０
日以上勤務できる１８歳から６０歳
くらいまでの方（学生可、高校
生を除く）
内学童保育所運営の補助など
定８人（面接により選考）
報酬　時給１，４１１円
申６月２７日（必着）までに、「八
潮市会計年度任用職員登録票」
（写真貼付）を窓口または郵送
で教育総務課（☎線１７２）へ

第５７回シラコバト賞候補者
対市内で地域貢献活動を実践し
ていて次の基準を満たす個人や
団体（他薦のみ）
▼常時活動＝年３回以上で８年以
上継続▼定期活動＝年１回以上
で１２年以上継続

　詳しくは、募集冊子（公共施
設、社会福祉協議会または市民
協働推進課で入手）または、彩
の国コミュニティ協議会ホーム
ページをご覧になるか、お問い
合わせください。
申６月３０日（必着）まで
問彩の国コミュニティ協議会事
務局☎０４８－８３０－２８１７、 八
潮市コミュニティ協議会事務局
（市民協働推進課内）☎線１６２

八潮ブランド認定品
　市内の事業所で製造・生産・
加工または企画・販売された優
れた製品などを認定する「八潮
ブランド品」を募集します。
対工業製品、工芸品、加工品で
あり、一定の条件をすべて満た
すもの
申７月１０日までに、認定推薦書
または申請書（商工観光課で入
手）を商工観光課（☎線３８４）
窓口へ

第４２回八潮市美術展覧
会出品者
対市内在住・在勤・在学の方ま
たは市内で美術活動する方（中
学生以下を除く）
内洋画、日本画、彫刻、切り絵、
工芸、陶芸、写真など※規格な
どは、お問い合わせください。
会期　９月２４日㈬～２８日㈰
搬入　９月２１日㈰　午前１１時～
正午
搬出　９月２８日㈰　午後４時～４
時３０分
定１人３点以内
費１点＝１，０００円、２点＝１，６００円、
３点＝２，０００円
申６月１０日から７月１０日までに、
出品料を添えて、出品申込書（公
共施設または市ホームページで
入手）を文化協会事務局（りら
ーと八幡公民館内☎９９５－
６２１６）窓口へ
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公民館　☎９９5－6216

パソコン講座（インターネット
活用編）
日７月３日～３１日（毎週木曜日・
全５回）　午前１０時～正午
場りらーと八幡多目的室２
対市内在住・在勤・在学でパソ
コンの文字入力ができ、LINE
ができるスマートフォンをお持
ちの方
内パソコンの基礎知識、操作方
法、検索サイト・メール・LINE
などのインターネットの便利な
活用方法を学ぶ
講師 籠

かご

倉
くら

正
まさ

美
み

さん
定１０人（申込順）
申６月６日～

八潮市民謡民舞大会
日７月６日㈰　午前９時～午後４時
場八潮メセナ集会室
内文化協会加盟団体（八潮市民
謡連盟）によ
る成果発表
定１００人（当
日先着順）

八潮ジャズフラッシュ２０２５
日７月１３日㈰　午後１時３０分～３
時３０分
場八潮メセナホール
内文化協会加盟団体（サーズデ
イ・ジャズクラブ）による成果
発表
定５００人（当日先着順）

料理教室
「準備は簡単、ボリューム献立
～アジアバージョン～」

日７月１９日㈯　午前１０時～午後１
時
場りらーと八幡調理室
対市内在住・在勤・在学の中学
生以上
内お野菜たっぷりチーズタッカ
ルビ、レンジで簡単ナムル、も
ち麦入りワカメご飯、みかんの
ミルクゼリーを作る
講師 田

た

中
なか

手
て

古
こ

奈
な

さん（食育イ
ンストラクター）
定１６人（申し込み多数の場合、
抽選）
費１，０００円（食材料費）
申６月６日～２７日

りらーと八幡 中央３－３２－１１

楽しく体験！！ヤッキーひろば
①オリジナルの木の車をつくろ
う
②おもちゃの病院
日６月２１日㈯　午後１時３０分～３
時３０分
場やしお生涯楽習館展示コーナー

対小学生、保護者同伴の幼児
内①いろいろな形の木を使って
車を作る
②壊れたおもちゃの修理
定①４０人（当日先着順）
費①１００円（材料費）②必要に
応じて部品代あり

やしお生涯楽習館 ☎９９４－１０００ 鶴ケ曽根４２０－２

ダイヤモンドアフタヌーンコンサート
日７月１９日㈯　午後２時～３時
場八潮メセナ集会室
内カジュアルなクラシックコン
サート
出演 日

ひ

髙
だか

英
はな

恵
え

さん（ピアノ・

第１７回八潮市新人オーディショ
ン審査員特別賞）
演奏曲 ショパン／幻想曲op.49、
ガーシュウィン／３つの前奏曲
定８０人（当日先着順）
※乳幼児を連れて参加できます。

八潮メセナ ☎９９８－２５００ 中央１－１０－１

②防災について考えよう「自分の避難計画をたててみよう」

日８月１日㈮　午前１０時～正午
場やしお生涯楽習館セミナー室１
内八潮で洪水が起きた時を想定し、身近な危険を考えて避難
計画を立てる
定１２人

③川の水調査隊「綾瀬川・中川の水について学ぼう」

日８月３日㈰　午前１０時～正午
場やしお生涯楽習館多目的ホール
内川の水をいろいろな方法で調べる
定１２人

①陶芸体験「お皿を作ってみよう」

日７月２６日㈯　午前１０時～１１時３０分、午後１時３０分～３時
※時間帯は抽選で決定、どちらの時間帯で当選しても参加可
能な場合のみ申し込み可
場やしお生涯楽習館セミナー室１
内粘土をこねてお皿を作る
定各回１５人
費１，０００円（材料費）

―共通―
対小学生（②は親子参加可）
申６月５日から２０日までに、電子申請または窓口でやしお生涯楽
習館（受付＝午前９時～午後５時）へ
※申し込み多数の場合、抽選
※往復はがきでの申し込みはできなくなりました。申込方法な
ど詳しくは、チラシ（公共施設または市ホームページで入手）
をご覧ください。

日７月２６日㈯　午前９時農園集合（小雨決行）
場やしお駅前公園西側農園※駐車場はありま
せん。
対市内在住・在勤の小学生以下を含む親子
内旬の夏野菜の収穫
定２５組（１組３人まで。申込順）
費１組１，０００円（保険料を含む）
申６月９日午前８時３０分から、住
所・電話番号・参加者全員の
氏名および小学生以下の方の
年齢を記載のうえ、電子メー
ルで八潮市園芸協会事務局
（都市農業課内、Ｍagri@city.yashio.lg.jp）へ

親子夏野菜旬採り合戦 問都市農業課☎線8４2

日６月１３日㈮・２７日㈮　午前１１時～午後２時
場市役所サークル広場
内地元野菜などの販売（完売次第終了）

ハチヨン・マルシェ 問都市農業課☎線8４2

問�やしお生涯楽習館☎９９４－１０００

夏休み宿題大作戦

やしお
インフォメーション
※費用の記載がない場合は、原則無料です。
※申し込みは、窓口または電話で各施設へ



八潮市役所　☎996-2111　市外局番は（048）です
日日時・期間　 場場所　 対対象　 内内容　 持持ち物　 定定員　 費費用　 申申し込み　 問問い合わせ

広報（10） No.895 令和７年（２０２５年）６月１日

保健保健センターのセンターの催催しし

●熱中症対策にエアコンの試運転をしましょう
　例年、７月に入るとエアコンの点検・修理や取り付け工事が集中し、
修理や購入から設置まで数週間待つ場合があります。家庭内の熱中
症予防のため試運転を早めに行い、本格的な暑さに備えましょう。
エアコンの試運転方法
①�フィルターのお手入れをしましょう。ほこりを取り除き、汚れが
ひどい場合は中性洗剤で洗い陰干しでよく乾燥させましょう。
②�運転モードを「冷房」にし、温度を最低温度１６℃から１８℃、風量
を最大で３０分程度運転しましょう。
③�室外機の状態を確認しましょう。室外機の吹出口前が物や雑草で
ふさがれていると冷房機能の低下、故障の原因となります。
※試運転で冷風が出ない・嫌な臭いが出るなどの不具合がある場合
は、使用を中止し、エアコンを購入した販売店やメーカーに相談し
てください。

●毎年６月は、食育月間です
　食育とは、生きる上での基本で、知育・徳育・体育の基礎となる
もの、生涯にわたり「食べる力」＝「生きる力」を育てることです。
「朝・昼・夕」栄養バランスの良い食事
を心がけることや家族や知人と楽しく食
べることなどは、食育のひとつです。ぜ
ひ、この機会に皆さんも「食」について
できることから始めてみませんか。

●食中毒に注意しましょう
　気温や湿度が高くなる季節は食中毒菌が増えやすくなる季節です。
　次の３つの原則を守りましょう。
食中毒予防の三原則
①つけない：�手や調理器具、食品はしっかり洗い、食品は容器やラ

ップで覆って保存しましょう。
②ふやさない：�食品は冷蔵庫での温度管理に気を付け、調理後早め

に食べましょう。
③やっつける：�加熱するときは、食品の中心部まで十分に火を通し

ましょう。
※食中毒を疑う場合は、早めに医療機関を受診しましょう。

保健センターからのお知らせ 申問☎995－3381
ハッピーこまちゃん健康
ポイント対象事業

　２０歳から７０歳までの対象者には各種受診券を送付しています。
　次のいずれかに該当する方は、WEB申込（検診申込ポータ
ル）、窓口または電話で保健センターへお申し込みください。
・�集団検診またはヘルシーチェック健康診査、�
胃がん検診（内視鏡検査）を希望する方

・７１歳以上の方
・送付した受診券を紛失した方
・４月以降、市に転入した方

WEB申込
（検診申込ポータル）

　市では、６月４日から６日まで市役所多目的スペースで、歯と口
の健康についてのパネル掲示などの啓発活動を行います。
　ぜひ、お立ち寄りください。

歯周疾患検診�
　令和７年度対象の方に、受診券を送付しまし
た。受診期間は１１月３０日までです。お早めにお
受けください。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

かかりつけ歯科医を持ちましょう！�
　歯を失う主な原因は、歯周病とむし歯です。
　歯と口の健康を守るためには、毎日の歯みがきなどを自分で行
う「セルフケア」と歯科医院で受ける「プロフェ
ッショナルケア」の両方を生活に取り入れること
が重要です。この機会に、あなたの「お口のケア」
始めませんか。歯と口の健康について詳しくは、
（公財）８０２０推進財団ホームページをご覧くださ
い。

　６月４日から１０日は「歯と口の健康週間」です。
　歯周病やむし歯は、糖尿病や脳卒中など全身の病気の危険因子になります。お口の健康管理を通じて健康寿命を伸ばしましょう。

（公財）8020推進財団
ホームページ

歯みがきで 丈夫な体の 基礎づくり

各種検（健）診受付中

ラジオ体操講習会
日７月４日㈮　午後４時～５時３０分
（受付＝午後３時３０分～）
場エイトアリーナ
対市内在住・在勤・在学の方
内ラジオ体操の実技指導
講師　西

にし

川
かわ

佳
よし

克
かつ

さん（ラジオ体
操指導者）
持館内用の靴、タオル
定１００人（当日先着順）

おとなのための食育セミナー
日７月４日㈮、８月１日㈮、９月２日
㈫、１０月１日㈬（全４回）　午前
１０時～
場保健センター栄養指導室
対市内在住で、１８歳以上の食に
関心のある方
内講話と調理実習
定１６人（申込順）
費２，０００円（食材料費４回分）
申６月４日から、窓口または電話
で保健センターへ

健康づくりの料理教室
日７月２４日㈭　午前１０時～午後０
時３０分
場保健センター栄養指導室
対市内在住で小学校５年生以上
内「夏の暑さをのりきる！熱中
症予防ランチ」をテーマに講話
と調理実習
定１６人（申込順）
費５００円（食材料費）
申６月４日から、窓口または電話
で保健センターへ

費無料
問八潮市スポーツ協会☎９９７－
９０９５
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〈広告〉

〈広告〉

「広報やしお」へ
掲載する広告を募
集しています。
申し込みは秘書広
報課（☎線４２３）
へ

すこやかカレンダーすこやかカレンダー 場保健センター
申問子ども家庭支援課☎線89０

事業名 日時 対象 申し込み

すこやか相談 ７月１日㈫　午後１時３０分～４時 お子さんの発達やことばの遅れ、発音不明瞭、
落ち着きがないなどの心配がある方

電話
ママのこころの相談
（臨床心理士による相談） ７月１６日㈬　午前９時３０分～１１時３０分（１人４５分） 乳幼児の保護者・妊婦で子育て上の悩み、不

安などの相談がある方

パパ・ママ学級 ７月１３日㈰　午後１時～４時 妊娠５～７カ月の初妊婦および夫
電話
または
市ホームペ
ージ内から
電子申請

プレママサロン ７月1４日㈪　午後１時３０分～３時３０分 妊婦

離乳食（初期）教室 ７月２９日㈫　午前１０時３０分～正午 ５～６カ月児の乳児とその保護者

離乳食（後期）教室 ７月３０日㈬　午前１０時３０分～正午 9～１１カ月児の乳児とその保護者

問埼玉県労働委員会事務局☎０４８－８３０－６４５２

　「解雇・雇止め」「労働条件の見直し」「パワハラ」など、
労働者と会社のトラブルでお困りのことはありませんか。
　県労働委員会が県内企業勤務の方を対象に、中立・公正
な立場であっせんを行い、トラブル解決をお手伝いします。
　手続きは簡単・無料、秘密厳守です。ぜひご利用くださ
い。

労使トラブル 円満な解決のお手伝いをします

③不動産相談
土地・建物の売買、賃貸
や空き家の利活用など、
不動産取引全般につい
ての相談（宅地建物取
引士が対応）

日７月１４日㈪　午後１時〜４時
　７月２８日㈪　午前９時〜正午
場市民相談室

問秘書広報課　☎線３７３

④くらしの相談
日常生活の問題や国・
県・市の行政サービス
についての相談（行政
相談委員が対応）

日７月９日㈬
　午後1時30分～3時30分
場市民相談室

問秘書広報課　☎線３７３

⑥D V 相 談
ＤＶ被害（配偶者から
の暴力）について電話・
面談による相談（女性
相談支援員が対応）

日毎週月・金曜日
　午前10時～正午
　午後1時～4時
※面談の場合は要予約

問子ども家庭支援課�☎９９６－３９５５

⑦女 性 相 談
夫婦関係などさまざま
な悩みごとについて、
心理士やカウンセラー
が心の整理をお手伝い
します（女性限定）

日毎週火〜木曜日
　午前１０時１５分〜午後０時３０分
　午後１時３０分〜３時４５分
場駅前出張所内相談室
定４人（電話による事前予約制）

問子ども家庭支援課�☎９３３－９４３７

⑨心配ごと相談
日常生活における心配
ごとや悩みごとについ
ての相談（心配ごと相
談員が対応）

日７月２日㈬・1６日㈬
　午後１時～４時
場身体障害者福祉センターやすらぎ
　☎９９８－７６１６
　（心配ごと相談専用電話）

問社会福祉協議会�☎９９５－３６３６

⑫生活困窮者自立相談
経済的な問題などの心
配ごとについての相談
（生活困窮者自立相談
支援員が対応）
※貸付金事業は行って
いません。

日毎週月～金曜日
　午前８時３０分～正午
　午後１時〜５時１５分
場社会福祉課　☎９４９－６３１７
（生活困窮者自立相談支援専
用電話）

問社会福祉課　☎線４９３

⑧人 権 相 談
不当な差別や偏見、プ
ライバシーの侵害など
人権に係るさまざまな
悩みについての相談
（人権擁護委員が対応）

日７月1０日㈭
　午後１時〜４時
場市民相談室

問人権・男女共同参画課�☎線８１１

⑩こころの健康相談
不眠・不安などによる
こころの病気やひきこ
もり、高齢者の認知症
などについての相談
（精神科医師が対応）

日７月７日㈪
　午後1時～２時３０分
場保健センター
定２人（電話による事前予約制）
※保健師が事前に話を伺います。

問保健センター�☎９９５－３３８１

⑭消費生活相談
悪質商法などに関する
問題や借金問題など消
費生活全般についての
相談（消費生活相談員
が対応）

日毎週月～金曜日
　午前10時～正午
　午後1時～4時
場消費生活センター
　※受付は商工観光課

問商工観光課　☎線３３６

⑬内 職 相 談
内職の求人、求職のあ
っせん、および相談（内
職相談員が対応）

日毎週火曜日
　午前10時～正午
　午後1時～3時30分
場市民相談室

問商工観光課　☎線２７４

⑮若年者就職相談
若年者（おおむね40歳
未満、学生など）の就職、
転職、職業能力などに
ついての相談（キャリア
カウンセラーが対応）

日７月２日㈬・1６日㈬
　午前10時～正午
　午後1時～4時
場市民相談室
定5人（電話による事前予約制）

問ゆまにて　☎９９６－０１２３

⑯教 育 相 談
児童・生徒の発達やいじ
め・不登校など、学校生活
全般の相談（専任教育相
談員・臨床心理士・スクー
ルカウンセラーが対応）

日毎週月～金曜日
　午前9時30分～正午
　午後1時～4時
場教育相談所（八條小学校西隣）

問教育相談所� ☎９９５－００７７

⑰家庭児童相談
子どもの家庭での養育
上の心配や悩みごとに
ついての相談（家庭児
童相談員が対応）

日毎週月～金曜日
　午前9時～正午
　午後1時～4時
場家庭児童相談室

問子ども家庭支援課�☎９５１－５４５７

⑱子育てコーディネーター

就学前のお子さんの子育
て関連情報の提供や子育
ての不安・悩みごとを窓口
または電話で相談（子育て
コーディネーターが対応）

日毎週月～金曜日
　⑴午前１０時～午後４時
　⑵午前８時３０分～午後５時１５分
場⑴やしお子育てほっとステーション
　⑵子育て支援課

問⑴やしお子育てほっとステーション☎９５１－０２２９
　⑵子育て支援課☎０７０－３３５２－７４９７⑪休日・夜間納税相談

市税・国民健康保険税
の納付についての相談

日７月６日㈰
　午前9時～午後4時
　７月３日・１７日・３１日（各木曜日）
　午後5時15分～7時
場納税課

問納税課　☎線３３０

①法 律 相 談
法律上の諸問題につい
ての相談（弁護士が対
応）
※２日前の水曜日午前９
時から電話予約

問秘書広報課　☎線３７３
日毎週金曜日
　午後1時20分～4時
場市民相談室
定8人（電話による事前予約制）

★相談日が祝日の場合は
　お休みです（⑱の⑴を除く）。

☎996-2111
7 月各種無料相談

市ホームページ
「各種無料相談の日程」

スマートフォンなどをご利用の場合は、
市外局番（048）をつけておかけください。

②税理士相談
申告書作成などを除く
相続税など税金全般に
ついての相談
※６月２３日㈪午前９時か
ら電話予約

日７月７日㈪
　午後1時～4時
場市民相談室
定６人（電話による事前予約制）

問秘書広報課　☎線３７３

⑤司法書士相談
土地・建物の所有権移
転登記、相続登記など
についての相談
※７月３日㈭午前９時か
ら電話予約

日７月１７日㈭
　午後1時～4時
場市民相談室
定６人（電話による事前予約制）

問秘書広報課　☎線３７３
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▪広報やしおは、毎月 1日に新聞折り込みで配布しています。その他、公共施設、金融機関、八潮駅、一部のコ
ンビニエンスストアや医療機関などに配置しています。また、市ホームページやマチイロ、マイ広報紙など
では電子版を閲覧できます。なお、次回の新聞折り込みは、 7月 １日㈫です。

やしおやしお八八つのつの野菜 de 健康野菜 de 健康レシピレシピ
なすのごちそうサラダなすのごちそうサラダレシピ�

●作り方
①豚バラ肉は１口大に切る。
②�なすは１口大の乱切りにし、水につ
けてあく抜きをする。赤パプリカは
小さめの乱切りにする。

③�小松菜はラップに包み、電子レンジ
６００Ｗに３分かけ、２cmの長さに切る。

④�玉ねぎをすりおろし、Ⓐと合わせる。
⑤�フライパンに油をしき、なすと赤パ
プリカを炒め、皿にあける。

⑥�同じフライパンで豚バラ肉を炒める。
⑦�③と⑤を入れて炒め合わせる。
⑧�皿に盛り付け、④の玉ねぎのドレッ
シングをかけて完成。

　今月は、健康づくりの料理教室の
メニューから、「なすのごちそうサ
ラダ」をご紹介します。

問�保健センター☎９９５－３３８１

●材料　４人分
豚バラ肉	 ２００ｇ
なす	 ３本
赤パプリカ	 １/2個
小松菜	 １５０ｇ
油	 大さじ２
玉ねぎ	 １/2個
しょうゆ	 大さじ１
黒酢	 大さじ１
さとう	 小さじ１
ごま油	 小さじ１

Ⓐ

医療機関名・相談窓口 日時・場所・内容など

救急電話相談（24時間365日）
☎＃7119
☎048-824-4199

内急な病気やけがについて、受
診の必要性など看護師によるア
ドバイス

埼玉県ＡＩ救急相談�
内利用者が入力した内容をもと
にした、可能性のある症状や家
庭での対処法についての案内

八潮市立休日診療所
（内科・小児科）
☎995-3383

日日曜日、祝日　午前10時～正
午、午後2時～4時　
場保健センター

草加市子ども急病夜間
クリニック
☎954-6401

日月～金曜日　午後7時30分～
10時30分　土・日曜日、祝日　
午後6時30分～10時30分　
場草加市立病院内　
対0～15歳の患者で内科系（発
熱、腹痛、おう吐など）の症状

（公財）日本中毒情報センター
大阪中毒110番（24時間）
☎072-727-2499

内毒物（薬、化学薬品など）を誤
って飲んだ時の応急手当の仕方

もしもの時はこちらへもしもの時はこちらへ

防災行政無線で放送した内容が聞き取れなかった場合、
再度聞き直せます（定時放送を除く）。通話料は無料です。

０１２０‒８４０‒２２５
防災行政無線テレホンサービス情報を 

発信中 シティセールス
PR動画やしお840メールLINE X（旧Twitter） Facebook

校舎のレリーフ「さざなみ」
（平成3年に創立20周年を記念して設置）

問八潮高等学校☎996－1130

　八潮高等学校は、令和８年３月３１日をもって５3年の歴史に幕
を下ろし、令和８年４月からは八潮南高等学校と統合され、「埼
玉県立八潮フロンティア高等学校」となります。統合に向け
て八潮高等学校を写真でご紹介していきます。

問スポーツ振興課☎線390

　八潮市出身の鶴見彩さんがシンガポールで開催された
「FIBA３×３ アジアカップ２０２５」の日本代表に選出され、銀
メダルを獲得されました。
　市役所ロビーに大会で着用した日本代表のユニフォームを
展示しています。ぜひご覧ください。
　鶴見さんの今後の活躍を皆さんで応援しましょう。

八潮高等学校の
統合に向けた歩み

八潮市出身の鶴
つる

見
み

彩
あや

さんが

アジアカップで銀メダル獲得

校訓「清純　真摯」の石碑
（平成25年に創立40周年を記念して設置） ※FIBA3×3：国際バスケットボール連盟（FIBA）が制定した、「3人制バスケットボール」

〈広　告〉


