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コーナーコーナーおしらせおしらせ コーナーコーナーおしらせおしらせＨＯＴ

固定資産税の第1期、軽自動車税の全期　納期限：６月１日納期限のお知らせ

問�都市農業課☎線８４２、�
やしお枝豆まつり実行委員会（八潮市商工会）☎９９６－１９２６

問都市農業課☎線８４２

　八潮産枝豆のブランド化を目指し、農業・商業・工業が連携
したイベントを開催します。
　おいしい枝豆をぜひご堪能ください！

　地元野菜などを販売する「ハチヨン・マルシェ」を開催します。
　また、当日はまんてん食堂にて、元祖八潮焼きそばを販売し
ます。ぜひお気軽にお越しください。

第１７回「やしお枝豆まつり」開催 ハチヨン・マルシェ（春野菜）

日５月１５日㈮　午前１１時～午後２時
場市役所サークル広場
内トマト・アスパラ・玉ねぎ・サニー
レタス・キュウリなど、地元野菜の販
売（完売次第終了）
※収穫状況により変更となる場合があ
ります。

やしお枝豆ヌーヴォー祭（枝豆解禁）
日５月２３日㈯　午後３時～６時
場やしお駅前公園
内枝豆解禁試食会、枝豆即売、枝豆関連加工
品販売など

イベントイベント
口
こう

腔
くう

講演会
日６月１０日㈬　午後１時３０分～
３時
場市役所多目的室
対市内在住・在勤で６５歳以上
の方およびその支援のための活
動に関わる方
内「今日から楽しくフレイル予
防！！お口の健康はじめませんか
？」をテーマに講話および実技
講師　桂

かつら

公
こう

平
へい

さん（桂歯科医院
院長）
定３０人（申込順）　
申５月１１日から、窓口または電
話で長寿介護課（☎線４０８）へ

フレイルチェック測定会
リピーターの日
日６月１８日㈭　午後２時～４時
場エイトアリーナ
対過去に市のフレイルチェック
測定会に参加したことがあり、
前回参加時からおおむね１年が
経過した方
内健康状態の確認、筋肉量など
の測定およびフレイル予防につ
いての講座や前回結果との比較
定２０人（申込順）　
申５月１５日から、電話で西部地
域包括支援センターケアセンタ
ー八潮（☎９９４－５５６２）へ
問長寿介護課☎線４０８

フレイルチェック測定会
日６月２３日㈫　午後２時～４時
場ゆまにて
対市 内 在 住 で
６５歳以上の方
内健康状態の確
認、筋肉量など

の測定およびフレイル予防につ
いての講座
定２０人（申込順）
申５月１５日から、電話で東部地
域包括支援センターやしお苑

（☎９９８－８８９５）へ
問長寿介護課☎線４０８

おいしく食べよう 
栄養教室
日６月２４日㈬　午前１０時～午
後０時３０分
場保健センター栄養指導室
対市内在住で６５歳以上の方
内管理栄養士による講話や調理
実習
定２０人（申込順）
費５００円（食材料費）
申５月７日から、電話で長寿介
護課（☎線４４９）へ

アライグマ捕獲従事者養
成研修会

　６月に埼玉県越谷環境管理事
務所で、アライグマ捕獲従事者
養成研修会を開催します。詳し
くは、県ホームページをご覧く
ださい。
申５月２９日までに、参加申込書

（環境リサイ
クル課または
市ホームペー
ジで入手）を
環境リサイクル課（☎線３３８）
窓口へ

上級救命講習
日６月１３日㈯　午前９時～午後
６時
場草加消防署西分署
対八潮市または草加市に在住・
在勤・在学の中学生以上
内救命に必要な応急手当て（心
肺 蘇 生 法、ＡＥＤの 取 り 扱 い、
異物除去など）

定２０人（申し込み多数の場合、
抽選）
申５月２０日までに、申込フォー
ムまたは電話で草加
消 防 署 西 分 署（☎
９２５－３２５１）へ

募集募集募集募集
学校教育審議会委員
任期　委嘱の日～令和９年３月
３１日
対令和８年４月１日現在、市内に
１年以上在住している１８歳以
上の方で、平日の昼間に開催す
る会議に出席できる方
※市議会議員、市職員（常勤）、
公募によるほかの本市の附属機
関の委員を除く
内これからの市内小中学校のプ
ール施設および水泳授業のあり
方に関する審議
定２人（書類審査により選考）
報酬　市の規定により支給
申５月２０日（必着）までに、応
募用紙（教育総務課または市ホ
ームページで入手）に志望動機
などを記入し、窓口、郵送また
は電子メールで教育総務課（☎
線１７１、 Ｍkyoikusomu@city.
yashio.lg.jp）へ

青少年健全育成審議会 
委員

任期　８月１日 ～ 令 和１０年７月
３１日（２年間）
対令和８年４月１日現在、市内に
１年以上在住している１８歳以
上の方で、平日の昼間に開催す

る会議（年２回程度）に出席で
きる方
※市議会議員、市職員（常勤）、
公募によるほかの本市の附属機
関の委員を除く
内青少年の健全な育成に関する
事項についての調査・審議
定２人以内（書類審査により選考）
報酬　市の規定により支給
申５月３１日（必着）までに、応
募用紙（社会教育課または市ホ
ームページで入手）を窓口、郵
送または電子メールで社会教育
課（☎線３５７、Ｍshakaikyoiku 
@city.yashio.lg.jp）へ

指定地域密着型サービス事業者
（小規模多機能型居宅介護）

　地域密着型サービス事業者を
募集します。
申令和８年度募集八潮市指定地
域密着型サービス事業所開設事
業者募集要項（市ホームページ
で入手）をご覧のうえ、８月３１
日までに、必要書類を長寿介護
課（☎線４４７）窓口へ

優良技術者・技能者
　市内の産業において優良な技
術・技能を有する方を表彰する
ため、該当者を募集します。
　なお、事業所、業界団体など
からの推薦のほか、対象者本人
が応募することもできます。
対市内の事業所に従事し、次の
すべてに該当する方
▶現役の技術・技能者であるこ
と▶優良な技術・技能を有する
こと▶他の技術・技能者の模範
と認められる者であること▶日
本標準産業分類の職種（主に製
造業）に従事していること
申６月１０日 ま で に、 応 募 用 紙

（商工観光課で入手）を商工観
光課（☎線３８４）窓口へ
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八潮市役所 ☎996-2111　市外局番は（048）です／QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です
日日時・期間　場場所　対対象　内内容　持持ち物　定定員　費費用（記載がない場合は無料）　申申し込み　問問い合わせ

私たちの住むまちは私たちの手できれいにしましょう。

　新たに追加した広報やしおの配置場所をお知らせします。
　東武バスセントラルでは、県道松戸草加線中央一丁目交差点
の陥没事故により迂回運行を行っていましたが、中央一丁目交
差点が暫定２車線での通行が可能となったことから、迂回運行
経路を変更（一部ルートを復旧）しますのでお知らせします。

　広報やしおは、毎月１日に発行しており、視覚に障がいのあ
る方や病気や高齢のために活字を読むことが難しい方向けに声
の広報と点字広報を作成しています。
　ご希望の方は、お問い合わせください。

　居住サポート住宅とは、居住支援法人などと賃貸人が連携し、
入居中の居住サポート（安否確認・見守り・福祉サービスへの
つなぎなど）を行う住宅として認定された住宅です。
　居住サポート住宅の認定は、市で行っています。申請方法や
認定基準、申請に係る事前相談窓口など詳しくは、市ホームペ
ージをご確認ください。

第３５回ゴミゼロ運動

広報やしお配置場所の追加バス路線の迂回運行経路の変更
（一部ルートの復旧）について

居住居住安安定援助賃貸住宅定援助賃貸住宅
（居住サポート住宅）（居住サポート住宅）

日５月３１日㈰　午前９時開始（小雨決行）
※荒天の場合は６月７日㈰に延期
場�▶各町会・自治会内▶けやき通り▶首都高速
道路下側道（八潮南ランプ周辺から共和橋付
近まで）▶八潮北公園、八条親水公園、大原公園

・フードスクエアカスミ八潮大曽根店 
（大曽根１１５１－３）

　配置場所について詳しくは、市ホームペ
ージをご覧ください。また、広報やしおを
配置していただける事業所など
を随時募集しています。ご協力
いただける方は秘書広報課へお
問い合わせください。

声の広報
　朗読ボランティア「うしお文庫」が、視覚障がいのある方を
対象に、広報やしおを録音したＣＤの貸し出し（郵送）を行っ
ています。

点字広報
　広報やしおの中から、特にお知らせしたい情報を抜粋し、点
訳した点字広報を作成しています。

　居住サポート住宅に入居希望の方は、市ホームページに記載
の「居住サポート住宅情報提供システム」をご確認ください。

認定を受けることの事業者のメリット
・�居住支援法人などと連携することで、賃貸に関するさまざま
な心配ごとが軽減され、安心して部屋を貸し出すことができ
ます。

・�認定保証業者が原則として家賃債務保証を引き
受けるため、家賃の滞納に関する不安が軽減さ
れます。

・�住宅改修費に係る国からの補助が受けられます。 居住安定援助
賃貸住宅

問環境リサイクル課☎線２３４

問秘書広報課☎線４２３

問都市計画課☎線２７０

問秘書広報課☎線４２３

問住宅・建築課☎線３４６

　市内最大のイベント「やしお市民まつり」を開催します。ご
家族、ご友人をお誘い合わせのうえ、ぜひお越しください。
　内容など詳しくは、決まり次第、市ホームページなどでお知
らせします。

2年ぶりに開催！

日１０月２５日㈰　午前９
時～午後４時
場市役所および市役所
周辺（仮設駐車場・八
潮メセナ・八潮メセナ
（駐車場）・八潮中学校
校庭など）
※けやき通りは使用しません。

問�第３１回やしお市民まつり実行委員会�
事務局（市民協働推進課内）☎線３２８

わんぱく相撲大会は、１０月２４日㈯に開催します！

問健康増進課☎線８１４

　暑熱順化とは、暑くなる前から、暑さに備えたからだづくりに
取り組むことです。ウォーキング
やサイクリングなどの軽い運動や
入浴で汗をかくことにより、暑さ
に身体を慣れさせましょう。
　なお、暑熱順化には個人差があ
ります。数日から２週間程度かかり
ますので、この時期から少しずつ
備えましょう。

発行：八潮市　編集：秘書広報課
〒340-8588 埼玉県八潮市中央1-2-1

住みやすさナンバー1のまち　八潮

市ホームページ▶

　048 996 2111（代表）　℻ 048 995 7367　 HP https://www.city.yashio.lg.jp/　 　hishokoho@city.yashio.lg.jp
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令和８年
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4月号

今月の主な内容
2面：物価高騰対策などに伴う補助事業 3面：令和８年度当初予算 4面：公共下水道についてのお知らせ

市役所本庁舎などの受付時間変更

人口：93,546人（−68人）
　男：48,462人（−35人）

世帯：47,601世帯（−14世帯）
　女：45,084人（−33人）

市の人口と世帯数　
令和8年3月1日現在 　8月から市役所本庁舎、保健センター、水道部の窓口受付時

間と電話対応時間が変更になります。
問人事課☎線253

変更前 午前8時30分～午後5時15分
変更後 午前9時～午後4時30分

毎月1日発行

高齢者支援として商品券を交付します

　物価高騰の影響を受けた
事業者や市民の方への経済
的支援としてプレミアム率
30％のプレミアム付商品
券を発行、販売します。
　利用可能な店舗など詳し
くは、商品券事業事務局ホ
ームページまたは、４月下
旬に市内全戸配布するパン
フレットをご覧ください。

問八潮市プレミアム付商品券事業事務局
　📞📞048‒228‒0063、　八潮市商工会📞📞996‒1926

問長寿介護課☎線447

　物価高騰の影響を強く受ける高齢者に対し、買い物や移
動など日常生活を幅広く支援することを目的に、75歳以
上の方を対象に、市内の店舗などで使用することができる
商品券を交付します。
　商品券は、「八潮市プレミアム付商品券」と同一のもので、
利用可能な店舗や使用期間などは上記の「八潮市プレミア
ム付商品券事業」と同じです。

商 品 券
概  要

１冊13,000円の商品券を10，000円で販売（1人3冊まで）
※商品券はおつりがでません

購入申込
期 間

4月20日㈪～5月15日㈮
※はがきの場合は、5月8日（消印有効）まで

使用期間 7月1日㈬～11月30日㈪

申込方法

❶インターネット
　事務局ホームページ内のWEB申込フォームに入力
❷はがき
　�全戸配布するパンフレットに付属する専用はがきに記
入のうえ、切手を貼付し郵送

※申し込みは、1人につき❶または❷のいずれか1回のみ

�※�購入申込者が発行数を上回った場合は、市内在住の方を優先に抽選で
決定

対 象 者 令和8年4月1日現在、市の住民基本台帳に登録さ
れている75歳以上の方

商品券概要 1人あたり6,000円分の商品券（1,000円×6枚）
※商品券はおつりがでません

発 送 時 期 ６月中旬ごろを予定（簡易書留で発送）

※申し込みなどの手続きは不要

▲プレミアム付商品券見本

◀商品券
　事業事務局
　ホームページ

令和８年度

県道松戸草加線の暫定２車線供用開始について
　県道松戸草加線中央1丁目交差点付近は、道路陥没事故の発生
以降、全面通行止めとなっていましたが、暫定２車線での開通予
定日時が次のとおり決定しましたのでお知らせします。

問埼玉県電話相談窓口☎048‒830‒5988

　なお、県下水道局では、道路陥没事故に関する工
事などの情報を「かわら版」として発信しています。

４月15日㈬　午前10時～開通予定日時

八潮市プレミアム付商品券 販売のお知らせ

配置場所案内

拾うごみ
資源ごみ（空きカン、
空きビン）
可燃ごみ（紙類、プラ
スチック類など）

注意
・�家庭内のごみは絶対に出さないで
ください。

・�確実に分別してから決められた集
積所に出してください。

・自転車、バイクは回収しません。

第３１回やしお市民まつり

経路変更日（復旧日）：５月１日㈮始発から
※対象の路線、経路など詳しくは、市ホームペー
ジをご覧ください。

声の広報・点字広報をご存じですか？

熱中症予防に早めの暑
しょ

熱
ねつ

順
じゅん

化
か

を
始めましょう

入浴
（シャワーだけ
でなく、湯船に
つかる）

運動
（適度に汗をか
くもの）
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 　八條２７５３－４６

公民館　 ☎９９４－３２００

ボードゲームであそぼう！
日６月７日㈰　午後１時～３時
場りらーと八條フリースペース
ほか
内簡単に遊べ
る色々なボー
ドゲームを楽
しむ
定１０人（当日先着順）

脳トレ体操
日６月１０日㈬・２４日㈬　午前
１０時～１０時３０分
場りらーと八條会議室１
対おおむね５０歳以上の方
内音楽に合わせて座ったままで
もできる、簡単な運動や頭の体
操を行う
定各日２０人（当日先着順）

ふれあいサロン
～ちぎり絵アート＆ぬり絵～
日６月１０日㈬・２４日㈬　午前
１０時３０分～正午
場りらーと八條会議室１
内季節に合わせ
たちぎり絵やぬ
り絵を楽しむ
定各日２０人（当日先着順）

講師に学ぶぬり絵講座
～花を塗ろう～
日６月１７日㈬　午前１０時～正午
場りらーと八條会議室２
内クーピーを使って本格的な塗
り絵を学ぶ
講師 鈴

すず

木
き

海
かい

さん（サクラクレ
パス認定大人の塗り絵講師）
定２０人（申込順）
申５月５日～

モバイル顕微鏡でミクロの世界
を探検しよう！
日６月２１日㈰　午後２時～３時
３０分
場りらーと八條会議室２
対小・中学生とその保護者
内スマホやタブレットを用いた
顕微鏡を使って、目には見えな
いミクロの世界を観察する
定１６組（申込順）
費５００円（材料費）
申５月５日～

親子コンサート
日６月２７日㈯　午前１０時３０分
～１１時３０分
場りらーと八條会議室１
対１歳～小学校２年生とその保
護者
内親子で楽しめる歌やピアノの
コンサート
出演 あかみみおんがく
定２５組（申込順）
申５月５日～

八條寄席
日６月２８日㈰　午後２時～３時
３０分
場りらーと八條大ホール
対小学生以上
内日本の伝統
芸能である落
語を楽しむ
定５０人（申込
順）
申５月５日～

りらーと八條りらーと八條

 　中央３－３２－１１

公民館　 ☎９９5－6216

第１回あかみみ
うたのフェスティバル
日５月１０日㈰　午後１時３０分～
３時３０分
場八潮メセナホール
内文化協会加盟団体（あかみみ
おんがく・あか
みみAniFAN合
唱団）による成
果発表
定５００人（当日先着順）

八潮市歌謡大会
日５月１７日㈰　午前１０時～午
後５時
場八潮メセナホール
内文化協会加盟団体（八潮市歌
謡連盟）による成果発表
定５００人（当日先着順）

歌謡講座
日５月３０日～６月２０日（毎週土
曜日・全４回）　午後１時３０分
～３時３０分
場りらーと八幡多目的室２
対市内在住・在
勤・在学で１５
歳以上の方
内歌をとおして
地域文化の向上と親睦を図る
講師 寺

てら

山
やま

猛
たけし

さん（歌謡学院代
表）
定１５人（申込順）
申５月８日～

八潮ジャズフラッシュ２０２６
日５月３１日㈰　午後１時３０分～
３時３０分
場八潮メセナホール
内文化協会加盟団体（サーズデ
イ・ジャズクラブ）による成果
発表
定５００人（当日先着順）

第３５回八潮市書道展
日６月５日㈮～７日㈰　午前１０時
～午後５時※７日は午後４時まで
場八潮メセナ展示室・集会室
内書道作品の展示
※同時開催：①書道体験　書の
タイムスリップ「青銅器の文字
を書こう」（会期中随時開催）
②ギャラリートーク＆鑑賞ツア
ー（５日：午後２時～、６日：午
前１１時～、７日：午後１時～）

八潮名物「みんなで“デカ書”」
好きな言葉を三千年前の漢字で
書こう
日６月６日㈯　午後１時～３時
場八潮メセナ集会室
対市内在住・在勤・在学の小学
生以上
内好きな言葉（４文字以内の漢
字）を三千年前の漢字で大きく
書き、完成した作品を書道展会
期中掲示する
講師 八潮市書道連盟
定１６人（申込順）
申５月８日～

詩吟に触れよう
日６月１１日㈭・１８日㈭（全２回）　
午後２時～３時３０分
場りらーと八幡研修室１
対市内在住・在勤・在学で１５
歳以上の方
内詩吟に触れる（声だし・稽古）
講師 諸

もろ

橋
はし

千
ち

代
よ

子
こ

さん（養心会
代表）
定１０人（申込順）
申５月８日～

洋ラン栽培講習会
日６月２０日、８月２９日、１０月
１７日、１２月１９日、２月２０日（各
土曜日・全５回）　午後２時３０
分～３時３０分
場りらーと八幡多
目的室１または２
対市内在住・在勤
・在学の方
内洋ラン栽培の講習
講師 八潮洋ラン同好会
定５人（申込順）
費１，０００円（材料費）
申５月８日～

りらーと八幡りらーと八幡

☎９９７－６６６６ 　南後谷７６３－５０

体験講座
「消しゴムはんこづくり」
日５月２３日㈯　午後１時３０分～
３時３０分
場資料館会議室・学習室
対小学生以上

内消しゴムを彫って、はんこを
作る
定２０人（申込順）
費２００円（材料代）※材料費は
５月１７日までに資料館窓口へ
申５月５日～１２日

資料館資料館

フリーラーニング
～みんなの楽習ひろば～
日７月～令和９年３月（原則毎週
土曜日）
午前１０時３０分～正午
対小・中学生
内予習、復習、学び方の学習補助
持教科書、問題集、筆記用具
定各日５人程度（当日先着順）

初心者のためのパソコン相談室
日７月～令和９年３月（毎月第４
日曜日）　午前１０時～正午
対初歩的なパソコン操作につい
てボランティアに相談したい方
持パソコン（貸出用はなし）
定各日５人程度（当日先着順。
開始後１時間経過しても参加者
がいない場合は中止）

やしお生涯楽習館事業
　大規模改修工事に伴い、次の事業は、八潮メセナ旧喫茶室で開催
します。 問やしお生涯楽習館☎９９４－１０００

やしお
インフォメーション

やしお
インフォメーション

※申し込みは、窓口または電話で各施設へ
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八潮市役所 ☎996-2111　市外局番は（048）です／QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です
日日時・期間　場場所　対対象　内内容　持持ち物　定定員　費費用（記載がない場合は無料）　申申し込み　問問い合わせ

大人の風しん予防接種費用の 
一部助成

　生まれてくる赤ちゃんの健康を守るため、
市では次の対象者に予防接種費用を助成し
ています。
日令和９年３月３１日まで
対市内在住で、次のいずれかに該当する方
①妊娠を予定または希望している１８歳以
上５０歳未満の女性
②①および妊婦の配偶者または同居者
※過去に風しんにかかったことがある方、
風しんワクチンまたは麻しん風しん混合ワ
クチンを接種したことがある方を除きます。
助成金額　上限３，０００円（１人１回限り）
※接種費用が３，０００円未満の場合は、接種
費用の額を助成します。

ハッピーこまちゃん
健康ポイント
対象事業

☎995‒3381保健センターからのお知らせ
保健センターの催し

健康づくりの料理教室
日６月９日㈫　午前１０時～午後０時３０分
場保健センター栄養指導室
対市内在住で６４歳以下の方
内「６月は食育月間～しっかりかんでお
いしく！歯の健康レシピ～」をテーマに
管理栄養士による講話と調理実習
持エプロン、三角巾、ふきん、ハンドタ
オル、マスク、上履き
定１６人（申込順）
費５００円（食材料費）
申５月７日 か ら、 窓 口
または電話

生活習慣病予防講座
日６月２９日 ㈪　 午 前１０時 ～１１時５０分

（受付・健康チェック＝午前９時１５分～）
場保健センター保健指導室
対市内在住・在勤の方
内「糖尿病のウソ？ホント？」をテーマ
に医師による講演、血管年齢や血圧測定
などの健康チェック、みんなで健康マイ
スター養成講座など
講師　古

こ

家
が

美
み

菜
な

絵
え

さん
（八潮中央総合病院医
師）
定６０人（申込順）
申窓口、電話または 
申込フォーム

すこやかカレンダー 場保健センター場保健センター
申問こども家庭支援課☎線890 申問こども家庭支援課☎線890 

事業名 日　時 対　象 申し込み

すこやか相談 6月2日㈫　午後１時３０分～４時 お子さんの発育・発達やことばの遅れ、発音
不明瞭、落ち着きがないなどの心配がある方

電　話
ママのこころの相談
（臨床心理士による相談） 6月8日㈪　午前９時３０分～１１時３０分（１人４５分） 乳幼児の保護者・妊婦で子育て上の悩み、不

安などがある方
パパ・ママ学級 6月14日㈰　午後１時～４時 妊娠5～7か月の初妊婦および夫

電話または
市ホームページ
内から電子申請

プレママサロン 6月3日㈬　午後１時３０分～３時３０分 妊婦
離乳食（初期）教室 6月10日㈬　午前１０時３０分～正午 5・6か月児の乳児とその保護者
離乳食（後期）教室 6月11日㈭　午前１０時３０分～正午 9～11か月児の乳児とその保護者

事業名 日時 対象※市内在住の方 内容 定員・費用

集
団
検
診

①�胃がん
（バリウム検査）
②肺がん・結核
③乳がん
④骨粗しょう症

６月18日㈭・19日㈮
・2０日㈯
7月12日㈰
10月３日㈯・4日㈰
・６日㈫、
11月25日㈬・26日㈭
・28日㈯
12月11日㈮・12日㈯
令和９年1月23日㈯
受付時間　
午前９時～１１時30分

①②40歳以上の方
（①は令和７年度に
胃がん内視鏡検査
を受診した方を除
く）
③40歳以上の女性

（令和７年度に受診
した方を除く）
④20歳以上の女性

①胃部エックス線検査
②胸部エックス線検査
※６５歳以上の方は、肺がん
検診実施時に結核検診を同時
実施
③乳房エックス線検査
（マンモグラフィ）
④骨密度測定

定各日120人（申込順）
費①1,200円
②300円
③１,７４０円
④200円

⑤ヘルシーチェ
ック健康診査

６月19日㈮・20日㈯
１０月４日㈰
１１月２５日㈬・２6日㈭
１２月１１日㈮・12日㈯
令和９年１月23日㈯
受付時間　
午前１０時～１１時

20～39歳の方

・身体測定
・血圧測定
・尿・血液検査
・診察
・骨粗しょう症検診（女性のみ）
※結果は、後日実施する説明
会で個別返却

定各日60人（申込順）
費500円

個
別
検
診

⑥子宮頸
けい

がん
6月1日㈪
～11月30日㈪

20歳以上の女性
（ 令 和７年 度 に 受
診した方を除く）

頸部細胞診
※医師の診察で必要な方は、体
部検査を追加実施（別途８００円）

費1,700円

⑦乳がん
40歳以上の女性
（ 令 和７年 度 に 受
診した方を除く）

乳房エックス線検査
（マンモグラフィ） 費1,740円

⑧肺がん 7月1日㈬
～9月30日㈬ 40歳以上の方 胸部エックス線検査 費800円

⑨�胃がん
（内視鏡検査）

6月1日㈪
～12月20日㈰

50歳以上の方
（ 令 和７年 度 に 受
診した方を除く）

胃内視鏡検査
（胃カメラ） 費3,500円

―共通―
場①～⑤保健センター⑥～⑨
委託医療機関（市ホームペー
ジをご覧ください）
費減額または無料となる場合
あり（詳しくは、市ホームペ
ージをご覧ください）
申①～⑤を希望する方は、希
望日の１か月半前までに申込
フォーム、電話または窓口で
保健センターへ
⑥～⑧を希望する方は、受診
券が届いたら、直接委託医療
機関へ
⑨を希望する方、71歳以上
の方、転入、受診券を紛失した
方は、申込フォームまたは電
話で受診券を保健センターか
ら取り寄せ、委託医療機関へ
※受診できる回数は年度内1
回
※胃がん・肺がん・乳がん検
診は、集団検診または個別検
診のどちらか選択

各種検（健）診のお知らせ

申込フォーム 委託医療
機関一覧

申込フォーム
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わくわく保育
日５月９日、６月６日、７月１１
日、９月５日、１０月１０日、
１１月２１日（各土曜日）　午
前９時２０分〜１１時２０分　場
八潮幼稚園　対２・３歳の未
就学児の親子　内運動と音楽、
季節の製作、自然遊び、外遊
び、子育て相談　持上履き　
定各日４０人（当日先着順）　
費 １回 ２ ０ ０円
（保険料・材料
費）　問八潮幼
稚 園 ☎９９６－
３７３３

八潮団地で阿波踊り 
～みんなで楽しく踊りましょう～
日５月１０日㈰　午前１０時３０
分～１１時３０分　場八潮団地
バス停広場　内阿波踊り　問
八潮団地自治会・市岡☎０９０
－６１４８－４３９９

翠洋会洋画クラブ 
第４３回作品展

日５月２７日㈬　正午まで　
場りらーと八幡公民館　内洋
画・水彩・日本画の展示　問
翠洋会洋画クラ
ブ・榎本☎９９６
－２０７３

銀座初の時計塔１５０年記念 
セミナー「小林伝次郎と銀座」
日６月７日㈰　午後２時～４時
場資料館　内浮塚出身で銀座
初の時計塔考案者・小

こ

林
ばやし

伝
でん

次
じ

郎
ろう

の功績を考える　講師　
岡
おか

本
もと

哲
さと

志
し

さん（都市形成史家）
問八潮の地名から学ぶ会・昼
間☎０９０－４３８９－４８９５

市民フォークダンス教室
日６月９日～７月７日（毎週火
曜日）　午前９時３０分〜１１時
場りらーと八條公民館　対初
心者　内世界各国の民族舞踊
（フォークダンス）を楽しむ
持運動靴　問八潮市レクリエ
ーション協会・鷹野☎０９０－
３２１１－１６３９

８４０伝言板 「広報やしお」や
「八潮市ホームページ」
に掲載する広告の募集
　市では、「広報やしお」およ
び「八潮市ホームページ」に掲
載する広告を募集しています。
ぜひご活用ください。

問秘書広報課☎線４２３
　広告の掲載基準や申し込み方
法など詳しくは、市ホームペー
ジをご覧になるか、お問い合わ
せください。

〈広　告〉

広報やしおを
見た！

越谷店 越谷市下間久里 1168
足立新田店 足立区新田 1-3-23

受付時間 月～金 ９:００～１７:００

運営　株式会社 Firsｔ Ｌｉｎe

広告募集

☎996-2111
６ 月各種無料相談

スマートフォンなどをご利用の場合は、
市外局番（048）をつけておかけください。

★相談日が祝日の場合は
　お休みです（⑲の⑴を除く）。

各種無料相談の日程

③不動産相談
土地・建物の売買、賃貸
や空き家の利活用など、
不動産取引全般につい
ての相談（宅地建物取
引士が対応）

日６月８日㈪
　午後１時〜４時
　６月22日㈪
　午前９時〜正午
場市民相談室

問秘書広報課　☎線３７３

④くらしの相談
日常生活の問題や国・
県・市の行政サービス
についての相談（行政
相談委員が対応）

日６月１0日㈬
　午後1時30分～3時30分
場市民相談室

問秘書広報課　☎線３７３

⑤行政書士相談
紛争のおそれのない相
続・遺言などの書類作
成および官公庁へ提出
する書類・申請書の作
成などについての相談

日６月１5日㈪
　午後1時～4時
場市民相談室

問秘書広報課　☎線３７３

⑦D V 相 談
ＤＶ被害（配偶者から
の暴力）について電話・
面談による相談（女性
相談支援員が対応）

日毎週月・金曜日
　午前10時～正午
　午後1時～4時
※面談の場合は要予約

問こども家庭支援課�☎９９６－３９５５

⑧女 性 相 談
夫婦関係などさまざま
な悩みごとについて、
心理士やカウンセラー
が心の整理をお手伝い
します（女性限定）

日毎週火〜木曜日
　午前１０時１５分〜午後０時３０分
　午後１時３０分〜３時４５分
場駅前出張所内相談室
定４人（電話による事前予約制）

問こども家庭支援課�☎９３３－９４３７

⑩心配ごと相談
日常生活における心配
ごとや悩みごとについ
ての相談（心配ごと相
談員が対応）

日６月３日㈬・17日㈬
　午後１時～４時
場身体障害者福祉センターやすらぎ
　☎９９８－７６１６
　（心配ごと相談専用電話）

問社会福祉協議会�☎９９５－３６３６

⑬生活困窮者自立相談
経済的な問題などの心
配ごとについての相談
（生活困窮者自立相談
支援員が対応）
※貸付金事業は行って
いません。

日毎週月～金曜日
　午前８時３０分～正午
　午後１時〜５時１５分
場社会福祉課　☎９４９－６３１７
（生活困窮者自立相談支援専
用電話）

問社会福祉課　☎線４９３

⑨人 権 相 談
不当な差別や偏見、プ
ライバシーの侵害など
人権に係るさまざまな
悩みについての相談
（人権擁護委員が対応）

日６月11日㈭
　午後１時〜４時
場市民相談室

問人権・男女共同参画課�☎線８１１

⑪こころの健康相談
不眠・不安などによる
こころの病気やひきこ
もり、高齢者の認知症
などについての相談
（精神科医師が対応）

日６月１日㈪
　午後1時～２時３０分
場保健センター
定�２人（電話による事前予約制）
※保健師が事前に話を伺います。

問保健センター　☎線856

⑮消費生活相談
悪質商法などに関する
問題や借金問題など消
費生活全般についての
相談（消費生活相談員
が対応）

日毎週月～金曜日
　午前10時～正午
　午後1時～4時
場消費生活センター
※面談の場合は要予約

問消費生活センター☎線３３６・817

⑭内 職 相 談
内職の求人、求職のあ
っせん、および相談（内
職相談員が対応）

日毎週火曜日
　午前10時～正午
　午後1時～3時30分
場市民相談室

問商工観光課　☎線２７４

⑯若年者就職相談
若年者（おおむね40歳
未満、学生など）の就職、
転職、職業能力などにつ
いての相談（キャリアカ
ウンセラーが対応）

日６月３日㈬・1７日㈬
　午前10時～正午
　午後1時～4時
場市民相談室
定5人（電話による事前予約制）

問ゆまにて　☎９９６－０１２３

⑰教 育 相 談
児童・生徒の発達やいじ
め・不登校など、学校生活
全般の相談（専任教育相
談員・臨床心理士・スクー
ルカウンセラーが対応）

日毎週月～金曜日
　午前9時30分～正午
　午後1時～4時
場教育相談所（八條小学校西隣）

問教育相談所�☎９９５－００７７

⑱家庭児童相談
こどもの家庭での養育
上の心配や悩みごとに
ついての相談（家庭児
童相談員が対応）

日毎週月～金曜日
　午前9時～正午
　午後1時～4時
場家庭児童相談室

問こども家庭支援課�☎９５１－５４５７

⑲子育てコーディネーター

就学前のお子さんの子育
て関連情報の提供や子育
ての不安・悩みごとを窓口
または電話で相談（子育て
コーディネーターが対応）

日毎週月～金曜日
　⑴午前１０時～午後４時
　⑵午前８時３０分～午後５時１５分
場⑴やしお子育てほっとステーション
　⑵こども政策課

問⑴やしお子育てほっとステーション☎９５１－０２２９
　⑵こども政策課☎０７０－３３５２－７４９７⑫休日・夜間納税相談

市税・国民健康保険税
の納付についての相談

日６月７日㈰
　午前9時～午後4時
　６月11日㈭・25日㈭
　午後5時15分～7時
場納税課

問納税課　☎線３３０

①法 律 相 談
法律上の諸問題につい
ての相談（弁護士が対
応）
※２日前の水曜日午前
９時から電話予約

問秘書広報課　☎線３７３
日毎週金曜日
　午後1時20分～4時
場市民相談室
定8人（電話による事前予約制）

②税理士相談
申告書作成などを除く
相続税など税金全般に
ついての相談
※5月1８日㈪午前９時
から電話予約

日６月1日㈪
　午後1時３０分～4時
場市民相談室
定5人（電話による事前予約制）

問秘書広報課　☎線３７３

⑥司法書士相談
土地・建物の所有権移
転登記、相続登記など
についての相談
※６月４日㈭午前９時か
ら電話予約

日６月18日㈭
　午後1時～4時
場市民相談室
定６人（電話による事前予約制）

問秘書広報課　☎線３７３
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▪広報やしおは、毎月1日に新聞折り込みで配布しています。その他、公共施設、金融機関、八潮駅、一部のコンビニ
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やしおやしお八つ八つのの野菜野菜dede健康レシピ健康レシピ 108108
小松菜豚キムチ炒飯

今月は、健康づくりの料理教室のメニューから、「小松菜豚
キムチ炒飯」をご紹介します。

問健康増進課☎線８５8

❶豚こま肉は1cm角位に切る。
❷�小松菜は根を切り1cmの長さに切る。長ねぎはみじん切り、
キムチは1cm 角に切る。
❸�フライパンにごま油をひき、豚こま肉を炒める。
❹�❸に小松菜、長ねぎを加えて炒め、小松菜がしんなりしてき
たらキムチ、ごはんを加えてよく炒める。
❺最後にめんつゆを入れ、味を見て、塩、こしょうで味を調える。
❻皿に盛り、半熟たまごをトッピングする。

作 

り 

方

ごはん	 560g
豚こま肉	 160g
小松菜	 80g
長ねぎ	 1/2 本
キムチ	 100g
ごま油	 大さじ1
めんつゆ	 大さじ１
塩、こしょう	 少々
半熟たまご	 4 個

材料　（4人分）

防災行政無線で放送した内容が聞き取れなかった場合、
再度聞き直せます（定時放送を除く）。通話料は無料です。

０１２０‒８４０‒２２５
防災行政無線テレホンサービス情報を 

発信中 シティセールス
PR動画

やしお840
メール

LINE X（旧Twitter） Facebook

もしもの時はこちらへ

内�利用者が入力した内容をもとに、可能性のある症状
や家庭での対処法についての案内

埼玉県ＡＩ救急相談

（公財）日本中毒情報センター
つくば中毒110番（24時間）

内�毒物（薬、化学薬品など）を誤って飲んだ時の応急手当の仕方

029-852-9999

草加市子ども急病夜間クリニック

日�月～金曜日　午後7時30分～10時30分　� �
土・日曜日、祝日、年末年始　午後6時30分～10時30分　
場草加市立病院内　
対�0～15歳の患者で内科系（発熱、腹痛、おう吐など）の症状

954-6401

八潮市立休日診療所（内科・小児科）

日日曜日、祝日、年末年始　午前10時～正午、午後2時～4時　
場保健センター

995-3383

救急電話相談（24時間365日）

内�急な病気やけがについて、受診の
必要性など看護師によるアドバイス

＃7119
048-824-4199

▶ �いちご狩りごっこ ▶  �桜の見ごろを迎えました
　4月2日㈭、ゆまにて子育てひろばで「いちご狩りごっこ」
が開催され、７組の親子が参加しました。
　お花紙などで作ったいちごを使って、いちご狩り体験やパフ
ェづくりをみんなで楽しみました。

　市内の桜は、３月下旬～4
月上旬にかけて見ごろを迎え
ました。綾瀬川放水路（八条
さくら堤）にもきれいな桜が
咲き誇り、春の訪れを感じさ
せてくれました。

問こども政策課☎線839

問公園みどり課☎線321

いきいき

〈広　告〉


