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がスタートしました！第5次八潮市男女共同参画プラン第5次八潮市男女共同参画プラン

○なぜ、フェムテックは重要？
女性特有の健康課題（生理、更年期など）は、日常生活や仕事に大きな
影響を与えることがあります。フェムテックの活用によって、それらを
解決することは、女性が自分らしく生きられる社会につながり、生活の
質を向上させる効果があります。

策定からみえてきた本市の現状

基本
目標 指標 現状値

（令和６年度）
目標値

（令和17年度）

１

市民意識調査における「固定的性別役割
分担意識」に同感しないと考える割合 78.6% 85.0%

人権に関する研修会の参加者数 997 人 1,200 人
市民大学・大学院延べ卒業者 487 人 600 人
市民意識調査における家庭生活で平等と
感じる市民の割合 36.3% 50.0%

２

市の施策に関わる審議会等における、女
性委員の割合 33.8% 40.0%

女性人材リストの登録人数 28 人 100 人
市職員における副課長級以上の女性管理
職の割合 16.8% 30.0%

家族経営協定 締結戸数 19 戸 19戸を維持
若年者職業相談の相談件数 ８件 30 件
労働に関するセミナーの開催回数 年１回 年１回以上
就業条件・環境の整備に関する情報提供 年２回 年２回以上

３

「女性相談」を２回以上継続して相談した
者の割合 60.5% 75.0%

生活習慣病予防講座等の各種講座の参加
者数 ― 2,500 人

注目のキーワード FemaleFemale × TechnologyTechnology

フェムテック商品・サービス例フェムテック商品・サービス例
・オンライン診療、処方
・月経管理、妊活、更年期サポートアプリ

などがあります。

・�性別にとらわれず多様な生き
方をするために「仕事と家庭
を両立するための環境」を重
視する人が多い状況です。

市民意識調査から

自分らしく幸せに生きる・育む・働く・活躍できる八潮を目指して自分らしく幸せに生きる・育む・働く・活躍できる八潮を目指して

基 本 理 念

市民・職員ワークショップから

・�家庭では、家事、育児負担の
女性への偏りの解消と男性の
家事、育児参画の一層の促進
が重要です。

各種統計データから

数値目標

・�市の人口は増加傾向にあり、
特に若い世代で大きな人口流
入がみられ、単独世帯が増加
しています。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　は、令和8年度から令和17年度までの10年間を計画期間
とする計画で、市の男女共同参画の推進を行うための計画となっています。
　市の男女共同参画を推進するため、関係部署や他の行政機関などと協力しながら、各事業に取り
組んでいきます。

八潮市男女共同参画プラン

第５次からの

『フェムテック』とは？

　　　　　　　　 とは、「Female（女性）」と「Technology（技術）」の造語で、生理や更年期な
ど女性特有の悩みを先進的な技術で解決することを指します。
また、政府の女性活躍・男女共同参画の重点方針2025（女性版骨太の方針2025）にも、フェムテ
ックの推進、利活用などが明記されています。

フェムテック

　本市では、市内で活躍する団体に、「男女共同参画を推進
する事業」を委託しています。令和7年度は11月29日（土）
に庁舎２階サークル広場にて「快適育児おうえん隊」による
「いきいきマルシェ」が開催され、約300人が来場し賑

にぎ

わい
ました。

「子育てを応援してくれるヒト、モノ、コトに出会う1日」と題して、親子エ
クササイズや抱っこ講座などの各種講座の開催や物販、ワークショップを実施
しました。

・�今後、子育て支援に関わる方や、子育てしながら事業展開を検討している方々に、
学びと実施へのステップとなる場を創出することができました。

・�参加者からは、「同じ悩みを共有できて安心した」、「地域に仲間がいると�  
感じられた」といった声が寄せられ、孤立しがちな子育て世帯の不安軽減に�  
もつながる効果がみられました。

推進活動事業委託の報告

令和7年度男女共同参画

市内で活動する団体に、「男女共同参画を推進する」イベントや講演会、研修会などを行って
いただくための事業に係る経費（上限5万円）を助成しています。
事業の委託には審査があります。（8月末日締切）詳しくは、市ホームページをご覧ください。

令和8年度の実施団体を募集しています！

内容

実施の効果

楽しい 1日が
始まる予感 おそろいの

アクセサリーゲット

マッサージで
気分リフレッシュ！

本編・概要版は

こちらから▲

※本プランでは「八潮市女性活躍推進計画」、「八潮市DV防止等基本計画」、「八潮市困難女性支援基本計画」を包括しています。

基本目標１ 基本目標２ 基本目標３

ジェンダー平等なまち
八潮をつくります！

1　�男女共同参画・ジェンダー平等の
意識啓発をします。

みんなが輝き・働け
るまち八潮をつくり
ます！

誰もが安全・安心に暮ら
せるやさしいまち八潮を
つくります！

1　女性が活躍する場を拡大します。
主な目標主な目標 主な目標

1　�ジェンダーに基づく暴力を防止します。
2　�誰もが安心して暮らせる環境づく

りを目指します。
3　�生涯にわたる健康づくりへの支援

をします。
4　�防災分野における男女共同参画の推

進をします。

新プランは ３ 本 柱

2　�さまざまな場における男女共同参
画の推進をします。

2　�みんなが働きやすい環境づくりを�  
推進します。

3　�男女が協力してワーク・ライフ・
バランスを実現します。


