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コーナーコーナーおしらせおしらせ コーナーコーナーおしらせおしらせＨＯＴ

後期高齢者医療保険料の第１期、
固定資産税・国民健康保険税・介護保険料の各第２期　納期限：７月３１日納期限のお知らせ

八八潮潮のの獅獅子子舞舞
大瀬の獅子舞（県指定無形民俗文化財）

　江戸時代から続
く県指定無形民俗
文化財「大瀬の獅
子舞」が大瀬氷川
神社・浅間神社に
奉納されます。太
刀や弓など様々な
道具を使いながら、
３頭の親子獅子が
富士浅間神社参拝の道中に起きる様々な苦難を乗り越えていく
姿を描きます。７月２６日には、悪疫退散や家内安全を祈願して
大瀬地区を練り歩く祈祷獅子も行われます。
日７月４日㈯・５日㈰　午前１０時ごろ～午後８時ごろ
場大瀬氷川神社・浅間神社

二丁目の獅子舞（市指定無形民俗文化財）
　３５０年以上前か
ら受け継がれる市
指定無形民俗文化
財「二丁目の獅子
舞」が二丁目氷川
神社に奉納されま
す。中川の土手が
切れないように願
って石仏を建て、
獅子舞を奉納したのが始まりと伝わります。
　舞の途中に「ハイチ」と呼ばれる歌が入ったり、祭礼を祝う
場
ば

謡
うたい

が行われたりと、古式にのっとった祭礼が今も継承されて
います。
日７月１９日㈰　午前９時３０分ごろ～午後８時ごろ
場二丁目氷川神社

　江戸時代から継承されてきた民俗芸能の獅子舞が、今年も地域の厄除
よ

けや
雨ごいを祈願して夏の祭礼に奉納されます。

問資料館☎９９７－６６６６

ハチヨン・マルシェ 
（夏野菜の販売）
日７月１７日㈮　午前１１時～午
後２時
場市役所サークル広場
内トマト、きゅうり、ナス、枝
豆などの地元野菜の販売（完売
次第終了）※収穫状況により変
更となる場合があります。
問都市農業課☎線８４２

日本語ボランティア養成
講座
基礎編　7月２１日・２８日
実践編　8月４日・１８日
（各火曜日・全４回）　午後６時
３０分～８時３０分
場八潮メセナ会議室１・２
対市内在住・在勤・在学の方
内日本語ボランティアの活動を
始めるうえで必要な基礎知識お
よび外国人市民との対応スキル
について学ぶ
定２０人（申込順）
申７月１６日までに、
電話、ファクス、電
子メールまたは電子
申請で市民協働推進課（☎線
１６２、Ｆ９９９－８１０５、Ｍｓｈｉｍ
ｉｎｋｙｏｄｏ＠ｃｉｔｙ．ｙａｓｈｉｏ．ｌｇ．ｊｐ）へ

家族介護教室
日７月２５日㈯　午前１０時～正午
場市役所多目的室
対市内在住で、高齢者を介護し
ているご家族の方、介護に関心
のある方
内認知症に関する介護のヒント、
介護休暇などについて

定２０人（申込順）
申７月２４日までに、電話で南部
地域包括支援センター埼玉回生
病院（☎９９９－７７１７）へ
問長寿介護課☎線４４８

親子で昭和館等見学会
日８月１９日㈬　午前８時３０～午
後４時
場昭和館、科学技術館
対市内在住の小学生と保護者
定１５組（申し込み多数の場合、
抽選）
申７月２４日までに、電子メール
で人権・男女共同参画課（☎線
８１１、Ｍｊｉｎｋｅｎ－ｇ＠ｃｉｔｙ．ｙａｓｈｉｏ．
ｌｇ．ｊｐ）へ
　記載事項など詳しくは、市ホ
ームページをご覧ください。

おいしく食べよう栄養教室
日８月２４日㈪　午前１０時～午後
０時３０分
場保健センター栄養指導室
対市内在住で６５歳以上の方
内管理栄養士による講話や調理
実習
定２０人（申込順）
費５００円（食材料費）
申７月６日から、電話で長寿介
護課（☎線４４９）へ

趣味の教室～スマホで 
フレイル予防～
日９月７日・１４日・２８日（各月
曜日・全３回）　午後１時３０分
～３時３０分
場コミュニティセンターホール
（希望者はバス送迎あり）
対市内在住・在勤の６０歳以上

で、３日間とも参加可能な方
内加齢に伴う体力低下「フレイ
ル」から介護予防の方法や、ス
マホの「健康アプリ」、「ＡＩ機能」
の使い方を学ぶ
定２０人（申込順）
申７月６日から８月１２日までに、
老人福祉センターすえひろ荘
（☎９３６－９１８１）へ
問長寿介護課☎線４４７

練り切りアート教室
日８月１７日㈪　①午前１１時～
正午②午後１時３０分～２時３０分
場コミュニティセンター会議室
内和菓子（練り切りの製作）①
遠花火②天の川
対市内在住・在勤の方
定各回１０人（申込順）
費各回１，２００円
申７月６日から、窓口または電
話でコミュニティセンター（☎
９３６－０５０７、受付＝午前９時
〜午後５時※土・日曜日、祝日
を除く）へ

普通救命講習Ⅲ
日８月８日㈯　午前９時～正午
場草加消防署北分署
対八潮市または草加市に在住・
在勤・在学の中学生以上
内小児・乳児の救命に必要な応
急手当て（心肺蘇生法、ＡＥＤ
の取り扱い、異物除去法など）
定２０人（申し込み多数の場合、
抽選）
申７月２０日までに、
申込フォームまたは
電話で草加消防署北
分署（☎９４４－７３０１）へ

募集募集募集募集
期日前投票所の投票管理
者など

　令和８年度および令和９年度の
「①期日前投票所の投票管理者」
と「②投票日当日の投票立会人」
の候補者を募集します。候補者
の方には、選挙が行われる際、
事前に都合などを伺います。※
候補者の方すべてが、必ず選任
されるものではありません。
従事時間　①午前８時３０分～午
後８時②午前７時～午後８時
対次のすべての要件を満たす方
▶市内に３か月以上在住してい
る１８歳から２９歳までの日本国
籍の方で、引き続き市内に在住
している方▶選挙時に八潮市の
選挙人名簿に登録されている方
報酬　①１７，２００円（１回）②
１７，５００円（１回）
申８月３１日までに、
電子申請で選挙管理
委員会（☎線２６４）へ

母子愛育会員
対市内在住で、地域住民や母子
の健康づくりに関心のある方
内地域での声掛け活動やこども
の健診への協力、出前講座「赤
ちゃんとあそぼう」（乳幼児の
お世話についての講話・実習）
など
申窓口または電話で、こども家
庭支援課（☎線８９０）へ
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コーナーコーナーおしらせおしらせ コーナーコーナーおしらせおしらせＨＯＴ

　一緒に働く仲間を募集します。 問人事課☎線２５３

※地方公務員法第１６条に規定する欠格条項に該当する方
は受験できません。

市職員採用試験市職員採用試験

募集職種 募集人数
一般事務（大学卒、短大・高校卒、福祉、障がい者） １０人程度
保育士（大卒等、民間企業等職務経験者） 3人程度
保健師（大卒等） 2人程度
精神保健福祉士（大卒等） １人
技能労務（大卒等） １人
建築技師（大卒等、民間企業等職務経験者） ２人程度
土木技師（大卒等、民間企業等職務経験者） ５人程度

●採用予定日　令和９年４月１日
●受験申込受付　８月２日までに、
電子申請で人事課へ

電子申請ページ

●受験資格など詳しくは受験案内
（市ホームページで入手）をご覧
ください。

職員募集

学校給食審議会委員
任期　委嘱の日〜令和１０年３月
３１日
対市内に１年以上在住している
１８歳以上の方で、日中の会議
に出席できる方※市議会議員、
市職員、公募による本市の附属
機関の委員を除く
内「八潮市学校給食センター整
備基本構想および基本計画」の策
定に関する検討事項の審議など
定２人（書類審査により選考）
報酬　市の規定により支給
申７月２４日（必着）までに、応
募用紙（保健給食課または市ホ
ームページで入手）および「学
校給食に期待すること」をテー
マにした小論文（４００字程度）
を記載のうえ、窓口、郵送また
は電子メールで保健給食課（☎
線８６５、 Ｍｈｏｋｅｎｋｙｕｓｈｏｋｕ＠
ｃｉｔｙ．ｙａｓｈｉｏ．ｌｇ．ｊｐ）へ

新設学童保育所指定管理
者候補者選定委員

任期　８月１日～１０月３１日
対市内に１年以上在住している
方で、日中の会議に出席できる方
※市議会議員、市職員、公募に
よる本市附属機関の委員を除く
内新設学童保育所を運営する指
定管理者候補者の選定に係る事
項の審議
定２人（書類審査により選考）
報酬　市の規定により支給
申７月２０日（必着）までに、応
募用紙（教育総務課または市ホ
ームページで入手）を窓口、郵
送または電子メールで教育総務
課（☎線３６１、Ｍｋｙｏｉｋｕｓｏｍｕ
＠ｃｉｔｙ．ｙａｓｈｉｏ．ｌｇ．ｊｐ）へ

成人式実行委員会委員
対令和８年度に２０歳になる方

（平成１８年４月２日～平成１９年
４月１日生まれの方）
内令和９年１月１１日開催予定の
成人式の運営、企画会議（全４
回程度予定）
定２５人程度（申込順）
申８月２日までに、氏名、住所、
電話番号、出身中学校を電話ま
たは電子メールで社会教育課
（☎線３５７、Ｍｓｈａｋａｉｋｙｏｉｋｕ＠
ｃｉｔｙ．ｙａｓｈｉｏ．ｌｇ．ｊｐ）へ

八潮市民文化祭参加者
展示の部
内華道、書道、工芸、絵画、手
芸、洋ラン、短歌ほか
搬入　１１月６日㈮　午後１時３０
分～５時
搬出　１１月８日㈰　午後４時～
４時３０分
ステージの部
内民謡、吟詠、歌謡、舞踊、郷
土芸能、吹奏楽、楽器演奏、ダ
ンス、和太鼓、合唱ほか
―共通―� �
日１１月７日㈯・８日㈰� �
場八潮メセナ� �
対市内在住・在勤・在学の方ま
たは市内で文化活動する方（団
体・個人）� �
費個人１，０００円、団体４，０００円�
※八潮市文化協会加盟団体およ
び高校生以下は無料� �
申７月１０日から８月１１日までに、
参加申込書（公共施設または市
ホームページで入手）に参加費
を添えて文化協会事務局（りら
ーと八幡公民館内☎９９５－
６２１６、受付＝午前９時～午後５
時）へ� �
※参加者（団体の場合は代表者）
は、実行委員会（８月２２日開催
予定）に出席していただきます。

「国際交流２０２６やしお」
ボランティア

日９月１２日㈯
場市役所サークル広場、保健指
導室
対▶日本を含む世界各国の紹介
をしていただける方（楽器や歌
・ダンス、遊びなど）▶運営ボ
ランティア（受付や清掃などの
補助）※どちらも中学生以上
申７月２１日（必着）までに、ボ
ランティア参加申込書（市ホー
ムページで入手）を窓口、郵送
またはファクスで実行委員会事
務局（市民協働推進課内☎線
４６５、Ｆ９９９−８１０５）へ

市営住宅入居者
入居予定日　８月下旬
内①一般世帯向け住宅（３人以
上世帯）②高齢者世帯向け住宅
（６０歳以上の単身世帯および２
人までの高齢者世帯）
募集住宅　①中馬場住宅２号棟
５階建の５階②安心ハウスやし
お３階建の１階
間取り　①３DK②１R
※エレベーター①無し②あり
費①月額３１，２００円～６１，２００円
②月額１２，４００円～２４，４００円
定各１戸（申し込み多数の場合、
抽選）
申７月２１日午後５時１５分まで
に、窓口または電子
申請で住宅・建築課
（☎線３２４）へ

八潮夜市盆踊り八潮音頭
踊り手グループ

日８月２８日㈮※予備日２９日㈯、
予備日荒天の場合は中止
場やしお駅前公園
対小学生以上の８〜１０人のグ
ループ

持浴衣
定５グループ（申込順）※団体
のみ、個人不可
申７月１５日午前９時から、電話で
（一社）八潮市観光協会（☎９５１
－０３２３）へ

草加八潮消防組合 
新規職員

１次試験日　９月２０日㈰　午前
９時３０分〜
場八潮消防署
内一般教養、適性検査、論作文
採用予定日　令和９年４月１日
定１０人程度
　詳しくは募集要項および試験
申込書（消防組合各施設または
消防組合ホームページで入手）
をご覧ください。
申７月１７日から８月７日（必着）
までに、窓口または郵送で草加
八潮消防組合総務課（☎９２４－
２１１２、〒３４０－００１２草加市神
明２－２－２）へ

自衛官
募集職種　①一般曹候補生②２
等陸・海・空士任期制自衛官③
航空学生
試験日　①（一次）９月１６日㈬
～２７日㈰のうち指定する１日
②随時③（一次）９月１９日㈯ま
たは２６日㈯
対①②１８歳以上３３歳未満の方
③１８歳以上２４歳未満の方
申①９月１日まで②随時募集③
８月２８日まで
　詳しくは、自衛隊埼玉地方協
力本部ホームページをご覧くだ
さい。
問自衛隊埼玉地方協力本部朝霞
地域事務所☎０４８－４６６－４４３５、
川口募集案内所☎０４８－２５９
－４００４
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☎９９７－６６６６ 　南後谷７６３－５０

体験講座「勾玉をつくろう」
日８月８日㈯　午後１時３０分～３
時３０分
場資料館会議室・学習室
対小学生以上
内勾玉の歴史を学び、オリジナ

ルの勾玉を作る
定２０人（申込順）
費４００円（材料費）
※材料費は、７月２６日までに資
料館窓口へ
申７月５日～１９日

資料館資料館

楽しく体験！！ヤッキーひろば
①オリジナルの木の車をつくろう
②おもちゃの病院
日７月１８日㈯　午後１時３０分～
３時３０分
場八潮メセナ展示室
対小学生、保護者同伴の幼児
内①いろいろな形の木のパーツ
を使って車を作る
　②壊れたおもちゃの修理
定①５０人（当日先着順）
費①１００円（材料費）
　②必要に応じて部品代あり

やしお楽習塾登録講師企画講座
「合唱曲を歌いましょう」
日８月２７日㈭　午後２時～４時
場八潮メセナ練習室
対小学生以上
内「歌よありがとう」など学校
で習う合唱曲を歌って楽しむ
講師 杉

すぎ

山
やま

文
あや

香
か

さん（八潮市音
楽大使あかみみおんがく代表）
定３０人（申込順）
費３００円（楽譜代）
申７月５日から８月２０日までに、
電子申請、窓口または電話（受
付＝午前９時～午後５時）

やしお生涯楽習館事業
　大規模改修工事に伴い、次の事業は、八潮メセナで開催します。

問やしお生涯楽習館（八潮メセナ内）☎９９４－１０００

☎９９８－２５００ 　中央１－１０－１

L
ル ア ナ

uana Summerコンサート　
日８月９日㈰　午後２時～３時
場八潮メセナホール
内夏休みのこどもたちと大人も
楽しめるコンサート
出演 L

ル ア ナ

uana(廣
ひろ

橋
はし

弥
や

恵
え

さん〈ボ
ーカル〉、三

みつ

井
い

真
ま

菜
な

さん〈ピア

ノ〉、三
みつ

井
い

真
ま

穂
ほ

さん〈クラリネ
ット〉）
演奏曲 夏の童謡メドレー／ア
ンダー・ザ・シー　ほか
定５００人（当日先着順）
※乳幼児を連れて参加できます。

八潮メセナ八潮メセナ

 　中央３－３２－１１

公民館　 ☎９９5－6216

子どもパンづくり教室～ピタパ
ンを作ってポケットサンド～
日７月３０日㈭、８月１日㈯　午前
１０時～午後１時
場りらーと八幡調理室
対市内在住・在学の小学校３～
６年生
内ピタパン（ポケットパン）、
マンゴーラッシーを作る
講師 百

ひゃく

武
たけ

安
あ

紀
き

子
こ

さん（管理
栄養士）
定各日１２人� �
（申し込み多
数の場合、抽
選）
費５００円（食材料費）
申７月７日～２０日

STOP温暖化！
カーボンニュートラル教室
日８月２日㈰　午後１時３０分～２
時３０分
場りらーと八幡多目的室２
対市内在住・在学の小学生とそ
の保護者
内カーボンニュートラルについ
て学び、クイ
ズやカードゲ
ームを通じて
地球のために
できることを
考える
定２０組（申込順）
申７月７日～

こども日本文化体験
～将棋にチャレンジ！～
日８月５日・１２日・１９日（各水
曜日・全３回）　午前１０時～正
午
場りらーと八幡多目的室１
対市内在住・在学の小学生
内将棋の基本的なルールを学び、
対戦形式の将棋を体験する
講師 小

お

川
がわ

新
しん

一
いち

さん（八
潮市将棋クラブ会員）
定２０人（申込順）
申７月７日～

スマートフォン教室
日８月２１日㈮　午後２時～４時
場りらーと八幡多目的室２
対市内在住・在勤のスマートフ
ォン初心者
内スマートフォンの基本操作と
日常で使う機能を学ぶ（貸出用
端末のGoogle Pixelを使用）
講師 スマホアドバイザー
定２０人（申込順）
申７月７日～

図書館　 ☎９９5－6215

ぬいぐるみのおとまり会
日おはなし会：７月１８日㈯　午
前１１時～１１時３０分　
ぬいぐるみのお迎え：７月１９日
㈰　午後１時～７時
場りらーと八幡おはなしの部屋
対市内在住・在学の２歳～小学
生（未就学児は保護者同伴）
内おはなし会に参加後、参加者
のぬいぐるみが一晩図書館内で
過ごし、その姿を写真に収め、
記念に贈呈
定８人（申込順）
申７月５日～

科学あそび
日７月２８日㈫　午前１０時～１１
時
場りらーと八幡研修室１
対市内在住・在学の小学生
内オーシャンボトルを作る
定８人（申込順）
申７月７日～

こども図書館員
日７月２９日㈬　午前９時～正午
場りらーと八幡図書館
対市内在住・在学の小学校３～
６年生
内本棚の整理や、おはなし会で
の読み聞かせにチャレンジ
定６人（申込順）
申７月７日～

りらーと八幡りらーと八幡

 　八條２７５３－４６

公民館　 ☎９９４－３２００

ボードゲームであそぼう！
日８月２日㈰　午後１時～３時
場りらーと八條フリースペース
ほか
内簡単に遊べる色々なボードゲ
ームを楽しむ
定１０人（当日先着順）

夏休みおしごと体験　
アナウンサーになってみよう！
日８月４日㈫　午前１０時～１１時
３０分
場りらーと八條会議室１
対小学生
内アナウンサーの仕事の話を聞
き、体験をする
講師 佐

さ

々
さ

木
き

亜
あ

希
き

子
こ

さん（㈱ワ
イ・プランニング）
定１５人（申込順）
申７月５日～

八條寄席
日８月３０日㈰　午後２時～３時
３０分
場りらーと八條大ホール
対小学生以上
内日本の伝統芸能である落語を
楽しむ
定５０人（申込順）
申７月５日～

図書館　 ☎９９４－５５００

キミの手で動かそう！
ロボットスポーツ体験会
日８月１６日㈰　午前１０時～正午
場りらーと八條多目的室
内ロボットの操作を練習し、対
戦型の競技を体験する
定３０人（当日先着順）

りらーと八條りらーと八條

●地球に近い星々
～太陽系の仲間たち～
日８月７日㈮　午後２時～３時
４０分
場りらーと八條会議室１
対小学生以上
内惑星が宇宙のどこでどん
な動きをしているのかなど
を紹介する
講師 半

はん

田
だ

利
とし

弘
ひろ

さん（日本
天文学会正会員）
定４０人（申込順）
申７月５日～
●めざせ月世界！
～JAXA職員に聞く「アル
テミス計画」のおはなし～
日８月２５日㈫　午後２時～
３時３０分
場りらーと八條会議室１
対小学生
内月探査の話など
講師 眞

ま

下
しも

麻
ま

紀
き

子
こ

さん（JAXA�
国際宇宙探査センター）
定５０人（申込順）
申７月５日～

夏休み宇宙連続講座

やしお
インフォメーション

やしお
インフォメーション

※申し込みは、窓口または電話で各施設へ



10 広報やしお  令和８（2026）年７月１日  No. 908

八潮市役所 ☎996-2111　市外局番は（048）です／QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です
日日時・期間　場場所　対対象　内内容　持持ち物　定定員　費費用（記載がない場合は無料）　申申し込み　問問い合わせ

ハッピーこまちゃん
健康ポイント
対象事業

☎995‒3381保健センターからのお知らせ
保健センターの催し

おやこ料理教室
日①８月４日㈫②６日㈭　午前９時３０分～
午後１時３０分（どちらか１日を選択）
場保健センター栄養指導室
対市内在住の①５歳～小学校３年生とその
保護者②小学校４～６年生とその保護者
内「からだをつくるごはんってな～に？～フ
ライパンでちぎりパンを作ってみよう～」
をテーマに講話と調理実習
持エプロン、三角巾、マスク、ハンドタオ
ル、上履き、筆記用具、水筒
定各日親子８組（申込順、未就学児のみ保
育あり）　
費大人１人４００円、子ども
１人１００円（食材料費）
申７月６日から、窓口または電話

健康づくりの料理教室
日８月２０日㈭　午前１０時～午後０時３０分
場保健センター栄養指導室
対市内在住で小学校５年生から６４歳まで
の方（親子での参加可）　
内「伝えていきたい和食～おやこで作る夏
休みランチ～」をテーマに講話と調理実習
定１６人（申込順、未就学児のみ保育あり）
費５００円（食材料費）
申７月６日から、窓口または電話

すこやかカレンダー 場保健センター場保健センター
申問こども家庭支援課☎線890 申問こども家庭支援課☎線890 

事業名 日　時 対　象 申し込み

すこやか相談 8月25日㈫　午後１時３０分～４時 お子さんの発育・発達やことばの遅れ、発音
不明瞭、落ち着きがないなどの心配がある方

電　話
ママのこころの相談
（臨床心理士による相談） 8月3日㈪　午前９時３０分～１１時３０分（１人４５分） 乳幼児の保護者・妊婦で子育て上の悩み、不

安などがある方
パパ・ママ学級 8月23日㈰　午後１時～４時 妊娠5～7か月の初妊婦および夫 電話または

市ホームページ
内から電子申請

離乳食（初期）教室 8月26日㈬　午前１０時３０分～正午 5・6か月児の乳児とその保護者
離乳食（後期）教室 8月27日㈭　午前１０時３０分～正午 9～11か月児の乳児とその保護者

蚊媒介感染症 ダニ媒介感染症

○熱中症予防のポイント
　・１日１．２ℓを目安にこまめな水分補給
　・吸湿速乾、通気性に優れた衣服の着用
　・外出時の日陰の利用、日傘や帽子の活用
　・�エアコンや扇風機で温度・湿度を調整（室温は２８℃以下に）
〇熱中症の応急処置
　熱中症を疑う症状（めまいや頭痛など）がある場合は、
①涼しい場所に避難する②服をゆるめ体を冷やす③水分
・塩分を補給するなどの応急処置をしましょう。症状が
改善しない場合は、医療機関を受診しましょう。

熱中症に気をつけましょう！ 　例年、梅雨明けごろから熱中症の発生件数が増える傾向にあります。昨年
の県内の熱中症による救急搬送は７月が最も多く、特に注意が必要です。

〇�「ひんやりオアシスやしお」をご利用ください
　外出時の暑さを避ける休憩所とし
て、１０月２１日まで公共施設などを
開放しています。
※右のポスターが目印です。

７月２８日は日本肝炎デー
　肝臓は、「沈黙の臓器」と言われ、自覚症状がないまま病気が進行するおそれがあります。
肝炎ウイルスに感染したことに気がつかないまま放置すると、肝硬変や肝がんに進行する
場合があるため、早期発見・早期治療が特に重要です。
　保健センターでは４０歳以上で過去に受診歴のない方を対象に肝炎
ウイルス検診を１１月末まで実施しています。また、日本肝炎デーに
合わせて、７月２７日から２９日まで、市役所多目的スペースで肝炎に
ついてのパネル掲示を行います。ぜひお立ち寄りください。

蚊やダニを介する感染症に注意
　ウイルスなどの病原体に感染した人や動物の血を吸った蚊やダニ
に刺されることで、さまざまな感染症にかかるおそれがあります。
　蚊はおおむね１０月下旬ごろまで、ダニは１１月ごろまで活動が活
発になります。感染症の流行地域への渡航や屋外での活動では、虫
よけ剤を使用するなど、蚊やダニに刺されない対策をしましょう。
　また、日頃から住まいの周囲の水たまりを無くし、蚊が発生しないよう心掛けましょう。

高校１年生相当のＨＰＶワクチン（子宮頸
けい

がん予防ワクチン）
　HPVワクチン接種は、子宮頸がんの原因とされているHPV（ヒトパピローマウイルス）
への感染を防ぎます。
　高校１年生相当（平成２２年度生まれ）の女性を対象とした公費接種は、令和９年３月３１
日で終了します。３回目の接種完了までに約６か月かかるため公費（無料）で接種を終え
るには９月末までに１回目を接種する必要があります。
　接種を希望する方は、期待される効果や予想される副反応などについて、十分に理解し
たうえで早めの接種をご検討ください。

保健師・栄養士が地域に出張します
　保健センターでは、保健師・栄養士が地域に出張し、健康チェックや健康づくりに関す
る講話を行っています（５人以上を目安に対応）。町会・自治会などの各種団体や、市内
企業、事業所、ご近所同士の集まりなど、ご希望の場所へ出張します。出張費用は無料で
すが、調理実習は食材料費の負担があります。ぜひご利用ください。

　実施施設などにつ
いて詳しくは、市ホ
ームページをご覧く
ださい。
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川と街道の地域史�
～「八潮市史」を読み解く～�
（郷土史セミナー）

日７月１２日㈰　午後２時～４
時　場資料館視聴覚講座室　
内八潮村発足７０年を記念し、
主に政治学の観点から地域の
特徴を考える　講師　杉

すぎ

田
た

孝
たか

夫
お

さん（お茶の水女子大学名
誉教授）　定６０人（当日先着
順）　問八潮の地名から学ぶ
会・ 昼 間 ☎０９０－４３８９－
４８９５
平和ってなんだろう

日８月２日㈰　午後１時３０分

～３時３０分　場八潮メセナ・
アネックス多目的ホールＣ　
内戦時中の資料や平和の絵本
の展示および語り部の話を聞
いて話し合う　講師　山

やま

本
もと

宏
ひろし

さん（親江会会長）　定４０
人（当日先着順）　問第５５回
八潮母親大会実行委員会・白
石☎０９０－８５９５－３４８８
八潮市バドミントン大会�
（①あすなろの部・�
②シニアの部）

日８月９日㈰　午前９時３０分
〜（受付＝午前９時〜）　場
エイトアリーナ　対市内在住
・在勤・在クラブの方で①初
級者・中学生・３部登録者②
４０歳以上の方　内男女ダブ

ルス大会　持くつ袋　費一般
１，８００円、中学生８００円　申
７月２６日までに、八潮市バド
ミントン連盟・長谷川（☎
９９７－０９７４）へ
※①はペア申し込み、②は個
人申し込み
保育園なんでも相談�
フェアｉｎやしお

日８月１日㈯　午後０時５０分
～３時５０分（最終入場＝午後
３時２０分）　場八潮メセナ・
アネックス　対令和９年度に
こどもの保育園入園を検討し
ている保護者（予約不要）　
内市内の私立保育施設の特色
紹介や個別相談　問八潮なな
いろ保育園☎９５４－７７１７

８４０伝言板 広報やしお配置場所の追加
　新たに追加した広報やしおの配
置場所をお知らせします。

問秘書広報課☎線２２６

　配置場所につい
て詳しくは、市ホ
ームページをご覧
ください。 配置場所案内

・�あるも薬局八潮店�
� （南後谷861－1）

・第一薬局（八條1567）
・�ハート薬局八潮店�
� （八潮4－9－9）
・�みやこ薬局八潮店�
� （八潮2－1－30）

・アイン薬局（中央1－8－4）

〈広　告〉

広報やしおを
見た！

越谷店 越谷市下間久里 1168
足立新田店 足立区新田 1-3-23

受付時間 月～金 ９:００～１７:００

運営　株式会社 Firsｔ Ｌｉｎe

☎996-2111
8 月各種無料相談

スマートフォンなどをご利用の場合は、
市外局番（048）をつけておかけください。

★相談日が祝日の場合は
　お休みです（⑲の⑴を除く）。

各種無料相談の日程

③不動産相談
土地・建物の売買、賃貸
や空き家の利活用など、
不動産取引全般につい
ての相談（宅地建物取
引士が対応）

日８月１０日㈪
　午後１時〜４時
　８月2４日㈪
　午前９時〜正午
場市民相談室

問秘書広報課　☎線３７３

④くらしの相談
日常生活の問題や国・
県・市の行政サービス
についての相談（行政
相談委員が対応）

日８月１２日㈬
　午後1時30分～3時30分
場市民相談室

問秘書広報課　☎線３７３

⑤行政書士相談
紛争のおそれのない相
続・遺言などの書類作
成および官公庁へ提出
する書類・申請書の作
成などについての相談

日８月１７日㈪
　午後1時～4時
場市民相談室

問秘書広報課　☎線３７３

⑦D V 相 談
ＤＶ被害（配偶者から
の暴力）について電話・
面談による相談（女性
相談支援員が対応）

日毎週月・金曜日
　午前10時～正午
　午後1時～4時
※面談の場合は要予約

問こども家庭支援課�☎９９６－３９５５

⑧女 性 相 談
夫婦関係などさまざま
な悩みごとについて、
心理士やカウンセラー
が心の整理をお手伝い
します（女性限定）

日毎週火〜木曜日
　午前１０時１５分〜午後０時３０分
　午後１時３０分〜３時４５分
場駅前出張所内相談室
定４人（電話による事前予約制）

問こども家庭支援課�☎９３３－９４３７

⑩心配ごと相談
日常生活における心配
ごとや悩みごとについ
ての相談（心配ごと相
談員が対応）

日８月５日㈬・1９日㈬
　午後１時～４時
場身体障害者福祉センターやすらぎ
　☎９９８－７６１６
　（心配ごと相談専用電話）

問社会福祉協議会�☎９９５－３６３６

⑬生活困窮者自立相談
経済的な問題などの心
配ごとについての相談
（生活困窮者自立相談
支援員が対応）
※貸付金事業は行って
いません。

日毎週月～金曜日
　午前９時～正午
　午後１時〜４時３０分
場社会福祉課　☎９４９－６３１７
（生活困窮者自立相談支援専
用電話）

問社会福祉課　☎線４９３

⑨人 権 相 談
不当な差別や偏見、プ
ライバシーの侵害など
人権に係るさまざまな
悩みについての相談
（人権擁護委員が対応）

日８月1３日㈭
　午後１時〜４時
場市民相談室

問人権・男女共同参画課�☎線８１１

⑪こころの健康相談
不眠・不安などによる
こころの病気やひきこ
もり、高齢者の認知症
などについての相談
（精神科医師が対応）

日８月３日㈪
　午後1時～２時３０分
場保健センター
定�２人（電話による事前予約制）
※保健師が事前に話を伺います。

問保健センター　☎線856

⑮消費生活相談
悪質商法などに関する
問題や借金問題など消
費生活全般についての
相談（消費生活相談員
が対応）

日毎週月～金曜日
　午前10時～正午
　午後1時～4時
場消費生活センター
※面談の場合は要予約

問消費生活センター☎線３３６・817

⑭内 職 相 談
内職の求人、求職のあ
っせん、および相談（内
職相談員が対応）

日毎週火曜日
　午前10時～正午
　午後1時～3時30分
場市民相談室

問商工観光課　☎線２７４

⑯若年者就職相談
若年者（おおむね40歳
未満、学生など）の就職、
転職、職業能力などにつ
いての相談（キャリアカ
ウンセラーが対応）

日８月５日㈬・1９日㈬
　午前10時～正午
　午後1時～4時
場市民相談室
定5人（電話による事前予約制）

問ゆまにて　☎９９６－０１２３

⑰教 育 相 談
児童・生徒の発達やいじ
め・不登校など、学校生活
全般の相談（専任教育相
談員・臨床心理士・スクー
ルカウンセラーが対応）

日毎週月～金曜日
　午前9時30分～正午
　午後1時～4時
場教育相談所（八條小学校西隣）

問教育相談所�☎９９５－００７７

⑱家庭児童相談
こどもの家庭での養育
上の心配や悩みごとに
ついての相談（家庭児
童相談員が対応）

日毎週月～金曜日
　午前１０時～正午
　午後1時～4時
場家庭児童相談室

問こども家庭支援課�☎９５１－５４５７

⑲子育てコーディネーター

就学前のお子さんの子育
て関連情報の提供や子育
ての不安・悩みごとを窓口
または電話で相談（子育て
コーディネーターが対応）

日毎週月～金曜日
　⑴午前１０時～午後４時
　⑵午前９時～午後４時３０分
場⑴やしお子育てほっとステーション
　⑵こども政策課

問⑴やしお子育てほっとステーション☎９５１－０２２９
　⑵こども政策課☎０７０－３３５２－７４９７⑫休日納税相談

市税・国民健康保険税
の納付についての相談

日８月２日㈰
　午前9時～午後4時
場納税課
※�７月をもって、夜間納税相
談は終了しました。

問納税課　☎線３３０

①法 律 相 談
法律上の諸問題につい
ての相談（弁護士が対
応）
※２日前の水曜日午前
９時から電話予約

問秘書広報課　☎線３７３
日毎週金曜日
　午後1時20分～4時
場市民相談室
定8人（電話による事前予約制）

②税理士相談
申告書作成などを除く
相続税など税金全般に
ついての相談
※７月２１日㈫午前９時
から電話予約

日８月３日㈪
　午後1時３０分～4時
場市民相談室
定5人（電話による事前予約制）

問秘書広報課　☎線３７３

⑥司法書士相談
土地・建物の所有権移
転登記、相続登記など
についての相談
※８月６日㈭午前９時か
ら電話予約

日８月２０日㈭
　午後1時～4時
場市民相談室
定６人（電話による事前予約制）

問秘書広報課　☎線３７３
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▪広報やしおは、毎月1日に新聞折り込みで配布しています。その他、公共施設、金融機関、八潮駅、一部のコンビニ
エンスストアや医療機関などに配置しています。また、市ホームページやマチイロ、マイ広報紙などでは電子版を閲覧
できます。なお、次回の新聞折り込みは、8月１日㈯です。

やしおやしお八つ八つのの野菜野菜dede健康レシピ健康レシピ 110110
さば缶の麻婆茄子豆腐

今月は、健康づくりの料理教室のメニューから、「さば缶の
麻婆茄子豆腐」をご紹介します。 問健康増進課☎線８５６

❶�なすは長さを１／２にし、縦
８～１０等分に切る。
❷木綿豆腐は一口大に切り、長ねぎは小口切りにする。
❸�フライパンにごま油を熱し、おろしにんにく、おろし生姜、長ね
ぎの３／４量を弱火で炒めて香りが出たら、なすを炒める。全体
にごま油が回ったら、さばのみそ煮缶を汁ごと加え、 身をほぐす。

❹�❸に水２００ccと豆板醤、木綿豆腐を加え、蓋をする。沸騰したら、
大さじ１の水で溶いた片栗粉でとろみをつける。 
❺器に盛り、残りの長ねぎをトッピングする。

作 り 方

さばのみそ煮缶	 ２缶（３００ｇ）
なす	2 本
木綿豆腐	 1／2丁
長ねぎ	 1本
おろしにんにく	１ かけ
おろし生姜	１ かけ
ごま油	 小さじ２
豆板醤	 小さじ１
水	 ２００cc
片栗粉・水	 各大さじ１

材料　（4人分）

防災行政無線で放送した内容が聞き取れなかった場合、
再度聞き直せます（定時放送を除く）。通話料は無料です。

０１２０‒８４０‒２２５
防災行政無線テレホンサービス情報を 

発信中 シティセールス
PR動画

やしお840
メール

LINE X（旧Twitter） Facebook

もしもの時はこちらへ

内�利用者が入力した内容をもとに、可能性のある症状
や家庭での対処法についての案内

埼玉県ＡＩ救急相談

（公財）日本中毒情報センター
つくば中毒110番（24時間）

内�毒物（薬、化学薬品など）を誤って飲んだ時の応急手当の仕方

029-852-9999

草加市子ども急病夜間クリニック

日�月～金曜日　午後7時30分～10時30分　� �
土・日曜日、祝日、年末年始　午後6時30分～10時30分　
場草加市立病院内　
対�0～15歳の患者で内科系（発熱、腹痛、おう吐など）の症状

954-6401

八潮市立休日診療所（内科・小児科）

日日曜日、祝日、年末年始　午前10時～正午、午後2時～4時　
場保健センター

995-3383

救急電話相談（24時間365日）

内�急な病気やけがについて、受診の
必要性など看護師によるアドバイス

＃7119
048-824-4199

ハッピーこまちゃんクイズ

▶  �やしお枝豆大感謝祭
　6月20日㈯、やしお駅前公園で「やしお枝豆大感謝祭」を開催
しました。
　当日は、枝豆試食会、市内農産物などの即売会が行われ、約
1,000人の来場者でにぎわいました。来場者からは「雨だけど親
子で楽しめた」「枝豆が美味しかった」などの感想がありました。

問都市農業課☎線299

いきいき

対市内在住・在勤・在学の方
申８月1日（必着）までに、①クイズの答え②アンケートの
回答③郵便番号④住所⑤氏名⑥年齢⑦電話番号を記入のうえ、
応募フォーム（QRコードからアクセス）、窓口、郵送または電
子メールで秘書広報課（Mhishokoho@city.yashio.lg.jp）へ
※応募は1人1通まで。
※当選は、ハッピーこまちゃんのぬいぐるみキー
ホルダーの発送をもって代えさせていただきます。

　クイズの正解者の中から、抽選で20人にハ
ッピーこまちゃんのぬいぐるみキーホルダーを
プレゼントします。 問秘書広報課☎線４２３
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