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今月の主な内容
2面：窓口受付時間を変更します 3面：令和8年度生涯学習学校開放講座 ４面：ひとり親家庭支援制度

人口：93,599人（+59人）
　男：48,492人（+14人）

世帯：47,962世帯（＋73世帯）
　女：45,107人（+45人）

市の人口と世帯数
令和8年7月1日現在

県道松戸草加線道路陥没事故に関する「かわら版」

　県下水道局では、県道松戸草加線の暫定供用箇所
の交通安全対策などの情報を発信しています。

問埼玉県電話相談窓口☎048－830－5988

毎月1日発行

日８月２８日㈮　午後５時～６時、午後６時～７時
場八潮メセナ・アネックス多目的ホールＣ
対中学生以上の女性
持浴衣（貸し出しあり）
定各回１０人（申込順）
費１，０００円（着付け代）

やしお浴衣で盆踊り
夜市の会場で浴衣の着付けを行います。 問市民協働推進課☎線４６５

日８月２８日㈮　午後４時３０分～９時（午後６時から開会式）
※荒天の場合は予備日２９日㈯（予備日荒天の場合は中止）
場やしお駅前公園、つくばエクスプレス八潮駅構内、
八潮メセナ・アネックス
内盆踊り（八潮音頭）、模擬店、八潮産農産物直売、
プラレール・Ｎゲージ鑑賞など
※駐車場はありませんので、公共交通機関をご利用ください。

八潮の夏だ！八潮の夏だ！夜市だ！夜市だ！盆踊りだ！盆踊りだ！

八潮夜市２０２６八潮夜市２０２６
　つくばエクスプレスの開業を記念して始まった「八潮夜市」は、八潮の夏を
彩る最大の風物詩となっています。ご家族、ご友人をお誘いあわせのうえ、ぜ
ひお越しください。皆さんで八潮音頭を踊って、八潮の夏を楽しみましょう。

問（一社）八潮市観光協会☎９５１－０３２３、商工観光課☎線２０２

申８月２１日までに、電話または電子メールで八
潮市コミュニティ協議会事務局（市民協働推進
課内Mｓｈｉｍｉｎｋｙｏｄｏ＠ｃｉｔｙ．ｙａｓｈｉｏ．ｌｇ．ｊｐ）へ
※浴衣に限りがありますので、当日受付は行っ
ていません。詳しくは、市ホームページをご覧く
ださい。

88月月2828日日(金)(金)
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八潮市役所 ☎996-2111　市外局番は（048）です／QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です
日日時・期間　場場所　対対象　内内容　持持ち物　定定員　費費用（記載がない場合は無料）　申申し込み　問問い合わせ

市役所の窓口受付時間を変更します
　業務改善のための時間を確保し「今後の市民サービス向上に向けた取組」を進めるとと
もに、「職員の働き方改革」に努めるため、窓口受付時間を変更します。

問人事課☎線２２８
　サービスの普及を目指し、コンビニエ
ンスストアなどでの証明書発行手数料が、
窓口での発行手数料の半額になります。
窓口と比べ短時間で発行できますので、
利用者証明用電子証明書を搭載したマイ
ナンバーカードをご持参のうえ、ご利用
ください。

コンビニ交付サービスの
手数料が半額になります

●「協働によるまちづくり」とは？　
　市がより良いまちになるように市民
や市民活動団体、企業、行政（市役所）
などが、役割を分担し、補いながら協
力し合い、まちづくりに取り組んでい
くことです。

●「八潮市自治基本条例」とは？
　市民（企業、市民活動団体など含む）が主体となって議会や行
政との協働により、「住みやすい」「住んでみたい」と思えるまち
づくりを進めるために、必要な考え方や仕組みなどの基本的なル
ールを定めたものです。

　この条例が社会情勢に適合しているかを定期的に検
証しています。令和８年度は、八潮市自治基本条例検
証委員会を設置し、施行から４回目となる検証を行っ
ています。「八潮市自治基本条例」について詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

●なぜ「自治基本条例」が必要なの？
　「地域のことは地域で考え、地域で決める」という自己決定・自
己責任に基づくまちづくりを進めるうえで、市民・市議会・行政
それぞれの役割と責務、「まちづくり」の基本的なルールを定める
必要があります。
●まちづくりを進めるための３つのポイント（自治の基本原則）
参画：�行政が行う取り組みに主体的に関わること。行政は、市民

に対して参画の機会を保障し、まちづくりを進める。
協働：�市民・市議会・行政は「協働」を基本としたまちづくりを行う。
情報：�市民・市議会・行政は、情報を共有し、市議会・行政は、

市民に対して迅速かつ適切に情報を公開する。

　市では、「八潮市自治基本条例」に基づき、「住みやすさナンバ
ー１のまち　八潮」の実現を目指しています。八潮市を誇りに思
えるようなまちづくりを進めるため、「協働によるまちづくり」
と「八潮市自治基本条例」について考えてみましょう。

証明書をコンビニで
取得できます

　利用者証明用電子証明書を搭載した
マイナンバーカードを使うことで、住
民票の写しなどの証明書をコンビニで
も取得することができます。

８月３日㈪から 　対象施設：市役所本庁舎・保健センター・水道部

午前９時～午後４時30分　※電話受付時間も原則として同様です。

「協働によるまちづくり」のルール「八潮市自治基本条例」

問市民協働推進課☎線３２８

助け合い・支え合いのできる地域づくり～生活支援体制整備事業～
　市では、年を重ねて日常生活に支援が必要となっても、いつまでも住み慣れた場所で生きがいを持って暮らし続けられるような地域
づくりを、市民の皆さんと共に進めています。 問長寿介護課☎線４４８

　高齢者の暮らしを支えるサービスの情報をまとめた
冊子を作りました。冊子は、公共施設などに設置して
いるほか、市ホームページからも入手できます。

 やしお暮らしのお役立ち帳

　協議体は「地域にあったらいいな！」をかたちにするために、
地域の仲間とつながり、話し合い、できることに取り組んでいく
地域づくりのチームです。

 協議体の紹介 生活支援体制
市民のみなさん

生活支援コーディネーター

　　できること・得意なことを生かし
　　て、住民同士のつながりや支え
合い・助け合いを進めていきます。

〇第1層
シルバー人材センターや社会福祉協議会
など、多様なネットワークを生かして話し
合い、情報共有や地域づくりを進めます。
〇第2層
東・西・南・北の４つの生活圏域ごとに、地
域に必要な支援を検討し、活動につなげ
ています。　

住民のみなさんの声を聞き、地域の人・もの・情報をつなぎ、
協議体とともに住民のみなさんの「できる、やりたい、ほしい」
という『思い』を『かたち』にするサポートを行います。

自分らしく暮らし続けられる地域へ

☆第２層協議体では、一緒に検討・活
動していただけるメンバーを募集して
います。

社会福祉協議会 地域包括支援センター

第２層協議体 活動内容

やしおの東サポート隊
東部地域包括支援センターやしお苑

☎998-8895

地域で買い物が困難な高齢
者のための「買い物バス」の
運行

にこっとよりあい会
西部地域包括支援センター
ケアセンター八潮
☎994-5562

花壇整備活動などを通し
て、人とのつながりややり
がいの場づくり

困（こま）ちゃん気にかけ隊
南部地域包括支援センター埼玉回生病院

☎999-7717

集いの場の立ち上げ支援や
ちょっとした困りごとの解
決に向けての支援活動

ほくぶ花しあい隊
北部地域包括支援センターやしお寿苑

☎930-5123

電話による会話を通して、
孤立を防ぎ、外出などのき
っかけをつくる活動

八潮市オンライン市役所を
開設しました

　一部の申請や届け出は、オンライン
でも手続きが可能です。申請ができる
各種手続きを集約したポータルサイト
「八潮市オンライン市役所」を開設し
ましたので、ぜひご利用ください。

「八潮市自治基本条例」を検証しています

期間　８月１日㈯～令和１０年３月３１日㈮
手数料　戸籍謄本（抄本）２２０円、それ
以外の証明書１００円

問住民票・印鑑証明・戸籍関連＝市民
課☎線２１０、課税（所得）証明・非課
税証明関連＝市民税課☎線２０６
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八潮市オンライン市役所開設中！

ご存じですか？八潮市消費生活センター
　八潮市消費生活センターは、市民のための身近な消費生活相談
の窓口です。

問社会教育課☎線３６５　地域に根ざした学校づくりを目指し、地域の皆さんとコミュニケーションを図るため、次の１０講座を開設します。

対市内在住・在勤・在学の方
申８月３日から各講座の申込期限までに、電話、はがき（消印有効）、
電子メール（Mshakaikyoiku@city.yashio.lg.jp）または市ホーム
ページ内から電子申請で社会教育課へ※申し込み多数の場合、抽選
＜電話、はがき、電子メールの場合＞
希望講座名、開催学校名、氏名（ふりがな）、住所、電話番号（緊
急連絡先）を連絡または記入

＜電子申請の場合＞
市ホームページ内「令和８年度生涯学習学校開放講座」から必要事
項を入力し送信
●注意事項
　一部の講座を除いて、申込者が５人未満の場合や講師の都合など
により講座の中止や内容、日程などを変更する場合があります。

問危機管理防災課☎線３０５

　市では、地域住民による地域の特性に応じた実効性の高い防
災対策を図るため、地域の自発的な防災活動に関する計画であ
る「地区防災計画」の作成を支援し、計画作成を通して地域コ
ミュニティ活動の活性化と地域防災力の向上に努めています。

「地区防災計画」とは…
　地区防災計画は、自分たちのまちに災害が起こることを想定
し、そのための準備と災害時の自発的な行動を一定地区内のみ
なさんで話し合って作る計画です。

　災害による被害をできるだけ小さくするには、「自助（自分
で身を守る）」「共助（地域やコミュニティで助け合う）」「公助
（行政や公的機関が支援を行う）」の連携が不可欠です。
　自主防災組織単位で令和元年から作成を開始し、
現在、２４団体で地区防災計画が完成しています。
詳しくは、市ホームページをご確認ください。
　また、マンション単位で作成を
希望する場合は、お問い合わせください。

一人で悩まず相談を
　訪問販売やインターネット通販による契約のトラブルなど、消
費生活に関するさまざまな相談を受け付けています。
　専門の相談員が状況に応じて、助言やあっせん（解決のための
事業者との交渉のお手伝い）などをしています。
　相談は無料で、電話または面談で行っています。秘密は厳守します。

消費生活相談
日毎週月～金曜日（祝日、年末年始を除く）　午前10時～正午、
午後１時～４時　※面談による相談は、事前に電話で日程調整し
てからお越しください。
場八潮市消費生活センター（市役所2階）
対市内在住・在勤・在学の方

●令和７年度相談内訳
【相談件数】591件
【主な相談内容】　通信販売、副業・投資、訪問販売　など

ご注意！1　�電話で無料点検を持ちかける業者には安易に点検させない！
ご注意！2　その場で契約しない！交換の必要性をよく検討

　なお、身近な相談事例は、市ホームページをご覧
ください。

学校名 講座名 日時 学習内容 定員 参加費 申込期限

潮　止
小学校

楽しい書道(漢字)
～初心者から経験者まで～

９月３日～１０月２２日（毎週木曜日・
全8回）　午前１0時～正午

基本の説明、自分の名前、祝儀
袋の表書き、漢字（楷書、行書、
草書）、漢字作品作り

20人 1,500円
（初回集金）

８月１7日～絵心のないと思っている人でも
美しく楽しく描ける～
水彩色えんぴつ画

９月３日～１０月２２日（毎週木曜日・
全8回）　午後1時～3時

描き方の基本、「りんご」「花」「好
きな物」の絵 20人 1,500円

（初回集金）

すてきなかな書道で
書く俳句と百人一首

１０月2９日～１２月１７日（毎週木曜日
・全８回）　午前1０時～正午

基本の説明、自分の名前、かな（俳
句・百人一首）、かな作品作り 20人 1,500円

（初回集金）
10月9日美しい文字で気持ちが伝わる

ボールペン字の書き方
～パソコンの時代と言えど、毎日書く文字
が上手に書けると人生が楽しくなります～

１０月2９日～１２月１７日（毎週木曜日
・全8回）　午後１時～3時

書き方の基本、ひらがな、たて
文字、よこ文字、季節の書、季
節のあいさつ

20人 1,500円
（初回集金）

松之木
小学校 誰でもできる太極拳講座 ９月１１日～１０月２３日（毎週金曜日

・全７回）　午後６時30分～８時30分「楊
よう

名
めい

時
じ

太
たい

極
きょく

拳
けん

」および「八
はち

段
だん

錦
にしき

」20人 無料 ８月２５日

中　川
小学校 整体講座～心と体の健康～ 9月４日～10月2３日（毎週金曜日・

全８回）　午後６時～８時 気功・太極拳（部分稽古など） 10人 無料 8月１８日

大　瀬
小学校 コーラス講座 １０月８日～1１月２６日（毎週木曜日

・全8回）　午後４時～６時
発声練習、練習曲メロディ練習、
パート練習、全体練習、合唱練習 ３0人 無料 9月１８日

八　潮
中学校

はじめての漢詩 ９月１９日～１０月１０日（毎週土曜日
・全４回）　午前１０時～１１時３０分 漢詩入門、唐詩、日本の漢詩 20人 無料 ９月4日

はじめての論語
１０月1７日㈯・2６日㈪・３１日㈯、
１１月７日㈯・1４日㈯・2１日㈯・
２８日㈯、１２月５日㈯（全８回）　

午前10時～11時30分
論語入門、論語「雍

よう

也
や

篇
へん

」①～⑦ 20人 1,276円
(ﾃｷｽﾄ代) １０月１日

折り紙教室
１０月３日〜１２月5日（10月17日・
24日を除く毎週土曜日・全8回）　
午前9時30分～11時30分

福鶴、ランドセル、お地蔵さん、
ポックリ、くす玉人形、干支（未）、
羊のショーン、胡蝶蘭の花

20人 毎回300円～７00円 ９月１４日

「地区防災計画」 ～自分たちのまちの防災計画を作って災害に備えよう～

悪質商法にご用心！

生涯学習学校開放講座令和8年度

分電盤の点検商法にご注意！よくある相談事例

※�八潮市消費生活センターが開所していない場合は、
埼玉県消費生活支援センターや国民生活センターに
繋がります。（年末年始などを除く）

消費者ホットライン
い や や

1 88☎

Ⓒ埼玉県消費生活課

問八潮市消費生活センター☎線３36

ご注意！3　�クーリング・オフできる場合もあるのですぐに消費生活セン
ターに相談
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問①～③＝こども政策課☎線809、④＝東部中央福祉事務所☎０４８－７３７－２３５９
ひとり親家庭支援制度

対１８歳まで（一定の障がいのある場合は２０歳未満まで）のこど
もを育てているひとり親家庭など
（所得制限あり：申請者や同居者の所得により、手当が支給され
ない場合があります）
※�公的年金を受給する方は、年金額が児童扶養手当額より低い場
合、その差額分の児童扶養手当を受給できます。
※手当を受けている方は、８月中に現況届の提出が必要です。
【手当額の変更】
　４月分から手当額が変更されました。
全部支給額　４８，０５０円
一部支給額　４８，０４０円～１１，３４０円
　２人目以降の加算額など詳しくは、市ホームページ
をご覧ください。

　児童扶養手当などの支援事業についてお知らせします。なお、支援を受けるには一定
の条件や審査があります。詳しくは、お問い合わせください。

障がいのある方への経済的支援制度 　障がいのある方を対象に障がい者手帳の等級などにより、各種経済的支援
を行っています。
　なお、支援を受けるためには申請が必要です。 問障がい福祉課☎線４３４

対身体障害者手帳１・２級、療育手帳Ⓐ、Ａおよび精神障害者保
健福祉手帳１級の方で、②③の手当を受けていない方
※施設に入所中の方などを除く。
※住民税課税の場合は支給を停止します。
内年２回（９月、３月）月額５，０００円を支給（障がい者手帳の新規
取得または等級変更時の年齢が６５歳以上の方は、月額２，５００円
を支給）

❶ 在宅重度心身障がい者手当

対身体または精神に重度の障がいがあり、日常生活で常時特別の
介護を要する２０歳以上の方や、重度の要介護認定を受けている
方など、国が定める障がいの程度に該当する方
※�施設に入所中の方および継続して３か月を超えて病院などに入
院中の方を除く。
内年４回（５月、８月、１１月、２月）月額３０，４５０円を支給

❷ 特別障がい者手当

対日常生活で特に制限のある２０歳未満の方（身体障害者手帳１級
および２級の一部、療育手帳Ⓐ、常時介護を要する精神障がい者
など）
内年４回（５月、８月、１１月、２月）月額１６，５６０円を支給

❸ 障がい児福祉手当

所得状況届・現況届の提出をお願いします

②～④を受給している方は、所得状況届・現況届の提出が必
要です。対象者には案内を送付しますので、９月１１日までに
ご提出ください。

対精神または身体に一定の障がいがある２０歳未満のこどもを育
てている方のうち、主として生計を維持する方
内年３回（４月、８月、１１月）１級＝月額５８，４５０円、２級＝月額
３８，９３０円を支給

❹ 特別児童扶養手当

※②～④については、所得制限があります。

児童扶養手当1
　いずれも受講する養成機関への手続き前にこども政策課への相
談が必要です。
○教育訓練給付金
対受講する教育訓練が適職に就くために必要と認められるひとり
親家庭の父母
内医療事務・簿記など、就業に必要な資格を取得するために、受
講費用の６割相当額（上限金額は講座内容による）を助成

ひとり親家庭自立支援事業3

○高等職業訓練促進給付金
対児童扶養手当の受給者または同等の所得のひとり親家庭の父母
内専門的な資格（看護師・保育士など）を取得するため、養成機
関で６か月以上修業する場合に、課税世帯月額７０，５００円、非課
税世帯月額１００，０００円を助成（上限４年のうち最後の１年は
４０，０００円増額）

対ひとり親家庭の父母と寡婦の方
内お子さんの学費など各種資金の貸し付け（審査あり）

母子および父子並びに寡婦福祉資金4

対ひとり親家庭または、そのこどもを育てている養育者家庭など
（所得制限あり：申請者や同居者の所得により、手当が支給され
ない場合があります）

ひとり親家庭等医療費助成2

生活扶助基準改定に関する最高裁判決を踏まえた生活保護費の追加給付について 問社会福祉課☎線487

　平成２５年に国が行った生活扶助基準の引き下げをめぐり、最高裁判決で違法と判断されたことを受けて、国の方針に基づき追加給
付を実施します。詳しくは、厚生労働省ホームページまたは、市ホームページをご覧ください。
〇給付対象　平成２５年８月から令和８年３月までに八潮市で生活保護を受給していた世帯　※亡くなられた方については対象外

申請期限：令和９年7月３１日まで（必着）
　　　　　※�８月中は郵送またはマイナポータルからの申請受付のみ。窓口申請受付は９

月から令和９年２月まで。

〇手続き
・�現在も八潮市で生活保護受給中の世帯
　�　通常の生活保護費と併せて追加給付額を支給します（申出不要）。
・過去に八潮市で生活保護を受給していた世帯
　�　市に申出が必要です。詳しくは、市ホームページまたは追加給付相談センターまでお
問い合わせください。

ふ0120‒179‒445
（フリーダイヤル）　
平日の午前９時から午後５時まで
（8月から10月までは、土・日曜日、
祝日も対応）

詳しくは、追加給付相談
センターへ
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移動児童館 問だいばら児童館
　☎090－2283－7384やしお子育てほっとステーション （所在地：大瀬６−４−１）

図書館だより
問りらーと八幡☎９９５－６２１５、りらーと八條☎９９４－５５００
新しく入った図書の一部を紹介します。
■一般書 「ブティック」� 池

いけ

井
い

戸
ど

潤
じゅん

　著
「有名人の愛読書、読んでみました。」� ブルボン小

こ

林
ばやし

　著
■児童書 「おやつできあがり」

彦
ひこ

坂
さか

有
ゆ

紀
き

、もりといずみ　作
「かぶとむしがにげた！」� たしろちさと　作

■９月の上映会の日程
りらーと八幡　▶一般向け＝５日㈯　午後２時～
　　　　　　　▶児童向け＝１３日㈰　午後２時～
りらーと八條　▶一般向け＝５日㈯・１９日㈯　午後２時～
　　　　　　　▶児童向け＝２７日㈰　午前１０時～
※上映内容など詳しくは、図書館ホームページをご覧ください。

■９月の幼児向けおはなし会の日程
りらーと八幡　毎週水曜日　午前１１時～１１時３０分
りらーと八條　毎週木曜日　午前１１時～１１時３０分

■新着案内配信サービスについて
　図書館ホームページでは、あらかじめ興味のあるテーマ
を登録しておくと、テーマに関する新着資料があった場合
にメールでお知らせする「新着案内配信サービス」を利用
できます。利用にはパスワードの発行とメールアドレスの
登録が必要です。ご希望の方は図書館カウンターへお声か
けください。

②はちじょう子育てひろば
☎949‒6887

りらーと八條公民館
火～金曜日　午前10時～午後3時

▼身体測定＝１５日㈫・１６日㈬　午前１０時～（１５日㈫
は午後１時３０分～も実施） ▼幼稚園について先輩マ
マさんに聞いてみよう＝８日㈫　午前１０時３０分～

▼ボランティアおはなし会＝１８日㈮　午前１１時～

③ゆまにて子育てひろば
☎070‒3350‒1297

ゆまにて
火～金曜日　午前10時～午後3時

▼身体測定＝毎週金曜日　午前１０時～

▼敬老プレゼントづくり＝１０日㈭　午
前１０時３０分～　定１５組（当日先着順）

①やわた子育てひろば
☎080‒2242‒0200

八潮幼稚園
月・火・木・金曜日　午前10時～午後3時

▼身体測定＝毎週月曜日　午前１０時～、午後１時～

▼敬老の日プレゼントづくり＝１１日㈮　午前１０時
３０分～、午後１時３０分～　定１５組（当日先着順） ▼
ボランティアおはなし会＝１４日㈪　午前１１時～

④おおぜのもり子育てひろば
☎951‒3216

みつもり保育園
月・火・木・金曜日　午前９時～午後2時

▼身体測定＝２４日㈭・２５日㈮　午前１０時～ ▼ボラ
ンティアおはなし会＝８日㈫　午前１１時～ ▼マラ
カスづくり＝１４日㈪　午前１０時～　定１０組（当日
先着順）

⑤駅前子育てひろば
☎951‒0285

やしお子育てほっとステーション
毎日　午前10時～午後4時

▼ 身体測定＝１５日㈫～１７日㈭　午前１０
時～、午後２時３０分～ ▼保健師健康教育＝
８日㈫　午前１１時～ ▼抱っこひもの使い
方チェック＝２８日㈪　午前１１時～

開催場所 開催日 開催時間
キッズスペース�
（市役所内）

月～金曜日�
（祝日を除く）

午前１０時～�
午後４時

八潮メセナ・アネックス�
多目的ホールＣ １０日㈭・２４日㈭

午後２時～５時

りらーと八條会議室２ ９日㈬・２５日㈮
りらーと八幡研修室１ ４日㈮

りらーと八幡研修室２ ２日・１６日�
３０日（各水曜日）

資料館視聴覚講座室

１１日㈮・１７日㈭�
１８日㈮

１２日㈯・１９日㈯ 午前１０時～正午�
午後１時～５時

※キッズスペース（市役所内）は主に就学前のお子さんを対象

●ファミリー・サポート・センター
日月～土曜日（祝日を除く）　午前９時３０分～午後４時３０分
対生後おおむね６か月から小学校６年生までのお子さんがいる方

子育てひろば

おおぜのもり子育てひろば

9月
※�掲載した予定は、休止または、変更になる場合
があります。詳しくは、各ひろばにお問い合わ
せください。

※�各事業の内容や今月の開催状況など�
詳しくは、市ホームページをご覧ください。

◦９月の休館日：１日㈫＝④、２４日㈭＝②　※祝日は⑤を除いて休館

　市では、０歳から６歳までのお子さんのいるご家庭に対し、家
庭訪問型の支援を実施しています。
問ホームスタート・やしお（やしお子育てほっとステーション内）
　☎９５１－０２６９、Ｍyashiokosodatehot@juno.ocn.ne.jp

◆入会説明会
日５日㈯　午後１時～２時
対お子さんの援助を希望する方、
援助ができる方
定６人（申込順）

◆提供会員講習会
日５日㈯　午後２時～４時
対援助ができる方
定４人（申込順）

※入会説明会、提供会員講習会は開催日３日前までに要予約
●ホームスタート（訪問型支援）
日月～金曜日　午前１０時～午後４時
対就学前の子育て親子

問☎９５１－０３１２

問☎９５１－０２６９

　「初めての子育てで不安」「頼れる人が身近にいない」そのよう
な子育て親子の家庭に、研修を受けた子育て経験者（ホームビジ
ター）が訪問し、子育て親子をサポートする仕組みのことです。
【サポート内容】
▶子育ての不安や悩みを聞く▶こどもと一緒に遊ぶ▶一緒に食事
を作る▶一緒に買い物や子育てひろばなどに行く　など
※�活動は、フレンドシップを主としたものであり、ベビーシッタ
ーや家事代行ではありません。

ホームスタート（家庭訪問型子育て支援）とは

　ホームスタートのボランティア員として活動していただける
「ホームビジター」を募集します。
　同じ子育て経験者として、子育ての手助けをしていただける方
は、ぜひ講習会（全１４回）にご参加ください。日程などについ
て詳しくは、お問い合わせください。
【初回説明会】
日９月３日㈭　午前９時３０分～午後１時３０分
場八潮メセナ研修室Ｂ
申９月１日までに申込フォーム、窓口、電話または
電子メールでホームスタート・やしおへ

ホームビジター大募集！

申込フォーム

ホームスタート



6 広報やしお  令和８（2026）年８月１日  No. 909

八潮市役所 ☎996-2111　市外局番は（048）です／QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です
日日時・期間　場場所　対対象　内内容　持持ち物　定定員　費費用（記載がない場合は無料）　申申し込み　問問い合わせ

HOTコーナーに掲載の情報について詳しくは、
市ホームページをご覧になるか、お問い合わせ
ください。コーナーコーナー

おしらせおしらせ

ＨＯＴコーナーコーナー

おしらせおしらせ
995-7367

FAXFAX

996-2111
市役所の電話市役所の電話

屋外広告物の適正な管理に努めましょう屋外広告物の適正な管理に努めましょう
　国では、全国的に９月１日から１０日を「屋外広告物適正化旬
間」として、屋外広告物の適正化に向けた普及啓発や、違反広
告物に対する国民や企業の意識啓発などを行っています。

問都市計画課☎線３６８

　近年、老朽化などによる屋外広告物の落下などの事故が発生
しており、全国的に屋外広告物の安全性の確保が問題となって
います。表面はきれいな看板に見えても、内部では腐食が進み、
落下や倒壊などの事故が生じ、取り返しのつかない事態を招く
恐れがあります。管理者は、市の条例を遵守するとともに、屋
外広告物を定期的に点検し、適正に管理しましょう。
　また、電柱などに貼られた住宅売買のはり紙などは、違反広
告物です。市では定期的に撤去していますが、市民ボランティ
ア団体（現在６団体が登録）でも実施しています。活動にご協
力いただける方は、ご連絡ください。

　市では50年、100年先を見据え、地域に根ざした八潮らし
い街並みづくりを推進するため、「やしお家づくりデザインマ
ナーブック」を作成しています。
　これから家づくりをしたい方や購入を考えている方に対し、
家族・地域・街並みのそれぞれの「つながり」をコ
ンセプトに、家や街並みの魅力アップのアイデアを
紹介しています。詳しくは、市ホームページをご覧
ください。

八潮らしい家づくりをしましょう八潮らしい家づくりをしましょう
問都市計画課☎線３６８

により健康診断を受けることが
できない場合は、ご連絡くださ
い。
問保健給食課☎線３５２

高額療養費制度の見直し
　国の制度改正に伴い、令和８
年８月診療分から、高額療養費
制度が見直されます。今回の見
直しでは、月額の自己負担限度
額の引き上げと同時に、年間の
自己負担限度額が新設されます。
　詳しくは、市ホームページま
たは資格確認書や資格情報のお
知らせに同封してい
るパンフレットをご
覧ください。
問国保年金課☎線２１４

全国一斉「こどもの人権
相談」強化週間
日８月２８日㈮～９月３日㈭　午前
８時３０分～午後７時（２９日・３０
日は午前１０時～午後５時）
内こどもをめぐる人権問題につ
いての電話相談
専用電話　ふ０１２０－００７－１１０
相談担当者　法務局職員、こど
も人権委員会委員
問さいたま地方法務局人権擁護
課☎０４８－８５１－１０００

老人福祉センターすえひろ
荘お風呂利用の一時中止
日８月３１日㈪～９月１６日㈬
※施設は開館しています。
問すえひろ荘☎９３６－９１８１

案内案内
会議の傍聴
●第２回八潮市自治基本条例検
証委員会
日８月２０日㈭　午後２時～
場市役所会議室３－４
内八潮市自治基本条例の検証な
どについて
定１０人（当日先着順）
問市民協働推進課☎線３２８
●第１回八潮市青少年健全育成
審議会
日８月２１日㈮　午前１０時～
場八潮メセナ集会室
内令和７年度青少年健全育成事
業報告などについて
定５人（当日先着順）
問社会教育課☎線３５７
●第１回八潮市男女共同参画審
議会
日８月２４日㈪　午前１０時～１１
時３０分
場市役所多目的室
内令和７年度の男女共同参画の
推進状況および男女共同参画の
推進に関する施策の実施状況に
ついて
定３人（申込順）
申８月３日から２１日までに、電
話で人権・男女共同参画課（☎
線８１１）へ

●第１回八潮市子ども・子育て
支援審議会　
日８月２７日㈭　午後２時～３時
３０分
場市役所大会議室
内こども計画の進捗状況などに
ついて
定10人（当日先着順）
問こども政策課☎線４２７
●第１回八潮市まち・ひと・し
ごと創生総合戦略審議会
日８月３１日㈪　午後２時～
場市役所会議室４－２
内第２期八潮市まち・ひと・しご
と創生総合戦略事業（令和７年度
実施事業）の効果検証について
定１０人（申込順）
申８月２８日までに、電話で企画
経営課（☎線８８５）へ
●第２回八潮市市民活動推進委
員会
日9月2日㈬　午後２時～
場市役所会議室3－4
内八潮市協働のまちづくり推進
事業助成事業の審査およびやし
お生涯楽習館の大規模改修工事
について
定１０人（当日先着順）
問やしお生涯楽習館☎９９４－
１０００

第２０回市民意識調査
　市が推進している施策に対す
る市民の満足度や行政への要望
などを把握し、今後の施策立案
の基礎として活用するために実

施します。
日9月11日㈮まで
対無作為に抽出した満１８歳（令
和８年６月１日現在）以上の市民
３，０００人
※対象の方には、調査票を郵送
します。対象となられた方は、
ご協力をお願いします。
問秘書広報課☎線２２６

全国一斉情報伝達試験放送
　地震や武力攻撃など、国から
の緊急情報を伝達する全国瞬時
警報システム（Ｊ‒ＡＬＥＲＴ）と、
市の防災行政無線の連動を確認
するため、試験放送を行います。
日８月２６日㈬　午前１１時ごろ
※災害や天候などにより、中止
する場合があります。
内チャイムの音に続いて、次の
放送が流れます。 ▼これは、Ｊ
アラートのテストです（３回）

▼こちらは、防災やしおです
問危機管理防災課☎線８０４

就学時健康診断
　令和９年度入学予定の小学校
新１年生を対象に、就学時健康
診断を通学予定校で実施します。
　日程など詳しくは、市ホーム
ページまたは後日郵送する通知
をご覧ください。
※新設の花桃小学校へ入学予定
の児童については、現在の通学
区域の学校にて受診の案内をし
ます。
※病気など、やむを得ない事情
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市県民税・後期高齢者医療保険料の各第２期、
国民健康保険税・介護保険料の各第３期 　納期限：８月３１日納期限のお知らせ

マンションの適正な管理についてマンションの適正な管理について

マンション管理規約の見直しについて
　令和７年５月にマンション関係法が改正され、その中核とな
る改正区分所有法が令和８年４月１日から施行されています。改
正を踏まえ、「マンション標準管理規約」も改正されました。
総会の開催手続きや決議要件といった、管理組合の
運営上重要な内容が含まれているため、各マンショ
ンでも管理規約の確認・見直しをお願いします。

　マンションを適正に管理していくことは、住戸を所有す
る方（区分所有者）の個人資産であるマンションの価値を
維持するとともに、居住環境やまちの景観の維持にもつな
がります。一人ひとりが興味を持ち、区分所有者全員が協
力して管理を行いましょう。

問住宅・建築課☎線３２４

マンションに関する相談
●マンションの住まいトラブル・管理無料相談所（キャラバン
隊）
　マンション管理士による、住まいのトラブルや管
理についての無料相談会を実施します。
日８月２０日㈭　午後６時～９時
場市役所多目的室
申（一社）埼玉県マンション管理士会（☎０４８－７１１－
９９２５）へ
●マンションに関する相談窓口
　埼玉県などによる、マンションに関する相談制度やサービス
があります。詳しくは、市ホームページをご確認ください。
マンション管理計画認定制度
　マンション管理計画認定制度とは、マンションの管理組合が
作成したマンションの管理計画が一定の基準を満たす場合に、
適正な管理計画を持つマンションとして地方公共団体が認定を
する制度です。認定を受けることにより、市場で高く評価され
るなどのメリットが期待できます。認定申請の方法など詳しく
は、市ホームページをご確認ください。
アンケートの実施について
　マンション管理組合宛に、マンション管理に関するアンケー
トを8月末までに郵送しますので、ご協力をお願いします。

コーナーコーナーおしらせおしらせ コーナーコーナーおしらせおしらせＨＯＴ
内「ざんねんで、わけありな、
いきもののふしぎ～かぞく・な
かま・たすけあいのたいせつさ
～」についての講話
講師　丸

まる

山
やま

貴
たか

史
し

さん（「ざんね
んないきもの事典」著者）
定80人（申し込み多数の場合、
抽選）
申８月２５日までに電子メール
で青少年育成八潮市民会議事務
局（社会教育課内☎線３５７、M
ｓｈａｋａｉｋｙｏｉｋｕ＠ｃｉｔｙ．ｙａｓｈｉｏ．ｌｇ．
ｊｐ）へ
　申し込み方
法など詳しく
は、市ホームペ
ージをご覧く
ださい。
問社会教育課☎線３５７

八潮ウーマンミーティング２０２６
日９月２９日㈫　午前１０時～正午
場八潮メセナ集会室
対女性（起業や副業に興味のあ
る方、すでに活動している方、
仲間づくりをしたい方）
内活動事例発表、市内外で活動
するコミュニティの紹介および
交流会を通して、プチ起業や、
スキル・資格を活かした自分ら
しい働き方について考える
進行　市

いち

倉
くら

育
いく

江
え

さん（Ｐｌｕｓ＋Ｍ
Ｅプロジェクト代表）
定３０人（申込順）
申８月１０日から、申
込フォーム、窓口ま

イベントイベント
原爆パネル展
日８月5日㈬～１2日㈬（１2日は
午後３時まで）
場八潮メセナ・アネックスロビー
内戦争の悲惨さや平和の大切さ
を考えるパネルの展示
問人権・男女共同参画課☎線
８１１

労働セミナー　
日９月２日㈬　午後６時３０分～
８時
場八潮メセナ集会室
内もしもの時に困らない３大保
険の基礎と雇用保険拡大
講師　若

わか

杉
すぎ

由
ゆ

加
か

里
り

さん（特定社
会保険労務士）
定４０人（申込順）
申９月１日までに、申込フォーム、
窓口、電話またはフ
ァクスで商工観光課
（☎線２７４、Ｆ９９９－
８１０５）へ

青少年育成八潮市民講演会
日９月２６日㈯　午後１時～２時
３０分
場八潮メセナ集会室
対市内在住・在学の小中学生と
その保護者（小学校３年生まで
は保護者同伴）

たは電話で商工観光課（☎線
４７９）へ

おいしく食べよう栄養教室
日９月２９日㈫　午前１０時～午
後０時３０分
場保健センター栄養指導室
対市内在住で６５歳以上の方
内管理栄養士による講話と調理
実習
定２０人（申込順）
費５００円（食材料費）
申８月６日から、電話で長寿介
護課（☎線４４９）へ

フレイルチェック測定会
日９月２９日㈫　午後２時～４時
場りらーと八條公民館
対市内在住で６５歳以上の方
内健康状態の確認、筋肉量など
の測定およびフレイル予防につ
いて
定２０人（申込順）
申８月１４日 か ら、
電話で北部地域包
括支援センターや
しお寿苑（☎９３０
－５１２３）へ
問長寿介護課☎線８４９

第６期生フレイルサポー
ター養成講座
日１０月６日㈫・９日㈮（全２回）
午前１０時～午後４時
場市役所多目的室
対市内在住で２日間養成講座を
受講できる方、養成講座終了後、
フレイルサポーターの活動に参
加できる方
内フレイルサポーターとして必
要な座学研修・実技研修
持筆記用具、飲み物、昼食
定１５人（申込順）
申８月６日から、窓口または電
話で長寿介護課（☎線８４９）へ

痛みを軽減する歩き方教室
日９月１７日 ㈭　 午後１時３０分
～３時３０分
場コミュニティセンターホール
対市内在住・在勤で５０歳以上
の方
内理学療法士による歩行チェッ
ク、正しい筋肉の使われ方につ
いて学ぶ
定１０人（申込順）
申8月6日から９月１０日までに、
窓口または電話でコミュニティ
センター（☎９３６
－０５０７、受付＝
午前９時～午後５
時※土・日曜日、
祝日を除く）へ
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八潮市役所 ☎996-2111　市外局番は（048）です／QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です
日日時・期間　場場所　対対象　内内容　持持ち物　定定員　費費用（記載がない場合は無料）　申申し込み　問問い合わせ

意見募集 八潮市立小、中学校管理規則の一部を
改正する規則（素案）

問小中一貫教育課☎線415

公表の場所　�市役所、公共施設または市ホームページでご覧
ください。

募集期間　８月２６日～９月２４日（必着）
提出方法
　「八潮市立小、中学校管理規則の一部を改正する規則（素案）
に対する意見」と明記（メールの場合は件名）し、住所、氏
名を記入のうえ、窓口、郵送、ファクスまたは電子メールで
小中一貫教育課（Ｆ９９８－０８２８、Mｇａｋｕｍｕ＠ｃｉｔｙ．ｙａｓｈｉｏ．
ｌｇ．ｊｐ）へ

　夏季休業日を８月３１日までに延長し、原則、９月１日を２学期
の始業式とするなど、市内小中学校の長期休業日に関する規則
の一部改正です。

コーナーコーナーおしらせおしらせ コーナーコーナーおしらせおしらせＨＯＴ

　第２次世界大戦終結から８０年以上が経ちますが、世界では
いまだに争いが絶えません。今年もさまざまな地域で武力衝
突により、多くの人々が犠牲になっています。戦時下では、
そこで生活する住民の「生きる権利」が脅かされるだけでな
く、とりわけ女性、こども、高齢者、障がいのある方といっ
た「弱者となりやすい人々」が不当な扱いを受けやすくなり
ます。
　戦争は、生命、からだや心の健康、大切な家族、穏やかな
生活など、さまざまなものを奪う最大の人権侵害です。つま
り、平和と人権は密接な関係にあり、人権が尊重されること
で平和が守られます。
　日本国憲法第九条においては、「日本国民は、正義と秩序
を基調とする国際平和を誠実に希求する」ことが明文化され
ており、国際社会でも、国連総会において平和に対する権利
宣言が採択され、武力紛争や戦争の防止、人間の安全保障、
軍縮などを目指した議論が進んでいます。
　８月１５日は終戦記念日です。この機会に、あらためて「平
和」と「人権」の大切さについて考えてみましょう。

平和と人権 
～終戦記念日に考える～

それは人権人権 ●愛

問社会教育課☎線３５７、人権・男女共同参画課☎線８１１

　埼玉県では、８月を「人権尊重社会を目指す県民運動強
調月間」として定めています。

募集募集募集募集
市営住宅入居者
入居予定日　９月下旬
対次のすべてに該当する方

▼市に１年以上居住している方

▼入居しようとする世帯全員の
合計所得（控除後）が月額
１５８，０００円以下の方（裁量世
帯は月額２１４，０００円以下）

▼市税などを滞納していない方

▼現に住宅に困窮している方

▼現に同居または同居しようと
する親族がいる方（単身入居を
除く）

▼暴力団員でない方
内①②一般世帯向け住宅（２人
以上世帯）※②は６０歳以上の
方、障がい者手帳をお持ちの方
などは単身入居可能
募集住宅　①大原団地１号棟５
階建の５階②宮田団地５階建の
４階
間取り　①３ＤＫ②２ＵＤＫ
※エレベーターは設置されてい
ません
費①月額２０，４００円～４０，２００円
②月額１５，２００円～２９，８００円
定各１戸（申し込み多数の場合、
抽選）

上級救命講習
日９月１２日㈯　午前９時～午後
６時
場草加消防署
対八潮市または草加市に在住・
在勤・在学の中学生以上
内成人・小児・乳児の救命に必
要な応急手当て（心肺蘇生法、
異物除去、ＡＥＤの取り扱い、
止血法、保温法、搬送法など）
定２０人（申し込み多数の場合、
抽選）
申８月２０日までに申
込フォームまたは草
加消防署（☎９２４－
２１１４）へ

保育士就職フェア
大宮会場
日８月２３日㈰、９月１９日㈯　午
後０時３０分～４時
場大宮ソニックシティビル第１
展示場
越谷会場　
日９月５日㈯　午後０時３０分～
４時
場サンシティ
ホールポルテ
ィコホール
問県こども支
援 課 ☎０４８－
８３０－３３４９

申８月３日午前９時から２１日午
後４時３０分までに、
窓口または電子申請
で住宅・建築課（☎
線３２４）へ

第１８回音楽のまちづくり 
ピアノコンサート第１部演奏者

日１０月１８日㈰　午後２時～４
時３０分
場八潮メセナ集会室
対市内在住の小学生以上
内参加者によるピアノの名器
「スタインウェイ」の演奏（ソ
ロ・連弾可）。講師からアドバ
イスシートがもらえます。
費３分演奏５００円、５分演奏８００
円、8分演奏１，０００円
申８月１５日午前９時から２８日
正午までに、電子申
請で八潮メセナ（☎
９９８－２５００）へ

第４２回八潮市民音楽祭参加者
日１１月２９日㈰
場八潮メセナホール
対市内在住・在勤・在学の方ま
たは市内で音楽活動する方（団
体・個人）
内音楽演奏発表会（テープなど
による演奏は不可）
申８月１１日から９月１０日まで
に、参加申込書など（市内公共
施設または市ホームページで入
手）を文化協会事務局（りらー
と八幡公民館内☎９９５－６２１６、
受付＝午前９時～午後５時）窓
口へ

第２０回 八潮市新人オーディシ
ョン参加者（クラシック音楽）

日１２月１２日㈯　午後１時～５
時３０分
場八潮メセナホール

対１５歳から３５歳までの方（令
和８年１２月１２日現在）
内ソロ（ピアノ・声楽・弦楽器
・管楽器）、アンサンブル（ピ
アノ連弾・二～五重奏）
定２５人（申込順）
費１人６，０００円（申込後に辞退
の場合は返還不可）
申９月１日から１１月３日までに、
ピティナ提携ステージのホーム
ページへ
問八潮メセナ☎９９８－２５００

彩の国動物愛護推進員
募集期間　９月１日㈫～１１月
３０日㈪
内動物の愛護や正しい飼い方に
関する知識情報などの普及啓発
ボランティア
　詳しくは、県ホームページ、
各保健所または県動物指導セン
ターに配置の募集要領をご覧く
ださい。
問県生活衛生課☎０４８－８３０
－３６１２

自衛官
募集職種　①自衛官候補生②防
衛大学生（一般）③防衛医大学
生（医学科）④防衛医大学生（看
護科）
試験日　①随時②１０月３１日㈯
③１０月２４日㈯④１０月１７日㈯
対①１８歳以上３３歳未満の方�
②③④１８歳以上２１歳未満の方
申①随時募集②１０月１５日まで
③１０月８日まで④１０月２日まで
　詳しくは、自衛隊埼玉地方協
力本部ホームページをご覧くだ
さい。
問自衛隊埼玉地方協力本部朝霞
地 域 事 務 所 ☎０４８－４６６－
４４３５、川口募集案内所☎０４８
－２５９－４００４
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☎９９７－６６６６ 　南後谷７６３－５０

体験講座
「藍染めトートバッグづくり」
日８月２９日㈯　午前１１時～午
後２時３０分
場資料館会議室・学習室
対小学生以上
内八潮の地場産業である藍染め

（型染め）を体験し、その歴史
を学ぶ
定２０人（申込順）
費3５０円（材料費）※材料費は
８月２3日までに資料館窓口へ
申８月５日～２０日

資料館講座「古文書講座　食に
関する古文書を読む」
日８月３０日～９月１３日（毎週日
曜日・全３回）　午後１時３０分～
３時
場資料館視聴覚講座室
内「食」にまつ
わる古文書をテ
キストに、くず
し字を読む
定２０人（申込順）
申８月５日～２９日

資料館資料館

楽しく体験！！ヤッキーひろば
①おもしろ言葉あそび
②おもちゃの病院
日８月２２日㈯　午後１時３０分～
３時３０分
場八潮メセナ展示室

対小学生、保護者同伴の幼児
内①百人一首やおもしろカード
を使ったゲームで遊ぶ②壊れた
おもちゃの修理
定①１０人（当日先着順）
費②必要に応じて部品代あり

やしお生涯楽習館事業
　大規模改修工事に伴い、次の事業は、八潮メセナで開催します。

問やしお生涯楽習館（八潮メセナ内）☎９９４－１００1

 　八條２７５３－４６

公民館　 ☎９９４－３２００

ものづくりワークショップ
①ハーバリウムを作ろう
日８月２９日㈯　 午 前１０時 ～１０
時３０分、１０時４５分～１１時１５分、
１１時３０分～正午
場りらーと八條会議室２
対小学生（小学校２年生までは
保護者同伴）
内ドライフラワーとオイルを瓶
につめて、ハーバリウムを作る
講師 永

なが

沼
ぬま

尚
なお

美
み

さん（フラワー
アレンジメントサークル
アネモネ）
定各回７人（申込順）
費3００円（材料費）
申８月５日～

②ソフトクリームを作ろう～粘
土やパーツでデコレーション！
～
日８月２９日㈯　午後２時～２時
４５分、午後３時～３時４５分
場りらーと八條会議室２
対小学生（小学校２年生までは
保護者同伴）
内粘土やパーツなどでデコレー
ションをして、フェイクスイー
ツのオリジナルソフ
トクリームを作る
講師 山

やま

口
ぐち

寿
じゅ

里
り

さん
（Studio Jel'aime）
定各回５人（申込順）
費５００円（材料費）
申８月５日～

歌声サロン
日９月４日㈮　午後２時～3時20分
場りらーと八條会議室１
対おおむね４０歳以上の方
内発声練習を行ったあと、ピア
ノの演奏と共に、懐かしの昭和歌
謡をみんなで歌い交流を深める
講師 マリリンさん（NPO法
人おたまじゃくしクラブ）
定３０人（申込順）
申８月５日～

松永裕平　秋のコンサート　
Tango×民謡
日９月１９日㈯　午後２時～３時
３０分
場りらーと八條大ホール
対小学生以上の方
内タンゴピアニストと民謡歌手
による演奏を楽しむ
出演 松

まつ

永
なが

裕
ゆう

平
へい

さん（タンゴピ
アニスト）、伊

い

藤
とう

多
た

喜
き

雄
お

さん（民
謡歌手）
定５０人（申込順）
申８月５日～

サイエンスクッキング～フルー
ツシャーベットを作ろう～
日９月２０日㈰　午前１０時～１１時
場りらーと八條会議室２
対小学生
内科学を応用し、冷凍庫を使わ
ずにフルーツシャーベットを作る
定１０人（申込順）
費１５０円（食材料費）
申８月５日～

りらーと八條りらーと八條

①もしかして？からはじめる
認知症予防講座
日９月２日㈬　午前１０時～１１
時
内認知症について、基礎知識
や日ごろから意識しておきた
いポイント、予防について学
ぶ
講師 八潮中央総合病院　認
知症ケア専門士
②認知症サポーター養成講座
日９月１２日 ㈯　 午 前１０時 ～
１１時３０分
対市内在住・在勤・在学の方
内DVDなどを用いて、認知
症の基礎知識や接し方の心得、
地域での見守りについて学ぶ
講師 地域包括支援センター

③オレンジカフェ
日９月１８日㈮　午前９時３０分
～１１時３０分
対市内在住・在勤・在学の方
内認知症の方やご家族、地域
の方、専門家などが参加・交
流する
費１００円（お茶代）
講師 北部地域包括支援セン
ターやしお寿苑
――――― 共通 ―――――
場りらーと八條①②会議室２
③会議室１
定①②２０人（申込順）
③5０人（申込順）
申８月５日～

地域で学ぶ認知症連続講座

図書館　 ☎９９４－５５００

バリアフリー上映会「大名倒産」
日９月５日㈯　午後２時～４時
場りらーと八條多目的室
内字幕や音声ガイド付きのバリ
アフリー映画の上映
定２０人（当日先着順）
※障がいがあり、席の確保が必
要な方は、８月５日から電話ま
たはファクス（Ｆ９９９－３２３２）
で予約受付

ロボスポワークショップ～組み立
て・プログラミング・対戦！～
日９月５日㈯・１３日㈰（全２回）　
午後１時～４時
場りらーと八條会議室２
対小学校４年生以上
内１日目にロボットの組み立て
・プログラミングを行い、２日
目はチームでロボットスポーツ
の競技を行う
定１８人（申込順）
申８月５日～

 　中央３－３２－１１

公民館　 ☎９９5－6216

ミニサボテンで寄せ植えを作ろ
う
日９月６日㈰・１３日㈰（全２回）　
午前９時３０分～正午
場りらーと八幡研修室１
対市内在住・在勤・在学で１８
歳以上の方
内ミニサボテンで寄せ植えを作
る
講師 秋

あき

森
もり

美
み

由
ゆ

紀
き

さん（花工房
マリル代表、多肉スタイリストⓇ）
定１５人（申込順）
費２，５００円（材料費）
申８月５日～

美術展コラボ講座
～やさしい かわいい切り絵～
日９月２５日㈮・２６日㈯（全２回）　
午前１０時～正午
場りらーと八幡研修室１
対市内在住・在
勤・在学の方（中
学生以下は除く）
内初めての方で
もできる切り絵
の制作
講師 畑

はた

祐
ゆ

己
き

子
こ

さん（切り絵サ
ークルアイリス）
定１０人（申込順）
費５００円（材料代）
申８月５日～９月１日

りらーと八幡りらーと八幡

図書館　 ☎９９5－6215

わくわくクラブ「ぐわんぐわん
UFOであそぼう！」
日８月２０日㈭　午前１０時～１１
時
場りらーと八幡研修室１
対市内在住・在学の小学生
内紙皿とビー玉でUFOを作っ
て遊ぶ
定１０人（申込順）
申８月５日～

やしお
インフォメーション

やしお
インフォメーション

※申し込みは、窓口または電話で各施設へ
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八潮市役所 ☎996-2111　市外局番は（048）です／QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です
日日時・期間　場場所　対対象　内内容　持持ち物　定定員　費費用（記載がない場合は無料）　申申し込み　問問い合わせ

すこやかカレンダー 場保健センター場保健センター
申問こども家庭支援課☎線890 申問こども家庭支援課☎線890 

事業名 日　時 対　象 申し込み
すこやか相談 9月1日㈫　午後１時３０分～４時 お子さんの発育・発達やことばの遅れ、発音

不明瞭、落ち着きがないなどの心配がある方 電　話ママのこころの相談
（臨床心理士による相談） 9月7日㈪　午前９時３０分～１１時１５分（１人４５分） 乳幼児の保護者・妊婦で子育て上の悩み、不

安などがある方
パパ・ママ学級 9月13日㈰　午後１時～４時 妊娠5～7か月の初妊婦および夫 電話または

市ホームページ
内から電子申請

プレママサロン 9月9日㈬　午後１時３０分～３時３０分 妊婦
離乳食（初期）教室 9月14日㈪　午前１０時３０分～正午 5・6か月児の乳児とその保護者
離乳食（後期）教室 9月15日㈫　午前１０時３０分～正午 9～11か月児の乳児とその保護者

保健センターの催し

こころの健康講座
日９月６日㈰　午前１０時～正午
場保健センター保健指導室
対市内在住・在勤の方
内イライラ・不安な気持ちを整えたいあなたへ
～認知行動療法で学ぶアンガーコントロールと
マインドフルネス～
講師　河

かわ

崎
さき

智
とも

子
こ

さん（千葉大学子どものこころ
の発達教育研究センター特任助教）
定８０人（申込順、未就学児のみ保育あり）
申８月４日から、申込フォーム、窓口または電話
※詳しい講座内容は、ホームページ
またはチラシ（保健センターで入手）
をご覧ください。

健康づくりの料理教室
日９月２４日㈭　午前１０時～午後０時３０分
場保健センター栄養指導室
対市内在住で６４歳以下の方
内「普段の食事にも取り入れたい防災クッキン
グ」をテーマに講話と調理実習　
持エプロン、三角巾、ふきん、ハンドタオル、
マスク、上履き
定１６人（申込順）　　　　
費５００円（食材料費）
申８月４日から、窓口または電話

　新鮮な鶏肉にもカンピロ
バクターが潜んでいること
があり、少量の菌でも食中
毒を発症する原因になりま
す。食材は中心部まで十分
に加熱し、食中毒を防止し
ましょう。
　詳しくは、草加保健所（☎
９９９－５５１５）へお問い合
わせください。

食中毒に食中毒に
ご注意ください！ご注意ください！

熱中症特別警戒アラートを運用しています熱中症特別警戒アラートを運用しています
　「熱中症特別警戒アラート」は、県内にあるすべての暑さ指数情報提供地点（８か所）における翌日の暑さ指数が３５以上になる
と予測される場合に発表されるものです。今年度の運用期間は、１０月２１日までです。熱中症特別警戒アラートが発表されたら命
にかかわる危険な暑さから身を守るため、外出はできるだけ控えるなど予防行動を心がけましょう。

暑さ指数暑さ指数 熱中症特別警戒アラート発表時、 熱中症特別警戒アラート発表時、 
クーリングシェルターを開放しますクーリングシェルターを開放します　気温、湿度、日射量などから推測する

熱中症のなりやすさを示す指数です。 　暑さから一時的に避難する施設として「クーリングシェル
ター」を開放します。自宅で涼しい環境が確保できる際には、
クーリングシェルターへの移動は必須ではありません。
　クーリングシェルター指定施設および開放日時に
ついては、市ホームページをご確認ください。

暑さ指数（WBGT） 注意事項
３５以上 熱中症特別警戒アラート発表
３３以上 熱中症警戒アラート発表
危険

（３１以上） 高齢者は安静状態でも発生する危険性が大きい。

厳重警戒
（２８以上３１未満）

外出時は炎天下を避け、室内では室温の上昇に
注意する。

警戒
（２５以上２８未満） 運動する際は、定期的に十分に休息を取る。

注意
（２５未満） 危険性は少ないが、激しい運動時には注意する。

クーリング
シェルター・
マーク

体力づくり講座～３日坊主でも続く健康
づくり～

①運動講座
日１０月７日㈬　午後１時３０分～３時（受付＝午
後１時１５分～）
内生活習慣病予防につながる運動の講話および
実技
②栄養講座
日１０月１０日㈯　午後１時３０分～３時（受付＝
午後１時１５分～）
場保健センター保健指導室
内ちょい足しで今日からできるバランスアップ
レシピの紹介
講師　山

やま

﨑
ざき

あす香
か

さん（管理栄養士）　
③ウォーキング講座
日１０月１４日㈬　午後１時３０分～３時（受付＝
午後１時１５分～）
内効果的なウォーキング方法の講話および実技
―①～③共通―
対市内在住、在勤の方
定５０人（申込順）
申８月４日から、申込フォーム、窓口または電話
※３日間の開催ですが、参加可能な日程のみで
も可能です。
―①③共通―
場エイトアリーナ
講師　シンコースポーツ㈱健康運動指導士
持体育館シューズ、タオル、飲み物

　10月3日・4日・6日 に
実施する集団検診（胃・肺
・乳がん、骨粗しょう症検
診）の予約締切は、8月20
日です。ご希望の方は、お
早めにお申し込みください。

集団検診の予約締切
間近です！

予約フォーム

ハッピーこまちゃん
健康ポイント
対象事業

☎995‒3381保健センターからのお知らせ

　熱中症特別警戒アラート発表時は、市の防災無線や市公
式SNSなどでお知らせします。
　なお、現在の暑さ指数は、環境省熱中症予防
情報サイトで確認できます。
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原爆パネル＆高校生の原爆の絵展

日８月８日㈯　午後３時～７時３０
分　場八潮メセナ・アネックス　
内原爆による被害の事実を見て、
平和の大切さを考える　問新日本
婦人の会八潮支部・堀川☎９９７－
７６０１

祐希恵連盟「唄と踊りの祭典」

日９月２３日㈷　午前１０時～午後
５時（午前９時３０分開場）　場八

潮メセナホール　問祐希恵連盟・
小倉☎０８０－６６７３－１３５７

市民サッカー大会参加チーム募集

日９月２７日㈰　午前９時～　場中
川やしおスポーツパーク　費１チ
ーム５，０００円　申８月３１日までに、
八潮市サッカー協会・諏訪（☎
０９０－８４４２－１１６３）へ

新大正琴愛好会（会員募集）

日毎月第１・３木曜日　午後１時〜
２時３０分　場資料館など　内大
正琴を楽しく学ぶ　費月２，５００円　
問泉田☎９９５－７９１２

８４０伝言板 やしお文芸特集作品募集やしお文芸特集作品募集
　広報やしお１１月号に掲載する「やしお文芸特集」
の作品を募集します。応募された作品は、選者が選考
し、添削のうえ掲載します。

対市内在住・在勤・在学の方
内短歌および俳句（未発表のものに限る）
定短歌・俳句あわせて１人３点まで
申９月１５日（消印有効）までに、氏名、住所、電話番
号、年齢、作品（いずれも漢字には必ずふりがなをふ
る）を記入のうえ、郵送または電子メールで秘書広報
課（Mｈｉｓｈｏｋｏｈｏ＠ｃｉｔｙ．ｙａｓｈｉｏ．ｌｇ．ｊｐ）へ
※掲載作品には、投稿者の氏名を掲載します。
※応募された作品は返却しませんのでご了承ください。

問秘書広報課☎線４２３

〈広　告〉

☎996-2111
9 月各種無料相談

スマートフォンなどをご利用の場合は、
市外局番（048）をつけておかけください。

★相談日が祝日の場合は
　お休みです（⑱の⑴を除く）。

各種無料相談の日程

③不動産相談
土地・建物の売買、賃貸
や空き家の利活用など、
不動産取引全般につい
ての相談（宅地建物取
引士が対応）

日９月１４日㈪
　午後１時〜４時
　９月2８日㈪
　午前９時〜正午
場市民相談室

問秘書広報課　☎線３７３

④くらしの相談
日常生活の問題や国・
県・市の行政サービス
についての相談（行政
相談委員が対応）

日９月９日㈬
　午後1時30分～3時30分
場市民相談室

問秘書広報課　☎線３７３

⑥D V 相 談
ＤＶ被害（配偶者から
の暴力）について電話・
面談による相談（女性
相談支援員が対応）

日毎週月・金曜日
　午前10時～正午
　午後1時～4時
※面談の場合は要予約

問こども家庭支援課�☎９９６－３９５５

⑦女 性 相 談
夫婦関係などさまざま
な悩みごとについて、
心理士やカウンセラー
が心の整理をお手伝い
します（女性限定）

日毎週火〜木曜日
　午前１０時１５分〜午後０時３０分
　午後１時３０分〜３時４５分
場駅前出張所内相談室
定４人（電話による事前予約制）

問こども家庭支援課�☎９３３－９４３７

⑨心配ごと相談
日常生活における心配
ごとや悩みごとについ
ての相談（心配ごと相
談員が対応）

日９月２日㈬・1６日㈬
　午後１時～４時
場身体障害者福祉センターやすらぎ
　☎９９８－７６１６
　（心配ごと相談専用電話）

問社会福祉協議会�☎９９５－３６３６

⑫生活困窮者自立相談
経済的な問題などの心
配ごとについての相談
（生活困窮者自立相談
支援員が対応）
※貸付金事業は行って
いません。

日毎週月～金曜日
　午前９時～正午
　午後１時〜４時３０分
場社会福祉課　☎９４９－６３１７
（生活困窮者自立相談支援専
用電話）

問社会福祉課　☎線４９３

⑧人 権 相 談
不当な差別や偏見、プ
ライバシーの侵害など
人権に係るさまざまな
悩みについての相談
（人権擁護委員が対応）

日９月1０日㈭
　午後１時〜４時
場市民相談室

問人権・男女共同参画課�☎線８１１

⑩こころの健康相談
不眠・不安などによる
こころの病気やひきこ
もり、高齢者の認知症
などについての相談
（精神科医師が対応）

日９月７日㈪
　午後1時～２時３０分
場保健センター
定�２人（電話による事前予約制）
※保健師が事前に話を伺います。

問保健センター　☎線86８

⑭消費生活相談
悪質商法などに関する
問題や借金問題など消
費生活全般についての
相談（消費生活相談員
が対応）

日毎週月～金曜日
　午前10時～正午
　午後1時～4時
場消費生活センター
※面談の場合は要予約

問消費生活センター☎線３３６・817

⑬内 職 相 談
内職の求人、求職のあ
っせん、および相談（内
職相談員が対応）

日毎週火曜日
　午前10時～正午
　午後1時～3時30分
場市民相談室

問商工観光課　☎線２７４

⑮若年者就職相談
若年者（おおむね40歳
未満、学生など）の就職、
転職、職業能力などにつ
いての相談（キャリアカ
ウンセラーが対応）

日９月２日㈬・1６日㈬
　午前10時～正午
　午後1時～4時
場市民相談室
定5人（電話による事前予約制）

問ゆまにて　☎９９６－０１２３

⑯教 育 相 談
児童・生徒の発達やいじ
め・不登校など、学校生活
全般の相談（専任教育相
談員・臨床心理士・スクー
ルカウンセラーが対応）

日毎週月～金曜日
　午前9時30分～正午
　午後1時～4時
場教育相談所（八條小学校西隣）

問教育相談所�☎９９５－００７７

⑰家庭児童相談
こどもの家庭での養育
上の心配や悩みごとに
ついての相談（家庭児
童相談員が対応）

日毎週月～金曜日
　午前１０時～正午
　午後1時～4時
場家庭児童相談室

問こども家庭支援課�☎９５１－５４５７

⑱子育てコーディネーター

就学前のお子さんの子育
て関連情報の提供や子育
ての不安・悩みごとを窓口
または電話で相談（子育て
コーディネーターが対応）

日毎週月～金曜日
　⑴午前１０時～午後４時
　⑵午前９時～午後４時３０分
場⑴やしお子育てほっとステーション
　⑵こども政策課

問⑴やしお子育てほっとステーション☎９５１－０２２９
　⑵こども政策課☎０７０－３３５２－７４９７⑪休日納税相談

市税・国民健康保険税
の納付についての相談

日９月６日㈰
　午前9時～午後4時
場納税課

問納税課　☎線３３０

①法 律 相 談
法律上の諸問題につい
ての相談（弁護士が対
応）
※２日前の水曜日午前
９時から電話予約

問秘書広報課　☎線３７３
日毎週金曜日
　午後1時20分～4時
場市民相談室
定8人（電話による事前予約制）

②税理士相談
申告書作成などを除く
相続税など税金全般に
ついての相談
※８月２４日㈪午前９時
から電話予約

日９月７日㈪
　午後1時３０分～4時
場市民相談室
定5人（電話による事前予約制）

問秘書広報課　☎線３７３

⑤司法書士相談
土地・建物の所有権移
転登記、相続登記など
についての相談
※９月３日㈭午前９時か
ら電話予約

日９月１７日㈭
　午後1時～4時
場市民相談室
定６人（電話による事前予約制）

問秘書広報課　☎線３７３
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▪広報やしおは、毎月1日に新聞折り込みで配布しています。その他、公共施設、金融機関、八潮駅、一部のコンビニ
エンスストアや医療機関などに配置しています。また、市ホームページやマチイロ、マイ広報紙などでは電子版を閲覧
できます。なお、次回の新聞折り込みは、９月１日㈫です。

防災行政無線で放送した内容が聞き取れなかった場合、
再度聞き直せます（定時放送を除く）。通話料は無料です。

０１２０‒８４０‒２２５
防災行政無線テレホンサービス情報を 

発信中 シティセールス
PR動画

やしお840
メール

LINE X（旧Twitter） Facebook

もしもの時はこちらへ

内�利用者が入力した内容をもとに、可能性のある症状
や家庭での対処法についての案内

埼玉県ＡＩ救急相談

（公財）日本中毒情報センター
つくば中毒110番（24時間）

内�毒物（薬、化学薬品など）を誤って飲んだ時の応急手当の仕方

029-852-9999

草加市子ども急病夜間クリニック

日�月～金曜日　午後7時30分～10時30分　� �
土・日曜日、祝日、年末年始　午後6時30分～10時30分　
場草加市立病院内　
対�0～15歳の患者で内科系（発熱、腹痛、おう吐など）の症状

954-6401

八潮市立休日診療所（内科・小児科）

日日曜日、祝日、年末年始　午前10時～正午、午後2時～4時　
場保健センター

995-3383

救急電話相談（24時間365日）

内�急な病気やけがについて、受診の
必要性など看護師によるアドバイス

＃7119
048-824-4199

やしおやしお八つ八つのの野菜野菜dede健康レシピ健康レシピ 111111
切干大根の酢の物

今月は、健康づくりの料理教室のメニューから、「切干大根
の酢の物」をご紹介します。 問健康増進課☎線８５６

❶�切干大根はたっぷりの水に
１０分以上浸けて戻し、軽く
水気をしぼって、食べやすい
大きさに切る。

❷�トマトは皮をむいて乱切りに
し、大葉は千切りにする。

❸�ボウルに塩昆布と酢を入れて
なじませたら、切干大根とト
マトを入れて和える。

❹�器に盛り付け、大葉をトッピ
ングする。 

作 り 方

切干大根	２０ ｇ
トマト	１ 個
塩昆布	 ８ｇ
酢	 大さじ１と１/２
大葉	２ 枚

材料　（4人分）

いきいき
新舞踊講座

　「食」は多くの生き物が命をつなぐために必要不可欠であり、
時代が移り変わっても人びとの生活の中に変わらずあるもので
す。その一方で食用となる作物の生産、食事の内容、食品の売
買など、その様相は時代によってさまざまに変化します。本企
画展では命の源である「食」の多様な面に着目して、八潮市域
における「食」を見つめ直します。

　７月２日㈭、りらーと八幡公民館で「新舞踊講座」が開催され、
８人が参加しました。（全５回のうちの１回）。
　今回は第１回目の講座で、歩き方など基本の動きを学び、実際
に扇子を持ちながら踊りました。和やかな雰囲気の中で楽しみな
がら体を動かし、参加者同士が親睦を深める様子が見られました。

問資料館☎９９７－６６６６

問りらーと八幡公民館☎995－6216

葱の選定作業

羽釜・お櫃
ひつ

・お櫃
ひつ

入
いれ

木製冷蔵庫菓子型

日８月８日㈯～９月２７日㈰
展示解説会：８月２２日㈯　
午後２時～３時、９月１３日㈰
　午後３時～４時
場資料館企画展示室
※資料画像は、すべて資料
館蔵

第５５回企画展「食‒命の源‒」

〈広　告〉


