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八潮市役所 ☎996-2111　市外局番は（048）です／QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です
日日時・期間　場場所　対対象　内内容　持持ち物　定定員　費費用（記載がない場合は無料）　申申し込み　問問い合わせ

消防団消防団員募集員募集

対市内在住・在勤で１８歳以上の方
申草加八潮消防組合ホームページの入団申
込フォーム、窓口または電話で八潮消防署
管理課へ

　災害時は消火活動や避難誘導、平時は訓練や広報活
動などを行い、地域防災の要として重要な役割を担い
ます。

問八潮消防署管理課（☎９９６ー０１１９）

令和８年度八潮市消防団夏季訓練の様子

問下水道課☎線３４３

問下水道課☎線262

いつもの備えが家族を守る～いつもの備えが家族を守る～  フェーズフリーフェーズフリー  で考える防災～で考える防災～

　予測困難な災害に対し、普段の暮らしの中でいかに不安を減らせるかは重要なポイントです。そこで、フェーズフリーの視点や、いざとい
う時に戸惑いがちな「乳幼児やペットとの避難」について確認しましょう。

問危機管理防災課☎線８０４

　フェーズフリーとは、「平時」と「災害時」をわけることなく、平時で
使用しているものを災害時にも役立てるという考え方のことです。
　災害用備蓄を買ったけど、しまい込んでいて何があるのかわか
らないという経験はありませんか？フェーズフリーでは、普段使
用しているものを災害時にも使用するため、防災用品を購入する
のと比べて、特別な準備やコストを削減できます。
　この考え方を意識して、皆さんの身の回りのものの
中から災害時に役立つものを探してみてください。

１　食料品のローリングストック
　普段食べているものを少し多めに買い置きし、消費期限が近い
ものから消費する。その後、消費した分を買い足すことで、常に
一定量の食品が家庭で備蓄できる。
２　キャンプで活用するアウトドア用品など
　キャンプ用品のテントや寝袋、カセットコンロなどを災害時に
も使用する。
３　毎日の健康づくりが災害時に役立つ
　ウォーキングコースに避難所のルートを組み込むことで、迷わ
ず避難することができる。

　市では、災害用備蓄品にミルク、ベビーフードなどを一定数備
蓄し災害に備えています。しかし、発災時は物資の到着に時間が
かかるほか、乳幼児は日頃から慣れているもの以外は口にしなか
ったり、使用を拒んだりすることが少なくありません。また、慣
れない避難生活のストレスや環境の変化により、急に体調を崩し
てしまうこともあります。
　お子さんの命と健康を守るため、日頃から使用しているものを
「我が家専用のベビーセット」として準備し、避難する際は、す
ぐに持ち出せるようにしておきましょう。

　指定避難所に指定している施設は、普段は、学校施設や公共施
設として使用しています。そのため、ペット専用スペースは確保
しておらず、動物が苦手な方やアレルギーをお持ちの方などに配
慮し、居住スペースへの入室は原則禁止しています。
　ペットとの同行避難はできますが、屋外に飼育スペースを設け
ることを想定しています。飼育にあたっては、飼い主が責任をも
って給

きゅう

餌
じ

や排せつ物の清掃などをしていただきます。避難する際
には、ケージやペットフード、衛生用品などをご持参ください。
　周囲への配慮を忘れず、衛生的な環境を保てるようご協力をお
願いします。

９月１０日は「下水道の日」９月１０日は「下水道の日」
公共下水道の安全・安心のための取り組み公共下水道の安全・安心のための取り組み
　市では、下水道管の内部を定期的に点検し、劣化状況に応じた修繕を
行っています。令和８年度は、市内の下水道管の一部で、強度を高める
管更生工事（古くなった下水道管を壊さず、内側に新しい下水道管をつ
くる工事）を実施しました。今後も下水道管の点検・調査に基づき、適
切な修繕を進めていきますので、ご理解・ご協力をお願いします。

施工前 施工後

下水道が使用できる区域にお住まいの方は、下水道への接続をお願いします下水道が使用できる区域にお住まいの方は、下水道への接続をお願いします

避難行動要支援者個別避難計画への登録避難行動要支援者個別避難計画への登録
　市では、災害時の安否確認や避難誘導などの支援を迅速かつ円滑に行うため、自力で避難ができず、支援を必要とする方を対象
に個別避難計画の提出を受け付けています。作成した名簿は、市の関係部署や関係機関などの支援者に提供し、災害時の安否確認
や避難支援などに役立てます。 問社会福祉課☎線８２２

ペットとの同行避難について

フェーズフリーとは？ 乳幼児との避難について

　個別避難計画書兼登録申請書（社会福祉課、長寿介護課、障
がい福祉課、市内公共施設または市ホームページで入手）を窓
口または郵送で社会福祉課へ。
※支援に必要な個人情報を、避難支援者に提供す
ることに同意していただきます。

　今年度対象の方には、案内文書を送付しますので、登録に
ついてぜひご検討ください。

▶�日頃から地域の方と、どのような支援が必要か話し合ってく
ださい。

▶�防災訓練などに積極的に参加し、避難経路や危険箇所、避難
所などを確認してください。

▶�日常生活で必要となる物をすぐに持ち出せるように準備して
ください。

▶�町会・自治会に加入していない方は、積極的に加入してくだ
さい。

登録する皆さんへのお願い登録する皆さんへのお願い要支援者情報の登録方法要支援者情報の登録方法

１面からの続き１面からの続き

下水道に接続するメリット
・汚水を道路側溝に排水しないため、悪臭や蚊の発生が軽減されます。
・浄化槽の保守点検・清掃の手間がなくなります。
・川や海の水質が良くなり、水辺の環境保全に繋がります。

非常時の備え
～フェーズフリー～

申込フォーム

フェーズフリーの一例


