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「生活習慣病予防講座 乳がん講演会」の開催 

乳がんについてより詳しく知っていただくため、日本乳癌学会認定医で

ある八潮中央総合病院外科医、本間恵先生を講師に迎え、講演会を開催し

ます。 

乳がんは、女性がかかるがんの中で最も多く、４０歳～５０歳代の方の

罹患率が多くなっていますが、早期発見し治療につながれば、９５パーセ

ントが治るといわれています。 

市民の皆さんが、乳がんについて正しい知識を持ち、今後の健康づくり

に役立てていただくことを目的に講座を開催します。 

１ 内容 

テーマ：～今、知っておきたい～ 乳がんのお話 

・乳がんの罹患率、死亡率 

  ・乳がんになりやすい人の特徴 

  ・高濃度乳腺について 

・乳がん検診と自己検査法 

  ・乳がんと診断されたら･･･  など 

 

２ 開催日時 

９月２４日（月・振替休日） 午後１時３０分～３時３０分 

 

３ 場所 

やしお生涯楽習館 多目的ホール 

 

４ 対象および定員 

八潮市在住・在勤の方   １００人 

 

５ 申し込み方法 

八潮市立保健センターの窓口、電話または電子申請で申込み 

 

６ 添付資料   チラシ 



年間2,000人の乳がん検診を行う、八潮中央総合病院 外科 本間医師の講演です

無料

日 時

会 場

対 象

平成３０年９月２４日（月・振替休日） 13：30～15：30

やしお生涯楽習館 多目的ホール（八潮市大字鶴ケ曽根420-2）

八潮市在住・在勤の方 （申込順１００名）

乳がんの罹患率、死亡率

乳がんになりやすい人の特徴

高濃度乳腺について

乳がん検診と自己検査法

乳がんと診断されたら・・・

先生への質問（Q&A）

講演後に健康長寿サポーター養成講座を同時開催します

お申込み
問合せ

０４８-９９５-３３８１ （八潮市立保健センター）TEL

ＦＡＸ ０４８－９９５－３３８３ （裏面にご記入の上、送信してください）

MAIL 右のＱＲコードからもお申込できます ⇒

参加料

平成３０年度 八潮市生活習慣病予防講座

自己検査用グローブのお土産付き！

※提供された個人情報は当講演に関する申込み、お知らせにのみ使用し、それ以外の目的では使用しません。

八潮中央総合病院
外科 本間 恵 医師
（日本乳癌学会認定医）

日本人女性の11人に1人が乳がんになる時代
自分のいのちを守るために 知ってほしい 乳がんのこと

40～50歳代は乳がん
罹患率が最も高い年齢
です!!

裏面もご覧ください

（受付13:00～）

講師



乳がん模型体験コーナーあり

乳がんの症状である「くぼみ」や
「しこり」を、直接見て、触って
体験できます！！

９/24（月） 講演会 ～今、知っておきたい～乳がんのお話
ＦＡＸ申込書（下記に、ご記入の上、送信してください。）

氏 名 住 所 電話番号

ＦＡＸ番号 ０４８－９９５－３３８３ （八潮市立保健センター行き）

女性がかかるがんの中で、最も多いのが乳がん。

４０歳から５０歳代の方の罹患率が最も高くなっています。

年間、日本人女性の１１人に１人（注）が乳がんを発症しており、平成２９年度八潮市

乳がん検診では、１６人の方が、乳がんと診断されました。

乳がん検診を受けたことがない方、「マンモグラフィ検査は痛いのでは・・・」と

不安がある方、もっと乳がんについて知りたい方など、ぜひこの機会に乳がんについ

て正しく知ってみませんか。

日本乳癌学会認定医である本間医師が、分かりやすくご講演くださいます。

（注）国立がん研究センターがん情報サービス(2017.12.8更新）より

知ってほしい 乳がんのこと
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