
１　スポーツへの参加機会の充実

　(1) 子どものスポーツ推進

№ 主な取組 実施主体 内　　容
今後の
方　針

1 子ども向けスポーツ

事業

スポーツ振興
課

スポーツ推進
委員協議会

〇　スポーツに対する苦手意識をなくし、遊びながら
　身体を動かす楽しさを経験できるきっかけづくりと
　して、「子ども向けスポーツ教室」を「39教室」
　開催し、「延べ401人+52組」の参加があった。
　　春　３教室　参加人数    69人
　　夏　３教室　参加人数    113人
　　秋　３教室　参加人数    77人+16組
　　冬　３教室　参加人数　 142人+36組
　　計　12教室　　　　　    401人+52組

〇　親子のふれあいを深め、楽しみながら経験できる
「なわとび＆マット＆親子組体操教室」を開催した。
　開  催 日　令和６年２月10日（日）
　開催場所　エイトアリーナ
　参加人数　17人

継続実施

2 スポーツ少年団本部

事業

スポーツ少年
団本部

（協力）
スポーツ振興
課

〇　他種目競技団体との交流の場として、第28回八潮
　市スポーツ少年団本部フェスティバルを開催した。
　開 催 日　令和５年７月２日（日）
　開催場所　鶴ケ曽根運動広場
　参 加 数　12団体166人

〇　他種目競技団体との交流の場として、第17回八潮
　市スポーツ少年団本部ドッヂビー大会の開催を予定
　していたが、申込み団体が少数であり実施が困難で
　あったため「中止」とした。
　開 催 予 定日　令和６年２月11日（日）
　開催予定場所　エイトアリーナ

継続実施

3 健康教育推進事業 指導課 〇　健康・体力の保持・増進を図り、生涯にわたって
　運動に親しむ基礎を培う上で有効であることから、
　各校の体育主任を中心に、正しいラジオ体操につい
　て、運動会・体育祭・陸上大会・朝運動等を活用し
　て子どもたちに指導を行った。

継続実施

4 地域人材活用推進事

業

指導課 ○　中学校の部活動の外部指導者として、地域の人材
　を活用した。
　地域人材活用…活用人数　２人
　活用回数　２２３回
　種　　目　卓球　　　　　 １２９回
　　　　　　ソフトテニス　　 ９４回

継続実施
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　(2) 成人のスポーツ推進

№ 主な取組 実施主体 内　　容
今後の
方　針

1 成人向けスポーツ

教室

スポーツ振興課 〇　身体を動かしてみたくなるきっかけとなるよう、
　気軽に参加することができる「成人向けスポーツ
　教室」を「37教室」開催し、「延べ676人」の参加
　があった。
     春　９教室　参加人数　175人
     夏　９教室　参加人数　170人
     秋　10教室　参加人数　185人
     冬　９教室   参加人数　146人
　  計  37教室   参加人数    676人

継続実施

2 八潮市民さいかつ

ぼーる大会

スポーツ推進
委員協議会

（協力）
スポーツ振興
課

〇　気軽に参加できるスポーツ大会として、「第10回
　八潮市民さいかつぼーる大会」を開催した。
　
　開  催 日　令和５年７月９日（日）
　開催場所　エイトアリーナ
　参加人数　16チーム、101人

継続実施

3 ラジオ体操啓発事業 健康増進課 〇　身近にできる運動として、ラジオ体操講習会を
　実施した。
　開  催 日　令和５年７月７日（金）
　開催場所　エイトアリーナ
　参加人数　60人

継続実施

4 健康マイレージ事業 健康増進課 〇　楽しみながら健康づくりが行えるよう、歩数計や
　スマートフォンを活用した「健康マイレージ事業」
　を実施していたが埼玉県の事業見直しに伴い令和6
年3月をもって終了した。
　最終申込者数　1,959人（令和５年12月31日集計）

※　健康マイレージの終了に伴い令和6年4月1日より
　新規健康づくり事業としてスマートフォンアプリを
活用した「コバトンALKOOマイレージ」を開始した。
　　　登録者数　702人（令和6年6月末日現在）

その他

ピラティス教室ピラティス教室
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（３）高齢者のスポーツ推進

№ 主な取組 実施主体 内　　容
今後の
方　針

1 介護予防教室 長寿介護課 〇　仲間と楽しく健康づくりを行い、介護予防の充実
　を目指すため、介護予防体操教室を開催した。
　開  催 日　令和５年５月〜令和６年３月
　
　教　　室　介護予防体操教室
　　　　　　若返るぞ！シニア体操教室(８会場）
　　　　　　俺の体操教室
　　　　　　ころばん介護予防教室
　実施回数　439回
　参  加 者　1,055人

継続実施

2 八潮いこい体操 各町会、自治
会等

（協力）
健康増進課
長寿介護課

〇　地域の仲間と楽しく運動することを通して、身体
　的向上や閉じこもり防止、また自己管理意識の高揚
　を図るため、町会自治会公民館等で実施した。
　参加人数　473人（39町会・自治会） 継続実施

3 八潮市高齢者と障が

い者のスポーツの祭

典

社会福祉課 〇　高齢者と障がいのある人がスポーツを通じて、
　地域住民とのふれあいを楽しむことができるよう、
　「第51回八潮市高齢者と障がい者のスポーツの祭
　典」の開催を予定していたが、コロナ禍のため
　「中止」となった。
　
　開催予定場所　エイトアリーナ

継続実施

　(4) 障がい者のスポーツ推進

№ 主な取組 実施主体 内　　容
今後の
方　針

1 スポーツ活動の充実 障がい福祉課 〇　障がいのある人がスポーツに参加できるよう、
　「第７回八潮市パラスポーツわいわい」を開催し
た。
　開 催 日　令和５年11月２日（木）
　開催場所　エイトアリーナ
　参加人数　１４０人

継続実施

2 スポーツ用具の貸し

出し

障がい福祉課 〇　気軽に楽しむことができる「スポーツ用具」の貸
　出しを行った。
　貸出し件数　１１件 継続実施

3 八潮市高齢者と障が

い者のスポーツの祭

典

≪再掲≫

社会福祉課 〇　高齢者と障がいのある人がスポーツを通じて、
　地域住民とのふれあいを楽しむことができるよう、
　「第51回八潮市高齢者と障がい者のスポーツの祭
　典」の開催を予定していたが、コロナ禍のため
　「中止」となった。
　
　開催予定場所　エイトアリーナ

継続実施
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２　スポーツ活動を支える人材と団体の育成

（１）スポーツ指導者の育成

№ 主な取組 実施主体 内　　容
今後の
方　針

1 スポーツ指導者講習

会

スポーツ振興
課

〇　地域で活動するスポーツ指導者の資質を高めるた
　め、スポーツ指導者講習会を開催した。
　開 催  日　令和５年10月27日（金）
　開催場所　やしお生涯楽習館
   講　　師　日本体育大学　北橋　達朗　助教
　テ ー  マ　「小学生に活用できるスポーツ心理学
　　　　　　　のポイント
　　　　　　　－指導者と保護者の役割について－」
　参 加  者　51人参加

　開 催  日　令和５年11月2日（木）
　開催場所　やしお生涯楽習館
   講　　師　埼玉県スポーツ少年団企画広報委員
　　　　　　安田　誠男　委員
　テ ー  マ　「スポーツ少年団とは」
　　　　　　「スポーツ少年団活動」
　　　　　　「育成母集団の役割と活動」
　参 加  者　38人参加

継続実施

2 スポーツ指導者講習

会等の情報の発信

スポーツ振興課 〇　スポーツ推進委員に対し、定例会開催時に埼玉県
　スポーツ推進委員協議会セミナーや、障がい者スポ
　ーツ指導の講習会等の情報を提供した。

〇　スポーツ少年団本部の指導者に対し、随時講習会
　等の情報を提供した。

継続実施

（２）スポーツボランティアの育成

№ 主な取組 実施主体 内　　容
今後の
方　針

1 スポーツボランティ

アの場の提供

スポーツ振興課 〇次のスポーツ事業において、ボランティアが活躍
　できる場を提供した。
　事 業  名　第59回八潮市内一周駅伝大会
　日　　時　令和６年１月28日（日）
　場　　所　市内全域
　参加人数　一般６人（うち教員４人）、
　　　　　　高校生５人
　活動内容　受付、中継所運営、交通整理等

継続実施

2 スポーツボランティ

ア情報の発信

スポーツ振興課 〇駅伝大会のボランティアを市HPと、市広報に掲載
　し、募集を行った。 継続実施
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（３）スポーツ団体の育成

№ 主な取組 実施主体 内　　容
今後の
方　針

1 八潮市スポーツ協会

への支援

スポーツ振興課 〇　市民スポーツの普及及びスポーツの技術の向上に
　係る事業を支援するため、補助金を交付した。
　　交付額　 4,581,000円 継続実施

2 八潮市スポーツ少年

団本部への支援

スポーツ振興課 〇　スポーツを通じて子どもの健全育成に係る事業を
　支援するため、補助金を交付した。
　　交付額　　774,000円 継続実施

3 八潮市レクリエー

ション協会への支援

スポーツ振興課 〇　レクリエーションを通じて、市民の心身の健康増
　進に係る事業を支援するため、補助金を交付した。
　　交付額　　560,000円 継続実施

4 八潮市スポーツ推進

委員協議会への支援

スポーツ振興課 〇　地域のスポーツ活動の普及に係る事業を支援する
　ため、補助金を交付した。
　　交付額　　136,000円 継続実施
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３　スポーツの場の充実

　(1) 身近なスポーツの場の提供

№ 主な取組 実施主体 内　　容
今後の
方　針

1 市内スポーツ施設の

効果的な活用

スポーツ振興
課

公園みどり課

〇　市民が身近な場所でスポーツに取り組むことが
　できるよう、スポーツ施設の貸し出しを行った。
　　また、スポーツ施設を安全で安心して利用して
　もらうため、スポーツ施設各所の修繕等維持管理を
　行った。
　
　【主な工事・修繕箇所】
　・中川やしおスポーツパーク防犯カメラ設置工事
　・八潮市立鶴ケ曽根体育館の一部床修繕
　・八潮市立鶴ケ曽根体育館受水槽修繕
　・中川やしおスポーツパーク防球ネット修繕
　・野球場マウンド修繕（大瀬運動公園、大原公園）

　屋内施設
　・エイトアリーナ　　……334日開館
　※文化スポーツセンターについては令和４年４月１
　日から利用停止

　屋外施設
　・野球場（八潮北公園、大原公園、大瀬運動公園）
　・テニス場（八潮北公園、大原公園、
　　　　　　　八条親水公園）
　・ソフトボール場（八潮南公園運動広場、
　　　　　　　　　　八條幸之宮運動広場、
　　　　　　　　　　鶴ケ曽根下河原運動広場、
　　　　　　　　　　中川やしおスポーツパークＢ）
　・サッカー場（中川やしおスポーツパークＡ）
　・多目的広場（鶴ケ曽根運動広場、八條北運動
　　　　　　　　広場）

継続実施

2 中川河川敷周辺公園

等施設整備計画

スポーツ振興
課

公園みどり課

〇　中川河川敷周辺において、公園等の施設整備や、
　スポーツ・レクリエーション活動などによる、資源
　活用とにぎわいの創出を図るため、整備方針を定め
　ることを目的に令和６年３月に「中川河川敷周辺公
　園等施設整備計画」を策定した。

継続実施

3 エイトアリーナの開

放事業

スポーツ振興
課

スポーツ推進
委員協議会

〇　スポーツ推進委員協議会主催による、「さいかつ
　ぼーる教室」をエイトアリーナで開催した。
　（全10回、延べ156人参加） 継続実施

4 学校体育施設開放 スポーツ振興課 〇　地域住民の健康づくり及び親睦を図ることを
　目的に、市内小中学校の体育施設を開放した。 継続実施
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４　スポーツを通じたまちづくり

　(1) 地域の特色を活かしたスポーツイベントによる地域活性化

№ 主な取組 実施主体 内　　容
今後の
方　針

1 やしおスポーツフェ

スティバル2023

スポーツ協会

（協力）
スポーツ振興
課

〇　「市民体育祭」にかわるイベントとして第一回目
　　となる「やしおスポーツフェスティバル2023」を
　　開催した。
　　開 催 日　 令和５年10月９日（月（祝））
　　開催場所　八潮中学校体育館、武道場及び
　　　　　　　八潮メセナ
　　来 場 者　 約3,500人
　　ゲ ス ト
　
　　小原　日登美　氏
　　（レスリングオリンピック金メダリスト）

　　鶴見　彩　氏　石黒　むつみ　氏
　　（元プロバスケットボール選手）

　　武田　幸三　氏
　　（元ムエタイ世界チャンピオン）

　　FOUND NATION
　　（ダンス　Freestyle Session（世界大会）優勝）

継続実施

2 八潮市民レクリエー

ション大会

レクリエー
ション協会

（協力）
スポーツ振興
課

〇　レクリエーション協会加盟団体の種目を中心に、
　レクリエーションに親しめるきっかけづくりのため
　「第29回八潮市民レクリエーション大会」の開催し
　 た。
　　開 催 日　令和５年９月３日（日）
　　開催場所  エイトアリーナほか
　　参 加 者　１７０人

継続実施

3 八潮市内一周駅伝大

会

スポーツ協会

（協力）
スポーツ振興
課

〇　「参加する人」「応援（みる）する人」「支える
   人」が関わることができる、市内最大のスポーツイ
　ベントとして、「第59回八潮市内一周駅伝大会」の
　開催した。
　 開 催 日　　　　令和６年１月21日（日）
　 開催場所　　  　市内全域
　 参加チーム　  　70チーム
　 ゲストランナー  自衛隊体育学校　山崎　勇喜　氏
　　　　　　　　　（競歩オリンピック選手）
　　　　　　　　　自衛隊体育学校駅伝チーム

継続実施

4 八潮市高齢者と障が

い者のスポーツの祭

典

社会福祉課 〇　高齢者と障がいのある人がスポーツを通じて、
　地域住民とのふれあいを楽しむことができるよう、
　「第51回八潮市高齢者と障がい者のスポーツの祭
　典」の開催を予定していたが、コロナ禍のため
　「中止」となった。
　
　開催予定場所　エイトアリーナ

継続実施

5 八潮市健康スポーツ

まつり

健康増進課 〇　市民一人ひとりが自分の健康状態を知り、健康に
　関心をもってもらうため、「八潮市健康スポーツま
   つり」の開催を予定していたが、保健センター機能
　を新庁舎へ移転することに伴い、会場確保が困難と
　なったため「中止」となった。

継続実施
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　(2) スポーツ情報の発信

№ 主な取組 実施主体 内　　容
今後の
方　針

1 スポーツ教室やス

ポーツイベントの情

報の発信

スポーツ振興
課

〇　駅伝大会の情報発信として、市HPに交通規制の
　情報だけではなく、「参加する選手」「見に行き
　たい人」「チーム関係者」など、それぞれの立場
　で必要としている情報の掲載した。

〇　スポーツ教室の案内等を、積極的に市HPや840
　メールで発信したほか、教室及びイベント情報を
　まとめたチラシを作成し、施設内に掲示した。

継続実施

2 スポーツ情報の発信 スポーツ振興
課

〇　市のスポーツ教室やイベント情報のほか、市内で
活躍している人物紹介など、スポーツ関連情報のポス
ターを作成し、エイトアリーナに掲示した。 継続実施

3 健康づくりに関する

知識の普及啓発や情

報発信

健康増進課 〇　健康づくりに関する知識の普及啓発及び各種事
　業の利用促進を図るため、広報、ホームページ、
　やしお840メールなどを活用して、健康情報や各
　種事業内容等を発信した。

継続実施
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　(3) ジュニアアスリートの発掘・育成

№ 主な取組 実施主体 内　　容
今後の
方　針

1 トップアスリート発

掘・育成事業

スポーツ振興
課

〇　八潮市にゆかりのあるトップアスリートを、広く
　市民に知ってもらうため、世界大会やアジア大会へ
　出場した選手の横断幕を駅前に掲出する要綱を作成
　した。
　　また、全国大会等へ出場したチームや選手を取り
　上げ市のホームページに掲載した。

拡大

トップアスリートの

講演会の開催

2 〇　トップアスリートとの交流の機会を創出して、
　トップレベルを目指す子どもたちの支援体制を強化
　するため、小学校５年生を対象に、公益財団法人
　日本サッカー協会が行う。『JFAこころのプロジェ
　クト「夢の教室」』を市内小学校５校で実施した。

・八條小学校（２クラス）
　開催日　令和５年６月23日（金）
　講　師　安永　聡太郎　氏（サッカー）

・潮止小学校（４クラス）
　開催日　令和５年７月11日（火）
　　　　　令和５年７月12日（水）
　講　師　小磯　典子　氏（バスケットボール）
　　　　　西川　優大　氏（サッカー）

・八條北小学校（１クラス）
　開催日　令和５年９月７日（木）
　講　師　山口　美咲　氏（競泳）

・大曽根小学校（３クラス）
　開催日　令和５年９月７日（木）
　　　　　令和５年９月８日（金）
　講　師　山口　美咲　氏（競泳）
　　　　　荒田　雅人　氏（サッカー）

・松之木小学校（２クラス）
　開催日　令和５年10月11日（水）
　講　師　寺﨑　直樹　氏（K-1）
　
〇　スポーツに対するモチベーションをより一層高め
　てもらうため、トップアスリートを招いてスポーツ
　教室を開催した。

・浦和レッズハートフルクリニック
　開 催  日　令和５年１１月３日（金）
　開催場所　中川やしおスポーツパーク
　講　　師   浦和レッズ　コーチ
 
・埼玉西武ライオンズ　ベースボール型スポーツ
　イベント・ベースボールクリニック
　開 催  日　令和６年２月１７日（土）
　開催場所　大原公園野球場
　講　　師   埼玉西武ライオンズ　OB

拡大

スポーツ振興
課
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