
番号 事　業 内　容 担　当 人数

① 健康クイズ
クイズに答えて景品をもらおう

（なくなり次第終了）
市 155人

② 健康づくりの普及啓発
ポスター展示、リーフレット配

布など
市 158人

④ 薬の相談 薬剤師による相談 八潮市薬剤師会 16人

⑤ こころの健康の普及啓発
メンタルヘルス及び精神疾患、

障がいについての普及啓発

八潮市精神障がい者家族会

生活支援センターあけぼの
114人

⑥ 感染症予防の普及啓発 感染症予防対策の参加型実演 市 45人

⑦
食と受動喫煙防止の普及

啓発

①栄養成分表示の見方

②望ましい栄養摂取量について

③受動喫煙防止の普及啓発

草加保健所 134人

⑧ 知っておきたい認知症の基本
認知症に関する普及啓発、

介護予防普及啓発

市

認知症地域支援推進委員

フレイルサポーター

150人

⑨ 歯の健康チェック

・歯科相談

・だ液による虫歯リスクテスト

・フッ素塗布

八潮市歯科医師会 49人

⑩ 母子愛育会の紹介 活動の様子等を展示 母子愛育会 45人

⑪
八潮の小松菜を食べよう

（試食コーナー）

①小松菜蒸しパンの配布

②小松菜クッキーの配布
食生活改善推進会 135人

⑫
コバトンＡＬＫＯＯ

マイレージ登録

コバトンＡＬＫＯＯマイレージ

の登録をお手伝いします。
市 6人

⑬ 町会の加入 町会自治会加入促進 市 100人

⑭ 軽食販売
カレー、焼きそば、和菓子の

販売
食品衛生協会八潮支部 150人

合計（延べ） 1,398人

※令和６年度　延べ3,886人（市民まつり同日開催）

第２３回　八潮市健康まつり　参加者数集計

③ 健康チェック

・血圧測定

・体組成測定

・血管年齢測定

・骨密度測定

・体内糖化度測定

・健康相談

市 受付141人

別紙


