
《健康・スポーツ》
No 活動分野 団体名又は活動名 活動形態 団体概要 活動内容 届

1
健康・
スポーツ

ＢｏｄｙセラピストＳＥＮＡ 趣味・特技
理学療法士が姿勢や
不調・痛みの改善、予
防方法を指導する

姿勢をチェックして身体の不調の原因を
探り、その改善や予防をするための対
策や体操をアドバイスする

市


