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「ヘルス＆ビューティー講座」の開催 

八潮市とシティセールスの推進に関する協定を結んだ「BLEA学園グルー

プ」との講座、「ヘルス＆ビューティー講座」を開催します。 

この講座では、美容家で BLEA学園学院長 柳 延人（やなぎ のぶと）

さんをお招きし、「素敵に」「オシャレに」「カッコよく」をテーマに、「健

康とキレイ」について学ぶ講座です。 

「健康とキレイ」を手に入れ、今回の講座をきっかけに、今後の健康づ

くりに役立てていただくことを目的としています。 

 

１ 内容 

「トータルビューティーレッスン＆ヘルスマネジメント」の講演会 

 ・講話 

 ・メイクやヘアセットのデモンストレーション 

 ・肌チェック（油分・水分の測定） 

 

２ 開催日時 

６月１５日（土） 午後１時３０分～４時 

 

３ 場所 

八潮メセナ集会室 

 

４ 対象および定員 

八潮市内在住・在勤の２０歳以上の方 １００人※要事前申し込み 


